શ કક મ ૦-૪. -કતી-ત0ઉશાક _ક-સનામાઇ. તા તામાના-.. તર 


ન. ક 7,“ દ 5 -- - * 
ઝેન. ખા. બી. (થઝોાસાકિકલ જેોાજળેગેન્ડા રીરીઝ. સત!૦ 9 


શમઇન્ઇનક- હાળર--૭ ગ “શસા ૧૦૦-૦ાહાય૯ -૨૦-તાવવોઇ”” તમક, .૦જારાછરન્સાઇટઇટઝથાઝા,-ઇ-ન*-૪૦૦-૦૦૯૦૦૪૦૪૬%. :હઝભુરયુીઝ-સાતરામી %૦૧૦૪૦:૦ત. #ક૮,૩તલલાર ઝા છ 








ભાખષઃતર કશી રચતાર 
થઆસોાઈઉ્િક્લ સોસાયટીને એડ સભાસદ. 
નામક. કાક ૦૦૦૦૫૦૦૦ 
કેગઢટ કજનાંર 
એચ પી. બી. યિઓસોકફિક્લ પેોપેગેન્ડા સોસાયટી. 


«ન 


સતસ્સાજ સાસ પરે ધઃ । 


જૂ. 


“રર મિત્ર'”' ધેસ સુરત. 


પણર તુ. નદે' દિ પ,.-“તાારરરદ, 


કોમત ૧૨ “આના. 


અનુક્રમણિકા. 


ધં ર ક ડ્ર જ... 


ખડ ₹: 


સ પ્રવેશક હ 


દીંદ દેશ: ભૂત અતે વર્તમાનઃ એક ઇતિહાસીક ચિત્ર--આર્યવર્તતી ખરી સીમા: પરમાર્થ(& ર 
ષિ મહડળ--સ્ધિ ધમ--થૈસ્કૃત અને ષાકૃત--પાશ્રાત્ય દેશોમાં સઝ્કૃતાભ્યાસ--પ્રેતાવાહન તત્ર 
--૧૪મી સદીના શોધ અતે સધારા--ખિગ્તી ધમ અતે અનાત્મ વાદ--પ્રગટી કરણુને। નિયમ-- 
ઊંદ દેશમાં ઇગ્રેછી ભાષાતોા પ્રસાર--આર્ય પ્રનનનીધાસ્તી ભરેલી સ્થિતી: નાસ્તિક જડવાદ અને 
વહેમ ન્નળ--આત્મ-વિવ્યા વારહસ્યસ્ાન પ્રગટ કરવાની અગત્ય--રહસ્યત્તાન પમટ કરનાર સા 
ધથી સી માદેમ બ્લાવાટસ્કી--કર્નલ આલકાટ. થિયેસોકિકલ ( તત્વ વિવેચક ) મંડળીની 
સ્થાપતા--મડળીની ત્રણુ મુખ્ય નેમ--યુગાંતરે આત્મવિદઘયાને। પ્રસાર. 





પૃખ્ડ, ૧--૧૭ 
,_ શાના નનઝીનનન્યનન્ઝનયન ઝન 32₹55:” ઝીનત *1£:55:ઝ0%ન્‍્ઝ?-૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪ાલાનજનજઝઝગઇ, 


ટ્ર 
ખંડ ૨: 
વિશ્ચાત્પત્તિ. ર 
વિદ્યા--હ્ય: પ: પ્રઝુતિ-ર્ધશ્વરઃ મહત: ધ્યાન-ચો।ટાનેો--સદિના શ)ર્પીસએ।-- 
ચતુર વિદ્યા-બહ્મઃ પ્રુરૂપઃ પષ્દત-%શ્વરઃમ ચોલાના--સદના શ૨ંલ્પીઓએ। 

માયા--ધ્યાત-ચોઉાતિક વગ--ચીત્રગુમ--સપ્તાંગી મનુષ્ય અને પૃ*વીની ૨|2--&5ાળ મમાણુ-- 
ગ્રદ જન્મ ક્રીયા--પીતૃ દેવતા--કર્મ-ભૂમી--અગ્નિ એચ્છવ--ઝેરૂ: ઉત્તર ધવ--મહાત્યાગી 
અદ-પત્ર--ધ્યાની વ્ગ-આત્મા-ખૂડ્-િમિતસઃ અમર ત્રીમુર્ત્તિ--કામ-પ્રાણુ-લીંગ અને રથુળ દેહ: 
'તાશવ'ત ચતુર્મતિ--જછીવ અને જીવો--જવ પ્રવાસ--ઉપનિષદઃ રહસ્મસ્ઞાન--પૂનરાવલોકન-- 
મત્તિપશ્ત--ખરી યત્તવિધિ--સપ્તશક્તિ--ધતિહાસ-ચીત્ર ભાષા: ચીન્હ ભાષા--આંકડાએની 
વિવા-ધમૃદ મંથત--કાળ-હસ--હિરણ્ય ગભ--વરહ અવતાર--પ્રલલ પ્રકાર- કર્લીયુગ 
વણુન. 
પૃષર૦-૫ટ. 


ખંડ ૩. 
મનુષ્યાત્યત્તિ. 


પાંચ ખ'ડ--શુક્ કથા--માણુસની પાંચ નતો --સ્વેદજ મતુષ્યો-અ'ડજ મતુષ્યો--માનસિક 
સૃષ્ઠિ--મેથુની સૃદિ-- દૈત્ય જત--વાનરનજતિ--રાક્ષસ નનતત--અયુર મય--તે।લારાયી-- 
કિપુરૂષો: ઇલા--સલ્રમત કયા--ક-&: દક્ષ કથા--વણુ વિભાગ--શીવ-ચક્ષુ--કમૈ--પુતર્જન્મ-- 
ચોદ મતુ--મેર્‌ અતે પાતાળ--રાક્ષસાોના નાશ--રામાયણુ--બહસ્પતિ અને સાોમ--શોવકથા-- 
ત્રી કોહ્ય--સપ્તક--સ્વર્ગ સ્થીતો -કકામલેકઃપ્રેત શ્ધીતી--પૂર્વજન્મ સ્મૃતિ--અવિચ્ચિ: અધે।ગ- 
તિ--અહ્માનૂ# દીવસ રાત્રી રૂપ ચાર શરીરે: દેવ, અસુર, પીતર અને મનુષ્યોની ઉત્પત્તિ-- 
૨।જસ ન્મર્ને માનસ પીતરે।--સાન-દેવો--અગ્નિ-ધ્યાનીસા -બહિષદ પીતર. 
પૃષ્ઠ ચ૪--૯૬. 
દદર નતાદરદદ પા ૦? 


કશી ૧-- ૭--વિશ્વોત્પત્તિ, 
કડી ૧--૧૨--મનુખષ્યા(પત્તિ. 
નં ર પૃષ્ઠ «૬--૧૨૮૪. 


 મરીિરિર 8 તીસ થે. 


ખડ ૫. ર 
પૂરાણિક્ત કથા સર. 


પશ્ષ--મોમ અને ગ્રહસ્ત્રાચાર--સર્ય-પ્રણુભ: વાચ--સહ્ા -સપ્તસૂયે કીરષ્ુ: ગેતાગ્નિ: 
ગધવ દેવતા--જ્યોતિષ--કમૅ--મક્ત દેૅવતા--સપ્તર્ષિ-શીવઃ રૂદ્ર-ક્પિભ--મહાભા- 
રત--રામાયપ્મુ --રાપીચક્ર--પરિક્ષીત કથા--આર્ષ--ખુષ્ધ--ન્નતિ--રાસ મંડળ--સેો।મરસ-- 
વેક્નોડ્ય--ત્રીવિધા-વેદિક્ ત્રીમૂત્તિ-બદ્નાઃ વાચ: વિરજ--“ષહ્ા-પૂત્” જકાર-ખેચરી 
વિચા--સષિઃફ્રેવતા--ફર્મ-માગે તથા સાન -માર્ડ -- જવનાગ્તિ--વાળ--હિરણ્યમલ--માણુસ 
નત--કામરૂપ-નિદાન--ત્રોરત્ત-ત્રીવિષ દ્દાર-ત્રીવિકમ--મતેોધાતુ--યાત્રા સ્યાન--ભાવપૃપ્પ- 
“ર્કાર--કલયમ --અરિટ્ટ વગે--શખ્ક્લકા--અવિચ્ચિ--સવર્તક્લ્પ--દ્ષ્ઠ ચાર્ત્ર--સસ્કૃત 
'નાપાઃ મંત્ર રથતા--વિશ્વ દ્રછો--હીતાયાન અતે મહાાયાન--અલય અને--પરમાય--અ- 
નૂપદક--ચિત્તકળા--ગુમસૂય--તાદ--જીવાત્મા--નારદ- સ્વસ્તિક--“ગૈકાનેક”--તાગ લેક--- 
શ્રી કૃષ્યુ--વેદ-શ્ત્રાસુર--યુગધમ અને વિશ્ણુ અવતાર--પ્રાસાવસ્મા--નીતીમય જદગી અને 
ચિત્ત શુધ્ધિ. 





પૃઇ ૧૨/--૧૯૦. 





સડ ૬. 
માગ પ્રકાશિનો. 


ભામ ૧--૪'દ્િય નિશ્નહ--પવાસ સામત્રો-માગ શેોધ--ચિત્ત શુધ્ધી પારંભ. ભાગ ૨, 
યૂ" સામમ્રી--અતઃકરષણાવલોકત-બાદ્યાંતર અભ્યાસ--મમાધી અનુભવ, ભામ 3. 
૪ “-કૂર પુરૂષ: અક્ષર પૃરૂપઃ પુડપાત્તમ-પચકેીષ--કમે કિયા-“કમે-પાસ”ગત્રીગુ'મૂ- 
હમ!પ--તેજમ: રશરિરાગ્તિ-અષ્ટદળ કમળ--ચીત્ર ચુપ્ત--દીવ્ય દ્રષ્ટી--આત્મ પરિહ્યા-- 
શુભાશુબ પદાધ--ત્રાતાપ--પામર પુશ્્ષ સ્થિતી: ઉપાસક સ્થિતી નિષ્કામ ૯ત્તિ. 

પૃષ્ટ ૧૭૧--૨૪૫૬ 
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૫ . પ્ત વ વા. 
“૦ સ૦ ૧૮૭૫માં તત્વ વિવેચક સભા ( થયોસોાક કલ મડળો ) સ્થાપવામાં ગઝાવી 
ત્યાર પછીના ખે દાયકામાં સભાના મૂળ સ્થાપક એડમ બલાવામ્ટકીએ એકેક કરતાં મતી 
પેક ગ્રથો બાણેર પાડયા, પરતુ તે સવેંમ ષા ઇઝ્રેજી ભ.ણામાં *લખાયલા હોવાથી કેટલાક 
ગુજરવાસીએ। તે લખાણાથી માહીત નથી, તે અર્થે આ માધવી જ્રીના “ગુપ્ત જ્ઞાત” 
નામના ઉત" મથમાં જે જે વિષયે આર્ય ધર્મને લગતા હતા તે લગભગ સર્વે તારવી કાઢી આ પુસ્ત 
ક રચી પ્રસાદ કયું' છે. તે ઉપરાંત સભા તરફથી પગટ થતાં મહાવારી ચોપાન્યાં તથા પત્રામાંથી 
કેટલાક અગત્યના વિષયોનું પણુ અત્ર ભાષાંતર આપ્યું છે. છેલ્લા ખ ડમાં “ માચ પ્રોકાશિનો ” 
નામના ગ્રથનું ભાપાંતર દિવાન બહાદુર શ્રિનિવાર'ર!થની ટીકા સાથ આપ્યુ છે. આ 
પુસ્તકમાં મૂળ લખાણને સહુજજ અજા છે; ભગભગ સર્વે વિઘયો સભાના જસાનસિદ્ધ આ- 
ગેવાન મત્રીઓગએ ઈંગ્નેજ ભાષામાં લખ્યા છે, તે ગુજેર પ્રશ્નની નાણુ માટે ગુર્જર 
ભાપામાં પ્રગઢ કરીએ છીએ. તે વાંચી નને ધોડાક પણુ ગઝુજરવાસીએ પેોતાના ધમન 
મહત્વ અને ખરૃ' સ્વરૂપ પારખતા થશે તે! ભાપાંતર કરાને પ્રયાસ સકળ થયો એમ ગણાશે. 
છેલ્લે એ કહેવાતું કે ભાપાને લમતા વિગેરે ખીન્નં સમમ દેતે માટે ક્ષમા ચાથુ છડ. 
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અપેણપાત્રેકા* 


નનન ક--જૂન-----. 
૦ 


કેલાશવાશી પ્રભાત ઝુ'વેરબાઈજ સાહેબ તે સ્વસ્થાન ધરષ્પોરરતા કૈલાશવ।૨ રાજન 
છ સાહેબ માહારાણા થી નારશુદેવજી રામદેવક્ઝના કૈલ્ાશયાર્શી પાટવી છુ'ભર શ્રો ધરમટ 
વજીના રાણી સાહેબ ગગા સ્વરૂપ વાંસદાવાળા શ્રી નદકુ'વર બાસાહેબના કુવરી થત! હુ 
તાં. એ બાઇ” સાહેમર્ના જન્મ સા૦ ૧૯૩૪ના જેઠ સુદ ૯ રવીવારે સવારે સાતવાગે થયો 
હતે. એઓ પોતાના સદગુણી માતાના પ્રયત્નથી તથા પોતાની સગ્કારવાળી ખુદ્ધિથ્રી સા 
દો વિદ્યાભ્યારા કરી પે।!તાના સ્વધમે ઉપર પુરતું લક્ષ આપતા હતાં, તેમજ એ ધર્માઇ 
ખાઇજછી સાહેબ સ્વધમાચરણથી તથા પોતાતા સર્વ ઉપરની માયાથી ધરમપુર તથા મે 
સાળ પક્ષ વાંસદા રાજ્યોની સદગુણી સ્રીઆને અત્ય'ત પ્રીય થઈ પડયાં હુતાં. એવામાં એ 
સદગુણ બાઇજ સાહેબને દેવ ઇચ્છાથી ઝેરી તાવ લાગુ થયો. જે માટે એમના મામાસ્વસ્ષા 
ન વાંસદાના રાજ સાહેબ માહા રાઉલ શ્રી પ્રતાપસીંહુજી ગુલાબસીદજી મહારાજ સાહેબ 
તેમજ ગેમના કાકા સ્વસ્થાન ધરમપુરના રાજાજી સાહેબ માહારાણા શ્રી મોહુનદેવજ નાર 
ણટવજ માહારાજ સાહેબ તથા એમના માતુશ્રી તરફથી ઉપાચા કરવામાં તથા ધનને। વ્યય 
કરવામાં બાકી રાખવામાં આવી ન હતી, પરંતુ ઈશ્વરેચ્છાથી કેટલાક દીવસની માંદગી ભો 
ગવી સ'વત ૧૯૫૩ના વઇસાખ વદ૧૩ને વાર સતીને દીવસે પ્રભાત સમયે "પોતાના માતુશ્રી, 
કાકા, મામા, વીગેરે સગાં સંબધીઓની માયાને દુર કરી સર્વતા મનને શોક ઉપજાવતાં છેલ્લા 
પ્રણામ કરીને પોતાના ઉત્તમ ગુણ્‌। તથા સ્વધમાચરણુ જન્ય સુન્યને માત્ર સાથે લઇ કીર્તીરૂપ 
શરોર કાયમ રાખી કૈલાશવાશી થયાં. આ વખતે એમની ઉમર ૧% વર્ષતી હુતી. એમને હ 
ન્મેરા પોતાની બહેનપણી સ્રીઓઆને ધમ વીષેની તેમજ સ્સારી ફેળવલી મળે એવી આતુર 
તા રહેતી હતી તેથી એમના એ સદગુણુ। તથા પરમ પ્રેમના સ્મણ્ાથે એમના માતુશ્રો ગ'ગા 
સ્વરૂપ શ્રી ન'દકુવર બા સાહેબના આશ્રય હેઠળ આ “મપ્‌જ્ઞાન સહિત નામને લઘુ 
મ્રથ અપેણ કવો છે. 

છેવટે ઇશ્વર પાસે હુમારી એજ પ્રાયેના છે કે આ સ્ાનાન્નતી અર્યે બહાર પડેલુ 
પસતક વાંચવાથી અછ્ય્યાત્મીક મડળતા જજ્ઞાસુઓને જે કઈ આન'8 થાય, બોધ મળે અને 
સ્વધમૈમાં પ્રીતી બધાય તેથી થતુ ,સધછુ સુન્ય તે ડુલાશવારી મભાતકુવર બાઈઈ સાહેબને 
ઇશ્વર અમેણુ કરે. 


ભાષાતર કતી. 


ન 








ઠી મરાન્ન ચુધિષ્ટિરતા સનેની હાલ પ૧મીસફી ચાલે છે. શ્રી મૃષ્યુતે સ્વધામ 
ક જ | ગયાને લગભગ પાંચ હજાર વર્ષ પૂગં થવાં આવ્યાં છે. કળીયુગનો આ 
જે] રતે પહેલે દદતે! પૂરો થાય છે. આ લાંબા કાળમાં આ હિંદ દેશ શ! 

1 શા વિટબણામાંથી પસાર થયે છે, કેવા કેવા*ત્રાસ તે ઉપર વર્તિ રહ્યા 
| છે ! ઇત્હિસ ક-તોને અને કોઇ પણુ ગંભિર વિચારક માટે આ પાંચ 


અ. 
૫૫-૨૦ [| ૦ર વર્ષનું ચીત્ર અજબ આકર્ષણુ ધરાવે છે. કહેવાય છે કે શ્રી કૃષ્ણુના 


ક પધાર્યા પછી કળીયુગને આરભ થયે. પરંતુ તે અગાઉથીજ તેની છાયાથી હિંદ દેરા છવાઇ 
ગયે। હતો,કુરૂ અને પાંડવનું મહા યુદ્ધ મચી રહ્યું હતું, સગાં સગાંઓમાં, પિત્રાદ પિત્રાઇઓમાં, રાજ્ય 
લોભ અતે લદ્દમીલે!ભ અર્થે અતી ધેર અને ઉગ્ર વૈર ઉત્પન્ન થયુ' હતું, અતે તે વૈરે તેમને 
લગભગ સમૂળગેો નાશ આણી મેલ્યો હતો. ધમાવતાર અને ધર્મરાના એવા યુદ્દિષ્ટિરનામાં 
પણુ શહજ અધર્મનો આભાસ દીસતેો હતે. તે સમયને હાલ પાંચ હજાર વર્ષ થષાં છે, 
અને કળીયુગની છાયા ધાડી ને ધાડી થતી ચાલી આ ડ્દેશને શી અવસ્થામાં ભાવી મેલ્યો છે 

તે તો આપણને પ્રત્યક્ષ નજરે પડે છે. 





હિદતી આગલી સ્થિતિ કેવી હતી ? લોકે એકયતા અને સંપથી સુખી રહેતા હતા. 
મુદરલેને અતુસરીને તેએ ચાર વર્ણુ--ચાર વિભાગમાં વહેંચાઇ ગયા હુતા. 
ખાહાણોતત્વસાત અને આત્મસાનને શ્રદ્ધા અતે ઉત્સાહથી અભ્યાસ કરતા, અને યોગ્ય પુરૂ- 
ષોને” ઉપ સાનતે! બોધ અતે ઉપટ્ેશ ટેતા. ક્ષત્રીઓ રાજ્યનીતિ અને યુહ્ધકળામાં ઝુરાળ 
હતા. વૈશ્યો વ્યાપાર અતે ખેતીમાં રોકાયલા રહેતા. અને શુટ્રો આ ઉપલા ત્રશે વ્ગંતી ભક્તિ 
થી સેયા કરતા. આ વિભાગે! કુદરતના કાયદાને અનુસરીને પાડેલા હતા, અને જ્યાં યુધી આ 
થાર વિભાગે! સ્વશ્છ હાલતમાં જળવાઇ રહ્યા, ત્યાં સુધી દેશમાં જ્યવસ્થા, સાત, સપ મતે સુખ એ 


રૈ 


સરસ જળવાઇ રેર હતાં પુ જ્યારેયી આ જારે પૂ'ખ્ય થર્ણુમાં શેદ પડવા મોંડપા, ભ્યારેથી આ 
ચાર વર્ણુતી વાજબી અતે નિયમીત દદ ભાંગી પડી, ત્મારથી લોકોમાં અવ્યવસ્થા, અગઝાત, 
દઃખ, કુસંપ અને કકાસ, અને અનાચાર પ્રસરી ૨૯, ચાર વર્ણુતે બદલે હાલ તે કાંઇ સે'- 

ફડ બલકે હનર ન્યાત ઉભરાઈ નય છે; એટલુજ નહીં, પણુ આ ન્યાતો તે! કાંઇ અનેક 
તડાંએમાં વહેંચાઇ ને અનેક ઉપન્યાતોને જન્મ આપે છે. આ સધળું શું દેખા) છે ! એદ- 
લુજ કે અજ્ઞાન વધતુજ જાય છે; કુસ'પ પણુ વધતે।જ જાય છે; અને દેશના ભવિષ્ષ માટે 
સારી આશાએ ખાંધવી મિથ્યા ભાસે છે. સપ અને ગ્ેકપતાથી પ્રજાનો ઉષ્ધાર થાય છે, 
અને દેશ્ઞ ઉન્નતિ પામે છે, લેક સુખમાં રહે છે. અનેક ન્યાતો। અને અનેક તડાંએઓ માં વહેંચાઇ જવાની 
વધી પડેલી વલષ્ુથી અજ્ઞાન વધી પડયુ છે. લોકોમાં તરેઢવાર મત અને વહેમ જડ ધાલી ખેઠા છે. 
તેમના આચાર વિચારમાં દુષ્ટ અતે વિચિત્ર ફ્‌૨૬ાર થયા છે. આ "ળવણી પણુ ધણે ડૅકાણે 
વગોવાય છે. જ્યાં ગ્શી કેળવણીની અછત, ત્યાં નીતિમય ધર્‌ કેળવણીતી આશા કપાંધી રખા 
ચ્‌ ? પૂર્વે માતાએ પોતાના બાળકોને કેવી રીતે ઉછેરતી અને ઉપદેશ દેતી તેતુ' ચિલ પ્રતિ- 
હાસ અતે પુરાણોમાં મળી આવે છે. આ અતાતથી સસારમાં પણુ સળા પેઠો છે. વિપ- 
રીત ફૂર રીવાજેથી સસારના સુખમાં પણુ ખલલ પહોંચે છે અનીતીને પૃષ્ટી મળે છે. 
જ્યાં સુધી સસારૂતી આ સ્થિતિ ચાલુ રહેશે, જ્યાં સુધી સંસારમાં પેસી ગયલો! સળે સમૂળગે 
નાશ પામ નહિ, ત્યાં લગી દેશ સુધારાતે એક ભારે અને કયુ અટકાવ નડતો! રહેશે, 


દેશી પ્રન્ન અને દેશી રાનન એ બનેતો અરસપરસ સ'બધ કેવો! છે? “રાજા એ શખ્દજ 
કેવો હલકો થઈ પડયો 9, ને કેવાં હલકાં વિશેષણુરેપે વપરાય છે ? આજ ખતાવે છે 
લોકોમાં આ વર્ગ વીશે કેવું હલકું મત ખબધાયલું છે. જે ઉત્તમ તથા કલ્યાણુકારી રાન્યનીતિ 
ધર્મશાસ્રમાં દર્શીવી છે તેથી આ વગે ખીલકૃલ ખેતસીબે રદયો છે. અતે હાલ તો ' તેમને 
નવીન ભાષામાં કાંઇ નવીન કેળવણી મળે છે, ને દુર્ભાગ્યે એટલી તે અધુરી અને . કાચી 
હ્ય છે કે તેથી કાંઇ પણુ લાબ થયાના કરતાં ઉલટો વધુ ગેરલાભ ઉત્પન્ન થાય છે ધર્મશાસ્રમાં 
ન? રાજધકી પ્રગટ કર્યી છે તેનો જે સપુર્ણ અભ્યાસ કરાવ્યો હોય તે! આ વર્ગથી દેશને 
અગસિ1 ફાયદા થાય. કેમકે આ રાજ્યનીતિતા નિયમો દેશનાજ મહાન પુરૂષોએ રમ્યા 
છે; તે દેશને, લેકકતે, અતે તેમતા આચાર વિચારને અતિ અતુમુળ છે; અને ધટે છે ક આવી_ 
ઉત્તમ રાજ્યતીતિતી કેળવણીને લાભ તેમને મળવે। ન્નેષ્ટયે. 


જે રીતે હાલ લો કે સ'સાર ચલાવે છે તે વીશે ન્યારે વિચાર કરીએ છીયે, તો તેથી આપ- 

ણુતે ખુશી યવાતે કાંઇ કારષ્ગૃ મળતું નથી. પૂવેં લોકોએ પોતાતા જીવન ફકાળતા ચાર સુતર્‌ા 

અતે સાદા વિભાગ પાડયા હતા. તે ચાર આશ્રમે માણુસતી સર્વ શારીરિક, માનસિક અને 
આત્મિક શક્તિઓને બધટીત અગત્યતા અતે પુષ્ટી આપતા હતાં, ય. 


પ્રથસ્‌ પચ્ચીરા વર્વ સુધી 'કહાચારી રહીને સર્વ પ્રકારનું ઝાત સંપાદન કરવામાં “આવતુ 
હતુ, અતે' શરીર તથા મનની તેમને સંપૂણ ડેળવયી મળતી હતી. શાની અને સદાચારી 
ગ્ુરૂએાથી શિષ્યે! સ્વચ્છ સાન અને શુભ અતે શુધ્ધ આચાર મેળવતા હતા. ધર્મતીતિ તો 


ર મ 
આ કેળવણીનો પાયો હતો, તેથી લોકા ધર્મિટ્ટ, જ્ઞાતવાત અને નીતિવાન રહેતા દતા. #્યારે 
આ કેળવણી પુરી થવી ત્યાર જેઓની વલણુ સસારી જીદગી પત્યે રહેતી, તેએ ,સસાર 
માંડીને ગ્રહસ્થાશ્રમતા ધર્મ બજાવતા હતા. પોતાને લાયકને ઉઘડી કરીને પોતાના કુટુંબનું 
પોષણુ કરતા અને બીન આશ્રમે પ્રત્યે પોતાની સર્વે વાજખી ફરબને"અદા કરવામાં આતુર રહે 
'તા. ગ્રહસ્યાશ્રમ માંડવામાં મડા જેખમેો સમાયલાં છે; ભવિષ્યની પ્રજ્નતો તે ઉપર આધાર 
રહેલો છે; અને તેવા ભારે નેખમવાળા આશ્રમ માટે તેઓ પોતાની આગલી ભ્રહ્મચારી તરી- 
કેની પચ્ચીશ વર્ષ સુધી લીધેલી અનેક રીતની કેળવણીથી યોગ્ય થતા હતા. આ ભાર અને 
ન્નેખમ તેમને માથે પચ્ચીશ વર્ષ સુધી રહેતાં હતાં. ત્યાર પછીના પચ્ચીશરા વર્ષ સુધી તેઓ 
વાનપ્રસ્થ અવસ્યા ધારણુ કરીને વનવગડામાં કાળગમન કરતા હતા, સસારથી વેગળા રહેતા ને 
સસારથી મન વિરક્ત કરતા. પચ્ચીશ વર્ષ આ આશ્રમમાં ગાળીને તેઆ અતે સન્યસ્ત ગ્રહણુ 
કરતા, સસાર સાથેના સવ સબધથી અલગા યતા અને જે માટે મનુષ્ય માત્રે અત્રે જન્મ લીધે- 
છે તે સવેત્તમ કાર્ય સાધવાને અતી ગાઢ પ્રેયત્ત કરતા,- તેઓ આત્માતું જિતન કરતા અને 
મોક્ષ માગે શોધતા. રો 
માણુસની જદગીના આવા સુતરા અને યોગ્ય ભાગ પાડવાથી તેની શારીરિક, માનસિક અને 
આત્મિક રુધ્ધીપર સરખું ધ્યાન અપાતુ હતું, અને તે માટે પુરતી ન્નેગવીઇ મળતી &તી. 
પ્રહ્માચારી અતે મહસ્ય તરીકે ધર્મ, અર્થ અતે કામ એ ત્રિવર્ગ સ્વચ્છ રીતે સચવાતે। હતે; 
પ્રન ઉત્પન્ન કરવામાં કામ, કુટુબતુ પાોષણુ કરવા માટે અર્ધ, અતે ધર્મ એ ત્રણેનો ધટીત 
ઉપયોગ ડરવામાં આવતા હતો, અત કામ અતે અર્ધ સાધતાં ધર્મા લોપ થતો નહતે!. 
જ્યારે આ પ્રમાણુ સસાર તરફની તેના સર્વે ફૂરન્ને અદા થતી, ત્યાર પછીજ તે વાનપ્રસ્થ 
અતે સત્પાસ આમ્રમમાં રહીતે મોક્ષ માટે સાધન શોધતા હતો. આ ઉત્તર વયમાં મત વશ 
રાખી અને જિતેદ્રિય થઈ તે પરમાત્માનું ધ્યાન ધરતા. હાલમાં પણુ સન્યાસીઓ બહુ મળી 
આવે છે. પણુ મોટો ભાગ માત્ર ડોળધાલુઓઆ અત ઢોંગી ધતારા હોય છે. ભગવા લૂગડાં 
કપહેરતાં અને દડ હ્‌યમાં /વરતાં કાંઈ વાર લાગતી નથી. પણુ ને કે મોટો ભાગ માત્ર ડોકો- 
ધાલુ છે, તોપણુ લોક લીગણી તેમતે માટે અજબ માન ધરાવે છે. તેએ સર્વેનું સન્માન 
થાય છેદ અને ધનૈટટ લોક આશા રાખે છે કે હશ્નરા ખોઢા સન્યાસીતે દાત આપતાં કો 
કદાચ તેએમાંથી કોઇ ખરો નર તીકળી આવે, અડે તેમતે કોટ ખરા સાધુનું દર્શન થાષ, 
હાલ 'કધ્રાહાણા સાત મેળવવાનુ અતે તે શીખવવાનું છોડી દેધતે, થઉસાનતને એક કોરે 
મુફીતે, પરમાથ તજીતે, સ્વધર્મ ત્યાગ કરીને, માત્ર સ્વલાભ અતે સ્વાર્ધેપર દ્રછી રાખીને, કે- 
છક મ્રજ ખટપટમાં ગુથાયલા છે, કોઇક શુદ્રશેવામાં રોકાયલા છે, કોઇક રસોઇ કરવાનુ કામ 
લેઈ ખેઠા ઝે, તે બાકીના ભિક્ષા માગતા ફ્રે છે, અતે ભિક્ષા માગવામાં કાંધક વડાઇ સમજે 
છે. ફોધ્ઈ થોડાજ એવા છે કે જેઓ પોતાના અસલ ધમૌચારને વળગી રહી પોતાની યોગ્ય 
ફરજે બેજાબ્પા જાય છે. ભારત અને પૂરાણુ વાંચતા માલમ #પડે છે કે તે કાળમાં રૂષીઓના 
આમ્રમે। ઠોમેઠામ નદીકાંઠે કે પર્વત કે અરણ્ષમાં તજરે પડતા, તેમના આશ્રમે! યોગ્*સિ- 
પોથી ઉભરાઈ જતા, વેદધોષના પડધા અતે યતુતા ધુમાડા ગગને ચહતા ચાલુ રહેતા, પણુ 
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રન 
જ્યારથી લેક સ્વાર્થ અને દ્છ આચરણુ પકડતા ગયા, ધર્મપરતી આગલી દઢ આસ્થા અને 
ભાવ શાંત અને કમ થવા માંડયા, રાન્નએ બ્યસની થવા લાગ્યા, કપટ અને મૃસપ, અસાન 
અને અનીતિ વધવા મ્જ્ડયાં, ત્યાથી આ આશ્રમે! પણુ વીખરાતા ગયા; ઉજ્જડ થવા લાગ્યા, 
અને જે ખરા સાધુઓ છત્તા, તેઓ પોતાનો વાસે ત્યાંથી સદાતો ઉઠાવીતે કોઇ ગુપ્ત ગુફામાં 
'ુ પર્વતની ખોમાં કે ધાડા વનમાં વસ્તીથી અવી ૬ર ગુપ્ત એકંતવાસ કરવા લાગ્યાં. * 
હવે હાલતા હિદ દેશ કરતાં પૂર્વે આર્યીવર્ત અથવા આર્યટ્રેશની. સીમા હાલ જેમને પારકા 
દેશ તરીકે ગણીએ છીએ ત્યાં સુધી લબાતી હતી. અસલ આર્યીવર્તમાં હાલનો હિંદ દેશ, 
ઇરાન દેશ, તથા મધ્ય એશીયા ખડને। કેઠ્લોક ભાગ સમાધી જતા હતા. (રાનમાં પણુ પૂવૅ 
રૂષીઓનો વાસો! હતો; અને સોથી વધુ આ મહાત પુરૂષોના મૂખ્ય સ્થાનનો વાસો ટીખેત--પુ- 
રાણુમાં અને ધતિહાસમાં જેને ઉત્તરકુરૂ કહે છે--તે તરક હતે. આ વીશે પુરતી સાખેતી 
પૂરાણામાંથી મળી આવશે. હીમવાત એવા અચળ હીમાલયની ખીણોમાં, અને તેની ઉત્તરે 
આવેલા આ ઉત્તરકુર્‌ દેશમાં તેઓ અતી પ્રાચીત કાળથી વસતા આવ્યા છે. અને વળી, વસે 
છે. રૂષીએ માત્ર હિંદુ ધર્મતાજ હોવા નઇમે એ વિચાર બહુ ભૂભુ ભરેલો છે; સર્વે વર્ણમાં- 
થી અને સર્વ ધર્મીમાંથી યોગ્ય પુરૂષો સ્વયત્તથી તથા ચિત્તશદ્ઠીથી આ પદી પાપ કરી શકે 
છે. આ મહભપદ પ્રાપ્ત કર્યું કે કયારે મરવું અતે ક્યારે જન્મવું એ તેમની સ્વેચ્છાપર આ- 
ધાર રાખે છે. માટે તેઓ પાતાના સ્તાન અતે યોગ ચિદ્ધીના બળે એકેક પછી એકેક જન્મ 
લે છે, અનેદ દ્દેશમાં દેખાવ આપે છે, અને જેમ બની રકે તેમ માણુમ શનતના કલ્યાણુ 
માટે તત્પર રહે છે; “બા રૂ્ષીએ અને મહા પ્રરૂષામાં પણુ તેએ'ના નાત અને સિદ્ધીબળ 
પ્રમાણે અનેક પદ્ઠીએ હોય છે; અને કેઢલાક પાતાના ઉત્તમ ત્તાનત અને શ્રેષ્ટ સિદ્દીતા ખળે 
તેમતાપર ઉપરીપણુ મેળવી મહાચાહાનો કહેવાય છે. "એવા પરમાંધિ ર્ષીઓતું એક 
મહા મ':ળ બનેલું છે, અને તે મ'ડળના સર્વ બધુએ જગતના સુધારા અને કલ્યાણ માટે 
' કાંઈ હન્નરે। વષીથી મ ડેલા છે. આ કળીયુગમાં પણુ તેએ હસ્તી ધરાવે છે, અને સર્વે કાળે અ- 
તે સર્વે દેરામાં અને જુદી જુદી પ્રન્તઓમાં કાંઇ પણુ પહ્ષપાત વગર પોતાથી ફાવે તેમ ને" 
છતા ગાથ અને ઉ-તેજન આપતા રહ્યા છે. કોઇ પુછશે કે “તેએ ',આવી મોટી શક્તિ &- 
રાવે છે ત્યારે પૃશ્વીપર પ્રગ& દેખાવ આપીને દેશતે આબાદ કાં નથી કરતા, દુઃકાળનું દુ:ખ 
કેમ નથી ટાળતા, મરકી અને રોગને ઉપાય મૂચવી તેમને! અટકાવ કેમ નથી કેતા ? પણુ 
આપણુને આ યાદ રાખવું જોધદઞએ કે કમતા નિયમની વચ્ચે તેએથી કદી અવાય તહિ. 
આપણે અતેક અનુભવ અતે તાન મેળવવાને જન્મ્યા છીયે. તે અનુભવ અને સાન આપણુ।%જ 
પ્રયત્ત અતે આપણુાજ કમૈતુ પરીણામ હોવુ' જઇયે. માટે જ્યારે જગતતા મહાન કમીંક નિ- 
યમતે હાની ન પુગે અતે જવાં તેવી રીતે બની શકે તેજ આ પુરૂષો વચ્ચે પડીતે કાંઈક 
ગુપ્ત સૂચનાધી કે કોઇ યોગ્ય સાષતધી અણુદીઠ રીતે માણુસ જાતતે સહાય આપતા રહે છે. * 


* તેમનુ' ઝુમ રહેવાનુ' બીજળી' પણુ એક કારણુ છે. પદાર્થ કે પ્રાગી માત્રની આસપાસ સૂજમ આકા 
શીક “ન્યોતિ” ક “તેજ'' વી'ટલાયલુ રહે છે, અને આ “જ્યાતિ”માં તે પદાર્થ કે ક ગુણું 
દાષ પોતામાં ખેચી લેવાની ખાસીયત છે. હાલમાં આપણે જણીએ છીએ કે માણસે! કેત દૂછ હેય 
છે, ત્યારે તેમની “જ્યોતિ''મ” કેવી મ'લલિનત અસરો સમાચલી છે એ વિચારી લેવૃ સહેલ છે. આ લી" 
ધૅજ આ પરમાં પુરૂષો જે વસ્તીમાં ભળતા રહે તે તેમના પરમાર્થ કામમાં ઉલદી હરફ્તે। નડયા 
કરૈ. તે લીધે આ કળીયુગમાં આવી મ'લન અસરોથી દુર રહેવા માટે તેઓ પવતેની એકાંત ગુદ્દાએ ' 
કે ખીણમાં વાસ ખે છે, અતે જ્યારે અતી અરત્ય ફય છે ત્યારેજ માત્ર વસ્તીમાં ભળે છે. 


પ્‌ 


જ્યારથી હિંદમાં સરકૃત ભાષાને ઓછુ ને ઓછું ઉત્તેજન મળતુ ગયું, જ્યારથી સસ્કૃતસાહિત્્રના 
એછે ને ઓછે! અભ્યાસ થતો ગયે! તેમ તેમ આ જરૂરતુ' થઇ પડયું કે પાકૃત અને દેશી ભાક્નાઓ 
મારક્‌તે સાધાર્રણ*લો કોને તેમતી સમજમાં આવે એવી રીતે જે જ્ઞાન અતે નીતિ સ'સ્કૃત શાસ્ત્રમાં સમા- 
યલાં હતાં તેનો પ્રસાર કરવે।. અતે તેને લીધેજ આપણે ન્નેધયે છીયે કે “ટા સાધુએ જન્મ લેન 
ઇવેસસ્કૃત શ્લેકને ખેદલે દેશી ભાષામાંજ ભજન અને કાવ્યના પુસ્તકે।રચીને પોતાથી બનતી લેક સેવા 
બનવી ગયા. આ પ્રમાણે હદ ભાષામાં તુલસીદાસે રામાયણુ ગાયું, સૂરદાસે શ્રીક્રષ્ણુ મહીમા વિ" 
સ્તાયી, કંબીરજીએ વૈરાગ્ય અને વિવેક બોધક પદે! રચી આપ્યાં; ગુર્જર ભ.ષાને નરસીંઠ 
મેહઉતાએ સાન અતે ભક્તિના પદથી દીપાવી; પ્રખ્યાત એવા તકારામ બાવાએ કાંઈ સેકડો અન 
ભગો જેડી આપ્યાં; મહારાષ્ટતી મરેઠી ભાષામાં જ્તાનોલાની ત્તાનેશ્રરી જેવો બીને કયો અન 
પ્રતિમ ગ્રથ છે ? દક્ષીણુ હોંદુસ્થાનમાં સસ્કૃતથી તદન જુદીજ તામીલ અને તેલગુ ભાષા ખે।- 
લાય છે ત્યાં પણુ ન્નેઇશુ તો નાન અને બોધથો ભરપુર એવા ઉત્તમ ગ્રથે। અને કાવ્યો આ 
મહાન સાધુઓએ લેક કલ્યાણુ અર્થે પ્રસીદ્ધ કયો છે. આ રીતે હિદની મૂખ્ય દેશી ભાષાએ- 
માં જ્ઞાન દશીવતા આવા કાંઇક ગ્રથો પ્રગઠ થયા છે. તેમના રચનાર કેણુ્‌ હતા ? કહેવાના 
જરૂર નથી કે લેકમતે તેમને મહા સાધુ તરીકે ઓળખ્યા છે, ને તેમતુ'જ, નામ જપે છે, 
અને તેમતાજ સુવચનો ગોખે છે. 


એજ પ્રમાણે યુરોપના ઈતિહાસપર જે ખારીક દ્રછી અને ધ્યાનથી જેધએ છીએતે ત્યાં 
પણુ આ પરમાર્થ સાધુઓની હાજરી સપણ ભાસે છે. તેમતે મતથી આર્ય અતે યવત, શક 
અને મ્લેચ્છ, એ સર્વે સમાન છે; અને પ્રજાની જેવી સ્થિતિ હોય, જેવો દ્રેશ હોય અને જેવી 
ભાષા હોય તે સર્વેને અનુકુળ પડે એવા સાધનવડે સૌથી શ્ર જે આત્મવિદ્યા તેતો પ્રસાર 
કર્વાને* સદા આતુર રહે છે. યુનાનના તત્વસાની પ્ક્ષેટા અને પાઈથાગીરાસ (યવનાચાર્ય) 
મીસરતા સીક'દયી શેહેરના પ્રસીદ્દ ભાષ્યકારે જાબલીકસ, પ્લેટીનસ અતે પ્રોકલસ, રોમના 
ગ્રે થકારે વજિલ અને પાલ્યે1 સ્પેન દેશના અરબ ફ્રીલસુફી ઇબ્નરશીદ અને નઅખુસીના-૬- 
રાનના સુદ્દીઓ, મવલાના જહ્નાલુદીન રૂમી અને હાષ્દીઝ--જરમનીના આત્મસાનીઓ ષૅરેસેલસઝ 
*ખને બેહેમત--કાન્સતા અલફાસ અને કાંઉટ માર્તિત, ઇટાલીના ખરતા અને ડાવીન્સી વિદ્દાને, 
ઈગલાંડદ્વા ડીકતર ફેલડ અને ડી--એ સર્વેસાની રીલસુંદ્ો અતે ગ્ર'થકારે। અને કવીએના નામ 
કામથી સર્વે ભણેલા વગા ખીનવા કેક તથી. આ સર્વે મ્રયકારોએ આપણા રૂષીએ અતે સાધુએ- 
ની પેઠે લોકોના હીત માટે ઉત્તમ એવુ આત્મસાત પ્રગટ કર્ફુ' છે, ખર્‌' કહેતાં તે સિદ્ધ કરવા- 
ને માગૈ' તેમણું દેખાડયો છે. આ સાનીએમાંતા કેટલાક ઉપર જણાવેલા ઉત્તરકુરૂમાં વસતા 
મદાપુર્ષાના મડળ સાથે ધાડો સબધ ધરાવતા હતા. 
દરેક સદીતા ઉત્તર ભાગમાં તેઓ તત્વજ્ઞાન અતે આત્મજ્ઞાનતો 'ફેલાવે! કરતા હતા 
ખને કરણી રહ્રાછે. તે વીશે યુરોપમાં આ સાતતા ખાસ અભ્યાસ માટે ઉભી થયેલી કેટલીક 
_ ભૂડળીએઓની ષ્તિહાસમાંથી તોંધ પણુ મળી આવે છે, અને હજુ પણુ તેમની કેય્થીક શાખાઓ 
ચરુપ્ત"રીતે પોતાતી હસ્તી ચાલુ રાખી શકી છે. તે મડળીઓ 'રીસીરેસ્યન,' *ઇબીમીનાશો” 
“દાઈ મેસત,' વીગેરે તામ હેદળ યુરોપ ખડમાં પ્રખ્યાત અતે ઝેસીહ્ધ જે, પરતું આ સરવે 


દ 
ગ્ડળાઓનુ' કામ કાંધક ચોકસાઇથી, અતી સભાળથી અને અતી ગુસપણે લઇ મલાવવામા 
આવતુ હતુ; કેમકે તે કાળમાં યુરોપના લોકે વધારે અગજ્તાન અને વધારે ધમાંધ હતા. ખ્રી 
સ્તી પાદરીએ સાધારણુ લોકથી પણુ વધારે ધ્મીધ અને ઝનુની હતા. તેથી 'આ મંડળીઓને 
પોતાનુ કામ સભાળ અતે સાવચેતીથી લેવુ' પડતુ હતુ. પણુ આ ભાલુ ખ્રીસ્તી ૧૪મી સદીની 
રારૂઆતથી યુરોપના ભણેલા લોકોમાં વિચીત્ર ફેરફારો થયા. હિદ દેશ પણુ ઇગ્રેજી ક પનીને 
' હાથ આવતો ગયે; કેટલાક ભલી લાગણીવાળા ૪-ત્રેજ્નેમાં આ દેશની ભાષા અને સાહિત્ય 
“ણુવાની જીજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થઇ; તેએ પડીતો પાસેષધી સસ્કૃત ભાષાનું સાન લેવા લાગ્યા, 
અતે તે ભાષાનું જ્ઞાન મેળવીને સસ્ફૃત પૂસ્તકાના ઇગ્રેજમાં તથા યુરોપની ખીજ ભાષાઓમાં 
ભાષાંતરો પ્રગટ કરવા લાગ્યા. આથી અતી અગત્યની અસરે ખને પરીણામે ઉત્પન્ત થયાં. 
યુરોપના વિદ્દાનો ઉલટથી આ મહા ભાષાવી પોતાતી ભાષાઓ સાથે સરખામણી કરવા 
લાગ્યા, અને તેઓએ તુત શેધી ડાઢયું કે આ સવેં ભાપાતું મૂળ સસ્કૃત ભાષામાં હતુ, એ- 
ટલુજ નહીં પણુ તેઆએ આ પણુ શે।ધી કાઢયું કે યુરોપનો મૂખ્ય પ્રન્ઞરે)ા પયુ એઘથીઆ 
ખંડની આર્ય પ્રન્નની માત્ર શાખાખા ઉતી. તેએ સર્વેતી મૂળ ભાષા પણુ એકજ અતે તેમની 
મૂળ જાતી પણુ એકજ હતી. અતે ત્યારથી તેઓ સ'સ્કૃત ભાષા અતે સંસ્કૃત સાહિત્ય પ્રત્યે 
માનપૂર્કક ન્નેજ્ઞા લાગ્યા, તેના અભ્યાસ માટે યુરોપની મૂખ્ય પાઠશાળાઓમાં ખાસ વર્ગ 
અને ખાસ શીક્ષાગુર્‌ઓઆ નીમાયા તે વીશેની તેઓની ઉલટ અને ઉમગ હજુ સુધી ચાલુ રહાં છે. 


ખીજાું આ કે ચાલુ ખ્રીસ્તી સદીની વચમાં યુરોપ અને અમેરીકાના કેટલાક લોકમાં 
કાંધક વિચીત્ર દ્ેખાવ દેખાવા લાગ્યા. કાંધ્ક તેમને વિસ્મય પમાડે એવા બતાવ બનવા લાગ્યા. 
અાપણામાં પ્રેત પિશાચતી હસ્તી અસલથી માતવામાં આવી છે; સાધારણુ લોકો હજુ માને 
છે, અતે જ્યારે પણુ કોઇ માણુસને તેના શરીરની' કે મનની રેગીટટ હાલતતે લીધે તેને પ્રેત 
ક પીશાચ સાથે સખધ થાય છે કે તેએ તુત તેતે! ઉપાય શૈધે છે, કોઇ મંત્ર જણુનાર- 
ને કે ભૂવાતે બોલાવે છે અતે તુતે તે સ'બંધ તોડવાના ઇલાજ કરે છે. જેમ હાલના કેટલાક 
' શીખેલા લોકો આ વાતોને હસી કાઢે છે, અને કાંઈ પણુ તજવીજ કે તપાસ કયી વીના 
એકદમ તેમને મિથ્યા કે મૂખે વહેમ માને છે, તેમ યુરોપમાં અને અમેરીકામાં પણુ શીખેના 
વર્ગે) આ ભૂત વ્રેતોની વાતને ખાલી વહેમ અને મતતી નબળાઈવુ' પરીણામ માતતા હતા 
અને હજી પણુ કેટલાક એમ% માને છે. ઉપર કહ્યુ છે તેમ આ સદીની વચધાં પચાસ 
વર્ષની વાતપર્‌ યુરોપ અતે અમેરીકાના લોકો ભૂત અતે પ્રેતોતે જેવા લાગ્યા; પહેલાં તો તેએ 
સર્વે અતી વિસ્મય પામ્યા, પણુ જ્યારે તેઓને પોતાના મૃત્યુ પામેલા વાહુલાંએ તયા મૌત્રોના 
આાકારો દેખાવા લાગ્યા કે આ પવત આખા દેશમાં ઉડી રહયો. તેએ આ પ્રેત પીશાન 
ચની ખરી હકીકતથી બીતવાકેક હતા, તેમતે જેમ હિ'દુજ્ઞાની ભણુતા હતા તેમ “મબર ન 
હતી કે આ વહેવારમાં કટલો ગેરલાભ, કેટલી ડાતી અતે ઝેઠલુ' જે'ખખષુ સમાય છે, 
તેઓ માત્ર પોતાના વહાલાં સગાં કે મિત્રોના આકાર જેંઇનતે છક યછ ગયા, કાંઈ અલબ દર્ષ 
ત્મ્‌્તા [તીલક ઉત્પન્ન થયે? હવે તેએ સમજવા લાગ્યા, અતે આ પ્રેત પીશ્ાચે! સાધે વાતન 
થીતતે। વહેવાર રાખવા લાગ્યા; તેએ સાથે સદેશા ષલાવવાતી તવી તવી રીતો શોધી 


પઠ | 
કાઢી, એતે આ પતો લરદધી મળેલો જુદા જુદા સદેશાના ખહું પ્રસ્તા પ્રમદ કેશ્વા લઊ્ાંમ્ના 
ઝોટલુજ નહિ પણુ તેએનતેો એક મોટો પ'થ ઉભે થયો, લાખો લેક તે પ'થમાં સામેલ યથા, 
અને “પ્રેતાવાહન સત્ર માનનાર” એવે નામથી પોતાને સળખાવવા લાગ્યા, આ ઉપરથી તે 
દેશોમાં તરેહવાર ચચા ઉત્પન્ન થઈ, અને કેટલાક ભલા વીદાાનો “જે કેં આ સધળ' તેએ 
ગેક'નતતનુ' દીવાનાપણું અને વહેમ માનતા છતા, તો પણ્‌ સચાઇ શે।ધી કાઢવાને તેઆ સ- 
ભાળથી તે વીશે અનેક અખ્તરા અને પ્રયોગ કરવા લાગ્યા, અને તેવીશે અતી બારીક તપાસ 
ચલાવીને તેઓના સર્વે સદેશ મટી ગયા, અને તેમની પુરતી ખાતરી થયાથી તેએએ સાક્‌ 
દીલથી અને હીમ્મતથી નહેર કર્યું' કે જને આ ખાબતમાં કેઠલાક દંગારાઓ લોકોની ઉલટ જ્ેધં 
પોતાનું કામ સાધવા તેમને ઠંગતા હતા, અને પ્રેતોને નામે ખોટા ઢોંગ કરી બનનવતા હતા; 
તો પણુ આ વાત તે। નછીજ છતી કે ભૂત પ્રેતોના આકારે ખરેખર જેવામાં આવતા દતા, 
તેસા જીવતા. માણુસો સાથે સદેશા ચલાવતા હતા, અને કે તે વાત કાંધ વહેમ ગણી હસી 
કાઢવા જેગ હતી નહિ, પરતુ તેવીશે ગભીરાધથી તેપર ધ્યાન આપવું જેઇ્તું હતુ. પણુ 
ખા વીદાતેો પણુ એનું ખરૂ કારણુ અને બેદ શે। હતે તે જણી શકયા નહિ, એ વીશે આન 
ગળ વધુ જણાવીશું. 
ત્રીજુ'---આ સદીની શરૂઆતમાં યુરોપના વીદાનો નવી નવી વીદ્યાઓ મેળવવા લાગ્યા, 
અતે તેના પરીણામરૂપે અતી અગત્યની શોધે તેમતે હાય આવી; વરાળ યત્રથી તેએ અગ્નિ- 
રયો! ચલાવવા લાગ્યા, વહાણ પણુ વરાળ યત્રથી ચલાવવાનું શોધી કાઢવામાં આવ્યુ, અતે 
તેથી જળ કે જમીતપરની સકૂર સહેલી અને ડ્કી થઇ પડી; લોકોને તેથી એક ખીન દેશમાં 
જવાનું સવલ થઇ પડયું, અને તેતો તેએ બનતો લાભ લેવા લાગ્યા; આગળની જુદાઇ ઓછી 
થવા લાગી અને તેઓમાં એખલાસ વધવા લાગ્યો, આ પછી ખીજી એથી પણુ અગત્યની 
શે।ાધ કરવામાં આવી; વીજળીથી તારના દેરડાં મારફતે સદૈશા મે1'કલવાની રીત નહેર ય; 
સર્વે રેશે। તારનાં દોરડાથી ન્નેડવામાં આવ્યા, અને અરસપરસ વહેવારમાં આથી એટ્લે તે 
ર્‌રપ્રાર થઇ ગયો કે રાજ્યદ્દારી, વ્યાપારી અતે સંસારી બાબતોને મામલો એકાએક ડ્ેરવાઇ 
ગગૈ તે સાથે ગામે્માંમ અને શેહેરેફેહેર વતૈમાનપત્રો પ્રગટ થવા માંડયાં. કેઠલાંક 
રાજ્યમાં જુરછીયાત કેળવણીના કાયદો લાગુ પાડવામાં આવ્યો, અને તેથી સાધારણુ 
લોકો જેએ કેળવણીથી તદન ખેનસીબ રહેતા તેઓને પણુ હવે કાંઇક કેળવણી પળવા 
લાગી, અતે લોકે ૬રેક વિષય કે ખાબત વીશે પુરતી છુટથી વિચાર કરવા લાગ્યા, અતે વર્ત- 
નાનપત્રા મારપૂતે અને અનેક ખીજી રીતે વિચારે! નહેર કરવા લાગ્યા, તે સાથે કેટલાક વીદ્દાન 
પુરૂષો ધરમના સબ'ધમાં પણુ સ્વતત્ર તપાસ કરવા લાગ્યા, અને' તેઓને ખ્ીસ્તી ધર્મમાં ધણીક 
ખામી અનૅ દોષ જણાવા લાગ્યાં, ખીસ્તી ધમેચુર્‌ૂએ ઉપરથી તેએ વિશ્વાસ ઉઠાવતા ગયા અને 
તેમની તરક બ્રિશ્સ્કાર દેખાડવા લાગ્યા, તેમના મતે! અને ખુલાસાઓ અને પુરાવા તેમતે નભળા 
અતે ખેઠુશા, જાલમ પડયા, અને માણુસાઇ ગુણુ ધરાવનારા અને વળી ખ્મીસ્તી ધર્મગુરુએ। કહેતા 
હતા તેવા અતી દયાળુ અને તે સાથેજ અતીકર એવે! ઇશ્વર તેમતે ખ્યાલી દીસવા લાગ્પ્ર. અક ' 
* સધષળુ' ખરે હતુ. ખીસ્તી ધમેગુર્એ પાસેથી કાંઇ વિક્ટ સવાલ વીશૈ ખુલાસો। માગવામાં આવતો, 
હાઇ ચુચવણુભરેલી ખઆખત વીશે પ્રશ્ન કરવાંમાં આવતો, ત્યારે તેએ પાસે અજ ઉ-તર દતે ક પિ 
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મરતા એવો મરજી”, શ્ધતત્ર [વારે કરધાતે શોખેલા પુરૂષોને 'ખા ઉશર કેવળ મૂખોઇભરેલો બતે 
ઉડાઉ લગતે હતો- આ ઉપરથી આ કહેવાતા ધમગુરૂએતું ખરા ધમ વીશેતું અજ્ઞાન સ્પણ ભા- 
સતુ હતુ, તેઓ સસારની કે કે,લીક ગુંચવણુ ભરેલી બાબદદોને ખુલાસો। કરવાને “અશકત હેતા, , અને: 
તેતું કારણુ આજ કે જે કર્મને નિયમ આપણા ગાનીએ। ન્તણુતા હતા તેની તેઓને કાંધ પણુ નનણુ 
જમ નહિ. આનુ દેખાધતું પરીણામ એ આવ્યુ કે આ વીઠ્ઠાનો ખસતી મતની સામે ખોલવા લા- 

।, અને આ ધર્મ છોડી દેઇ નાસ્તીક થવા લાગ્યા, વળી કેટલાક વીદ્દાનો વીઘામાં અતી ઝુશળ 
યતા ગયા અતે ડુદરતની અગણિત વીગતો અતે બનાવેપપર બહોળી તપાસ અને ઉંડે 
વિચાર કરીને (તેમના મનથી નવે! એવે!) મુદરતને। પ્રગ્રદી કરણને। કાયદ્દે શોધી કાઢયો. ક 
માનવા લાગ્યા કે ઘષ કે માત્મા જેવું કાંધ! છેજ નહીં, પણુ સધળે ધ્રજતિ જડ પદાથજ છે. 
જડ પદાર્થની રજકણો અને અણુઓ એક ખીન્ન સાથે મળે છે, અને કુદરતીજ આવા સચોગથી 
ગતિ, ગરમી, અને ખીજી શકિતઓ ઉત્પન્ન થાય છે, અને છેવટે તેઓમાં જીવત શકિત આવ્યાથી 
જતુ રૂપેદીસે છે, આ સાદા અતે સુદ્દમ જતુએ। રકતે રકતે પોતામાંથી ખીજાં જ તુએ ઉત્પન્ન કરે 
છે* જતુની એક જાતીમાંથી જુદા જુદા સન્નેગાને લીધે અનેક ન્નતે। થાય છે, તેગસાોના આકારમાં 
અને કદમાં પછી ફ્રેરફ્‌।ર થવા માડે છે; પ્રથમ તેએ ભીતાસવાળી જગ્યામાં કે કાંઇ પ્રવાટી પદા- 
ધૈમાં ઉત્પન્ત થાય છે, પછી આકારમાં બદલાતાં અતે ૩૬માં વધતાં તેએ ચદડતી ઉતરતી શ્મ- 
નેક ”ળતીમાં વહેંચાઇ જ્ય છે? જળમાં તેએ મચછાદીરૂપે દેખાય છે; પછી હવામાં ઉડતાં પક્ષી- 
એ થાય છે; પંછી પેટે ચાલનારાં અતે જમીનપર વસનારા પ્રાણીએ થાય છે; તેમાંથી વધીને 
કમે કમે તેઓ વધારે ચઢીયાતાં પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરે છે. કુદરતની આ ક્રિયામાં ખે કાયદાગો। 
પોતાનું કામ લે છે. એક તે! આ કે જીવવા માટે આ પ્રાણીઓમાં કસાકસી (૬17૫૪1૦ 
(07 €%18100760) ચાલે છે, “ને ખીન્ને આ કે આ કસાકસીમાં સવેંથી યેઃગ્યજ બચી જ૪ 
વવા પામી ઓલાદ વધારતા નાય છે. તેઓમાંથી જે વધારે શક્તિ ધરાવેછે તે ખીન્ન 
નિર્બળ અને અશકત પ્રાણીઓને મારી નાખેછે, અને જે માત્ર વધારે ખળવાળા એટ્લે 
વધારે યોગ્ય તેએજ માત્ર બચી ન્નય છે, “એતે આ બચી ગયલા “યોગ્ય” પ્રાણીઓથી 
તેમની ન્નત અચે છે. તેઓ કહે છે કે કુદરતને૫ કાયટ્દો આજ છે. પસ્તુ શ્બાંટલ્‌।પરજ તેએ 
અટકતા નથી. તેઓ તો કહે છે કે માણસને પણ આજ કાયદો લાગુ પડે છે; તેએમાં પણુ 
ને બળવત હોય તેણે કમન્તેર અને નખળાનો ધાણ કાઢવામાં આચકે ખાવો નહિ, કમકે 
કુદરતમાં આપણે સર્વે સ્થળે અને સર્વે ખીજાં પ્રાણીઓમાં એમજ ન્નેઇયે છીએ. સરવે જના- 
વરે ઉપર તેએ વાનર જાતીને મુકે છે, ન્બતે જણાવે છે કે પુછડીયા અને વગર ,પુછડીયા- 
ઉરાંગ ઉદ્ાંગ, ચીમપાંઝી વિગેરે--ચોકસ જાતના વાનરોપરથી માણસો ઉતરી આવ્યાં છે, તેમ- 
અ। વાનરો આપણા વડવા હતા ! ! તેએ કહે છે કૈ વાનરપરથી માણસ થતો',વસમાં બન્ને 
ને થોડું થે! મળતુ એક પાણી (ળા૧૧1॥/૪ 11101૮) હોવુ ભેઇયે, જે કે તેએ! માણુસ શબને 
વાર વચ્ચેના સાંધારપ આવા પ્રાળી વીશે ન્બતી ખોળ કરે છે, તો પણ તેની જડ ક નીશાની 
પૃથ્વીપર તેમને કહિ પણુ જડતી તથી અને જડશે પણ નહિ. 
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પ્રગટીકરેણુનો નિયમ ચોક્સ હદ સુધી ખશે છે. પણ એની સપૃણે વિમત આપ્ણતૈ 
પુરાણુમાંથી મળા આવે છે. પરતુ આ નિયમ ત્યા પ્રગટ દશીવ્યો તથી; કેમકે પુરાણુની ભા- 
ષા 'અલ'કારીક છે. તે સર્વે ભેદમાં લખાયલાં છે, અને જેઓ આ અલકારી અને ભેદી ભાષા 
ઉકેલતાં જણે છે તેએ પ્રથમ સાની અતે ગુરૂ પાસે જ્ઞાન પામેલા ખર્ષ દોવા જ્નેઇએ. તેએ 
પુઢ્ટાણુતો ખરે અર્થ અને મર્મ તુવે સમજે છે. તેમાં પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ વીશે ધટતો ખુલ: 
સે। મળે છે. પરતુ યુરોપના વિદ્દાનો આત્માને વહેમ ગણીને કૃદરતથીજ સઘળુ બને છે એમ 
માની જડવાદને! સ્વિકા₹ કરવા લાગ્યા, અને પોતાના વિચારે। તથા દલીલો વર્તમાન પત્ર અને 
પ્ુસ્તકદ્રારા પ્રગટ કરવા લાગ્યા. પશ્ચિમ તરફની યુરોપિયન વિદ્યાના આ અગ્રેસરેની પૂડે ચા- 
લનારા ખીન્ન ઘણા નીકળી આવ્યા, અને આ રીતે નાસ્તિક મત ધરાવનારા જડવાદીઓ 
યુરોપ તથા અમેરીકામાં ઉભરાઈ જવા લાગ્યા. તેમની સામે થવા માટે ખ્રિરતી ધમગઝુરૂએ 
પાસે કાંઇ સંગીન અને અસરકારક દલીલ કે કારણે! હતાં નહિ; કેમકે આ દલીલો તથા કાર- 
ણે! પૂર્વ તરકના શાગ્ત્રમાંજ બારીક ધ્યાન આપ્યાથી મળી આવેછે. જે સાધારણ લોકોમાં હવે 
કેળવણીનો પ્રસાર થવા માડયો હતે, તેએ પણુ આ વગમાં સામેલ થતા ગયા. 


પણ આ કામ આટલામાંજ અટક્યું નહીં. તેમના છાંટા આ ટ્રેશ સુધી પણ ઉડવા લા- 
ગ્યા. સને 5 ૮૫૪ના કેળવણી સબ'ધી કાયદાથી હિ'દરથાનમાં ઇગ્રેજી પાટેશાળાએ ઉધારવામાં 
આવી; અને *બાખા દેશમાં ૬ ગ્રેજ શીખાડવાની ગોઠવણ કરવામાં આવી. દેશી ભાષાનુ ધણું જ 
કાચુ' સાન લેને નાના બાળકોને ૪ઝેજી વર્ગોમાં દાખલ કરવામાં આવ્યાં અને તેમનું ધ્યાન 
સ્વદેશી ભાષાના બોગે માત્ર આજ ભાષા ઉપર રેકાવા લાગ્યું. નિશાળામાં ભણી- 
'ને તેએ મેરી ઉગ્રેજી પાટશાળઃ ઓમાં વધુ અભ્યાસ કરવા લાગ્યા. પણુ આપ- 
ણે જોયું છે કે યુરોપના વિદાને! નાસ્તિક મત અતે જડવાદને। સ્વિકાર કરતા હતા; તેવા 
વિચારે ત્યાંની પાડશાળામાં 'ફ્ેલ! 1 “તા; તે વિદાનેગે પોતાના મત €શાવનાર પુસ્તકે 
રચી પ્રસીદ્ધ કર્યા હતાં : અને તેજ પાદશાળાએ માં તેવા ગુર્એના હાથ નીચે કેળવણી પા- 
ગેલા પુરૂષો હિંદની ઈંગ્રેજી પાદ્શાળાઓમાં શીક્ષાગુર્‌ નીમાતા હતા. હિદતા જુવાન વિદ્યા- 
જએ આવા પુરૂષા”પાસે શિખતા છતા, અને વળો ઉપલાં મત દરાવનારા પુસ્તકોનો અભ્યાસ 
કનોથી જને સંસ્કૃત તથા દેશી સાહિત્યની માહીતી ન ધરાવ્યાથી તેએ પણુ આ નવાં મત 
તરક રેોરવાઇ જતા અને જય છે. તેએ તેના ગુણ્‌ દોષ પારખવાને અડ ક્ત હતા, કેમકે 
તેમણે સસ્કૃત મ્રથોનો અભ્યાસ કયી હતો નહિ. ધાર્મષ્ડ માબાપો પોતાના પુત્રોના આવા 
છકેલ વિગારેથી દીલમાં દુભાતાં હતાં, પણુ તેનો દ]છ પણ ઉપાય તેમને સુઝતો નહો. આ 
જુવાન વિદ્યાર્થીઓ પોતાના ધમ તર૬ અતિ ખેદરકાર રહેતા, અને પોતાના વડીલો જે ધમી- 
ચાર ધાળતા તેને માત્ર વહેમ ગણતા. 


વં કેટલીક નિશાળે અને પાઠશાળાએ ખિસ્તી પાદરીઝાએ ઉભી ડરી હતી, અને ત્યાં 
રશી ધર્ષ તરપ્‌ દેખધ્તે તિરસ્કાર બતાવતા, તેમને ખ્રિસ્તી ધમ શીખાડવાદ્ની સામી કોશેશ 
થતી; અતે ને કે આ કોશેશે ધણું કરીને નિષ્કૂળ નીવડતી અને તે નિવડે છે લૈ।પફુભ આ 
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જુવાન વિદ્યાયીંએ ક્વધમેપર અણુગમો ધરાવતા. અતે તે જાણૂવાની તેએોમાં સધળી જીડામાં 
અતે ઉત્કઠા મરણુ પામી હતી, ટુકમાં આ વિદ્યાશિએના બચાર્વિથારમાં વિચીત્ર ફેરફાર ધન 
યા હેતા. જ્યારે એક બાજુ આ જુવાન વડીની જડવાદ તરફની આ નાસ્તિક વલણુથી 'દિ'દી 
પ્રજનું ભવિષ્ય ધાસ્તીમાં આવી પડયું હતુ, ત્યારે બીજી બાજુ ૬ વર્ગોમાં ધર્મતઞાન જુજ 
હતું, અને તેઓ પણુ કાંઈકે વહેમામાં ડુબતા હતા. આર્ય ધમ પડતી સ્થિતિમાં તો હતો, “પણુ 
જ્યારે આ બન્ને તરકથી તે ધુરંધર ધમની આવી ધાસ્તીભરેલી દશા જેઇને લિદ્ની પ્રજાનું 
કહ્યાણુ કરવા, એક બાજીથી જુવાન વર્ગને ને ઉપર હિદ્તુ ભવિષ્ય લટકેલું હતુ, જે ઉપર 
હિદદની ભવિષ્યની આશાએ બધાયલી હતી--તે વડને તાસ્તિક જડવાદ તરપ તણાતા અને 
દોરાતા અઢકાવવાને તથા ખીજી તરક બાકીના ૬ વગને વહેમ જળમાંથી છોડવવાને તયા 
બન્નેને તેમના પ્રાચીન આયે ધર્મની ખરી ખુબી અને ખરા ભેદથી વાકેફ કરવાતે અતિ અગ- 
ત્યનુ થઇ પડયુ. 

યુરોપની, અમેરીકાની, તથા હિંદની સધળી પ્રન્ન--એટલે કે સધળી આર્ય પ્રનએ -આવા 
સ'કોચમાં આવી પડી હતી. કયાં તો તેએ સધળા નાસ્તિક અને જડવાદ માનનારા થાય, કે 
યા તો તેએ વધારે ધમાધ, વધારે ઝતુની, અને વધારે વહેમી થતા જાય. આ લીધે જે પરમા- 
ર્થી તથા પરોપકારી મહાસ ડળને! ઉત્તર કૅરૂમાં વાસે' છે, અને જેઓ માણુસતું કલ્યાણુ 
ફરવાની કોઈ પણુ તક ચુકતા નથી, તે મંડળના મહાન પુરૂષોએ આર્ય પ્રજાને આ 
એેવડી ધાસ્તીમાંથી ઉગારવાને પોતાનુ ચુપ્ત સમાન પ્રગટ કરવાની જરૂર જેઇ, 


વળી કઈ ભાષામાં આ અત્યાર સુધી સાધારણુ લોકોથી ગુપ્ત રાખેલું સાન પ્રગટ કરવુ તે પષુ 
ખુલ્લુ હતું. માણુસનુજ કલ્યાણુ કરવાની તેમની નેમ હતી; અને આ વખત પથ્વીના સુધરે 
લા દેશમાં--શું યુરોપ કે અમેરીકા ક હિદ--એ સર્વે દેશોમાં, એક ભાષા અતિ વિરિત્ણું 
હદમાં પ્રસાર પામી હતી, લગભગ હિદ અને નાપાન સુધીની સુધરેલી પ્રજ્નએઓમાં તે ચાલુ હતી, 
અને તે ભાષા આપણે જાણીએ છીએ તેમ ઈગ્રેછી ભાષા હતી. આ લીધે એજ ભાષામાં આ 
'ગુપ્ત સાનપ્રગઠ કરવાતુ સવળ થઇ પડયુ. ક 
હવે તે જ્ઞાન કેવા પુરૂષો મારફતે લોકની નણુમાં લાવવું તે વિશે તે પરમાર્થ મંડળે, . 
કહેવામાં અડચણુ નથી કે આપણુ।જ આર્ય રૂષિઓએ--પૂવેંથીજ યોગ્ય ગોડવણુ કરી મુષ્ી 
હતી. હિ'દમાં સાધારણુ લોકા તો એમજ માનતા થયા હતા કે રૂષિએ કે મહાત્માએ આ 
કળીયુગમાં હતાજ નહિ; પણુ ધોડાક વિરલ પુરૂષો જેએ ધર્મ વીશે તથા યોગ વિઘા અને 
સતાન મેળવવા વીશે અતિ ઉહ દા ધરાવતા. તેઆ આ મહાન સાધુઓની હૈયાતીથી બીનવા કેક 
ન હતા, અને ધણી વેળા તેમના દરીન વટીક કરવાને ભાગ્યવત થયા હતા. આવા સાન માટે 
ખરી ઉલટવાળા ખુરૂષાથી તેએ કદી ૬ર રહેતા નહિ, પણુ ઉલટું તેમના સમોરામમાં આવી 
તેમને હરેક રીતે ધટીત આશ્રય અને ઉ-તેજન આપતા હતા. આપણે ન્નેગું છે કે* 'યુરોપમાં 
પ આગર્લી સદીગામાં સત્યનાન ફેલાવનારી કેટલીકએક મડળીઓને તેએ એજ જન્મ, આપ્યો 


૯ 


ઝૂ દ ર 
હતો. પરતુ કેટલાક કારણોને લીધે તેઓની. હસ્તીની સાધારણુ પ્રજનને કાંઇ પણુ નણુ હતી 
નહિ. હાલ તે કારણુ।માંતા કેટલાક ૬ર થયાં છે, અને તેથીજ ધીમે ધીમે તેમના કામ અને ઠામ વિશે 
વધારૈ ને-વધારે અજવાળું પડતું ન્તય છે. હિતનો મામલે બારીક હતો, આર્યધમ સજીવન 
કરવો હતે, અને તે સાથે હવે ઝતુની તુર્ક અને મોગલાઇ દોર ન!ખુદ થયો હતે; હિંદી 
પ્રન્નતે પોતાનો ધમે પાળવામાં કાંધ્ક સાતસે। વર્ષ સુધી જે હરકતો અને અડચણો આ પર- 
દેશી દ્વોરથી નડતી હતી, તે સધળી હવે મથી ગઇ હતી. હિ'દમાં ઇગ્રેજી અમલ તળે ધમ 
સબધી પ્રનનપર કાંઇ ૫ણ? અકોશ હતે! નહિ; યુરોપમાં પણ જુલમી, ઝતુની અને કર ખ્રિ- 
સ્તી ધર્મ ગુર્‌્ઓને। દ્દોર અને તોર નબળા પડી ગયે! હતે; લોકમાં સ્વત'ત્ર વિચાર કરવાની 
ટેવ પડી હતી; લોકામાં વધારે છુટાપણું ફેલાયું હતુ? આ કારણાને લીધે તેએએ પોતાની 
હસ્તી ગુપ્ત રાખવાની કાંઇ પણુ જર્રીયાત ન્તૅેઇ નહિ. જ્યારે આ વાતના પ્રથમ સહજ 
ઇસારા કરવામાં આવ્યા, જ્યારે આ વાત વતમાન પત્રામાં ચરચાવા લાગી. ત્યારે લોકોમાં વિ 
ચિત્ર લાગણીઓ જન્મ પામી. કેટલાક આ વાત માનવાનેજ સાક્‌ ના પાડતા. કેટલાક ખુલ્લુ 
કહેતા કે એ માત્ર સધળે। ઢોંગ હતે। અને કેવળ મતલબ સાધવા આમ લોકોને ભભેરવામાં આવ્યા 
ઉતા, પણુ કેટલાક એવા પણુ હતા કે જેઓએ આ વાતનો ધટતેો તોલ કર્ય, ધયતી તપાસ 
ચલાવી, ધટતે। વિચાર કર્યો, અને તેઆને આ ખબર અતિ આવકારદાયક થઈ પડી. 
ને તીક્ષ્ણુ લાગણીવાળા સ્વટ્ટેશાભિમાની પુરૂષો લોકના આચાર વિચાર ન્નેઇ નિશ્રાસ નાખતા 
તેઓમાં હવે હિમ્મત આવી. તેઓ ભવિષ્ય માટે જે નિરાશા ધરાવતા હતા અતે લે।ક ઉપર 
જે કાળું વાદળું લટકેલું જેતા હતા તે દુર થવા વિશે તેમનાં દીલમાં હવે આશા આવી; 
અને તેઓએ આ તક જતી ન મેલતાં, આ વાત હસી ન કાઢતાં, ઉલટ પકડી આ ત્તાન 
“ફેલાવવા લાગ્યા, અને જે પુરૂષો મારક્તે આ જ્ઞાન પ્રગટ કરવામાં આવ્યુ' તેમતે પોતાથી બન- 
તી સહાય આપવા ઉમગથી ઉતરી પડયા. 


આ મહાન સાધુઓએ આ ગુપ્ત જ્ઞાન ફેલાવવાનું' કામ મેડમ ખલ્ઞાવાટસ્છીને સૉંપ્યુ 
હતુ, અને તેમતા ખાસ સહાયક તરીકે કનલ આલકાટને ચુઠી કાઢ્યા હતા. આ ઠેકાણે 
આ ખઅત્તેતું ટુક જન્મસરિત્ર “આ કામ માથે લેવાની તેમની યોગ્યતા દેખાડી આપશે, "” 


આ બાષ્ટ-હેલીના પેત્રાવના બ્લાવાટસ્કી--ઈ. સ. ૧૮૩૧માં રૂ્શીઆ દેશની દક્ષિણમાં ની- 
યર નદીના કાંઠાપર આવેલાં છકાતેરી નાસલાવ ગામમાં અતિ ઊંચ કુળમાં જન્મં પામી હતી. 
જેમ આપણે કૈઠલાક સાધુના બાળચર્ત્રિમાં જનેઈએ છીએ તેમ બાલ્યાવસ્થામાં એમની ચાલ 
ચલણુથી, એમતી વિચિત્ર પ્રકારની વાણીથી, વિશ્વ-દ છથી, અતે એમના સબધમાં વારવાર 
બનતા ઝ્ઞેવા વિલક્ષણુ બનાવોથી એમના માતા પીતા, સગાંએ અને ઓળખીતાઓ વિસ્મય 
પામતાં તાં. તેએ અતિ જલદી ઉશકેરાધ! જતાં, અને તે સાથે ધણા હડીલાં દીસતાં, તે।* 
પણુ તેમતુ' દીલ દયાળું અને કોમળ હતું. આ લીધે ૧૮૪૮માં જ્યારે તેમની ઉમર્‌ ૧૭ વર્ષની 
હતી તયારૈ*તેમની દાસીએ મજાકમાં કહયું કે “ તારો સ્વભાવ એવે છે કે આ ધરડે। જુતરલ ખ્લા- 
લાઢરજી (જે તે સમયે ભોગન્ેમે રસ્તેથી જતો હતે! તેતે આંગળીથી દેખાડીતે) પણુ તમની 
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સાથ પરણાવાનું મન નકરે.” આમ્લુજ મેડમને ઉશકેરવાને ખસ હતું. તેઓએ તુર્તજ તે વિ- 
શે જનરલને પૂછ્યુ" અને તેણે તે તે માગણી કખુલ કરી. “ઓ રીતે તેએ વચનથી બ'ધાઇ 
ગયાં અને લગભગ સાઠે કે સીતેર વર્ષતા આ ૧ પુરૂષ સાથ આ સત્તર ,વર્ષની બાળાને 
પરણવું પડયુ. પણુ તુવુજ સસાર માટેના તેએની અયોગ્યતા જણાઇ આવી અને સસાર 
પ્રયેતાો એમને કુદરતી અભાવ ન્નગ્રત થયે. લગ્ન પછી થોડાજ દીવસમાં તેઓ તીકલી- ” 
સમાં પોતાના સગાંએ પાસે નહાસી ગ. ત્યાંથી તેમના સગાંઓએએ ઓઆડગમામાં તેમના પીતા 
કર્યલ હાન તરક આ બાપને રવાના કરી, પણુ ત્યાં જવાને બદલે તેમણે કે!સડેન્ટીનોપક તરક રરતે। 
લીધો, અને ત્યાંથી! તુર્કી, ચુનાન, મીસર વીગેરે ટેશોમાં મૂસાફરી કરવા લાગ્યાં. ત્યારથી લગ- 


ષ્‌ 


ભગ વિશ વર્ષ અનેક દેશોમાં ભટકતાં રલાં. દરેક હેકાણ કાંઇ અન્નયબ જેવી વસ્તુ કે કાંધ 
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ચમહાર કે ભેદ અને મૃપ્ત વિઘા ન્તગુતાની તેમનામાં “દ બહારની જીત્તાસા હતી. બાળપણુ- 
થીજ તેએતે મડળીના પોકળ અને હાડી રીતભાત અને તાઝીમ તવાઝા વીગેરેતો અતિ કકા- 
ળે હતો, અને પોતાના ચાકરેના અતે ખીશ્ન ગરીબ લોકના બાળકો સાથ હરવું કરવું તેમને 
અતિ ગમતુ હતું. આ ભટ#તળી જદગી ગુશ્તરતા તેમન ભજ.. ખરચ તેમતા પીતા પૂરે 
પાડતા હતા. બાળપણુથી સ્વપ્નમાં કે એકાંત સમયે તેમને અક પુરૂપને! આકાર દ'સતોા। હતો, 
અને પ્રથમ તેએ. ખ્રિસ્તી ધર્મ પ્રમાણે એમન સમવ૮તાં કે આ કાઇ તેમતી સભાળ લેનાર 
એક દ્રેવતા કે ફરેશતેો હતે. કેમકે જ્યારે પણ તેમની જદગી કાંઈ જ્ેખમમાં આવતી, તેજ 
વેળાએ આ આદાર તેમની તુતે સભાળ લેતે! અતે તેમનું રહ્યણ કઃ, અને ત્યારથી તેઓ 
પાતાને તેની ખાસ સભાળ અતે દેખરેખ તળ છે એમ માનતાં. પણુ જ્યારે ૪. સ. ૧૮૫૧ 
માં તેઓ ઇ'ગ્લાંડમાં મુસાફરી કરતાં હતાં, ત્યારે તેમતેઆ આકારતો ખા બેદ માલમ પડયે. _ 
તે વખતે તેમના પીતા કનલ હાત પણુ તેમની સાથે લડનમાં હતો. એક દીવસે બહાર કરવા 
નીકળતાં રસ્તામાં સામેથી કેટલાક હિદી રાજ્યવશીઓનું ટે!ળ આવતું ન્યુ પણ તેની 
મધ્યે એક ઉંચા કદતા ગ'ભીર દેખાવના 2જપુતતે ન્ને%ને મેડમ દીંગમૂઢ બની ગચાં, 
દારૃણુકે તે કેઇ/જ તજિ પણ સદા તેમની મદદે આવતો આકારવાળેો પૂર્પ લતો, મેડમ તેના, 
સાથ બોલવા એકદમ ધસતાં હતાં, તેષ્લાંજ તેણે દ'સાગત કયાથી ત્યાંજ ' ગ્ત”ધ થષને ઉભા 
ગ્હ્યાં, “1“? દીવસ લ?નતના એકાદ જેર બાગમાં આ વિલક્ષણ બનાવપર વિચાર કરત એકાં- 
તમાં ફરતા હતાં, ત્યારે પાછા તેજ પૃરપ તેમતી પાસે આવ્યે, ગ્મને લંડનમાં તે હિંદી રાજ- 
વગશાએ! સાથે કાંદ' અગત્યના ૨૦/દારી કામસર આવ્યા હતા એમ કહી, તેમના સાથ કાંઇ 
ખાનગી વાત કરવાને ૬“! જણાવી ખોલ્યા કે મારે એક મહાભારત કાર્યમાં તમારી મદદની 
:7રર છે. હવ મએડમતે સઘળા ભદ ખુલ્લા થયે, તેઓતે તુટ્‌ સાન થયું ઝે પૂર્વ જન્મમાં તેએ 
આ યુરપના શિષ્ય હતાં, અને જે પૃરઘતા તેમને દરન થયાં હતાં તે કાઇજ નહિ પંણુ તેમને 
ગુર હતો. પછી તેમતા ગરએ તેમને જણાવ્યું કે ઘોરડા વર્ષ પછી ગુપ્ત સાનફેલાવવો માટે એક 
મડળા સ્થાપવાની હતી અને તેણે જાગણી કરી કે મેડમે તે મંડળી સ્થાપવાનું કામ હાથ ધરવું. 
તે કામમાં છેકે“ અડચસ્ના બોગ4વી પડદે, જેજે કષ્ટ વેઠવાં પડશે, તેવુ એક ડુ'ક વર્ણન 





ી ર3 રે 
કે 
આપી ઉમેર્ફું કે તે કામ માટે જ્રોગ્ય થવા મારે ત્રણ વર્ષ તેમને ઠિખેટ( ઉત્તર કુરૂ )માં યે.- 
ગાબ્યાગમાં ગાળવાં પડશે. અ બાબત વિશે પોતાના પીતા સાથ ત્રણ દીવશ મસલત કરી, તેમ- 
ની સલાહ લ૪, .આ માગણી કખુલ કરવાને નિશ્રય કવી, અતે તુર્તજ પછી લડન છોડી 
હિદુસ્થાન તરક નીકળી પડયાં. આ દશમાં ધણા વખત કરી સા#ીયૃતે રશ્તેં રીખેઢમાં દા- 
ખલ થવાને કોશેશ કરી. પણ સરહદપરના ઇગ્રૅજી અમલદારને કાને ન્યારે ખ*:ર ગઈ કે 
એક યુરેપીઅન સ્ત્રી સર“દ એળગી ગ!ઇ! છે કે લાગલાં માણસા ટ્વોડાવી તેમને પાછાં બોલા- 
વી મંગાવ્યાં. આથી આશ્વાર તેમની કાશેશ નિષ્ફળ ગઇ, પણ્‌ ખબાજીવાર મધ્ય એશયા- 
માંથી ક્િખેદ દેશમાં દાખલ થવાને તેમનો યજ્ઞ સફળ થયે, અને પાતાના ગુર્ના આશ્રમમાં 
ત્રણુ વષ કાઢ્યાં. તેમના ઝુરૂ હિંદમાં રાજ્ય કરી ગયલા સાય વંશના એક વશજ હતા અ- 
ને જતે રજપુત હતા. આ આશ્રમ પાસ તેમના ઝુરૂના સખા એવા એક ૦.તત મહાત તો 
વાસો હતે। જ ન્નતે ભાલ્ાણુ હતા. જો કે મહાત્માએ સવે લાકપર સમાત દથી જએ છે, 
તોપણ આ ખે આર્ય સહાત્માએ બાતાના દેશ માટે અતિ દાઝ ધરાવતા હતા. “દના પડ- 
તીનું મુખ્ય કારણુ આજ થતું કે તેની અસલી 'ઊહ્મવિઘા, વહેમ અને અડઝાતથ: ઝુગળાઇ 
ગઇ હતી; માર બહછાવિઘા સજીવન કરી, લાકમાં ચઢતે દરજ્જેના આચારવગ: 2 ફેલાવવાને, 
અને આ વહેમ અને અનગાત દ્ર કરવાને તેએ ખરાં સ્વદેશા(ભમાનથી ૬*૪ત। હતા. વળી 
હિ'દુએઓ લાંખો કાળ પારકા અમલ તળે રહ્યાથી સ્વતત્ર કામ કરવાને કે સુધારે દાખલ ઝરવાને ઈવળ અ - 
શક્ત હતા; કેળવાયલા લોક યુગેપની માત્ર બહારથી શેભીતી રીતભાતે। વીંગરેથી અન્તદ જદ અનુ- 
કરણ કવી કરતા હતા, અને કોઇ પરદેશી તેમના લાભ અર્વે કાંધ! કાર્મ માથે ઉઠ્દાવી 


ન 


જૂ. 


લે તોજ તેઓ તે કામ પાછળ મડતા, જે કે હિ'દુઓનાં તન પર્્નૈતતે વશ હતાં, તોપણુ 
ઘણાકને ભાવ હજી પોતાના અસલી ધમેપર હતો, અને હજ તેતે વળગી રહ્યા હતા. પણુ 
“ગ્રેજી કેળવણી તળે તેમના મત પણુ પરવશ થવાની ધાસ્તામાં હતાં. તેએ યુરોપ્યન વિ- 
ચારે તરફ વધુને વધુ ઢળતા જતા હતા અને આ રીતે તેએ” પાતાનું તન અને મન એ 
ખત્ને પશ્ચિમવાસાઓતે અપૈણ્‌ કરવાની અણીપર હતા. આ લીધે ખહ્્વિઘાનેો હિંદમાં પન 
જ્ઞાર કરવાતુ કામ પણુ પરદ્રેશ! યુરોપીઅનોને સાંપવાનુ તેઓને યોગ્ય લાગ્યું.” જ 

પોતાના ગુરૂના આશ્રમમાં નડમે ત્રણુ વષ યોગાભ્યાસ કથી, ગુપ્ત વિદ્યાનું બહેળીનાન 
પ્રાપ્ત કું,* અને જે કામ પોતે માથે લેવાનું વચન આપ્યું હતું, તે કામ હાર પાડવા માટ આશ્રમ 
છેડી તેએએ પાછી પાતાતી ભટકતી જ'દગી શરૂ કરી. ૧૮૭૦ થી તે 1૧૮૭૩ પયત તેઓ 
યુરોપ અને મીસરમાં સુસાફેરી કરવા લાગ્યાં; મીસર્માં ધોડાક માણુસા સાથ પ્રેતાવાણનતત્ર 
વિગેરે ખાખતો વીશે શોધખોળ કરવાને એક મંડળો પણુ સ્થાપી, પણુ કાંધક કારણુને લીધે તે ભાં 


લ. --- “૦ - --- ----- ક૦૦--: ર --બાળજનાઇ-- _ક.. સુબાજ'ઇ-*-૦મ૦ "મ. સનળઇતજૂ ઊશૂ"ખ..મા#-ણા-ત૧ 


#* ઝઞસનેટ સાહેખ આપણુને ખાતરી આપે છે કે મેડમના કહેવાપરથી તેઓ 'પૃવે જન્મમાં એક 
હિ'ડુ.અખળ!”#હતાં અને તે વેળાજ થોગવધાનુ જ્ઞાન મેળવ્યું હતુ' અને પોતાના રવદેશ 'હુ'દપર 
અતિ કેમન્ધરાવતાં હતાં, પર'તુ આ દેરાને એક યુરોપીઅન તરીકે વધારે સહાય ડરી શડાશે એવા 
વિચ્ાર્શ્ફ જ તેમણેું યુરોપમાં જન્મ લીધે હતે. મેડમ ન્ત્યારે રશીયન પત્રોમાં કેક્માસીકોમાં આ 


દરત કારે ફે અભહાર્‌ ઉપર લખાણું ફરતાં જારે “રાધામાઈ” એ નામ બારણુ કરતાં,.* ૦ * 
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ગી પડી. પરતુતેમને સદા પોતાના ગુરૂનો આશ્રય હતો; સદાગુરૂનોપ્રસાદ ચાખતાં હતાં, અને તેની જ 
આગાથી* તેઓએ ૧૮૭૪માં કંસના હાવર્બદરથી અમેરીકાના જ્યાપારી પાયતખ્ત ન્યુયાર્ક જવા માટે 
પહેલા વર્ગની ટીકિટ ખરીદ કરી. પણુ જેવા તેઓ *આગબે।ટ ઉપર ચઢતાં હતાં: તેવાજ ડકા- 
પર એક સરને બે બાળકે સાથ રડતી દીઠી; તુર્ત તે ગ્ન્રી પાસ જઇને પુછયાથી, જણાયુ કે 

સ્ત્રીને કોધ્ર ઠગારાએ દૅંગીને ખોટી ટીકિઠ ન્બાપી હતી અને તેની પાસે અમેરિકા જવા માટે 
એક પા! પણુ હતી નહિ. માયાળુ દીલના મેડમે તુઉ પોતાની પહેલા વર્ગની ટીકિટ બદલી 
ત્રણ ત્રીજના વરડીની ટીકિટ લર્ણ પોતે તુતક ઉપર અતિ અગવડ ભોગવી અમેરીકા આવી 
પહોંચ્યાં. ન્યુયેડ્કમાં થોડા માસ રલાં કે તેમતે પાછી ગુરૂ તરફથી આન્તા થઇ કે તેમને 
વરમોાંઠ શહેરમાં જવું. કારણુકે આ શહેરમાં તેમતો હવે પછીનો સાથી અને સહાયક કર્નલ 
આલકાટ ધ્રેતાવાહનતત્રનતા પ્રયોગોની તપાસ પાતાની ખાતરી માટે ચલાવતે। હતો, કર્નલ 
આશકાટ [વશે અત્રે ટુકમાં જણાવશું કે તેઓ અમેરીકામાં ધણા જણીતા ગ્રહસ્થ હતા. 
તેએ પ્રથમ કાયટાના ધ'ધામાં જેડાયલા હતા; પણુ પોતાના દેરામાં જ્યારે ગુલામી વ્યાપાર 
ખએેસાડી દેવાને *હેોમાંહેતી લડાઇ થઇ, ત્યારે તેઓએ દેશાભિમાનથી પોતાને ધધે છોડી 
લશકરમાં દાખલ પદ અનેક પ્રકારના અડચણામાંથી પસાર થઇ અતે કર્નલની પદ્દી મેળ- 
વી; પણ લડાધ્માં વેઠેલી સષ્મીથી તેમના રારીરને રોગ થયાથી તેઓ લરાકગ્માંધા નીકળી 
લડાદ!ખાતાંમાં મેપ્ટા દિવાની અધીકારવર નીમાવા. આ પછી તેઓએ પૂણં ભક્તિથી ટેશની 
સવા બજાવી, 'લડાદ' બંધ પડ્યા પછી તેઓએ જેમ લગભગ ખીન્ન સવેંએ કર્યું હતુ તેમ 
ન કરી કાંઇપણ 'પેતશમ? લ્લેવા વગર સરકારી નોકરી છોડી પોતાનો આગલે ધધો શર 
કયી, આગળ લખ્યુ છે તેમ તે વખતે અમેરીકામાં લોકા ક્રેતાો તથા પીશાચો નવા લાગ્યા 
હતા, અને કર્નલ આલકાટને તે વિશે ખર્‌' ખાડ જણુવાની અતિ ઉત્ક હો ઉત્પન્ન થઇ. અને તેએ 
વરમાંઢ શહેરમાં એડી નામન) કુટુંબમાં જ્યાં આવા બનાવો બતતા ઉતા, ત્યાં તરેહવાર ખાસ 
અગત અખ્તરાઓ કરવા લાગ્યા. આ એડી કુટુબતા ધરમાં તેમને મૅડમ ખ્લ્લાવાટરકી સાધે 
પથમ મેળાપ થયા. મૅડમના આવ્યા પછી તે ધરમાં બનતા પ્રયાગાએ નવો રગ પકડયો, 
તેઓ વધારે ને વધારે આશ્ચર્યકારક બનતા ગયા, અને તે વખતે કનલ આલકાટે તે વિશેનું 
લખલું વણુન ન્નહંર વતેમાનપત્નરામાં છપાયાથા ત્યાં ભારૅ* ચચો ઉઠવા લાગી, સ્ોતાવાહન 
તત્ર માનતારાઓ લો પાતાના મિત્રા તથા સગાંઓતા આકાર નતેઇ હરખાધઇ જતા હતા, 
પણુ તેઓ એ પ્રયોગોમાં સમાયલા ન્ખમ વિશે અજ્ઞાન હતા. તે લીધે મેડમ આસ્તે આરતે 


તે વિશેના ખરા છલાસાના ઇસારા કનલ આલકાટના કાનપર નાખવા લાગ્યાં; કનેલ મમા" 
લકાઢઠને પણુ તે ખુલાસા વાજખી લાગ્યા, અતે મેડમે તેમતી વલણુ ન્ેધને સહાત્માઓની 


ફયાતા વિશે, તેઓનાં સાન અને તેઓની નતેમવાશે કનતલને વાકેદ કયાં, ફરેલ આધલકારે 





મહાન જ્ઞ જ્ઞાનીઓ કુદર (તની સધળી રાડ્તિઆપર ડાખુ ધરાવે છે, અને તેઓને પોતાના હિષ્યો 
સાથ વાતચીત કરવામાં ક્રે ૪ દેશો! માઠલવામાં ગમે તેટલાં દૂર હેય તે સ પો।તાના થોગ શિાંદ્ધા બળ* 
કી ર્યઢૃકાળ ત્ડતો તપી એ માનું હુ'દવાસીએ।ને મુસ્કેલ યઇ પડે તદ: 


છઠ શ્પ્‌ ી ક 
ઉભટધી તે કામમાં મદદ આપ્વા મતે તે નેમ પાર પાડવાતુ માથે ઉદાબ્યું. તેમતે મેડમતા 
મુર અતે તેમના મિત્ર ષહાત્માનું તયા ખીજ રૂપિએનુ દશન થયું. તેમણે પોતાનો 'ખાન- 


ગી ધધો. છેડી. દીધો, અતે પોતાની ખાષીની જદગી આ મહાભારત કાયને અપેણુ કરી. 


મહાત્માએ કેવી શકિત ધરાવે છે તે પુરવાર કરવા માટે ભડમે તેમને ધણાક પ્રસગ આન 
યા, અતે સમજ પાડી ક નને કે તે અતિ આશ્ચર્યકારક હતા તોપણ તેમાં કાંઈ ચમત્કારી- 

કે કૃદરતથી ઉલટું હહ્નુ નહિ. યોગ વિદ્યાના માનથી કેટલી સિદ્ધિ ઢાથ આવે છે તે વિશે 
શોકની માત્ર ખાત્રી કરવા આ અખ્તરાએ કરવામાં આવતા હતા. આ પ્રમાણે કતલની આ- 
ગેવાની હેઠળ શુભ મુહુલ નઇ ૧૮૭૫ની ૧૭મી નવેબરનતી સાંજના જ્યારે ઘે!ડાક વિદ્દાને 
અને સત્ય શોધકો હાજર છતા ત્યારે “થીયોાસે[ફ્રીકલ?? (આત્મ વિધા ફેલાવનારી) મડળી 
સ્થાપવામાં આવી; અને તે મંડળીની ત્રષ્યું નેમો!। નકી કરવામાં આવી. 


૧, ન્યાત, નત, મત, પથ કે વણનો કાંઇ પણ્‌ ભેદ ન રાખતાં સામાત્ય બ્રાતૃભાવથી 
ભેડાયલું એક મડળ ઉભુ કરવુ. 


૨ આર્ય તથા પૂર્વતરફતા બીન પ્મશાન્તના, સાઠિત્ય, વિદ્યા અને રીલસુફીના અભ્યાસને 
ઉ-તેજન આપવુ, 


3%, તતવન્ાન તથા આત્મસ્ઞાન વીશે શેધ ખોળ કરવી. ક 


સભાસદ।પર એકજ ફરજીયાત કલમ નાખી હતી, અને તે આ કે બ્રાતૃભાવને માન્ય ક- 
રવુ' અને સત્યની શોધ કરવી. તે શિવાય ખબીન્ન કોપ# પણુ વિષય વિશે તેમને સ્વતત્ર વિચાર 
કરવાની? છુટ છે. ઈ. સ. ૧૮૭૭માં મૅંડમે અને કનલે પોતાના મહાત્મા ઝુરૂની સામેલગીરી 
અતે મદદથી “ગશ્મેસીસ-અનવેલ્ડ”* નામને! કીમતી ગ્રથ પ્રગટ કર્યે, અને તેમાં ધર્મ, જીલ 
સુ), તત્વજ્ઞાન તથા તત્ર વિદાનુ' થોડુક સ્પષ્ટ વિવેચન કરી લે।કલક્ષ આત્મવિદ્યા તરક દોડાવ્યું. 
કા ગ્રથથી “થીયોસો।ફીકલ#' મંડળીને! પાયો મજખુત થયે, અને લોકમાં તે વીશે પૂછપરજ 
થવા લાગી. પછી અમેરિકામાં મડળીતું સૂકાન કેટલાક વિદ્દાન પ્રહર્થોને સોંપી ફરીથી ગુરૂની 
આગ્તાથીમ મેડમ અને કર્નલ લિદ તરક ઉપડી આવ્યાં. 


પ્રધમ સુખાધમાં ૬૮૭૪ની આખેરીમાં ઊતયા, અને ત્યાં ત્રણેક વર્ષ રહી 
મદ્રાસ પાસેના આધ્યાર ગામમાં મડળી માે ન્ળથુકનું મકાન ખાંપ્યું, અને 


“થીયોસે[રીસ્ટ” નામતું માસિક ચ્વાપાન્યું પ્રગટ કર્યું. કર્નલ આલકાટ આ ટ્ેશમાં શહેરે 
શેહેર ફેરી ભાષણો “આપવા લાગ્યા, અને જે ધાસ્તીમાં હિંદી પ્રન્ન ચોકસ સન્નેગોને લીધે 


ડાબા સિન ક ક ક ૧-#.- :.ગલયનનરનનાઇજસન-.*.નહગ --- ૦. હન -ામદરાણમામતતતતાળા-શઝઇ ૧" “જ”... -#તાભલઆછ,. 


* જેમ આ દેરમાં દેવીની પૂજા યાય છે, તેમ ગ્રાચીન કાળમાં મીસર દેરામાં “ ઔૈસીસ” 
(શક્તિ 1ની 'પૂ'નળ થતી હતી. આ મ'થમાં અસલી ધ્મીનો ખરો ભેદ ખુલ્લો કરવાં પા હતો 
અને તેથી તેને આ યોગ્ય નામ આપ્યુ હતુ. ક? 


ય 


આવી પડી હતી, તેમાંથી ઉગરવાનો માગે જણાવ્યો, અતે આર્ય પર્મશાઅની ખરી ખુખી 
અને ખરા અથેથી તેમને માહીત કર્યી. લોકમાં ધમે સંબધી તેમની મ. પડી ગમૃલી લા- 
ગણી 'પાછી સજીવન યર, તેઓ પોતાની ગાઢ નિદ્રાવસ્થામાંથી જમ્રત હવા; અતે લૈમના 
મનમાં કાંઇ નવીન આવેશ, કૉધ નવીન તેજ દાખલ થયુ. અચેજેના આગેવાન વતમાનપત્ર 
“પાશેનીઅર”ના અધીપતી સીનેટ સાહેબ અને વડી સરકારના તે વખતના સેક્રેટરી જ્નણીતા 
દુમ સાહેબ આ વિષયપર ધ્યાન આપવા લાગ્યા; તેઓએ આવકારથી મેડમની સીમલા તથા 
પ્રયાગમાં પરેણામત કરી, અતે ખરી હકીકત ન્ણવાને એટલી તૌ આતુરતા દેખાડી કે ડમે 
તેમને પે!તાના ભહાત્મા ગુર્એ। સાથ સંબંધ કરાવી આપ્યો, પછી આ અન્તે વિદ્દાન મહસ્થોએ 
ધર્મ સખંધીઅને વિદ્યાસ બધી અનેક પ્રશ્નના ઉત્તર આ મહાત્માઓની કૃપાથી મેળવ્યા. અને મેંડમે 
જેમ અમેરિકામાં કર્ફ' હતુ તેમ અહીં પણ્‌ તેમની પૂરતી ખાત્રી કરવા માટે યોગસિદ્ધિના પ્રત્યક્ષ 
પુરાવા આપી અને કહેવાતા ચમહારેનો ખરા ખુલાસો જણાવી, ગુપ્ત વિઘા અને સાન વિશેના 
તેમના સર્વે સેટ દર કયો. આ કૃપાળુ મહાત્માઓ સાથે મૂખ્ય કરી આકાશ માર્ગે પત્ર વ્યવહા 
ર ચાલતો! હતો. અને આ પત્રદ્રારા જે સાન ત્તેમને મળ્યું તે “ખુદ મમે રહસ્ય પ્રકાશ” 
(8૯01૦૯ 121તતે]1૨00) વીગેરે પુસ્તકોમાં પ્રગટ કર્કું. આ ગ્રથોપર સધળી સુધરેલી દનિ- 
આનુ ધ્યાન ખેંચાુ. 


પુ હવે આર્ય ધમના સર્વથી હડહડતા વેરી ખ્રિસ્તી પાદરીએ માં અતિ ગભરાટ થઇ રહ્યે, 
તેએ કાંધ પણુ કરી આ કામને ભાંગી પ!ડવાતે। નિશ્રય કરી ખબેઠઠા, ને વ્યાજખી કે ગેરન્યાજખી 
કાં: પણ ન ન્નેતાં મૅડમના એક કેચ નોકરને (જેને તદન નિરાધાર હોવાથી કાંઇક સહજ 
રૂપકાર*.. બદલામાં મનૈડમે પોતાના ઘરમાં આશ્રય આપ્યો હતે) લાલચ આપી તેની મારફતે 
મડમ.પર આ અવળું થૉંગ અને હગબા% હતી એવું ખોટું આળ મૂકયું. આ ઉપરથી લડન- 
ની પ્રેતાવાહ1તતલ તતીગેઝે વિશે શોધ ખોળ કરનારી મડળીગએે એક આડત્યો મોકલ્યો; તે પણુ 
આપા.રીએા તા ભણાવ્યથી એકતર૪ી ભત બાંધી લઇ મેડમ સામે જાહેર લખાણ કરવા 
લાગ્યો મૈડમન્! ઇચ્છા આ વિશે ₹શ્રેજ અદાલતમાં આ આળ માટે ,ફર્યાદ કરવાની હતી. પુ 
અ! બાબતતો વપ્ત તાન સાથે સબધ હતે।, અને કેવી રીતે અગ્રેજી અદાલતોમાં તે કામ ચલાવી 
શય તે હ“વેશની અડચણો અતે મૃશકેલી લક્ષમાં લઇ તે વિચાર માંઠી વાળવામાં આવ્યો; પણુ 
સીનતેટ વીગેડે બીન સભાસદ્દોએ આ તહેોમતનેો પૂરતો રદ્યા પ્રગટ કર્યો. અને ઊભું કરેલુ 
ધ્રતિઝ પડી બાગ્યુ, આ વખતે મેડમની દે લથડી પડી હતી. અને તેમની ૪ગ્ેજી આ. વૈદે 
તાઇદ કઢથી ઇ? સન ૧૮૮૪માં તેમને હિદ છોડી યુરોપ જવું પડ્યું અને પાછાં હિંદ ત- 
રક આર્વ, શકાયું નહિ, બે કે ત્રણુ વર્ષ તેઓ જમેનીમાં પોતાનો મૂખ્ય અને મહાભારત 
ગ્રથ,-ઝુમનાન'-મઘળા ધમ અને વિદ્યાનું રહસ્યતાન, લખવામાં રેકાયાં, આ: શ્રથમાં પણુ 
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તેમના ખત્તે ગુરૂમ્નોની સામેલમીરી હતી. જો કે તૈમતી પાસ માત્ર ગખુત્રીના પુસ્તકે 
હતાં, પણુ તે શ્રથ લખતાં તેમતે ખીળન અતિધણા પુસ્તકો વિશે ઇસારા કરવા પડતા ક 
ઉતારા ઢાંકવા પડતા પણુ તે સર્વે ફકરા પોતાના યોગ સિદ્ધિના ખળ વડે તેએ આકા* 
શમાં *જેઇ ઉતારી લેતાં. તેએ શરીરે સ્થુળ હોવાથી તેમનાથી ઝૉઝું' ચલાઇ શકાતું ન- 
હતુ', અતે વળી પોતાના લખાણુમાં એટલાં રે।કાયલાં રહેતાં કે બહાર ફરવા જવાતે માટે 
૪રસદ તો હતીજ નહિ.કમહીનાના મહીના પયત પોતાના ખાનગી ઓરડામાં સવારથી તે 
'રાત્રે સાત વાગા સુધી માત્ર "કજ કલાક ભોજન મારે વિશ્વામ-લ૪, સદા લખવાપર 
મડેલાંતે મડેલાં રહેતાં. 

સૌનેઠ સાહેબે પણુ અત્રેથી વીલ'યત જઇ ભાં “ીયોસે[રીકલ” મંડળીની ખેક શાખા 
સ્થાપી, સત્યશોધક્ાતુ' એક નાનું પણ અતિ ઉમગી મડળ ઉભુ' કવુ' હતુ. તેએ હવે 
સડમની હાજરી લડન્‌માં માગતા હતા, અતે તેમની માગણીતે આધીન થઇ; તેઓ લડન 
માં .એકવાર ફરી આવી, “થીયેસોપ૪ીકલ” મંડળીને પાયો ઇ'્લાંડમાં પણુ મુસ્તકીમ 
કર્ચ. ત્યાં તેમતી હાજરીથી અજબ અસર થઈ; થેડાક વિશ્વાસુ અતે ભક્તિમાન શિષ્યા 
તેમના પાદ આગળ શિક્ષણુ લેવા ખેઠા; “ગુપ્તત્ઞાન” તામનો અમૂત્ય ગ્રંથ પ્રગટ કરવામાં 
આવ્યે; રહરયના અભ્યાસ માટે એક ખાસ વગ ઉભે। કરવી; અને “લ્યુસીફ્જ” (શુક) ના- 
મનું ખીજાં માસિક ચોપાનીયું પ્રવતાવવા માડયું; અને તે સાથ ડ્રાંસતી રાજધાની પેરીસમાં 
પણુ “લ-લેોઠસ” (પ૧) નામનું ત્રીજુ ચેપાનીયું કેચ ભાષામા ગટ કરવા માડયું, તે- 
ખએોએ પછી “થીઓસે[રી (આત્મગાત)વી ચાવી” તથા “સુવણૂમય સુખોધ વચન” એ 
નામના ખે જીમતી ગ્રથ બાહાર પાડયા. આ સધળાં લખાણુથી વીલાયતના જુદા જુદ! 
ધરવાળા તથા મુખ્ય કરીને નાસ્તિક જડવાદીએ ઉપર અસર થવા લાગી, અને આ નાન 
રિતક પ'થની એક મુખ્ય અને પ્રસિદ્ધ આગેવાન “મીસીસ આની ખીસાંઠ” (હાલમાં આ 
દેશમાં ષખ્યાત થયલી “આતન્તાખાઇ”) પોતાના નાસ્તિક વિચારને પરી તપાસી આત્મનસાન ઉપર 
વિશ્વાસ આણુવા લાગ્યાં. તેમૃણે પખુ પ્રૈતાવાહન તત્ર, પ્રાણુવિનીમય ₹ (11€500019519) 
વગેરેને લમતા અખ્તરાખા અજમાવી જેયા હતા, અને તેખોાને તે વિશે “થીયોસોફી”- 
માંથી મછીતેો ખુલાસો ખરે લાગ્યો, અને જેમ અનેકના બાબતમાં બન્યું હતુ, તેમ આ આ- 
તમવિઘા તેમના મન અતે અ'તઃકરણુ એ બન્નેને એકસરખો સતોષ આપી શકી; સડમના 
હાથ તળે આ વિદ્યાતો અભ્યાસ કરવા માંડયે।, આર્યધર્મશાસ્્રા વાંચવાં લાગ્યાં, અને આપણે 
ન્ેયુ' છે તેમ હિંદમાં સર્વે સ્થળે ફરી પોતાના સૂભાષિત અને. ચિત્તવેધક ભાષણો કરી 
વારવાર જણાવ્યુ કે પોતે મેડમના, વેદ-ઉપનિષદના, તથા મહાત્મા આર્ય રૂષીઓના તેઓ 
અતે આ સત્ય હાથ આવ્યા માટે કેટલા આભાર તળે આવ્યાં છે. એમને પણુ પોતાના 
ગુરૂના ઇજન થયાં છે, અને એમતા કહેવા પ્રમાણે તેની પાસેથી શિક્ષણુ ચહયુ કરે 8 


_------.--9“--8#------- 
* “ઇએ ચૌત્રગુપ્તનો વિષય. 
વ્‌ આ વિશે ગુજરાતના પ્રસિદ્ધ ભશેખક ર૦ ર૦ મ. ન. બ્રોવેદીનુ “મ્રાણ વિનીમય”' તામનેર મઢ *ઝુએ!, 


પ૮ દે! 


ર મેડમની દેઠુ સદા રોગી હતી, જે કે તેએ એક યોગીની હતાં, કાપશુ પે પોતાના યોગી 
મંડળના સખ્ત નિયમ પ્રમાણે સ્વલાભ માટે યોગ સિરતા ઉપયોગ કરવાની સખ્ત બંધી દતી, 
અતે તેથી આ દેહ દુઃખ ખમવા શીવાય છુટકો હતો નહિ, તેએ ત્રણુથી ચારવાર મરણ 
કાંડે હતા; વેદોએ તેમકી આશા છોડી હતી. તોપણ તેમનું કામ હજી અધુરૂ હતુ, અને 
તેથી તેમના ગુરૂએ તેમતે થોડાં વધુ વર્ષ જીવી આ દેહનું, તીવ્ર દુઃખ ભોગવવું કે જુર્ત 
મરણુથી તેમાંથી છુઠવુ' એ તેમની મુનસફીપર સૉંપ્યુ. મૅડમતે પોતાનો મથ પુરે કરવો 
હતો; મડળીને વધારે મજખુત પાયાપર મુકવાની હતી; કેટલાક વૌગ્ય શિષ્યોને ભહ્મવિધાની 
ખરી ચાવી સ્વાધીન કરવાની હતી; અતે તેથી પોતાની ૨૨જપર પ્યાન આપી, થેડાં વ્‌ 
સુધી જીવવા કખુલ થયાં; અને ત્મારે તેમના ગુરૂગ્મે આ રોગી દેઢની વેદના ખમવાનું બળ 
આપી તેમની ૬7દગીની રારી લ'બાવી. * તે પછી તેમને। ગ્રથથ સમામ થયે। હેતે; તેમના 
પછી કામ ઉપાડી લેવા અતિ ઉમ ગી શિષ્યો હતા; અને તેથી આ સર્વ વાતતી ચિતા દૂર * 
યવાથી ૮મી મે ૧૮૪૧માં તેમને દેહપાત થયે. | યોગીયોની હાલત સાધારણુ માણુસ 
સરખી નથી હોતી. મરવુ" કયારે અને જન્મવું કયારે એ તેમનાં હાથમાં છે. મૅડમતા ખાસ 
શિષ્યો કહે છે કે મરણુ પછી તેઓને તેમના અનેકવાર દર્શન યયાં છે, અને હ% પષુ 


પોતાના યોગબળવડે પોતાના પરમાર્થી કામ ઉપર નજર રાખે છે. આ તેમનું ટુક %નન્‍્મ 
ચરિત્ર છે. 


સત્યુગમાં લોકો સદા આત્મસાનમાં નિમગ્ન રહે છે; ત્રેતાયુગમાં દરેક સદીના છેલ્લા 
૭૫ વર્ષ સુધી આત્મજ્ઞાન ફેલાવનારા ઝરે વહેતો રહે છે; દ્રાપર યુમમાં છેલ્લાં ૫૦ વર્ષ 
સુધી આ વેગ ચાલુ રહે છે; પરતુ કળિયુગમાં દરેક. સદીના છેલ્શાં ર૫ વર્ષ પર્યત મેકાંતન 
માં વાસો! કરી રહેલા પણુ લેકકલ્યાણુપર સદા લક્ષ આપી રહેલા પરમાર્યી * સાધુએ 
અબાપ્મવિઘા ફેલાવવાને યત્ન કરે છેં, અતે પૃથ્વીપર કેટલીક મહા ગુણુકારક શુભ શડિતઓને। 
રેલો વહેતો કરે છે, આ પ્રમાણે આ કળિયુમની દરેક સદીના છેલ્લાં રપ વષામાં તેમના 
સદા ચાલુ આવા પ્રયત્નોની સાબેતી આપણે પૂર્વે જણાવી ગયા, છીચે. તેમે દુતિઆના જુદા 
જુદા દેશોના ધઇતિહાસીક બનાવો બારીકીથી તપાસ્યાથી તુત મળી આવશે. હાલની ચાલુ 
સદીના છેલ્લાં રપ વર્ષ હજ પુરાં થયાં નથી; હ પણુ આગલી સદીઓના કરતાં વધારે 
વમથી આ શુદ્ધ પવિત્ર પ્રવાહ વહેતે।! રહા છે; કેટલાક યેગ્ય ડુર્ષા_ સિદ્ધ સાધુના દરીન 
મેળવવાને ભાગ્યશાળી થયા છે; અને આ પ્રયત્ન કાંઇક ગુપ્તને બદલે પ્રસિદ્ધ રીતે ચાલુ 








કાક પયજ... 


"નાદટ- દ-કે-શબ્દમાં સમાચલી | ભેદી અસ અસરો [વશે ખોલતા જગુપ્તજ્ઞાન”તા_ મથમાં મેડમ લખે છે 
તે પિશે જુએ “નાદ”ખ'ડ પમે।. 


1 વીલાયતમાં હાલ અસલી આયૈરીતી મુજખ મડદાંએને ખાળવા તરફ ત્યાંના વિદ્દાના મતે 
ઉચ્યારે છે, અને લ'ડન તથા ખીન્ન' શહેરોમાં સુધરૅલી રીત પ્રમાણે તેમને બાળી દેવ।ની ભટ્ટીઓ ઉભ્દ કરી 
છે. મેડમના શરીરને તે પ્રમાણે ખાળી તેની રાખોડી યુરોપ, અમેરીકા, અને હિ'દમાં મ'ડલીના મુખ્ય” 
મ્યક્ોમાં રાખવામાં આવી છે. 


શ્‌ 


ઉ? 
ક ક 


કૂદ ટ 
ચઇ રહ્યા છે; અને તેમતા ભાવિક સેવકો અનેક ભાષણા અને લખાણો મારમ્તે તે ફીમતી 
ખોધ ફેલાવવાને કાંઇ પણુ બાઝ] રાખતા નથી. આ મહાભારત કાર્યને મડમે પોતાનુ' તન- 
મર્ન-અને ધન-પે[તાનું સર્વસ્વ અર્પણુ કર્યું હતુ'. #ન્‍મથીજ તેએ આ કાર્ય માટે તીમાયલાં 
હતાં; તેમની ૪'ગીનેો પૂવ ભાગ આ કામ મારે ન્ેઇતી યોથ્યતા સ'પાદન કરવામાં 
અનેક રીતનાં કષ્ટ અને અનેક તરેહની હેરાનગતી વચ્ચે પસારે થયાં હતાં; અને તેમની 
જદગીનોા ઉત્તર ભાગ આ કામ પાર પાડવાના સાધન તરીકે “થીયોસોીકલ” મળા 
સ્થાપવામાં, આત્મ-વિદ્યર દેલાવવામાં, અતે જે લોકે સુકાન વગરના વહાણની પેઠે વિચાર 
સમૂદ્રમાં અહિ' તહિ ડે।લતા હતા તેમને ખરે। માર્ગ દર્શાવવામાં પુરો થયે! હતો. જન્મથી 
તે ઠેઠ મણુપર્ય'ત તેમતું આજ કામ ૬તુ, અને તે સશ્ળ કરવામાં તેમને શુ શુ' વેઠંવુ 
પડયું છે, તેમના વૈરી શગન્રઆએ તેમના વીશે કેવી' કેવી નિંદા પ્રગટ કરી છે, અને તેમના 
હેતુએ ઉપર કેવા કેવા શક નાખ્યા છે અતે તેમના કામમાં પોતાથી ભને તેમ અઢકાવ 
તાખનવામાં કપટી પુરૂષોએ શુ શુ ફાંફા માથાં છે, તે કદી પણુ સ પણુ વહુવી શકાય નહીં. 
અતે સત્યતેો જય? છે. 
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ન. ખડ. જે. રો ર 
વિશ્ચોત્પત્તિ. 





“આ ગ્રથની નેમ આ પ્રમાણે દરી।વી શકાયઃ પાશ્રાત્ત જડવાદાઓ જેમ માત છે તેમ 
કુદરત કાંઇ “પરમાણુઓતો અચાનક સયોગ' નથી તે દેખાડી આપવું, અતે વિશ્રતી 
થાજનામાં માણુસને તેની યોગ્ય જગ્યાએ મૂકવો; સર્વે ધર્મીના મળરૂપા પ્રાચીન સત્યોતે 
રર્દૂશામાંથી બચાવવાં; અને જે સાન-ધર્યરૂપી મૂળમાંથી આ સવે ધમા ઉગી નીડળ્યા છે 
તે મૂળ સ્પષ્ટ જણાવવું; છેવટે પાશ્ચાત્ય વિઘાઅં કુદરતની ગુપ્ત કોતરામાં કદા પણું પ્રવેશ 
કર્યા નથા તે પ્રત્યક્ષ કરી આપવુ. 

“જે આ નેમ કાંધક પણુ અશે પાર પડી તો લેખક તેઠલાથીજ સતોષ માની લેરી, 
માણુસ જતની 'એવા અથે તે લખવામાં આવ્યો છે, અતે માણુસ “નત અને ભવિષ્યની પ્રનનજ 
તેના તોલ ડરશે.”-- મંડમ ખ્લાવાટરકી કૃત “મુપ્તસ્ાન ગમથનો પ્રસ્‍તાવતા. 





હવે જે ગુપ્તસઞાન પગટ કરવામાં આવ્યું છે, અને જેથી આર્ય ધમંશાઅનોજ નાહ પણુ 
ખીજ સર્વ ધર્ષશાસ્્રના ભેદમાં લખેલાં વાકયો અને કયાઓનેો ખુલાસા મળે છે, તે નાન 
શુ' છે, તે આપણુને શુ સમનવે છે તથા શીખવે છે તે ઉપર હવે ધ્યાન આપીએ. 

“થીયોસોરી”તો ખરો અર્થ આત્મઃવિદ્યા કે બ્રહ્માંવધા થાય છે. પૂરાણુમાં આપણે ન્નેઇ” 
એ છીએ કે પૂવે ગુપ્તજ્ઞાનની ચાર શાખા દતી, તે ચાર વિધામાં વહેંચાયલુ ઘતુ. પ્રથમ 
જય્નુવિઘા,” કે જેથી ચોકસ કીયાકમથી કુદરતતી કેટલીક ગુષત શકતએઓને ગતિ આપ” 
વામાં આવતી હતી. ખીજ “માહાવિઘા' જે વિદ્યાનો તાંત્રીકા ધણી વખત દુષ્ટ ઉપયોગ 
કરી ઇદ્રશ્નળ, નદુ વીગેરે દુષ્ઠ કમે કરતા હતા. ત્રીજ “ગુલ વિધા, કે જેથી “આકાશ' 
તયા શબ્દમાં રહલી શકિત એની માહિતી મળતી, અને જેની ઉપર આખા મ-ત્ર શાસ્રતો 
પાયો રચાયા હતો, અતે જેથી કુદરતતી અનેક શકિતખા અતે તેમતા અરસપરસ સબધ 
ની જાણુ થતી હતી, ચાથી “આત્મવિદ્યા ' કે “શ્રહ્માવિઘા,' જે આત્મા કેજીવનો પરમાત્મા કે ભ્રહ્મ 
સાથે વોમતો માડી દશાવનારી વિદ્યા હતી, પ 


શ 
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જે પુરૂષ સર્વજ્ઞાની અને પરમાર્યી થવા ઇચ્છે છે, જે શ્રી દુપ્યુના અતિ વિકટ માર્ડીમાં 
' પેસવા માગે છે, તેણે ખીજ બધી વિદ્યાઓ પડતી મકી આ ચોથી સવૅત્તમ બ્રહ્મવિદાને 
અભ્યાસ કરૃવે। જેધ્યે. પ્રથમની ત્રણુ વિધાગોા માત્ર ખનિજ પદાર્ય, વનસ્પતિ તથ? પાણી 
વગ, એટલે કે પ્રજૃતિના આ ત્રણુ પાંત બેદના મૂળગુણા અને રરંહિતઓપરથી રચાયલી છે. 
ઉુક્ષ (આત્મા) સાથ તેમતે। કાંધ પણુ સબ'ધ નથી, પણુ 'માત્ર વજતતિ સાથે તેમને 
લાગતુ વળગતું છે. આ ત્રણે વિધાએની માદતી મેળવવાને કાંઇ મોટી અડચણુ નડતી નથી, 
કાંઇ નીતિની જરૂર પડશી નથી; પણુ કેધ્ પણુ સ્વાર્થી કે દુષ્ટ પુરૂષ પણુ તે થોડી કે ધણી 
જાણી શકે છે પણુ આત્મ-વિધા પ્રત્યે ન્નેતાં તેઆ કાંધ પણુ વજન ધરાવતી નથા, ઉલટુ' 
તેઓ અતિ હાનીકારક થઇ પડે છે. આત્મ-વિવામાં તેએ સવેં સમાઇ નનય છે, પણુ આન 
ત્મ-વિઘ્યા નણુનારાઓ આ ત્રણે વિધાનો દુષ્ટ અન મલીન ભાગ દુર કરી કાંઇક પરમાર્થી 
અને કલ્યાણુકારી કાર્વ સાધવામાં અગત્ય પડે ત્યારે રૂડો ઉપયોગ કરી શકે છે. જેખો આ- 
ત્મ-વિઘ્યાને પડતી મુકી માત્ર ઉપલી ત્રણુ વિદ્યાતુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા પાછળ મડે છે, 
તેએ આગળ ચાલતાં પોતાને નીતિથી ભ્રષ્ટ કરે છે, અને છેવટ ખે આવે છે કે તેએ 
પાતાના આત્માના ભોગે અતિ દુપ્ટ તત્ર સાધનાર કે “દુગપા” (વામમાર્ગા) થવા પોમે છે, 
અને મેલી વિલામાં પ્રવીણુતા મેળવીને પાતાના આત્માને દુષણુ લગાડી અધોગતિ પામે છે, 
માટે સાધારણુ માણુસાને ન્યાં સુધી આ વિદ્યાઓનો વાસ્તાવક અને રડે ઉપયોર્મ કરતાં ન આવડે, 
(યાં સુધી તેમનાધી દૂર રહેવામાં અતિ લાભ સમાયલે છે. કેમકે જ્યાં સુધી ત્‌મતુ અતઃકરણુ 
મેલું છે, જ્યાં સુધી ધદ્રિઓ તેમને વશ નથી, ન્યાં સુધી સ્ત્રાથી પણુ, તેમની ઉપર્‌ દબખાણુ 
કરી રહ્યું છે, ત્યાં સુધી આ વિઘ્યાઓમાં હાથ ધાલ્યાથી તેમતા અ ભવજ નહિ પણુ 
અનેક ભવ બગડે છે, અને કુકમંતા ભાર તળે અનેક જન્મો પર્ષ'ત કચડાતા રહે છે. 
માટે જૈ મોક્ષ ઇચ્છે છે, તેણે સદા સ્વાર્થથી મોકળા થવાના પ્રયત્ન નરી રાખી, સદા 
પરમાથમાં તત્પર રહી, કેવળ આત્મવિઘયાના નિયમો શીખવા તથા તે પ્રમાણે ચાલવા ઉપરજ 
લક્ષ આપવુ ધટે છે. કેમકે આત્મવિઘાના અભ્યાસથી અતી લાભકારક પરિણામે નીપજે 
૦છે, સ્વાર્યુથી તે અટકતો રહ છે, અને પરડવ્યાણી અને પરદુઃખભજન થતાં ચીંખો પોતા- 
ના જવતુ' તારણુ ફરવામાં નિશ્ચય સફળ થાએ છે. આ આત્મવિદ્યા મોાહ્ન માગ દડ્‌વે છે. 
માણુસ ભમાત્ર ત્રણુ મશ્ષના ઉત્તર જણુવા (ચ્છે છે; “હુ કોણુ છુ ? શા માટે જનમ્યો] છુ” ? 
મરણુ પછી કયાં જધ્શ ?” આ ત્રણુ પ્રશ્નનો આત્મવિધા ઉપર્‌ આપે છે, અને તેમ કરતાં 
ખરક્માંડ તયા પિ'ડ, જગત તથા માણુસ તેમની ઉત્પત્તિ, સ્થાન, અને લયતુ, સપૂર્ણું વણન 
આપે છે. આ તાન આર્ચ ધમશાશ્નમાં પ્વંથી સમાયલુ છે, પણુ “થીયોસે[રીકલ” મ'ડળીના 
સ્થાપનારા આ સાન જે ભદી તથા અલકારી કયાએના રૂપમાં દઢાવ્યુ છે, તે કંયારૂપી 
કોટલુ,ર૨ કરી અદરવતુ ગુપ્તતાન કે રહુસ્ય સ્પષ્ટ સમજાવે છે, 
મ વિશ્વાત્વત્તિ 

"જગતની ઉત્પતિ, સ્થિતિ, અતે લયનુ' વશુત આપવા પહેલાં આ ગુંતેગાતના ત્રષા 

પૂ શિહ્માંતો જાયૂવા જેષ્ઠએ, પ્રથમ ૦ 


ફરે 


( ૧. ) સર્વ વ્યાપક, અનત, અતરયામી, અચ્યુત જ્જ શું છે તે ઉપર કદી વિચાર 

' ઢરી શકાય નહિ, તેનો ભેદ માણુસ કદી પણુ કળી શકે નહિ. તે શું છે 
' તે કદી કહેવાય નહિ, પણુ તે શુ' નથી તે ઊપરધી એક રીલે તેની 'કાંઇ 
ન્તણુ થાય છે. ઉપનિષદમાં તેને માત્ર 6૧ “તે' કહે છે. સૃષ્ટિમાં જે યધ 

ગશ્રુ' છે, છે, અને થશે, જે સવેં પ્રગટ કે ચુપ્ત છે, એ સર્વેનું તે મ૧૨% 

કૂ (મૂળવિનાતું જળ) છે. તેમાંથી સવેં પ્રગટે છે, અને શ્રી તેમાં લય 

પામે છે. સસ્કૃતમાં તેને તત પણુ કહે છેં, જે વિશે કાંઇ પષુ 

કલ્પના ફરવી કે તર્ક ઉઠાડવા વ્યધે છે. પણુ તેનો કાંઇ વિચાર કરીએ તો તે ગતિ- 

રૂપે જણાય છે, અને આ મ્રદ્ધિક ગતિને ”માહાશ્રાસ” કહે છે આ 

ડા આપણુતે ૧ફજ અને વજ્નતિ રૂપે દીસે છે. ઘુજ્ભ સવેં ચિત્ત અને 

ૈતન્યનું' મૂળ છે, અને તેતી ક્રયાયી સર્વે જગત્‌ ઉતપન્ત યાય છે. પ્રરાતિ 

કે મૂજપ્રવાતિ સવે સહ્મ કે સ્થુળ વસ્તુતું મુળ છે. આ બન્નેના અરસ 

પરસ સબધ વગર કાંઈ પણુ ઉત્પન્ન થતુ નથી. પફ ને પજૃતિતી ઉપાધી 

વગર યિત્ત કે ચૈતન્યતો અતુભવ યતો! નથી, અતે ઘરગ પષ્ઠુ પંડૂવના 

સબધ વગર માત્ર એેક મિથ્યા કલ્પના થઇ રહે છે. ૧જી 

સદા અક્તિય છે, પરતુ જગતમાં દિતિય રૂપે ભાસે છે. અવિકારી, સુદ્ધ 

અને સ્વતત્ર ભહ્મા સકળ પ્રગઠ કે અશુદીઠ જગતનું અતત અને અવિના- 

શી મૂળા છે અએતર્ષ ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે “પ્રષમમાં આ બ્રહ્મ હતુ” 

'પ્રથમમાં' ગેઠલે કે માયાવી જગતતા પ્રગટ યયા પહેલાં અવિતાશી અને 

અવિકારી “બહ્મ' નિગૈણુ હોવું જેઇયે. *બહ્ા' જ્યારે સૃષ્ટિ રપે વ્યકત થાય 

છે, ત્યારે શાહ્મા' કહેવાય છે. જેમ કરોળીએ પોતાના શરીરમાંથીજ તાંત 

કારી પાતાના નળ વણે છે તેમ “ખહા' વિશ્વનું નિમિત્ત અને ઉપાદાન ફુ!* 

મમુ એ બને છે. * સકળ ચદિ તેનાથી ટફ! રહે છે, તેમાંથી પ્રમ થાય 

* છે. અનેતેમાં શરી લીન યાએ છે. /#બલ્ા'નો 'થહા' ઉગવુ, જુલવુ/ 
એ ધાતુ છે; અને “વિપ્ણુ' એ “વિષૂગફેલાવુ” ધાદુ ઉપરથી નીકળ્યો છે; આ 
પ્રમાણું ખ્રલ્લાવષ્ણુના અથ “અનત વ્યોમ કે આટારા' થાય છે, “મતે દેવ- 
તાખો, રધિઓ, મતુખઓ, અતે બીછ સર્વેવસ્તુ આ અતત માફાશની 
માત્ર વિભરુતીઓ ઈ. પરભહ્મ કેવળ વત છે, અત મૂળપ્રમૃતિ તેનાપર ખટ 
#તનો ણે પડદો છે. આ મૂળ પ્રકૃતિ પ્રથમ અવ્યકત હય છે, પણુ જ્યારે 
હ્છિ ડઝમટ યવાતો કાળ આવ છ, વારે તે બ્યક્ત થવા માડે છે; અતે 
સાત ચહ ઉતર પહિતમાં વહેંચાઇ જય છે. જે આઢઠલું સમજણુ મરે રાખવામાં 
આવશે કે “ગેકાતેક” એટલે માત્ર ,ગએેફેજ સર્વ-ભ્યાપફ ઉત્પ જે, જે' શદ 


 પમાહીનેઃ પડો ધેડતાર ગુ સાર એ ઘડોનું તોમિત્ત કાર્ય છે એતે મએ પાત કાણુ કે 


રડ ર 


અનળ, અજ અને અવિનારી છે, અતે આ માયાવી જગતમાં , મર્ષ 
મડળેાથી તે બારીકમાં બારીક પરમાણુ સુધી જે સર્વે દીસે છે તે માત્રુ આ 
.એકજ અદ્િતિય તસ્યના વિવિધ રૂપો અને આકારે છે, તો આ સૃષ્ટિવણુન 
સમજવામાં સર્વેથી મોટી અડચણુ ફર ધર. , '- 

ખા મૂળ લસ્વમાં સદા ગતિ ચાલુ રહેછે, જે ગતિને અલ'કારફપે “મહાશ્વાસઃ 
કહે છે. જ્ય'રે શ્વાસ બહાર કઢાય છે, ત્યારે મૂળપ્રકૃતિ વિકાસ પામે છે, 
એટલે કે મન્‍્વતરનો આરભ થાય છે, સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થવા માંડે છે; અને 
જ્યારે શ્વાસ પાછે અદર ખેચી લેવાય છે, ત્યારે પ્રલયતેો કાળ આવે છે, 
એટલે સકળ જગત પાછુ જે મૃળીમાંથી પ્રગટ યયું હતું તેમાં લષ પામે છે. 
ૃક્ષ્ભ અને પજ્તતિના અરસપરસ સખધથી ખા કીયા ચાલુ રહેછે. કાંઈ 
અક્,ખ્ય મન્વતરે અતે પલય થયા છે, અતે સદા થતા રહેશે. મન્તતર 
કાળને “ખહમાને દીવસ' એવું અલકારી તામ આપ્યું છે, અતે પષલયકાળને 
“ખ્રહ્માતી રાત્રી' કહેછે. ઉપર કહ્યુંછે હેમ જ્જ પ્રજૃતિની સાત ચઢ ઉતર પંક્તિઓ 
હોયછે, તેમાંથી પણુ અસ'ખ્ય ઉપપડ્તિએ ઉત્પન્ન થાયછે તે સર્વે કેવળ 

કજ તત્વના માત્ર રૂપા અને આકારો છે; આ તવંતે સવેંતુ' મળી છે. પક્ષ 
અને ઘજતિને! સખએેધ થવો! જરૂરતો છે. પણુ તે સંબધ શાથી થાષછે : આ 
સખબ'ધ “દ્‌ાહાત' એટલે “દૈવપ્રકૃતિ” મારક્તે થાયછે. તેનુ, '“આદિ-શકિતિ” 
પણુ કહેછે. %ફષ (-ધશ્વર-મહત્‌) માં જે વિચારમ્કે સંકલ્પ હોયછે તે આ 
'દ્રાહાત' કે “આદિ-શક્તિ' મારક્તે ૫જજિમાં પ્રશેશ કરેછે; એટલે કે આ 
“હ્રાહાત”ની ભેદી ક્રીયાથી ધ્જીતજિ જીદાં જુદાં રૂપો પકડેછે; “ફોહાત'તી આ 
ક્રીયાને આપણે કુદરતના ફાયદા તરીકે નણીર્મે છીએ. ઇશ્વર કાંઈ એક 
વ્યકતિ નથી; “ઇશ્વર' શબ્દ એ “ધ્યાન-ચો।હાન” એટલે રૂષિ-પ્રન્નપતિના સ 
કળા વર્ગનુ' ખાસ નામ છે સૃછિને ઉત્પન્ન કરવામાં આ “ ધ્યાન-ચોહાનેો” મૂખ્ય 
ભાગ હલે છે..૫ક્ષ્ષમાંથી આપણુતે ચિત્ત કે ચેતન્ય મળેછે, અને પજૃતિમાંયી 
જુદી જુદી ઉપાધિ મળેછે, અને આ ઉપાધિ મારફતે ચેતન્યતો સ્વાતુભાવ 
યાયછે. “ફ્રોહાત' એ પુકષ્ષ અતે પર્ત્‌ વચ્ચેનો ભેદી સાંધો છે, જે દરેક 
પરમાણુમાં વીજળીક શડિત નાખી તેમાં જીવ મુકેછે. નીચેના કોઠાપરથી તે 
વિશે વધારે સમજ પડરોઃ 

૧. કૈવલ્ય--વેદાંતમાં જેતે પરબ્રહ્મ કહે છે જે સત તયા અસત 

એ બન્ને છે. 

૨. અવ્યક્ત ધશ્વર--જેને “પ્રથમ કારેષુ' કહે છે, 
પૂકષ્ષ--પજતિ, પ્રાષુ;--વ્યડત ૪૨. # 
મહત્‌--જે પજ્લિમાં થતા સધળા વિકારોને પાયો છે, અને જેને 
'મહા ખુહ્િ' પણુ કહે છે. ૦ ક ૦ 


૮ 


. ર્જ 


એકજ સત. જે અદદત છે, તે માયાને લીધે દૃત ભાગે છે. 


(૨ ) વળી ગપ્રન્ઞાન ડહે છે કે સૃષ્ટિમો ભરતી તથા ખની પેટે કાઇ અસખ્યવાર 
પ્રગટ થપ્ય છે અને નાશ પામે છે. કુદરતમાં જ્યાં પણુ જોઇશું ત્યાં આવા 
ઉલટા ઉલટા ગુણુવાળી દૂદ્રની અનેક જેડી મળી આવે છે- ઉજાસ અને. 
અધાર્‌--દિવસ અનેરાત્રી--જન્મ અતે મરણુ--ઉંધવુ અને જાગવું, 
વીગેરે. કુદરતના મુખ્ય નિયમોમાનો આ એક મુ"્ય નિયમ છે. 

(૩ ) આ ગુપ્રજ્ઞાન વધુ કહે છે કે દરેક જ4 જે પરમાત્માનો એક અશ છે, તેને 
કાળીચક્ર અને કાર્મેક કાયદા પ્રમાણે આ ““હ્યાના દીવસ'માં સર્વે યોનિમાં પસાર 
થઇ કાંઇ અગણિત પુન2૮નમ લેવાની ફરજ પડે છે. કારણકે પરમાત્માનો અ'શ 
જે જવ તે મન્વતર કાળમાં માયાવી સૃધ્િતી અદર અનેક રૂપ અને આકારન- 
માંથી પસાર ન થાય, અને પ્રથમ કુદરતી ગતિથી, અને પાછળથી સ્વયત્નથી 
અને પુરૂષાથથી (જેની ઉપર અલખત કમને! અ'ે।શ રહે છે) સ્વતત્રતા ન 
મેળવે, અને આ પ્રમાણે ચેતન્યની સર્વે અવસ્થામાંથી-હલકાં “મતસઃ*થી તે 
ઊંચ “મનમસ્‌* સુધી, ખનીજ અને વતગ્પતિ વર્ગમાંથી તે શ્રેછ “ધ્યાની-ખુદ્, 
“(રવતાએો।) સુધી--ચટતેો ચઢતો! ન ત્તય, ત્યાં સુધી તે જવ કદી પણુ 
સ્વતંત્ર થાય નહિ અતે શુદ્ધ તાન મેળવી શકે નહિ. આ દીલસુ(। પ્રમાણે 

'માણુસતે કાંઇ પણુ ખાસ હક કે સત્વ મળતાં નથી. પરતુ અગણિત પુન”#- 
ન્મમાં પોતાનાજ પ્રયત્તથી જે કાંઇ શક્તિ કે સત્તા મેળવે છે તેજ તેતુ ધન છે. 
આલીધ્ેજ કહેવાય છે કે સૃષ્ટિ “બહ્મ' અને “બહમ છે, અને સૃષ્ટિ 
માં જે કાંઇ તત્વો છે તે આ મૂળ તત્વના માત્ર રપોા। છે: અને જે તાંછ રૂપો 
કે આકારો આપણે દેખીએ છીએ તે માત્ર માયા ગણાય છે. “બભહમ”બહ્મા 
રૂપ પ્રગટ થવા માડે છે ત્યારે પલયકાળ પુરે થવા આવે છે. અને નવા 
મન્વતરતેો આર'ભ થાય છે, અને જે જીવો લગ સ્થિતિમાં હતા તેએ સહ૦૪ 
ચ ચળ થવા માડે છે. (અત્રે “જવ શબ્દથી બારીકમાં બારીક પરમાણુથી તે 
મોઢામાં મોટાં સચમડળે સમજવાં) પછી મનન્‍્વ તરના પ્રારંભમાં મહા ચોહાને। 
ધ્યાની-બ્રધ્ધો અથવા દેવતાએ સાત વમાં વહેંચાઇ જઘને સૃષ્ટિ અને સ- 
ચમડળાની બાંધણી રચવામાં રોકાય છે. કૃદરતના કાયદા અમલમાં 
મેલનાર આ ધ્યાનીએ હોય છે. તેએ પ્રર્જાલેને મેગ્ય અવસ્થા ગમાપીતે સૂ્ચ 
મડળેો, મ્રહો, અને પૃથ્વીઓ બનાવતા ન્નય છે. હ 
માયાનુ' બળ ભારે છે. જેમ જેમ આપણે ચઢતી ચઢતી અવસ્થાતે। અનુભવ જેળવતા જઇયે 
છીએ, તેમ તેમ આપણુનતે માલમ પડતું જય છે કે માત્ર માયાને ખરી વસ્તુ તરીટ્રે માન- 


વાતી આપણે ભૂલે કરતા હતા; આ પ્રમાણે જેમ જેમ આપણે ગેકેક અવસ્થા ચઢતા 


 " રપ 


જયે છીએ, તેમ તેમ આપણી ભૂલે સુધરતી તષ છે, અને માત્ર જ્યારે આત્માતો પરશ્રાળમા 
સાથે યોગ થાષ છે યારે” માષાની જળમાંથી આપણે છુટકે યાય છે. ૭ 
જહાને દિવસ' પુરે થતાં ન્યારે 'કહ્માની રાત્રી આવે છે, તરે સવેં “કાર્ય' (પરીણામ) 
નાડ પામે છે અને “કારણુ' માત્ર રહી નય છે; અને ન્યારે 'ખ્રશ્માનો દિવસ' થાય છે, ત્યારે 
તે 'કારશુ'માં લીન થયભા જીવે। પાછા સન્નગ્રત થાય છે. ધર્મશાગ્ન્રઃ| આપણે અનેક ત્રિમૂર્તી 
નેષ્યે છીએ, અને અલક્કારમાં તેમના વિશૈ માતા, પીતા, પુત્ર શબ્દે! વાપરવામાં આવે છે. 


પીતા ... પુરૂષ ... સૃક્ટિ ... શહ 
માતા ... પ્રમરૃતિ ... સૂષેમડળ ... ધ્યાન-ચોહાન 
પુત્ર **ઃ મૈષ્ટિ ... પૃથ્વી .** માથણુમ 


ધ્યાન-ચે।હાનોની આત્તામાં 'ેહાત' સદા રહે છે, અને તેમની આતા પ્રમાણે તેએના 
સ'ક૯પ અમલમાં મુકે છે, અને તે સંકલ્પ પ્રમાણે સર્વે મંડળો અને ગ્રહે રચાય છે. જેમ 
એક ધર બાંધવા પહેલાં એડ શીલ્પીની અગત્ય છે, અને શીલ્પીના કામ માટે દરોની જરૂર 
હોય છે, તેજ પ્રમાણું આ ધ્યાન'ચાહાને। સૃષ્ટિના શીલ્પી છે, અને તેએ।તે મંડળે કે ગ્રહોની 
બાંધણી સાર્‌ નેઇતા પદાર્થ આકાશમાંના રાત્રે દીસતા જે ધોળા પાટાને આપણે “આકાશ 
ગ'ગા” કહીયે છીએ તેમાંથી પકવેલી હાલતમાં મેળવે છે. 'ફોહાત' અણુએમાં વીજળીક 
શકિત મુકે છે, અતે પછી તેમને પાથરી મુકે છે. પૂરાણુમાં 'અદીતી'(આકાથને) 'દેવમાતૃ' 
કહે છે, એટલે કે દેવતાએાની માતા, અને આ નામ તેને ધરે છે, કેમકે તેમાંથીજ આપષાા 
સૂર્ય એને મ્રહ ઉત્પન્ન થાય છે. વેદમાં સ્ર્યને 'લોઢનચક્ષુ' કક્ષા છે, અને તેતે સાત અશ્વ- 
ને! કૅ શાત માથાના એક અશ્ચનો તેને રચ છે એમ જણાવ્યુ છે, સ!ત અશ્વ ગેટલે સાત 
મહે!, પણુ ''સાત માથાવાળે અશ્વ” એ ઉપરથી એમ જણાય છે કે તેએ સર્વે એક મૂળ તત્વ 
માંથી નીકળ્યા છે. આ તત્વતે અલકારરૂપે' અગ્નિ” કહે છે; વેદમાં વાકય છે કે “અગ્નિજ 
સવે દેવતા છે.' યુરોપના વિદ્દાનો માને છે કે આપણુ સાત મહે અસલ સહ્ેમાંથી છુટા 
પડયા છે, પયુ તેમ નથી. સૂર્ય તેમનો પીતા નથી પણુ માત્રતેમતો વડે ભાઇ છે, કેમકે 
“રરાહોલે' જેમાં ક્રિયા ચાલુ કરી છે એવા ક ચકની પેઠે જ્રરતા ગોળામાંથી સર્પ પ્રથમ 
હરો પડયો છે, અને તે પછી ખીન સાત ગ્રહો તે ગોળામાંથી છુઠા પડયા છે. ગતિના તષ 
પ્રકાર છે; ગરમાં (શ્વાસ), આકર્પયુ, અને વિકર્ષણુ. આ ત્રણુ પકારની ગતિ પ્રમાણે 
ચર્વે મંજ્રો જન્મ પામે છે, ધટ થાય છે, અને છેવટે મરણ પામે છે; અને પ્રી ષન્વ'તરને। 
આર થતાં પાછા પ્રગટે છે, અને ધ્યાન-ચોહાનો તથા “ફોઠાત' મારપ્તે પાછા સૂપ કે ગ્રહ 


તરીકે નવી સૃષ્ટિમાં પોતાની જગ્પા ભે છે. 
બ 


ધ્યોમ-ધેોહાનો ગોઠેલે કે દેવતાએ અથવા બહાના 'માનસ-પત્તે'તા ત્રયુન્વગો છેઃ (1) 
* રૂષિ ,પ્રજપતિ,-- તે પ્યાન-ચોહાનેો કે જેએ વડે બાની સૃષ્ટિએ રચામ છે અરી ખ્રળાય 


રફ 

છે; ઉ, ખીજા ઉપવર્ગતા ધ્યાન-ચોાહાનો આપણી પૃથ્વી અને તેને લગતા ખીજ ગોળાઓની 
પકિત' બાંધે છે; મ, અને ત્રીજ ઉપવર્ગના ધ્યાન-ચોકાને માણુસ જાતને જન્મ આપે છે. (૨) 
ક, પ્યાનીખુધ્ધો, જેએ! તારાએઓનાં અને મૂખ્ય કરીતે ગ્રહોનાં અધિષટાતા દેવતા હોય છે. 
અને જેએ જે માણુસો તતૈમના ચોક્સ તારા કે ગ્રહોના પ્રભાવ નીચે જન્મે છે _તેએપર 
સત્તા ધરાવે છે; ઉ તથા શ, ખીન્ન તથા ત્રીન્ન ઉપવઝ્‌ના પ્યાની-ખુધ્ધો ખીન્ન' સુર્ય મ'ડળે- 
માં એજ પ્રકારના કામ કરે છે, અને પુદરતના જુદા જુદા વિભાગોપર અમલ મરે છે; હિટ 
શાસ્રમાં તેમને “લોકપાલ કહે છે, પૂર્વમાં “છ્દે' દક્ષિણુમાં “યમ, “પશ્ચિમમાં 'વરૂષુ” અને 
ઉત્તરમાં “કુબેર,' એ મુખ્ય લેોકપાલે છે; (2) ત્રીજને વર્ગના પ્યાન-સો।હાને “લિપિક' રવતાએ। 
ડહેવાય છે, જેગ્મો વિશે એટલુંજ જણાયલુ છે કે તેએ કાસકે ઝાયદી સાથે સ'બ'ષુ ષરાવે 
છે; તેએ માણુસના દરેક કામ, દરેક વિચાર, અને જગતમાં જે કાંઇ બન્યું છે, ખને છ 

કે બનશે, તે સર્વેની “આકાશ”માં સપૂણે નોધ રાખે છે. શાસ્રમાં તેમને “ચિત્રમુષ્ત'* એવુ 
નામ આપ્યું છે, અને કથા છે કે પોતાના “અગ્ર-સખધની? નામના પૃસ્તકમાંથી દરેક માણસનુ 
ન્રત્તાંત તેના મરણુ પછી “યમ? આગળ વાંચી આપે છે. તે નનણે યમ રાન્નને। મેરેતે। છે. 
દરેક માણુસની જદગી સાથ તેમનો આ રીતે સબધ છે, અને દરક બાળકના જન્મથીજ 
તેખો તેતી સાથ સબધ ધરાવે છે; કારણુકે દરેક બાળડની ભવિષ્યની જ'દગી 'આકાશ”માં પવૅ 
થીજ ચિત્રાયલી હય છે. આ કાંઈ માત્ર કલ્પના નથી, કમકે ભૂત કે ભવિષ્યની અસરે એ બને 
વર્સમાનમાં સદા હાજર હોય છે, અને આ લીધે આ “લિપિક” દેવતાઓને! જ્યોતીષ સાથે 
સબધ છે. ન્યાલીષ એ કાંઇ ખે!ઠી વિદ્યા નથી. 'ફેોરેોચારી'થી હાલ શેષ થઇ છે કે જે 
તારાઓ અને ગ્રહો દુર્ખ્ટીન વડે પણુ ન દીસતા હતા, તેમની છખી “દ્ોરાસાળીઃ'ના કાચપર 
સાફ પડે છે. આ ઉપરથી સમનશે કે દરેક બાળકના જન્મ વખતે આપણુ સૂર્યમંડળ 


તેના નરમ અને સ્વચ્છ ભેજાંપર તે સમયે શીરેરબીદુપર રહેલાં ચોકકસ નક્ષત્ર કે "તારાની 
હાજરી પ્રમાણે ચોક્સ અસરની છાપ મારી શકે છે 


। “લિપિક દેવો અરૂપ લોકને રૂપલોકથી જુદાં રાખે છે, જ્યાં સુધી જીવ કમ-પાસથી, 
ધામે! છે, ત્યાં સુધી તે “લિપિક” દેવજે।ની સત્તા તળે રહે છે. જ્યારે તે માયા તથા કર્મના 
બંધનમાંથી મુડત થાય છે, ત્યારે પરમપદમાં મોક્ષને અનુભવ મેળવે છે. ત્યાં જજત મુકતે। 
એટલે કે મોક્ષ પામેલા જીવાત્માએ માયા કૈ કમતા ચુણાધી સ્વતત્ર રહે છે. પણુ ને તે 
ઇચ્છે તો લોક કલ્યાણુ માટે ફૂરી પૃથ્વીપર જન્મ લઇ શકે છે. મોક્ષનું' સવીત્તમ સુખ તજીને 
આવા લે।ક-કલ્યાગ્‌ ઇચ્છતારા મૂકત જનોને “તિમાણુ કાંયા' કહે છે. આ પૃથ્વી લોકમાંથી 
પરમપદ અથવા અરૂપ લેો।કમાં જવાના માગેને “દેવ-યાન' કહે છે. જ્યારે એક મહાયોગી મ- 
_2થુ પામે છે, તારે 'છવ સૂક્મ દેઠ પારખુ કરીને અંતઃકરણમાંથી સમુમ્યાતે માર્ગ બાહા 

* આપણી સર્ત્‌ વાણી, વિચાર કે કમેનુ ચિત્ર તુર્તજ “આકાશ'માં ચિત્રાય છે,અને તેઓ સાધા” 
ણુ નજરથી ગુમ રહે છે. પણ્‌ “દીબ્યચક્ષુ'થી આ ચિત્રો સ્પષ્ટ દ્રદીએ પડે છે; ફષ્ીએઓ પોતાને ન્તેઇત 
કાઇ પગ વીગત* કુદરતના આ નોધ-સ'ગ્રહમાંથી અ'તર 2વ્ટિ વડે ઝટ મે।ધી કાહે છે. 

ક 


ર 


" ૧૭ 


રપ્રમાં જય છે, અને બહારંપ્ર દ્રાડીને છીવ સૂર્ય કીરયુ મારપ્તે સ્ચમડળમાં પેસે છે, અને 
સૂર્યના એક કાળા ધાભામાંથી પરમપદ પહોંચે છે.”યોગથી પ્રામ કરેલાં ગાનના બળવડે 
જીવ પરમપદૈમાં પોતાને માર્ગ લે છે. મ 


* ટુ'કમાં કહીયે-તો આ ધ્યાન ચોઠાનો કે દેવતાએ સૂય મડળાના પથમ નકશા કલ્પે 
છે. અને “ફેાહાત' (આદી-શકિત) કલ્પેલા નકશા પ્રમાણે ધજૂતિમાં શડિત મુકી અનેક ધાટ ધ 
ડે છે, અને સૃષ્ટિના અમેક સૂયૈમડળા તયા ગ્રહો પ્રગટ થવા માડે છે. સૃષ્ટિ પણુ સાત 
ચઢ ઊતર પડિતમાં વહેં'ચાલી છે. 

આપણી 'થ્વી સય મડળ મધ્યે એક મ્રહ છે, અને તેતી સાથ બીશ્ન છ અણુદાઠ 
સાથી છે, પર'તુ તેઓ વધારે પઠ્મ પેદાર્થના બતૈલા છે, જ્યારે આપણી પૃથ્વી સ્યૂળ પદાય- 
ની બનેલી છે. આજ પ્રમાણે સૂર્યના ખી'્ન ગ્રહોમાંતા દરેક પોતાના છ અણુદીઠ સાથી ધરાવે છે. 

એજ પ્રમાણે માણુસમાં પણુ સાત તતવો છે. પૂરાણુમાં માણુસને “સમપણું' રોાપાતી 
" ઉપમા આપી છે. આપણી પૃથ્વી તથા તેના છ સાથી ગાોળાખો સાથે માણુસના સાત તત્વો 
મુકાબલે! ધરાવે છે, જે નીયલી આયૃતિપરથી સમજશે. 


માણુસના સમ તત્વો પૃથ્વીની બ્રર 
જેમાત્મા 


, શ્‌ 
બુદિ ર્‌ 
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મનસ 
ક ૩ , 


કામ ફે 





માણ 


૦ 
લો'મશર્‌ી* છછ 


છ હારસટઝઝગરબઝબમરાટરઝઝરતરગરઝઝનાામાવરઝઝડઝાકઝ-ડ૦૦રર 
સ્થૂળ શર્‌શ જ છુ 
હાકાઝારકાટાકાઇરકસાકટાઉન૦૦ર23 


માણુસને પૃથ્વીમાં અતે તેના દરેક છ સાથી ગ્રહ ઉપર વારવાર જન્મ લેવા પડે ઇં; 
ટલે કે માણુસ જત પ્રથમ પહેલા મહપર ઉતરીને અનેક જનના લઇને જેધઇતે। અતુભવ 
પ્રામ ઢરી ભીજા મહેપર જવા માડે છે, અને આ પ્રમાણે સાતે ગહપર એક ફેરો મારી રહે 
કે એક ૩૯૫ પુરો થાય છે. આ રીતે આખી હારમાં સાત ડલ્પો। સુધી ફરે છે, એટલે સાત 
સેઠ '્ેરા પુર! થાયછે. હાલ પષેત આપણી આખી હારમાં આપણે ત્રખુ ભોટા ફેરો મારી 
ખાલ હીએ, અને દાલ આપણે ચોથો ફ્રેરો માલુ છે, અતે તે અધી પુરો પષે મી છે, 





અ્માપાણા 'ૃધ્ની કે 
કૈેઈપણ કર્ય 
માન સ્થૂળ ગહ 








જ્‌ 


કેમકે આપણે પહેલા તણુ ઞહમાંથી થઇને હાલ પૃય્વીપર એટલે કે ચોયધા (વચભા) મહ ઉપર 
આપ્યા છીએ. અત્રે કાળચક, યુગે, તથા કલ્પોની ગણુત્રી આપવી.ઠીક પડશે. 


* શૃપ નિમેષ... કેફ મ પ ૦ «*૬ ૧ ક્ઢાષ્ઠા 
ટૈભ કાષ્ઠ... કટ ક ક કાક નિ ૧ કેળા 
૩૦ ફળા.,.. નનન પ ક મ મિ ૧ મુક્ત' 
૩૦ સમુદ્દતે... *** ય રેકેટ મ મે ૧ રાત્ર દિયસ 
૩૦ રૉંત્ર દિવસ ય ન ... .-. * ,,. ૧ માસ 
૬ માસ , દ ક મ કે ક 1 અયન 
ર અયન (દક્ષિણાયન તયા ઉત્તરામન)... ક ન ૧ વર્ષ 
વર્ષ 
કૅતયુગ ક 8 કેસ કે કક કા ૧,૭૨૮,૦૦૦ 
ત્રેતાયુગ સક દ ર રે ... ૧,ર૪૬,૦૦૦ 
દ્રાપુર યુમ ... *** મ ર .*:* -.-. હરુજ,૦૦૦ 
કળીયુગ દા **૦ ક ક પે ૪૩૨,૦૦૦ 
આ ચાર યુંગ મળીને ૧માહા યુગ,..* દ કે .*મ જ૪,3ર,૦૦૦૦ 
૭૧ મઠુયુગ-1૧3 મનવતર... ક... ર *૦૦૩૦૬,૭૨*,૦૦૦ 


૧૪ મતનુઓતુ રાજ્ય ૬૪૪ મહાયુગ ધીમ ચાલે છે તેના વષ ૪,૨%૧,૦૧૬૦,૦૦૦ 
દરેક મન્વતર્‌ વચ્ચે સંધિ તથા સધ્યાંશ માટે ૬ માઠા યુગ'.** ૨૫,૯૨૦,૦૦૦ 
સધળા મળીને ૬૪૪મદ-: * 

૧૦૦ મદહાયુગ-૧5૯૫ કે ી 
ખહ્માનો એક ૧ દીવસ 
ખહ્માની રાત્રી પણુ એટલા કાળ સુધા 
લબાય છે જેથી ષાદ્યાની ૧ રાત્ર દિ 
વસના વર્ષ , **૧,૯,%૪૦,૦૦,%*૦૦, # 
આવાં 3૬૦ રાત્ર દ્વિસ મળીને બ્રહ્માતુ “ 
1. વર્ષવ થાય 9, જેના માવુષી વર્ષ ી 


આવાં ૧૦૦ વર્ષનુ' ખાહાનુ' શ 


૪,૩૨,૦૦૦૦,*૦૦ 


છ 


૩,૧૧૦,૪૦૦,૦૦૦.૦૦૦ 
(જ 


છે, એટ્લે કે ૧ મહા કલ્ષ પુરે 
થાય છે જેના વર્ષ 


૩૧૧,૦૪૦,૦*૦,૦૦૦,૦૦૦ ી 


આ રીતે ? મહા કલ્પ પદર આંકડાઓની એક સખ્યા બને છે. આ યુગ, મન્વ'તર 
તથા કલ્પાદિની ગણુત્રી દેવ વિ તા૨૬ અને અસુરમયની મૂળ ગણુત્રી પરથી પૂરાણુમાં લેવા- 
માં આવી છે. 


1 હવે આપણા સચેમડ- 
ળને હ્રાલ ૧૮૬૧ સુધીમાં 


૧,૬૫૫,૮૪૪,૬૬૬ વર્ષ થયાં છે. 


છ ફેલ ટ 
ર જવાતે. મમૂલિના ૨ મુખ્ય] 


ક 
વ ભેદ; ખ્‌ મ ૩૦9,૦૦૦,૦૦૩ વર્ષ થયાં છે. 


# તિ, અને સ ।માંથી [ 
* પસાર થતાં.. ન્ન્ન્ઝ ક 
થુ ૩ જેથી છવોને માણુસ ક ૧,૬૫૫,૮૮૪,૬૯૬ વર્ષ થયાં છે. 
લેવાને... 
૪ વેવસ્વત્‌ મન્વતરને (૧૮૪૧માં) ૧૮,૫૧૮,૭૩૭ વષ થયા છે. 
પ કળીપ્રુગને (૨૮૯૧)માં ... ૪,૪૯૮ વષ થમાં છે. 


પરમાત્માનો અશ્ચ જે “%વારમા' તેતે પ્રકૃતિની સાત પડિલપર અનેક રૂપો કે આકારને 
પોતાનું વાદ્ાન બનાવી કનિષ્ઠંથી તે શ્રેષ્ઠ શરીરમાં કાંઇ અનેક અવતાર લેવા પડે છે, અને છેવટે 
માયુલ અવતારમાં સ્વાનુભવ અને સ્વ-ચતન્ય મેળવીને ભહ્માતું આયુષ્ય પુર્‌' ચતાં પરમાત્મામાં 
લીતે થઇને પરનિર્વાણુ ભોગવે છે. જવને અતુભવ પ્રામ કરવા માટે આ ઉપાધીઓખની 
અગત્ય હય છે. અને આ લીધે તેને મિશ્રીત તત્વો સાથે ભેળાવુ પડે. છે, અને. યમ પ્રમાણે 
માણુસમાં સાત તત્વો સમાયલાં છે. વેદાંત શાસ્રમાં માણુસના પચ કોષ જણાવ્યા છે, અને 
તારક રાજયોગમાં માત્ર ત્રણુજ ઉપાધિ દરીવી છે; નીચલા કોઠામાં ત્રણે રીતીની સરખા- 
મણી આપી છે. 


ણર-અ/-ન-----૦ણ0 તા. -.-. -. -“૧૪--૪- [હ૮-/, ઉરિકતરીણફ-..-ઇ"ત..-. -..... #*-ત૦૮-નાણા9--.હનન 2-2. કાસ, .સતા,સાણઇસશિઇનતતરનનશ#- --ત૦ની”-..--૦-૦૦-------૦૦૦ - ---- “ક. તાશાકાટ-તાનમ, “7 “ગા... ------શશપણજલમઇજી કુશન. -ડલઇનલન્નટ--ઝન--મ૦---:. -યકટનકરાહ:૦૦--સઇન્પયાદ સનત 








ચુમસાન-મોધીન્ધર્મે_ વેદાંત દરન તારજી રાજયોગ 
પ ૬ ૦૯૫ 
| 
૧. સયૂ શરીર અત્નમય કોષ 1 મં 
ર્‌. ' | € સ્યુલાપાધી 
૩. શિ શરીર ં પ્રાણુમય કોષ દી 
5 કામ તે | મ 
ર ક-ઇચ્છા, લાગણી, «હ મતાોમય કોષ મ સૂદ્ષમોપાધો ી 
પ. મનતસ “જદ 
ખ-વિજ્ઞાન વત્્ઞાનમવ કેપ 7 
૬, બુદ્ધિ આનદમય કેપ કારણાપાધી 
૭. આર્ત આત્મા _ આત્મા 


આ ઉપરથી દેખાશે કે વેદાંત દરીનમાં લિંગ શરીરને જુદું જષવ્યુ' નથી, કેમકે તે 
માત્ર ષાણુવું “વાહન છે. 'કામ' પણુ મનોમય કોષમાં આવી નય છે, કેમકે તે ધ્ચ્છા 
વીગેરેનુ. વાહન છે, અતે મનસતી માત્ર એક શક્તિ છે. વળી આ ધ્યાનમાં રાખવુ કે મતે- 
મય કોષ અત્રે વિજ્ઞાનમય કોષ જુદાં પડે છે, કેમકે મરણુ પછી મનસને વિજ્ઞાન ભાગ 
'બુહ્િ' (આન દમય કે) સાથે નેડાય છે. અત્રે કહેવુ' ્નેઇએ કે તારક રાજયે।ગની રીતિ' 
સર્વેષી ્સહેથી છે. જે કે માણુસમાં સાત તત્વો છે, પુ આત્માને પોતાનાથ્વાહન તરીકે 
ત્યુજ "ઉપાધી મળે છે, જે દરેહેપાં તે સવત'મપણે પોતાવું કમ હરી રે છે, કારણ ડે 


૩૦ 


એક અહેત કે મહાત્મા પોતાની ત્રણે સ્યૂલ, સહ્મ, કે કારખુ ઉપાધી ધણી સેહેલાઇથી એ- 
કેકથી જુદી કરી શ્રકે છે, પણુ તે પોતાના આ સાત તત્વો એકૅકથી જુદાં પાડી શકે નદિ, 
%્રમકે તેમ કર્યાથી તેતુ શરીરજ નાશ પામે. 


આપણે ઉપર જણાવ્યુન્છે કે દરેક દ્રસ્‍્ય કે અદ્રસ્ય તારા કે હના બીન છ સાથીઓ 
હેય છે, અને જવ પહેલાથી તે સાતમા ગ્રહપર સાત ફેરા કે ચક્ર મારે છે. આ ગોળાઓના 
જન્મની રીત માણુસના પુનજન્મતી રીતને મલતી છે. જ્યારે જીવા શ્રાત ગોળાની એક 
હારમાં પોતાનો છેલ્લો ફેરો પુરો કરે છે કે આ સાતે ગોળાઓ એકેક પછી મરણુ પામે 
છે; એઠલે કે તે હારના ગોળા ખોનું આયુષ્ય પુરૂ' થાય છે, અને તેમને પ્રલયકાળ આવી ચુકે છે. 
આપણી પૃથ્વી પોતાના છ સાથીએ સાય સાત ચક કે કલ્પ સુધી જીવશે. પ્રયમ ત્રષુ 
લપમાં તેના ધાટ ધડાય છે, અને તે સ્થૂળ રૂપ પકડતી જય છે; ચે।થા કલ્પમાં (હાલના) 
તે અતિ સ્કૂળ બને છે, અને બાફી રહેલા ત્રણુ કલ્પમાં તે પોતાની સ્થૂળતા મૂકીને સૂથમ 


રેપ ધારણુ કરતી જશે, 


પૃથ્વીપર વસતી માણુસ જાત આ ચોથા કલ્પમાંજ “માણુસ' ડહેવાવાને યોગ્ય થાય છે, 
બાકી આ ચે્‌થા કલ્પવી પૂર્વે એફ યોગ્ય નામની ગેરહાજરીને લીધેજ તે “માણુસ' ન્નત 
કહેવાય. જેમ એક છડે વચ્ચે કેટલાંક રૂપ બદલીને પછી પતગીઉ બને છે, તેમ માણુસ 
(ખર કહેતાં “૪ પછી માણુસ થવાતે છે) પેહેલા કલ્પમાં ખનિજ, વનસ્પતિ, અતે પ્રા- 
ણી વગના* સધળા ચઆકારમાંથી પસાર થાય છે; અને ખૉનન તથા ત્રિન્ન ડલ્પમાં માચયુ- 
સરપ ધારણુ કરવા માડે છે; પછી ચાલુ ચોથા કલ્પમાં માણુસ ન્નત પથ્વીપર આવ્યા પ- 
છી, તેનીજ મારફતે નિજ? વનસ્પતિ અને પ્રાણી વર્ગ સુધરતા જય છે. બાકીના પાંચ- 


માં, છઠા, અતે સાતમાં કસ્પમાં માણુસ જાત, જેમ આ પૃથ્વીના સબ'ધમાં બનશે તેમ, 
પાતાતૂ' પૂર્યતું સુદમીક રૂપ ધારણુ કરતી જશે, એટલે કે ધ્યાન ચોાહાનની સ્થિતિએ આવી પૃમન 
શે, માણુસની વલણુ દેવતા યવાની છે, અને તે પછી સૃષ્ટિમાં જે કાંઇ સર્વે છે તેની પેઠે 


દ્રમાં લય પામશે. 

ચોથો શ્રક એટલે આ પૃથ્વીપર જે કાળપર્યત માણુસ જત રહે છે, તે કાળમાં માણુસે। 
સાત મૂખ્ય મૂળ ”નતીમાં વેહેંચાઇ જાય છે. આ દરેક મૂળ ”તીના પણુ સાત ફ્રાંઠા થાય 
છે, એટલે કે સાત ઉપન્તીમાં વેહે ચાઈ ન્નય છે. અને આ સાત ઉપનાતો પણુ જુદીજુદી 
પ્રનઃઓમાં વેહેૅ'ચાઇ નય છે. 

માણુસની પૈહેલી મૂળ નતી પિતૃદેવાએ ઉત્પત્ર કરી હતી. આ પિવૃદેવોનતા પણુ સાત 
વર્ગો હોય છે, અતે જે માણુસોાએ પેહેલી મૂળા નનતીમાં અવતાર લીધા તે કોઇજ નહિ 
પણુ આ પિતૃદેવો હતા. જ પિવૃદેવો આપણી પૃથ્વીપર આવ્યા પહેલાં ચ'્રેભાકપ૨ વસતા 
હતા. ચદ તણું સાત મદતી એક આમધી હારમાંતો માત્ર એક મદ હતો, અત પોતાની 


ક---- 3 તણાઇ --- - -2-ત૦*-તાણ-ાતાણતનજન્માણમાછુ, 


“આ ત્રણુ તરગ ત રાળમાં માત્ર સૂક્મ એટલે અતી પાતળા પદાર્થના બનેલા હતા. ' 


હિ હં ર. ઇં બ ૭ 
હારતો થેધો એટલે વષલેો મહ હોવાથી પોતાના ખીજા સાથી મહે કરતાં વધારે સ્પૂળ 
આકાર ધરાવતો! હતો! અતે ધરાર્વે છે, અને તેથી સાધારણુ આંખે દેખાય છે. આ પિતૃરેવો એ 
ચદ્રની હારપર્‌ પોતાના ફેરાએો પુરા ફર્યા હતા, અને તે પછી ચંદ્ર લોક કરતાં વધારે 
ચદીયાતી હારમાં વધુ અતુભવ અને સાન માટે તેમતે અવતરવુ'.હતું. જ્યારે પિતૃદેવે। 
યદ્રતી હારમાં પોતાના સાત મોઠા ડેરા પુરા કર્યી કે ચદ્ર અતે તૈના સાથી ગ્રહો મરથુ 


પામી, આપણી પૃથ્વી અને તેના છ સાથીમાં કરી પુનર્ક-મ લીધે. આ બન્ને હારનો સબધ 
તીચલી આકૃતિ પરથી «રારો. 









પૃથ્વીતી હાર ચ'્રની હાર 
૦૪: હડ 
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છ | ૦: 
ું પૃય્વી ક ચદ્ર 
કોઇપણુ સાત ગ્રહોની હારમાં અવતાર લેતા જીવોના સાત વર્ગે। કરવામાં આવે છે. તે વ્‌! 
તે જીવોના સાત અને કર્મ પ્રમાણે નકી કરવામાં આવે છે. તેએ સર્વે સાથે જન્મ લેતા 
નથી. કેમકે જ્યારે છેલ્લા વગેના છવા પ્રયમ ત્રહપર અવતરે છે, #ષારે શ્નૌધી આગળ 
વધેથા પેફેલા વર્ગના જીવો બીન્ન મહપર અવતાર લેવા માડે છે. આ પ્રમાણે જ્યારે છેલ્લા 
વર્ગના જીયો પોતાતા સાતમાં છેલ્સા ફેરામાં કોઇપણુ મહ છોડે છે કે, તે ચહ પૂર્વની પેડે 
નિદ્રાવસ્યામાં *ન રહેતાં હવે મરષુ પામે છે, અને આગળ કહ્યુ છે તેમ, મરષુ પામતાં 
પોતાની સધળી છ૪વન-શક્તિ પ્રાણુ વિગેરે બહાર કાઢી તેમાંથી એક નવું સય નિ'દ્‌ બધાય 
ઝક 555589 5. 

* પ્રલય ધણૂ। પ્રકારના છે; ન્ન્યારે એક મહપર વસતપંજીવેો। ખીન્ન ગહપર્‌ જવા માડે છે, ત્યારે પેહેલેો 
ઝહુ ગરશર્મમાં નય છે, જે ડ્રલલ એક «તની માત્ર નિદ્ાવસ્થા છે: આ પ્રેમાણે એક કલપમાં સાત લધુ 
પ્રભચ થાય છે. જયારે સાત ફેરા કે 5૯૫ પુરા થાય છે, વારે સાતે ગ્રહોની આખી હાર પ્રલપયમાં ન્તષ- 
છે. વળી ન્ન્યારે સૂર્ય પોતાની અનેક હારો સાથે ગ્રલયમાં «ય છે, વારે આખુ સૂર્ચમ ડળ નાશ પામે છે: 
આ સૂ ય 9, ગને છેનટે ન્ત્યારે સુક્ટિ અનેક સૂર્ય્‌્‌મ'ડળે। સાથે લચઃ પામે છે, તે મહાલય કહેવાય છે. 
કે ર પ ક ક્ર 


ક 
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ફેરે 


છે, અને આ નવાં લષ બિ'દમાંધી ખીચ્તે નવો ઝદ કે ગોળો ઉતપન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે 
જ ચદ્રતી હારતા ગ્રહો મરખુ પામીને પૃથ્વીની હારના ગ્રહ્ેતે જન્મ આપે છે. આપણે 
ચ% તેની દોરને થોયો ગ્રહ હતો અને તે સ્થૂળ રૂપ ધરાવતો હતો, અને તેમાંઘી આપણી 
પૃથ્વીએ પોતાની જીવન શક્તિ મેળવી છે. પૃથ્વીની હાર ચેદ્રની હાર કરતાં ચઢતી હોવાથી, 
પૃચ્વી ચર કરતાં એછી સ્થુળ છે, જે ઉપલી આમૃતિ ઉપરથી માલેમ પંડશે.. હ 


જીવો। ચદ્રની હારમાં પોતાના દેરા પુરા કરીને એકદમ પૃથ્વીની હારપર ઉતરતા નથી, 
પષ્ટુ થોડો અતર કાળ તેઓ એક ન્તની નિ. થુ અવસ્ધા ભોગવે છે. જ્યારે નવી હારને 
પષયમ ગ્રહ તેયાર થાય છે, ત્યારે જીની ચદ્રની હારના જછવેને પેહેલે વર્ગ પ્રથધમ ખનિજ 
આકારોામાંથી પસાર થાય છે, અને પછી ખીન્ન ૪ વર્ગે ગ્પ્નુક્રમે એકેક પછી ઊતરી આવે 
છે. આથી પેહેલાજ વગના જીવો પ્રયમ ૩લ્પમાં માષુસ સ્થિતિ મેળવે છે, કેમકે બાજીના 
વર્ગના જીવોને દરેક મહપર સોડા આવ્યાથી મામુસ પદિ મેળવવાને પુરતો કાળ મળતો 
નથી. આ લીધે ખી વર્ગના જીવો માત્ર ખીન્ન કલ્પમાં માથુસ પદિ પ્રાપ્ત કરે છે, અને 
આ પ્રમાણે ચોથા કલ્પ પર્ષત બનતું રહે છે. પણુ અ સોયા ફલ્પમાં જે જીવો માશુસ 
સ્થિતિએે હછું મુગ્ધ નથી, તેમને માટે હવે મોલુશ વર્ગમાં દાખલ યવાંતુ' બોરણુ બધ 
શ્રાય છે; હવૈ જે જીવો માણયુસ તરીકે સુધરધાનો તયા ઊંચી પક્તિખએે ચૈઢવાના છે. 
તેમની સખ્યા નડકી થઇ નય છે. આ રહી ગયલા જવો આગળ વધી ગયમભા જીવોથી 
એટલા પાછળ પડી જય છે ક, ન્યૉ સખી આપણાં છેલ્લો કપ પુરો થાય ત્યાં સુધી 
માણુસ વર્ગમાં દાબલ ધરવાને યોગ્ય ચશે નહિ. તેથી તેજી! આપણી હારમાં માષ્યટુસ રૂપ 
મેળવશે નહિ, પણુ હવે ધછીના મન્વતતરમાં આપણી દાર કરતો વધારે ચઢતી હારમાં 
મનુષ્ય અવતાર મેળવશે, એને આ રીતે તેમને એક ન્નતને। ફાર્મેક બદલે મળી રહેશે. 
પષુ આ જછવોમાંથી કેટલાક બારણુ બધ થયાં છતાં પણુ માણુસ વર્ગમાં દાખલ થશે તે 
વિશે આગળ વીગત આપીશુ. 

આ ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાશે કે સૃષ્ટિમાં અને માણુસમાં, બહાંડમાં અને પિ'ડમાં, એ 
બન્નેમાં જે કુદરતની કીમાએા ચાલે છે, તેએ કેટથી મળતી આવે છે. માણુસ પોતાનુ" 
આયુષ પુરૂ થતાં મરણુ પામે છે. તેનો જીવ ર& તજ દેવખાન (સ્વર્ગ)માં નય છે; તેજ 
પ્રમાણે જ્યારે મહાની હરન આયુષ્ય પુરૂ' થાય છે કે તેપર વસતા જીવો, નથી હારમાં આ- 
વ્યા પહેલાં, થોડોક કાળ નિર્વાણુ અવસ્થા ભોગવે છે. માણુસના મરણુ પછી સ્થૂળ શરીર 
વીગેરે હલકાં તત્વો વખત જતાં વીખરાઈ નેષ છે, અને કુદરત તેમને નર્વા તત્વો બનાવવા 
માટે કામમાં લે છે; તેજ પ્રમાણે પૃચ્વોએ અને ગહે જ્યારે મરશુ પામે છે, ભારે તેએ 
પષ્ુ વીખરાવા લાગે છે, અને કુદરત તેમાંથી ખીન્ન નવા ગ્રહા ઉત્પન્ન કરે છે, આણા 
ગદ્ર પણુ મરણ પામેલો ગ્રહ છે, અતે આપણે જે તેનુ' ર્યળ શરીર દેખીયે છીએ , તેની 
રજકણો આસ્તે આસ્તે ખરી પડી વીખરાતી નય છે, અને વખત જર્તા તે સંમ્ળ' 
ગો નાશ પામશે.* ૨ 

* ખગેળવિધાની શોધ પ્રમાણે ખુબ કે સુકના ગ્રહને ચ નથી, તેનુ' કારણ ઓ જે હેતેમુતા 
ચ નારા પામ્યા છે અને આ ગ્રહોનો હાલ સાતમે! કલ્પ ચાલે રે. ઓપણી પૃથ્વોનો પશુ નીરે 
સાતખબેપ્ર કપ આવી લભલાગરો તે પર્વ આપણે ચ. પણુ નાશ પામરો, અને પૃથ્વી ચ*£ વગરની થશે. 


શ 


હર યુગ મ 


ચંદ્રના સબંધમાં સાત ભેદ છે, તેમાંના એક બેદ હવે ખુલ્લે થમો છે. જપાનતા 
સાધુએ! આ ભેદને 'સપ્રત્ત' કહે છે, પણુ આ સાધુઓ આપણુ હિ'દુ બ્રાહ્મણ કરતાં પણુ 
ગવા વિષયો વિગે વધારે શન રહુ છે. 


હવે આ અવતાર લેતા જીવો વૌશે થોડું વગુત આપીએ છીએ. બા જવોતે ત્રણુ મૂખ્ય 
[વિભાગમાં વહેંચી નાખીશું. પેહેલે 

(૧) સર્વેથી આગળ નધેલા જવો --અથવા--પિતૃદેવો; તેખો પ્રધષમ કલ્પમાં ખનિજ, 
વનસ્પતિ, અતે પ્રાણી વગના આકારમાંથી પસાર થાય છે, અને નવી હારતા ગુણો અને 
ખાસીયતોતેો આ રીતે અનુમવ મેળવે છે. તેઓજ પેહલે માણુસરૂેપ ધારણુ કરે છે, અતે 
ખીન તથા ત્રિન્ન ફ૯પમાં અનેક અવતારે લે છે, અને પછી ચોથા કલ્પમાં ખી” વડાના 
વે] માટે પોતામાંથી છાયા (સૂછ્મ શરીર) કાઢી તેમતી મદદે આવે છે, 


(૨) મધ્યમ વછ્ેલા જવ, જેએા સઃડાત્રણુ ફેલ્પ પછી માણુસ સ્થિતિએ આવી પુગે છે, 

(3) પાછળ પડી ગયલા જીવો, જેએનો ફકાંધક કપ્મેફ કારણોને લીધે આ મન્વતરમાં 
માણુસ પદ મેળવવામાં અટકાવ ધયો છે, તોપણુ એએ માંધી કેટલાક જીવા અ અટ" 
કાવમાંધી મષી ભય છે, 


માણુસતા મુષ્ષમ શરીરની આસપાસ જે સ્ધૂળ શરીર છે, તે પથ્વોપરથી મેળવેલાં ખાકી 
તત્વતું' બતેલુ' છે, પણુ અતરમાં રહેલો પુરૂષની ચિત્ત શુદ્ધિ અધ્યાત્મીક નિયૈમે। પ્રમાણે ધાય 
છે. જ્યાં સુધી જીવો નીચલા ખનિજ, વનસ્પતિ, અને પ્રાણી વ્ગામાંથી પસાર થાય છે, 
«યાં સુધી તેમનું વધવું કુદરતના કાયદાતે આધિન હાય છે. પણુ માણુસરૂપ પ્રાપ્ત ડર્યા પછી 
જવને, સ્વાતુભવ અને સ્વત્ઞાન સ્વયત્તથીજ મળી શકે છે. હવે આગળ વધવાનો સધળે 
આધાર તેના પોતાનાજ પ્રયત્નોપર રહે છે; હવે તે પોતાના વિચાર, વાણી, અને કામ માટે 
જવાબદાર થાય છે; હવે તેનામાં માનસિક તત્વ (મતસ) ન્નમ્રત થાય છે, અને તેણે દરેક 
, તકારની માનચિક અવસ્યનો અનુભવ મેળવવો પડૅ છે, અને સ'પૂણુ શુદ્ધિ મેળવી પર્મા- 
“(મામાં યોગ પાખે કે. આટલું સ્મરણુમાં રાખવું કે “%૧' તો ગમેકજ છે, પણુ તે અનુ 
ભવ તથઘુ। સાન મેળવવા માટે અનેક પ્રકારના પ્રરૃતિક આફારોમાંથી પસાર યામ છે. ય 
(આત્માન્ખુડિ) પોતે કાંધ સુધરતે। ' નથી. તે આપણા 'મનસ્‌'ને પ્રકાશ આપે છે અતે 
નો આપણે સ્વયતતથી “મનસ'ને શુદ્દ કરીએ છીએ તો આ 'આત્મા-ખુદ્ધિ' સાથે તેને સ - 
ખંધ થાય છે,.અને આ રીતે તેમતા સબધમાં આવ્યાથી “મનસ્‌'ને કાંઈક દિબ્ય શ્રિત્ર 


કે અતુભવ મળે છે, અતે તે રીતે “મતસ” પણુ આત્મખુદ્ધિની પેઠે તેમના સબ'ધમાં 
વ્યાધી ચ્રમર ખતે છે. 


પ્રયમ ગ્રહેપર ખનિજ વર્ગ કાંઇક સંપૂણુ હાલતમાં આવે છે કે ત્યાં વનસ્પતિ 
વર્ગની? શરૂઆત થવા માડે છે, અને ત્યાર પછી ખીન્ન ગ્રહપર ખનિજ શરતો આરભ 
યામ*છે. અતે જ્યારે પ્રયષમ મહપર વનસ્પતિવર્ગ પુરતી રીતે ખીલી રહે છે, અનેમ પોણી 


૩૪ 


ષગે ઉત્પન્ન થવા લાગે છે, ત્યારે વતસ્પતિ વગતો પ્રવાહ ખીજ પ્રેહપર «તય છે, અને 
નિજ વર્મનેો પ્રવાઠુ ત્રિનન ગ્રહધપર આવી પુગે છે. છેવટે જ્યારે પ્રથમ ગ્રહપર 
પ્રાર્ધી વર્ગને પુરતી ખીલવણી મળી રહે છે કે ત્યાં માણુસ વર્ગ દેખાવ દેવા માડેછે, પ્રૉણી 
વર્ગનો પ્રવાહ બીન્ન ઝહપર્‌ જય છે, વનસ્પતી વર્ગ હવે ત્રિજમહપર્‌ આવી લાગે છે, અને 
ખનિજ વ્‌ ચોથા મ્રહપર જવા માડે છે. આ પ્રમાણે પહેલા લણુ ૩૯૫ સુધી ચાલુ રહે 
છે, પછી આ ક્યા ધીમી પડી જય છે, અને ચોથા કલ્પ કે ફેરામાં આપણી પૃચ્વીપર એક- 
દમ અટકી પડે છે, કેમકે માણુસા હવે સ્યૂળ દેઠ ધરાવતાં યાય છે, જીવ (આત્મા-ખુદ્િ) 
ને સપ્ત પ્રકારના પ્રકૃતિક વડ્ામાંથી પસાર થવું પડે છે; કૃ ધરતિ પધાનમાંથી શર થતાં 
તેને પ્રથમ ત્રણુ “દેવતાઈ* વર્ગી * પસાર કરવા પડે કે જ્યારે તેનામાં કાંધ પણુ સ્વ-ચેતન્ય 
હોતું નથી; પછી સહુજ અર્ધભાન તેને થવા માડે છે, અને આ ત્રણુ વઝુ પસાર કરી 
ખનિજ વર્ગમાં દાખલ થાય છે, અને અતુક્રમે વનસ્પતિ, પાણી તથા મનુષ રૂપ લેવા માડે 
છે; એઠલે કે જવ આત્મિક દશામાંથી ઉતરતો આવીને પ્રકૃતિ? બનેલાં અનેક રૂપામાં 
ચઢતો! નય છે, અને "ખનિજ વિગેરે વર્ગનો અનુભવ મેળવી અતે માણુસરૂપ ધારષુ ડરી 
ફરી નિર્વીષુ સુધી વધે છ, અને પરૃતિના બંધનથી છુટે છે. 


જ્યારે ચે!યા ફેરામાં માતુષી પરવાહ અ!પણી પૃય્વીપર અઠકી પડૅ છે ત્યારે “ખુહ્િ'ને। 
“આત્મા સાથે સબધ યાય છે અને તે આત્માના વાહન તરીકે કામ લાગે છે, એદઢલે કે 
“ખૃદ્ધિ'તે આત્જાનું ભાન થવા માડે છે, અને ત્યારથી માણુસ આગળ વધુ શુદ્ધ થતે। "નય 
છે. જેમ 'ત્રહ્ધા અદિતિય સવ વ્યાપક અનત, અવિભાજ્ય છે, તોપણુ આપણે અનાનથી તેના 
ફીરેણુ કે અશને પ્રત્યગાત્મા કે જવ ફહીયે છીએ, તેમ મૂલપ્રકૃતિ પણુ એકજ છે, પરતુ 
તે મૂળમાંથી અસ'ખ્ય પષકૃતિક અણુગળ બહાર પડે છે. માણુસનો જવ આત્મા-ખુદ્દિ મળીને 


ના જેવો મુળ પ્રકૃતિવો સબ'ધ કહ્યા સાથે છે, તેવાજ સબધ '“ખડ્ડિ' “આત્મા” સાથે 
ધરાવેણે. 


આપણે પર્વે જણાવી ગયા છે કે ચ'દ્રમાંથી આપણી પૃથ્વીએ ન્મ લીધે છે; તે વિરુ 
ખહુ પુરાવા મળી આવે છે, જેમકે ભરતી ઓટ, કેટલાક ચોકકસ રોગે (તાવ વિગેરે)ની 
વધધટ, ઝાડ પાતતી ૬ૃહઢ્દિ, અને ઉદરમાં ગભેતા બ'ધાવા સાથ ચદ્રતે અતિ નીકટ સબધ 
હાય છે, અને તેની અસરો આપણા ન્નેવામાં આવે છે. પણુ ચદ્રનુ કામ પૃથ્વીને જન્મ 
આપીને અટકતું નથી. પણુ પૃથ્વીને માણુસથી વસાવવામાં પણુ ચ ને લામતું વળગતું છે. 
ચ"્ર અને ચ*્રની હારપરથી પસાર થયલા જવે.-પિતૃદેવો-આ પૃથ્વીપર અને તેતી હારપર 
વધારે ચઢતી અવમ્થાને। અનુભવ મેળવવા જન્મ લે છે. ચોથા કલ્પ કે ફેરામાં તેઓ પોતાની 
“હાયા' એટલે લિંગ શ્વરીર બહાર કાટે છે, અને આ છાયાની આસપાસ કુદરત સ્થૂળ દેહ 


ખાંધે છે. આ પિતૃ દેવોને માણુસ યવાની જરૂર પડે છે, કેમકે આયી તેઓ સાન અતે ચૈત- 
ન્યતી વધારે ચઢતી પક્તિપર આવે છે. રૃ 


મરક રતાશ કકરામતારણણણઇાઇ 


“ આ ત્રણ દેવદ્વાઈ વર્ગોની સમજ અતિ ગહન છે તેથી તે નિશે વધુ ૪ણાુન્યુ' તથી, 


ચરની પેઠે જ્યારે આપણી પૃથ્વી અતે તેતા છ સાધીઓવુ આયુષ્ય પુશ થશે ત્યારે 
તેઓ પોતાતી જીવન-શક્ઞડિત પ્રાણુ વિગેરે બહાર કાટી ખીના તવાં લયબિદુઓને જન્મ 
આપરે, અને તેમાંથી વધારે ચઢતી પડિતના મહોતી નવી હાર ઉત્પન્ત યશે, અને પર્છા આ- 
પણુ સાતમાં કબ્ય કે ફ્્‌રાતા માણુસો આ નવી હાર માટે વધારે %્ુષં રૂપો અને આકારે 
ઉહપન્ન કરશે. 


તારક રાજ્યોમ પ્રમાણે આત્માને ત્રણુ ઉપાધી મળે છે--“કારણોપાધી,” “સૃદ્મોપાધી,” 
અને “સ્મુલોપાધી”. “કારણોપાધી'' એટલે “બુદ્ધિ” જે અષણે કહ્યું છે તેમ આત્માનુ વાહન 
છે; “સ્ટ્ઞમોપાધી” * માતસ-ધ્યાનીએ” (બજ્લાતા માનસ-પુત્રો) પાસથી મળે છે (આ માન- 
સ-પુત્રા એપલે સરવ દેવતાઓ અથવા અગ્વિશ્વાતપિતૃ, જેઓએ માણુસને મતસ તથા ચૈત" 
ન્ય આપે છે); અતે ચદ્રતા જે પિતૃ દેવતા બાએ ઉત્રન્ત કરેલી છાયાતી આસપાસ કુદરત 
જે સ્મૂળ દેહ બાંધે છે, તેથી સ્યૂલોપાધી બતે છે. આ દરેકતા નિયયે! જુદા છે, અતે જુદા 
જુદા વ્ડતા ધ્યાનીઓ તેએપર અધિકાર ભોગવે છે. આ ત્રણુ ઝરાઓતું સાથે વહેવાથી 
માણુસ સમતત્વિક પ્રાણી થાય છે. પ્રકૃત્તિધી ચૈતન્ય ઉત્પન્ન કરાતુ' નથી; તે માત્ર આકારે 
ઉત્પન્ન કરે છે. ચદ્રપરતા પિતૃ દેવો એટલું બળ ધરાવતા નથી કે પોતાની મેળે આ આકારો 
મારફતે અતુભવ સપાદન કરી શકે, પરતુ તે માટે માતસ-ધ્યાતીઓ નેગમવાઇ કરી આપે 
છે, અને તેઓ પાસથી માણુસતે “મનસ' અને ગેતન્ય મલે છે કે જે આ કલ્પમાં ₹૨ 
અને પ્રકૃતિ વચ્ચે સધી કરી આપે છે. ૦૦ 


ડુકમાં ફરી %ષ્યાવીએ છીએ કે ચદ્તતી હારવાળા સોથી આગળ વધેલા છવે। પૃથ્વી 
ના હારપર પેહલા કલ્પમાં માણુચં થવા માડે છે. તેથી એછા વધેલા જીવો બીન, ત્રિન્ત 
કે થયા ડલપમાં માણુસર્‌પ મેળવે છે; અને બાફીના પછાત પડી ગયલા જીવો જેઓ આ 
ચાલુ કલ્પમાં હજી નીચલા વઝ્‌ામાં રહી ગયા છે, તેઆ આ શૈતન્તતરમાં માયુસર જાતમાં 
આવી શકશે નહિ. જ્યારે આપણે સાતમે! કલ્પ પુરો યશે, ત્યારે તેઓ માષુસ્ર વર્ગતે લાયક 
યશે, અને આપણી પૂથ્વીની હાર પ્રલયમાં ગયા પછી જે તવી હાર ઉત્પન્ન યશે તે ઉપર 
આપણુ સાધા આગળ વધેલા માણુસો મારપતે તે નવી હાર્પર વસવા લાગશે. 


મણેની જે આરૃતિએ ઉપર્‌ આપી છે તપરથા જણાશે કે દરેક હારતે। ચોયે! વચલે 
મહ કેઠલી અગત્યતા ધરાવે છે, બખેતી જેડ લેતાં ચોથો મહ એકલે પડી જમ છે, અને 
ખા રીત આખી હારતુ મીશ્તન અતે આધાર તેતાપર રહે છે. તે ઉમે-ભૂમી' છે. અહીં 
જીવ હવે પછીના જન્મો કે અવતારોમાં કેવો માગ લે છે તેનો તડકી તોભ યાપ છે. આ 
લીધે જ્ક્ારે આ ચોથા મ્રહપર ચોથા કલ્પમાં ચોથી માણુસ ન્નત આવી પુગે છે, એટલે કે 
જ્યારે પૃથ્વી હારવુ અધ આપુષ્ય પુરૂ થાષ છે, ત્યારે પછી પાછળ પડી ગયલા જીવો , 
માણુસ,વગમાં દાખલ ચઇ શકતા નયી. આ મન્વતરમાં તેમતે માટે દાખલ થવાનુ બાર- * 


ણુ બધ થાય છે, અતે તેમતે! હીસાબ નકી ચુક્ઠાપ છે. નો આમ ન દતે, અતે જો (પ્રો 
સ્તીએા* માતે છે તેમ) જે અગણિત ફાડ માણુસા મરખુ પામ્યા છે તે સરવેની જન્મતી વેળા 


નવ₹ નવા જવા ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યા હતે, અને જે પ્રનજન્મ જેવુ કાંઇ નત હતે, તો 
આ જીવે! માટે જગ્યા ફરવી ફઠણુ થઇ પડતે, અને વળી દુઃખતું કારણુ સમછ શકાતે નહિ. 


યુરોપના લોકે પુનજન્પ વિગેર્થી અજ્ઞાન હોવાથી અને તે સાથ ખ્રોસ્તી ધમેગુરૂઓના 
ઇશ્વર અને જવ વિશેના વિચિત્ર વિચારોથી તેએ મધ્યે હાલ નાસ્તિક જડવાદ ફેલાવા લ્ાગ્યે। છે. 


હાલ ચોથો કલ્પ કૈ ફેરો ચાલુ છે; માણુસ ન્નત પૃથ્વીપર એટલે કે ચોથા વચળ્લા 
ગ્રહપર વસે છે; અને માણુસતી ચાર ન્નતો પુરી થપ્્તે હાલ પાંચ્ઢ્મી ન્નત ધરતીપર વાસે 
કરે છે. બાકી રહેલા સાડા ત્રણુ કલ્પમાં માણુસને સુધરવા માટે પુરતી તક, જેગવાઇ અતે 
અવકાશ છે. 

જેમ 'મફૃતિ' સાત “પક્તિમાં' વહુંચાયલી છે, તેમજ 'પ્રાસ' (ચૈતન્ય]તી પણુ સાત અવ- 
સ્થા છે. નીચલી નનમત, સ્વમ, સુષુપ્તિ, વિગેરે અવસ્થાનો સાધારસુ માણસોને અતુભવ 
હોય છે, પરતુ બાકીતી વૂયાદિ પ્રુષ્ઠ અવસ્થાનો અનુભવ મેળવવા તેમને બ્રગતાં સમાન કે 
ચક્રને * ચંચળ કરવાં નનેધ્યે. પણુ જ્યારે માત્ર આત્મ-વિઘયાનો સપૃષ્યુ અભ્યાસ આવે અન 
ધરો દીસે છે, ત્યારે આ યોગાભ્યાસના ભારે કામમાં થેોડાન# સફળ થઇ રાકે. 


હવે આપણે મહેોવુ ૬ૃદ્ધિ વણુન આપીશું. '“ફ્ેહાત' (આદિ-શક્તિ) મસૃદ્્મ રજકણો 

તથા અણુઓને એકઠાં કરી તેમનાં ગોળાએ બનાવી તેમાં ગતિ મુકે છે. આ ગેોળાખા 
પોતાની ગતિ*પ્રમાણે અદિ તહી દ્દોડતા ફરે છે, અને વારવાર એક ખીન્ન સાથ અથડી 
પડે છે, અને પછી તેખા ધુમકેતુએ બને છે. ધણીક વેળા મોઢા ગાોળાઓમાં નાના ગે- 
ળાએ ખે'ચાઇ જય છે, અને નેએ બચી નય છે તેએ મહ તરીકે પોતાની જગ્યા લે છે. 
ન્યારે એકર મરણુ પામેલા ગ્રહ એક નવાં લયબિદુને જન્મ આપે છે કે તેની આસપાસ ફે્‌ા- 
હાત' સુદ્દમ રજકણાને। સગ્રદ કરે છે, અનં તેઓ આ રીતે ધુમકેતુ થઇને પછી ગુર્ય થાય 
છે, બને પછી થડા પડી જઇતે માણુસનત વસવા લાષક મ્રેહ કે પૃથ્વી બને છે. આ ટ્ેશમાં 
કેટલેક ઠેકાણું ''અગ્તિ-ઓચ્છવ'' નામના પર્વના દીવસ શ્રહે તથા તારાઓની જન્મ ક્રીયા 
ભજવી બતાવામાં આવે છે. સાત તપસ્વી સાધુએ સાત ધુપની બળતી લાકડી લેધને. મ'દીરતા 
3બરા આગળઉભા રહે છે. પછી જાત્રાળુઓની પહેલી હાર પોતપોતાની હાયમાં ધરેલી ધુપની 
લાકડીઓ પેલા તપસ્વીઓના હાથમાંની બળતી લાકડીઓ વડૅ સળગાવે છે; મછી સાતે 
તપસ્ત્રાએ પાતાનાં માથા આસપાસ પેલી લાકડીએ ફેરવવા માડે છે, અને પાતે પણુ ચ- 
કાકાર ફરવા માડ છે, અતે સધળા ”*નત્રાળુઓ પાતપાતાની લાકડીઓ સળમાવતા “ય છે. 
એજ પ્રમાણુ મહા હસતીમાં આવ છે. એક પાતાનુ અધ્યુષ્ય પુર થયું ક પોતાનું સધળુ 
તેજ અત રાકિત એટ નવા લયાંમદુમાં મુક છ, જ પછી આ બિંદુ આકાશમાં ધુમવા 
મડી શનય છે અને ધુમકેતુ બન છં. જ્યાર તના ગતિ ધીમાં પડી ન્તયષ્જ, અતે તેની 
કલકતી પૂછડી જતી રહું છે, ત્યાર પછી આ પ્રકાશીત ગેળા તારાઓના કુટુંબમાં પોતાની 
જગ્યા લેઈત્શાંત છ'દગી ભોગવવા લાગે છે. આ લય બિદુ આકારમાં ધુમવા માડ છે તેતું 
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કારષ્રુ આ છે કેતેમ કર્યીથી તેમાં જુદાં જુદાં તત્વો આવી મળે છે, અને આ રીતે કદમાં તધવા 
માડૅ છે. ત્યાર પછી પોતાનો પૂછડીયાળા આકાર મુઝી એક વસવાલાયેક અને' વસ્તિવાળા 
ગ્રહ ખને છે. અલખતાં આ સવેં ક્રિયામાં “ફાહાત'(આદિ-શક્તિ)તો હાથ હોય છે. જેમ “ગુમ 
શનના  ભાષ્યમાં કહ્યુ છે તેમ 'ફોહાત'તા સ્થાન પણુ અનેક છે.” તેં પોતાના ચાર પ્રકાશીત 
(વિજળીક) પુત્રોને “ચાર કુડાળામાં' મૃકે છે; આ કુડ!ળા તે ભૂમધ્ય રેષા, તેની ઉત્તરે તથા દક્ષિ 
ણે આવેલી ઉષ્ણુ કરીબ/4ની બે રેષાએ, અને ક્રાંતિવસતી રેષા છે આ .ચાર “પુત્રે!'પર આ 
ચાર ભાગોની પાણી અને હવાનો આધાર રહે છે. વળી “ફોહાતતા” બીન્ન સાત “પુત્રે” પૃથ્વી 
તા બન્તે નાકાપરના સાત વ્ુલેપપર* અધીકાર ભોગવે છે. દૃથ્વીના આ બન્ને છેડાપર “રેોહા- 
તિક” શક્િતએ એક ખીન્નમાં મળી જવાથી રાત્રે ઉત્તર અને દક્ષિણુધૂવ તરફે અનેક રગવા- 
ળી શેશની દેખવામાં આવે છે, અને તે સાય અવાજ પણુ સભળાય છે. હવે આપણે ન્ન- 
ણીએ છીએ કે આ બન્ને ભાગો તરફ ““આરેોરા-ખોરયાલીસ' તથા “ઓસત્રેલીસ''% નામની 
ભભૂકદાર રોશની બહુ દિવિસ સુધી આકાશમાં ઘેરાવો કરી લટકેલી દીસે છે. હવે ગુપ્ત વિદ્યા 
પ્રમાણું આ બન્ને છેડાપર 1થ્વીની જીવન શકિત એટલે વિજળીનો ભડાર હોય છે, અને એ 
બન્તે ધવ તરફ જે ખે નાંકાં છે (યુરોપ્યતે તે માનતા નધી) તે નાકાં માંહેથી પૃથ્વીતે ન ખપતી 
વિજળી બહાર નીસરી પડે છે; ને આ બત્ને છેડાપર આ ન ખપતી વિજળીને માડી આપન 
વાને ખે નાકાં ન હોત તે! કયે વખતની પથ્વી કટકે કટકા થઇ પડત. ન્યારે આ ન ખપતી 
વિજળી બહાર નીકળે છે, ત્યારે આ અતી રગીન રેરાની દેખાવ આપે છે,અને તે સાથ 
સીસે।ટી જેવા કે “કડ કડ” અવાજ કરતા ધાડા શખ્દો પણુ સાંભળવામાં આવે છે. 
માણુસની પેહેલી નનત માત્ર છાયા રૂપ હતી; બીજી નતમાં 'મનમ' તત્વ નજગ્રત થયુ' 
હતું નડી ત્રિજી જાતની રારૂઆતમાં કેટલાક સાનીએ અવતાર લેળતે ક્રિયા-શકિતથી “અદ-પુ- 
શ્રો' નામના વર્ગને ઉત્પન્ન ક્ષો. આ “અદ-પુત્રો”ના શરીરમાં૨ આગલા મન્વતરના શ્રેષ્ઠ 
ધ્યાનીઓ, મુતીઓ, ર્ષીએ, આ પૃથ્વીપર મહાત્મા વગની સ્થાપના કરવાતે અવતાર લેવા 
લાગ્યા. ક્રિયા-શડતધી ઉત્પન્ત થયલા આ '“અદ-પુત્ર'' સંસારથી વેમળા રહી ગકાં- 
“તમાં રહેતાં. આ * “અદ-પુત્રે' રૂપી મૂળમાંથી શાખાઓરૂપી અતેક ઝઞાની- 
એ જેવ કે કપિલ, મીસરતો હાર્મિસ તપા ઇતોક, મોસનતો આરશ્યસ, વિગેરે પ્રગઠ 


થયા. આ “અદ-પુત્રે'માં એક સર્વેથી વડા હતે।. તેતે માટે પવિત ગુપ્ત વિધાના અભ્યાસી 


એમાં તરેડુવાર કથાઓ ડ્ેલાયલી છે. તે ધણા આકાર બદલે છે, તાપણું તેનો તેજ પુરૂષ 
રહે છે. સકળ પૃથ્વીપર જેટલા મહાત્માઓ છે તેએ ઉપર તે અધિકાર પધરાવે છે. તેશે અનેક 
નામ છતાં નામ વગરતો કહે છે; પરતુતે નામો શું છે, અતે તે પોતે કોણુ છે, તે ખીલકુલ 
ગુપ્ત સહેલુ છે. માત્ર 'દીક્સ આપતાર' એ નામથી જણાયલે છે, અને તેતં “મહા ત્યાગી” કે 
મહા ભોગ આખાપતાર' કહેવામાં આવે છે. મન્વતરતા આરભથીજ પૃથ્વી અને માણુસ, 


કન 


કાકા કા ક છ. ડડ. 
 યુરોખનેો ખે વરુલા માને છે, પણુ પૂરાણુમાં મેર પનેત (ઉત્તર પ્રવ)તા સાત સુવર્ણુતા 


તથા સાત ૧પાંતા પગથીયાં જસવ્યાં છે) આ સાત પચથીયાં એટલે સાત કુ'ડાળા સમજવ, ય 
[ ઉપર અદણુ મેકારા અને દક્ષિણ અર્ણુ પ્રકાર, 3 
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જાત્પર દેખરેખ રાખવા સાટે તે પોતાના સ્થાનપરથી દ્રષ્ટી «કતો રહયો. છે; અને જ્યાં સુધી 
આ મૃન્‍્વ'તરતે। છેલ્લે દીવસ પુરે થામ નહિ, ત્યાં સુધી પોતાના સ્થાનપરથી તે હઠવાને 
નથી. શા માટે આટલા કાળ પર્ય'ત આ એકાંત ચે।શીબાન પોતાના કામપરનમ'ડેલો રેહે છે ! 
સાનના ઝરામાંથી હવે તેના પીવા માટે બાકી ક્રાંઇ રશ્નુ નથી, પ્થ્વીપર કે આકાશમાં એવુ કાંઇ 
રહ્યુ" નથી કે તેન જણુતે। હોય, તે છતાં તે પોતાના રથાનપર કેમ ખેસી રજ્ધા છે ? તેનુ 
કારણુ શુ હોવુ ન્નેઇએ ? કાંધજ નહીં પણુ પરમાર્થ | કેમકે માયા અને પ્રકૃતિના જે અપાર 
રણુને આપણે સસાર કહીયે છીએ, તેમાં પ્રવાસ કરતા શ્રમથી પીડાયલા યાત્રાળુઓ પોતાની 
ખરી 'સ્વભૂમી” તરફ પાછાં ફેર્તાં છેલ્લી ધડીએ પણુ માર્ગ ભૂલી ન્નય એવો સભવ રહે છે | 
કમકે જે જે કેદીઓ માયા અને દેહના બ'ધનમાંથી પોતાને મુડત કરવાને ફ્રાબ્યા છે તેમને, 
તે પોતે ન સ્વતત્રતા અને પ્રકાશના દેશ્નમાંથી લાક કલ્યાણુ અયે સ્વેચ્છાથી દેશનતીકાલ યયે। છે, 
તે દેશતતરક્ તેમને માર્ગ દેખાડવાતે તે અતિ ઉહ'ઠા ધરાવે છે. ટુકમાં માણુસ નત માટે 
તેણે પાતાતો ભોગ આપ્યો છે, જે કે દુઃ ભાગ્યે આ અતિ દારૂષુ ભોગનો લાભ કાંધ યેો!ડાજ 
વિરલા પુગ્ષાએ લીધા છે. આ “માહા ચુરે'ની યુપ્ત આતા પ્રમાણું માણુસ નનતના ખીન્ન 
સધળા ગુરૂઓ અને શિક્ષકરે--પીર અને પેગબરા--માણુસાને ઉપદ્ટેરા આપતા રહ્યા છે. આ 

દ--પુત્રા' મારક્તેજ માણુસ જતે પાતાના બાળપષુમા અનેક વિઘા અતે કળા, અને તે 
સાથે આત્મ--વિદ્યાના પેહેલા સકલ્પા કરવા શીખ્યા. તેઓએ પ્રાચીન પ્રજસામાં આપષુને 
હાલ જ વિસ્મય પમાડે છે એવા સુધારાએ અને કળાઓ ની* સ્થાપના કરી. આ ઝાની 
'અદ--પુત્રે' ને પૂરાણુમાં “હ્ાન્પૂત્ર કહ્યા છે. 


પ્રધમમાં માણુસે।માં “મતસ' તત્વ જાગ્રત યયુ હતુ નહિ, તેધી તેમનામાં સહજ પ્રેરણા! શકિત 
શિવાય કાંધ વૈતન્ય લ્તુ નહી. પણુ પ્રગટીકર્ણુના નિયમ પ્રમાણે ન્પારે માણુસના ત્રિ 
જાતમાં માતસ-ધ્યાતીઓએન્યચૈતન્યના ચીગારી મુકી, તમારે તેમનું “મતસ' તત્વ નનમત થવા 
લાગ્યુ, અને તેઓમાં ને પેહલા લાગણી ઉત્પન્ન ય તે આ કે તેઓ પોતામાં અતે આ 


માનસ-ધ્યાનીઓમાં કાંધ પણુ ભેદ જોવા ન લાગ્યા. આ લા્‌ગણીએ ભક્તિભાવને જન્મુ 
આપ્યા, અને તેઓ આ ભાંડત ભાવથા દારવાવા લાગ્યા. જે માણુસના દીલમાં કોઇ પણુ 


જે 


લાગણી સ્વભાવિક હોય, જે બાળકમાં કે નાના મુમાં પ્રાણીના બમ્યાંમાં પણુ મળી આવતી 
હાય તે તે ભડિતની લાગણી છ. સદ ભાગ્યે આ લાગણી ઇજી કેવળ મરણુ પામી નથી, 
આ લાગણી તના અસલી જુસ્સા અન વેમમાં હજીપણુ ભારત વષેતી *્બાય પ્રનાના અતફુન 
રણુમાં વાસા કરી રહી છે. 

માણુસનુ સ્થળ રારીર કાંઇ કરોડો વર્ષ પછી હાલતી સંપૂર્ણ સ્યિતિમાં આવ્યું છે. જીવ તે 


સર્વેમાં છે; દરેક _માણીમાં, દરેક જક્ષમાં, દરેક તણુખામાં, દરેક જ વુર્મા, અને વળી ખતિજ પદાર્થ 


૪ નગય ૫/૮ કહ #-% સછ.ક (૦. 


મ*્સૂ--- સ-અ૦૦૫ાતમાખયારાિમણઇજાક૦્વકઇનાન, નસર 
ન આ દેશમાં, મીસરમાં, યુનાનમાં, રૂમમાં, અમેરીકામાં, મહાભારત બાંધકામ અને ઈમાશ્તા 
હકના વિદ્રાનોને પણુ ચકીત ફર છે. જ્યારે હાલની ઇમારતે! તકલીદી દીસે છે, લારે યા અસલી 


બાંધકામો! કાંઇ* હરો વષ સુધી ઢકી રહી, આપણુને «ણે ઈબાણી આપે છે કે તેમના બાંબનાર કેલા 
હાત હતા, શોલ્પટ્ાગ્રમાં અતે જ્યોતિષમાં હાર પણુ કોઇ તેમની બરોભરી કરી ચૂકે તહી, 


૩૯ ” 


ના૬રેક અણુમાં પણ્‌ છવ છે. પરતુ જેમ _માણુસને આત્માનું ભાન છે તેમ તેઓમાં હોતુ' 
નથી, અતે [માણુસતી વેઠે સત્ત તત્વો સપૂણુ સ્થિતિમાં તેઓ ધરાવતાં નથી. 


“માનસ-ધ્યાનીએઓ?તા પણ્‌ સાત વર્ગ છે, અને જ્યોતિધના “સત ગ્રહો સાથ તેએ 
સબધ રાખે છેઃ 

(૧) અરૂપધ્યાનીએ।ા--આત્માક્જગતના જવ એટલે 'હૃદય' ગબતે તાદી જેવા-રુદ્ધ અગ્નિ. 

(ર) ખીન્ને વ્ગ--%ગતતુ' મહત્‌ છે--આત્મા ખુદ્દિ--અગ્નિ તથા આકાશ. 

(૩) ત્રીજે વગ--આત્મા-ખુદ્ધિ અને “મતસ” સાથે સંબધ ધરાવે છે -અગ્તિ 
આકાશ અને જળ. 

(૪) ચોથો વગ-રૂપવાળા ધ્યાનીએઓ -આત્મા-ખુદ્ધિ-મનસ-કામ -અગ્નિ, આકાશ, 
જળે, અને વાયુ. 

(૫) પાંચમા વર્ગ વિશે કેટલેક ભેદ છે, અને તેમતેો સખધ પ'ચકેણ સાથે છે; 


આવ.ના ધ્યાનીએનેો મકર રાષીમાં વાસો હોય છે. શાસ્માં તેમને ખહ્યાના શરીરમાંથી 
ઉત્પન્ન યયલા અસૂર કહ્યા છે. ખરૂ નેતાં ચદ્ર લેકતા પિતૃ દેવોએ માત્ર આપણું શરીર 
ઉત્પન્ન કર્ક, પણુ આપણા ખરા પૂ્વન્ને આ ધ્યાનીખઓ છે. આ વર્ગના ધ્યાનીએઓ 
ણષૃષ તથા પર્જાતે એ બન્નેતા ગુણે ધરાવે છે, અને તેથી (પ*ર - ૧૦)દશમી મકર રાષી 
સાથે તેમને! સબધ જણાય છે. 

(૬--૭) છહ્ઠ તથા સાતમા વ્ગમાંતા ધ્યાનીઓમાં કેઠલાક લકા ગુણો રહે છે; તેએ! 
અતી મૃદ્ટિમક અણદીડ આકારે ધરાવે છે. તેએ કર્મતા નિયમને આધીન છે, અને તેમનુ' 
ભવિષ્યન્તેમના હાથમાં છે. ગુમન્તાન પ્રમાણે સૃષ્ટિમાં પક્ષપાત જેવુ કાંઇ છેજ નહિ. જ-મ- 
થી કાંઇ “ધ્યાન-ચોહાન” થવાતું નથી, પણુ અતિ દારૂણ પ્રયત્તા કરી અતૃુભવ મેળવ્યા 
પછી ધ્યાત-ચોથાનની પદ્દી મેળવી શકાય છે. ચાલુ મન્વતરના આ ધ્યાનીએ” આવતા 
મન્‍્વ'તરમાં વધારે શ્રષ્દુ લોક્સાં જરો, અને આપણી માખુસ જાતમાં જે વિરલે પુરૂષો મહાત્મા 
શ્રવાતે, મહત્પદ પ્રાપ્ત “કરવાને; સકળ થશે, તેએ આ “ધ્યાનીઓની” જગ્યા ત્તેશે. અન'તકાળમાં 
ખાં રીતે સનેક મહા મવ અતે અનેકલધુ મન્વ'તરે। ચાલ્યા રહે છે. નને સ્વપ્રયત્ન વગર દેવ 
સ્થિતિ ્રાપ્ત કરાતી હોય, તો દેખીતી રીતે તે ગેરશાજખી જાય છે. કુદરતમાં એવુ' ગેરકા- 
યદાસર કે અણુધટતુ કદી પણુ હેય નહિ; માટે આ સાતે વગના “પ્યાનીઝએ”ને પણુ અવ- 
તાર શેવા પડે છે. માષણુસ આત્મા અને સ્પૂળ શરીર શિવાય, બાજીના વચલાં પાંચ તત્વે', 
આ પ્યાનીએ મારફતે મેળવે છે. આત્મા માત્ર પરમાત્માનો અશ છે. 

પૃથ્વીપર છ્ીવને પાંચ પ્રેકારની ક્રિયા કરવી પડે છે. ખનિજ હાલતમાં તે પૃથ્વીના સાથી 
હલકા વર્ગના ધ્યાનીએ સાથ સખધ રાખે છે. વનસ્પતિ હાલ્રતમાં જીવ આ ધ્યાનીઓના 
પ્રાણુ સાથે સબધ રાખે છે; પ્રાણી હાભતમાં તેમના લિંગ દેહ અને કામ *સાયે સબધ 
રાખે *છે. જે માણુસમાં આ પાંચમું “મનસ” તત્વ ન હોય તો તે ઝોક જ૪ના- 
તર્‌ સમાત રહી જાય છે; માણુસમાં આ રીતે આ સર્વે તતવ! આવી મળે છે; આભા ખરૂ 
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ન્ેતાં કાંધ તત્વ તથી, તે પરમાત્માનો માત્ર અશ કે કીરણુ છે. માણુસ આ પ્રેમાણે 
અનેક વર્ગીતા ધ્યાતીઓથી હસ્તીમાં આવ્યો છે, અને કેટલાંક મનુષ્ય શરીરમાં આ ધ્યાતીએ 
અવતાર્‌ પણુ લે છે. માણુસનુ શરીર ન્ને કે માટીતુ' બનેલું છે, તોપણુ તે માટીમાંથી બાઢ 
ધડતાર આ ધ્યાનીઓ હતા. પણુ આટલુ યાદ રાખવુ કે આપણા। શરીરના 'અણુઓ કાંઇ 
નીરજીવ નથી; દરેક અયુમાં છવ છે, અતે આ પ્રમાણે આપણુ શરીર કાંધ અગણીત %- 
તુએઓનું બનેલુ છે. કહેણી છે કે જેવામાંથી તેવુ, તે પ્રમાણે, પૃથ્વી માણુસને તેતું શરીર 
પુરૂ પાડે છે, ધ્યાનીએ તે પછીના પાંચ તત્વો પુરાં પાડે છે, અને આત્મા કેવળ અદ્તિય 
છે. મ!ણુસને આ લીધે “સપ્તપણ” કહેવામાં આવે છે. , 

જેમ સમૂદ્દતા જળીપર એકજ ચ“દ્રના લાખે! પ્રતિબિંબ પડે છે, તેમ જીવ (આત્મા-ખુ દ) 
માયાના સમૂદ્રના જળ ઉપર જુદા જુદા આકારમાં ઉછળતા ન્બતે નાચતો દેખામ છે. 
જેમ ચંદ્રના કફીરણા જ્યાં સુધી ચદ્ર પ્રકાશે છે ત્યાં સુધી દેખાય છે, તેજ પ્રમાણે એક 
મન્વ'તર પર્વ'ત જીવ અનેક રૂપા લે છે અને તને છે, અને પષ્ી તેએ સર્વે અષુદીઠં યઇ 
નય છે, અને જીરણા પોતાના મૂળમાં ફરી સમાઇ ન્નય છે. 

વેદાંતમાં 'બુદ્િ--ગનસ' માટે 'સૃત્રાત્મા' શબ્દ વાપરવામાં આવ્યે! છે. જેમ સૂત્રમાં દાષ્યા 
પોર્વાય છે, તેમ 'ખુદ્દિ--મતસ' અનેક જન્મ અતે અવતારના દાણા સંગહ કરતાં 27ષ છે. 
“મનસ એટલે શુદ્ધ મતસ જે આત્માન્ખુહ્દિ સાથે મદા ન્નેડાયલો રહે છે. 

માણુસના સાત તત્વના ખે વિભાગ પડે છે; પહેલા ત્રણુ ખાવનાશી છે, જ્યારે તપ્થધાં 
ચાર તાશ પામે છે. 


(ર૫2 વ 
ઉપજ અમર ત્રીમાત 


નીચલી ન્'મ્ૂવત ઉ «ષ્ટ 
ચતુમ્‌ાતસ 





ની ' ર 


'મતસ્‌' વગર જીવ આ લૈકપર કાંધ પણુ અતુભવ મેળવી શકે નહિ', મરણુ પછી 'ભ* 
નસ્‌'તો શુદ્ધ ભાગ, તેતી શુૃહ્દ વાસતાએ।, “આત્મા-ખૃડ્દિ' સાથે યોગ કરે છે, અને 
મલીન '“મતસ' 'કામ' સાથે જેડાષ છે. “મનતમ્‌” આ પ્રમાણે “આંત્મા-ખુદ્ધિ' સાથે જેડાઇને . 
તેમની પેટે અમર ખતે છે. “બદ્દિ' મનતસમાંથી શુટ ભાગ મેળવી અતુભવ સંગ્રહ કરે 
છે, અને ઝ્‌તન્ય મેળવે છે. આત્મા કાંઇ સુધરતો નથી, નથી ભુલતે। કે નથી કાંપ યાદ રાખતે।; 
તેતો આ લેક સાથે, સ“?ધ નથી; તે માત્ર ગેક પકાશીત કીરણુ છે જે પ્રકૃતિપર, નને 
તે તેવી ઇચ્છા દેખાડે તે, પોતાનો ઝળકાઢ નાખે છે. 


દેરેધારી માણુસ પૃથ્વીલોકપર રહે છે; વિદેદી,માણુસ, ગેટલે મરણુ પછીનું તેતુ 
ખોખું, કામર્‌પ, 'કામલેક”માં રહે છે, પણુ “મતસ “અ'ત્મા-ખુદ્ધિ' સાથે ન્નેડાધને દેવલોક 
(સ્વગે)માં રહે છે. 


“કામ્‌' વિષય અને હવસ તરફ “મનસ્‌'ને સદા ખેંચતુ' રહે છે, પણુ જે “મનસ 
આ અતિ હાનીકારક અઆકપણ્‌થી નથી ખેચાતું, અને તેમાંથી છુટવાનેો યત્ત ફરે છે* 
અને આત્મા તરક્‌ વળવાની ઉત્કહા દેખાડે છે, તો “અુદ્દિ' સ'તૃષ્ટ પામી “મનસ'ને પોતા 
સાથ “આત્મા'માં સમાવી દે છે. મનસના શુભ કે દુષ્ટ સ'કલ્પો પ્રમાણે શરીરને ચાલવુ 
પડે છે. “બુદ્ધિ” પ્રકાશ ફ્રેકી જે માર્ગ બતાવે છે તે પ્રમાણે ચાલવાને “મનસ્‌? યત્ન કરે 
છે, પણુ તેમાં વારવાર તિષ્ફૂળ યાય છે. “બુદ્દિ' આત્માતું વાહન છે; “આત્મા? નથી કાંઇ 
શરીર. કે નથી કાંઈ રૂપ, કૈ નથી કાંદ! વસ્તુ; “બદ્ધિ' માત્ર અલકાર રૂપે તેતુ' “વાઠન' 
કહેવાઇ શકાય. દરેક જન્મમાં જે અનુભવ મેળવાય છે, તેનો સ્વચ્છ અતે સગીત ભાગ 
“મનસ” મારપ્તે “બુદ્ધિ ત્રઠૃણુ કરે છે. મિ 
ખ્રદ7ાના એક “દિવસ'માં ચોદ મનુએ રાજ્ય કરે છે; અતે પછી પલય થતાં સર્વે જવો 
કતિવીણુ યાને મોક્ષ ભોગવે છ. સાંખ્ય દશીનમાં કયું છે કે ન્યાં સુષ્ી વુફ્બ પરરૃતિના 
ખભાપર ચઢી ખેસતૌ નથી ત્યાં સુધી તે નિળળ રહે છે, અને જે પ્રકૃતિ, એકલી રહે તે વૈ 
જડ રહેશછે. પણુ આ ગુપ્ત 'સાનમાં વક્ષ અને પ્રજ્નેતિ કાંધ “નિરતર' જુદાં મનાતાં 
નથી. પક્ષે અતે પ્રગતિ મુળમાં .એકજ છે, પણુ જ્યારે સૃષ્ટિ વ્યકત થવા માડે છે, 
ત્યારે માયાને લીધે તેએ જુદાં જુદાં ભાસે છે, અને તેઓ સામસામે માર્ગે લેતાં માલમ 
પડે છે. ઇક. ધીમે ધીમે ધજ્નતિમાં પેસે છે. અને ધરતિ તે પ્રમાણે શ્દ્દ થતી યતી પે।- 
તાનીટપૂર્વની સ્વચ્છ સ્થિતિમાં આવે છે. બન્ને કદી પણુ છુટાં પાડી શકાય નહી, પરંતુ 
તેઓમાં દર્દ્ઈ ભેદ જણાય છે. જેમ વિજળીના ખે પ્રકાર હેય છે, સબળ (003૬196) 
અતે નુધળ, (1૦૪&11૫૦) અતે જેમ સબળ વિજળી સબળ વિ*૪ળીથી દુર ભગ્મે છે પણુ 
નિબળ વિજળી તર% તુર્વ ધસે છે, તેજ પ્રમાણે ઘુહબ અતે ત્રમૃત્તિ જગતના એફજ 
મૂળ અતે મુખ્ય પભતા બે સામસામાં ધુ છે. છુ 


કૈ ૪૨ ન 
ભાટે જ્યારે વચલા ચો।ધા ફલ્પમો માણસને સ'પણુ ખતાવવા મા? 0સ ને પ્ત 
ના ખભાપર ચઢવાનો સમય આવે છે કે માતસ-ધ્યાનીએો, જે શરીરો પિતૃદેવોગમે ઉત્પન્ત 
કયૉ છે તેમાં અવતરવા માડૅ છે પિતૃખો પોતાની છાયા (લિંગ ?&) ખહાર કાઢે છે 
અને આ છાયાના ધાટ પર્‌ પ્રકૃતિ ધર ચણુવા માડે છે. પણુ હજી માણસ અસપપણે છે... 
હવે “સ્વય'ભૂ મતુમાંથી સત મતુએ (પ્રન્નપપતીએ) ઉત્પન્ત યટ આ ધરેમાં વસવા 
લાગે છે,” અતે માણુસને હવે “મનસ્‌' મળે છે. યુરોપના વિદાતે ગર્વે વસ્તુને મે ભાગમાં 
વહેંચી નાખે છે, એક જીવવાળી, અને બીજી' જડ કે નિરજવ. પણુ આ મોટી ભ્ૂલ છે. 
જીવ વગરની કઇ પણુ ચીજ છેજ નહિ, “એક અશુમાં પણુ જવ છે. જગતમાં જે કાંઇ 
વસ્તુ દેખવામાં આવે છે તે સર્વે આ જીવવાળા અણએથી ખનેલી છે. ગુપ્રસ્ઞાનના ભાષ્ય 
ગ્ર"થમાં કહ્યું છે કે “એકજ અરૂપ અતે અમ્યુત જીવમાંથી અગણિત જવવાળી સૃષ્ટી 
પ્રગટે છે. પ્રથમ થડા અતે પ્રકાશિત અગ્નિ પ્રગઢ થાય છે, અને વ્યોમમાં દઠી' માફક 
પથરાઇ જાય છે”......તેએ એકેક સાથ અથડાવા માડે છે, અતે તેથી અતિ ઉષ્ણતા 
ઉત્પન્ન ચાય છે, અને તેથી તેએ પોતાતી ધરીપર ગેળ ફચવા માડે છે. 'યાર પછી ધુમ : 
કેતુ ઉત્પન્ન થાય છે; ગરમીથી ભની વરાળ પ્રગ?ે છે, જેમાંથી સ્થુળ જળ ઉત્પન્ન 
યાય છે, જેમાંથી સુક્કા બાફ નીકળી, પવાહી જળ જેવે; ખાક થઇ આ ધુજ્ક્રેતુએના 
ઝળફાટને સમાવી દે છે, અને પછી જળમય ગોળાગો કે ગ્રહો બતે છે. હવે ભૂમી (પૃથ્વી) 
તેના છ સાથીએ સાથ દેખાવ દે છે. આ ગ્રહો પોતાની નિરંતર ચાલુ ગતિથી અગ્નિ, 
ઉષ્યુતા, અને પ્રવાહી વરાળ ઉત્પન્ન કરે છે, જેમાંથી આપણુ જળ ઉતપન્ન થાય છે. અને 
નમના સ્વાસમાંધી વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે, ચાલુ મન્વતરના પેહેલા ચાર કલ્પના આ ચાર જીવો 
છે, અતે તેઓ તેમની સ્યુલ અવસ્થામાં દેખવામાં આવે છે, અગ્નિ, વાયુ, જળ અને પૃથ્વી. 
ખના ત્રષ્યુ જીવો (તત્વે) બા રહેલા ત્રણુ કલ્પમાં એકેક પછી પ્રગટ થતાં જરે. 


આ ઊપરથી જણાશે કે દરેક ૩૯૫માં એકએક તત્ત પગટ થવા મૉંદે છે. પેરેલા કલ્પમાં 
અમ્તિ ઉત્પન્ન થયે; ખીન્ન કલ્પમાં અગ્નિ સાથ વાયુ, ત્રીજ કલ્પમાં જળ; અતે ચોથા 
કલ્પમાં પૃથ્વી તત્ત દખાવા લાગ્યું, પકૃતિતા પાંચ ગુણો હાલ જણાયલા છે. રૂપ, રગ, ગતી, 
રસ, અને ગધ છટો ગુણુ પ્રવેશ શક્તિ છે, અતે તેને લગતી #|દ્રી--દીવ્ય ગક્ષુ-પેટલોક 
અસાધારષ્ુ પુરષામાં.ખીલી રહી છે. હાલ ચાર કલ્પે! પુરા થવા આવ્યા છે, અને તેથી 
આ તત્વો સાધારણુ નજરે દેખવામાં આવે છે. પાંચમાં કલ્પમાં “આકાશ તત્વ' પણુ જેમ 
હાલ વાયુ છે તેમ આપણી સાધારણ નનણુમાં આવશે, અને તે કલ્પમાં છળી ઇદ્રી પશુ 
સ'પૂણુ ખીલી રહેશે. તળ નથી પુરૂષ ક પ્રકૃતિ, પણુ તે પુરૂષ અને પ્રરૃતિતું “નિશ્કારખુ 
કારણુ' છે. પુરૂષ અને પ્રકૃતિ વિશ્વને ઉત્પન્ન કરે છે' તજ એ કૈવળ જથ છે. વ વગર 
કાઇંપણુ વસ્તુ કે કોઇપણુ રજકણુ નથી; ફરક માત્ર એટલો કે જડ ટેખાતી વસ્તુમાં જીવ 
મ'દ અતે લય (સ્થતિમાં રહે છે, જ્યારે પ્રાણીઓમાં તે ચચળ સ્થિતિમાં હોય છે. પેહલા, 
ફલ્પમાં આપષ્ી* પૃથ્વી “અગ્તિ--જવે'એ બનાવી હતી. તે કાળમાં માત્ર થડા પ્રકાશ 


% 


૪૩ 
શિવાય તેનામાં બીજને કાંઇપણુ ગુષયુ, રૂપ, રગ કે સ્થુલતા હતી નહી. પહેલા કલ્પના અ- 
તમાં ખેફજ તત્વં, અગ્નિ તત્વ, ખીલી રહ્યું. (આ અગ્નિ અતે હાલ દેખાતા અગ્નિમાં 
મોઢા દર છે, ખીજ કલ્પમાં વાયુ તત્વ પ્રમટ થવા લાગ્યુ'. જે આ વાયુ તતને તેતી સ્વ- 
ચછ સ્થિતિમાં લાવી ઉપ્યોગ કર્ય હાથ તો લાંબા કાળ સધી જીવી શકાય છે. આ કડીયા 
સવે શ્રેષ્ઠ રૂષીએ અતે દિહ્વિતો જાણું છે, અને તેનો ઉપયોગ પણુ કરે છે. આ ખી7ન ફ- 
લ્પથી વૃશ્વીતી ખરી જદગી રાર્‌ થયલી કહેવાય, કેમકે હવે તેનામાં 'પ્રાષ્' તત્વ પુરતુ 
ખીલ્યું હતુ. ત્રીન્ન કર્લીમાં જળ પ્રગટ થયુ; ચોથા કલ્પમાં ભૂમી પ્રવાહી હાલતમાંથી સ્થુ" 
લ સ્થિતિમાં આવવા લાગી, અને હવે ભૂમા ઉપર પૃથ્વી તત્વ પ્રગટ થયું. જેમ ભૂમીનુ પડ 
અગણિત જીવેોતું બનેલું છે, તેમજ આપણુ સ્યુલ શરીર પણુ અગરિત જીવોનું બનેલુ 
છે. આ સ્ધુળ શરીર આપણા સાત તત્વામાંથી સર્વેથી હલડું તત્વ નથી. આપણામાં સતૃયી 
દુષ્ટ તત્વ “કામ છે, જે અહંકારથી દુ"્ટ લાગ'ુખોા અને હભસેો। ઉત્પન્ન કરે છે, શ્રીર 
તો માત્ર કેટલું છે, જે “કામ' ના હાથમાં તેતી દચ્છાખએા પેહલાં પુરી પાડવાતું હથીયાર 
ય૪ પડે છે. 
હાલના વિધ્રાનાો પણુ હવે જણુવા લાગ્યા છે કે પ્રાણીઓના તષા માષણુસોના એ 
બન્ને શરીરો અતી સુહ્મ અણુદીઠ જીવે કે જ'તુના બનેલાં છે. પણું ચુમેસઞાન તેયી પષુ 
આગળ વધીતે કહે છે કે શુ' પર્વત કે રજકણુ, શું માણુસ કે કીડી, શુ' “હાથી કે ઝાડ 
ખે સવેના શરીરે આ અણુદીઃ: જતુના બતેલાં છે; દરેક અણુમાં જવ છે. આજ જવવા- 
ળા અણુઓ અવતાર લેતા જીવાત્માને માટે આકારો અને ઉપાધીએ ખાંધી આપે છે, અને 
વળી પાછા તે ઉપાધીઓ અતે ર્પો।માં વિકાર ઉત્પત્ત કરી તેમતો નાશ કરી જીવાત્માને 
તેના થોડા વખતતા રહેઠ્ઠાણુમાંધી પાછે લાંકી મુકે છે. તેઓ જીવાડે છે, અને વળી 
મરણ પમાડે છે. આ જતુએ માણુસ, પ્રાણી, કે હૃહ્ષના શરીરો દરપળ અને દરધડી 
ઉત્પન્ત કરી વળી તેનો નાશ આણે છે. જન્મ અને મરણ, સુરૂપ કે રૂરૂપ, સાર્‌ ૪ 
ભૂંડુ, પ્રિય કે અમ્રોય, શુસ કે દુષ્ટ લાગણીએ, એ બ'તે સાથે ઉત્પન્ત કરે છે. 
તેએ માતા કે મીતાતી આસપાસ ફરી વળેલી 'જ્યોતિ*માં જે આયૃતિએઓ કે આકારે 
જાગે છે, તેની તફલ કરી ગર્ભના મૂખતો ધાટ ધડે છે. આપયા શરીરમાં જે જે વિકારો 
યાય છેં, જે જે રોગો ઉભરાઇ જાય છે, તે દરેકનું કારણુ આ અણુદીઠ અતે અતિ સુદ્ટિમિક 
જીવા કે જતુખો છે. માણુસતું શરીર સાત સાત વષે પોતાના સવેં અણુઓ બદથી નાખે 
છે, એ વાત ચુરોપ્યન વિઘવાએ સિદ કરી આપી છે. તેતૂ ફારણુ પણુ .આ જતુએો છે; 
તેએ79ોજ ખવાઈ ગયલા ભાગોને તોડી નાખી તેમને ખણાર્‌ ફાઢી, નવી મ- 
રામત્ત કરી, શરીરતે ઢેકવી રાખે છે, પેહલાં ૩૫ વષે સુધી આ કીયા યથા" 
લુ રહે છેં પણુ આ ઉમર્‌ પછી ઊલટી ફ્રોયા શરૂ થાય છે. કેમકે જતુએમાં તેષની 
ખાગલ્‌ શ્રક્તિ, રહેતી તધી, અને શરીર હવે જલદીથી ભાંગી પડ્ડી કરચલીદાર અતે છે, 


મતે મીમભાવા લાગે છે, આ જતુએ રહિત પાછી મેળવવા બાસપાસતા જ/તુએનું' ખળ 


૪૪ 


ચોરવા માડે છે, અને આ પ્રમાણે આખુ શ્નવરીર ટીલુ” પડી જઇ અતે નાશ પામે છે, અન 
ને માસુસતે જરા તથા મૃત્યુતે તાખે યવું પડે છે. દરેક તત્વના મૂઊી કારણે અને મૂળ 
મુણા, અને તે સાથે જે જતુએઓયથી તેઓ ખઅનેલાં છે તેમતી ક્રીયા, ગુષ્ઠુ અને જીદી જુદી 
સ્થિતિની માહીતી મેળવી ક્રે “જદુ' કરી બતાવવામાં અતી સવળ યઇ પડે છે. ૪ દ્રનનળ 
વિગેરે વિઘાતો પામેદ આ' માહીતીપરથીજ રચાયે। છે. 


જેમ જેમ “જવ પુનજન્મ લેતો “જય છે, તેમ તેમ “મનસ? અને “ખમૃહ્િ' વચ્ચેનો 
સબધ ધાડા થતો જાય છે. એક ચોકસ મન્‍્વતરમાં દરેક માણુંસતો જીવ, જેને તે દુષ્ટ 
વામ-માગૈમાં પડીને અછેોગતી ન પામે તો, “ધ્યાન-ચોહાત” તરીકે રહીતે બીન્ન ધ્માત- 
ચ્રોહાનેથી સ્વતત્ર રહે છે. આત્મા તો પરમાત્માનું જીરણુ છે, પણુ “બુદ્ધિ' જે તેનુ' વાહન 
છે, તે આ “ધ્યાન- ચોહાને'તા અર્કમાંથી તીડળે છે, અને આ લીધેજ એક મહર્ષિ કે 
“નિમાણુ કાયા' એકજ વખતે એક કરતાં વધુ જગ્યાએ રહી શાકે છે. મન્‍્વ'તરના અતમાં 
મનસ, ખુદ્દિ, અને આત્મા, એકત્ર થઇ જરો, અતે માણુસ (મનસ) તે કાળે ધ્યાન-ચે.- 
હાન (ખુહ્િ)ની સ્થિતિ ભેોકવશે, એટલે કે, પરનિવાણુમાં, જ્યારે પ્રલય કાળમાં સર્વે જીવે 
પાતાના મૂછ તત્વનું લીન પામશે. અને દરેક વસ્તુ માત્રની માફક આગલી, હાથની, અને 
હવે પછીની સર્વે માણુસ નતો એકત્ર થઇ જરે, એટલે કે સકલ જગત બહામાં લય પા- 
મશે. પણુ %વે બહ્મમાં લય પામે છે, તેથી એમ ન સમજવુ કે તેતો આ રીતે અત 
આવી જાય છે. કેમકે આ પરતનિર્વાણીંક અવરથા નને કે કાંઇ અગણિત વર્ષી પર્ષત ચાલુ 
રદે છે, તોપણુ તેનો પણુ છેડો આવે છે. અતે ન્યારે પ્રલયકાળ પુરે થાય છે, ત્યારે જ- 
વો પાછા બહાર નીસરી વધારે સઢતી સ્થિતિમાં અતે વધારે ઉચા લોકમાં વધારે ને વધારે 
અવુભવ મેળવવા ફેરી પાતાતા ફેરા શર કરે છે. આ વિશે સ'કલ્પ કરતાં આપથી 
અધે ખીલેલી મન-રકિત અટકી જય છે; જ્યારે તે આ કૈવલ્ય અને અનાદિ ' “અહમને 
વિચાર કરે છે કે શીથીલ પડી #ય છે. 

પેહલી ત્રણુ માણુસ જાત ઉપર સત્યયુગમાં અતે તે પછીતા નાના યુગામાં આ 
ધ્યાન-થોાહાતો દેખરેખ રાખતા હતા. પણુ જ્યારે માણુસા સ્થુસ શરીર ધરાવવાં લાગ્યાં, 
અને તે સાથ ત્રીજી જતની અધવચે નર નારીના ભેદ રાર થયે।, યારે આ “ધ્યાન-ચે।હા- 
નેો”માંધી ઉતરતા વગના ધ્યાતોઓ “રાજાવ” તરીકે અવતરવા લાગ્યા. આમ 'અવતરીને 
તેઓ માણુસોાને અનેક કળાઓ અને વિધાઓ શીખાડવા લાગ્યા, અતે તે વખતના અગન 
માણુસોનતે અધ્યાત્મ (દ્યાતો ૯પદેશ ડરી સાતતે! પ્રસાર કરવા લાગ્યા. અ “ધ્યાતઃચોહાનો” 
આમલા ફલ્પામાં માણુસ હાલતમાં પાતાના ડમે અતે સુાનતા બળ વડે પોતાતી હાલની 
પદ્દો મેળવી હતી. હવ પછીતા મત્વતરોામાં તેએ વધાર શ્રેષ્ટ લોકમાં જશે, અને તેએ।ની 
ગ્યા આપણી હાલની માણુસ જતમાના શ્રેષ્ટસાનીઓ લેશે. આવતા મતવ'તરમાં જે 


વા દાલ ચઢતા વગેતા પ્રાણીઓના રારીરમાં કેદ પડેલા છે, તેએ માણુસ .સ્યિતિએ ' પુગતાં 
તેમતા શીક્ષથ અતે ચુર્‌ હાલના મહાત્માએ યશે, 


પિ ૪૫ 


આ પ્રમાણે સસ્તત્વિક પ્રાકૃતિમાં સમ વિભાગે પ્રગટી કરણુ પોદ્ઞાતો માંગે લે જે. 
આત્મા, ખુદ્ધિ, મનસ, કામ, પ્રાણ, લિગ દેઠ અને સ્મુલ દેહ, વ્યકત થતાં તેએ જુદાં જુદા 
ભાસે છે, પણ્‌ ભવ્યક્ત થતાં તેએ મૂલમાં એકજ છે. રૃષ્ટિ જે પ્રમટ યાય છે, તે માત્ર 
અગણિત જવેની સામટી ભ*૭ અને શુદ્ધિ માટે છે. કૈ જેથી આં,અનત જગતમાં દરેક 
અષ્ધ અરૂપ સ્થિતિમાંથી અધે-સ્થુલ રિથતિમાંથી પસાર થઇ સ્કુલ હાલતમાં જાવી, કરી 
મન્વતરમાં વધારે ને વધારે ત્રેષ્ટ હાલતમાં આવે, અને આ રીતે પોતાના સ્વતંત્ર કર્મ 
અને યન વડે નિવીણ્‌ીક અવસ્થાને પાત્ર થાય. પણુ આ ખે છેડાએની વચ્ચેનો માગે કાંટા- 
ખાધી ભરેલો અતી વિકટ અને યાડવી નાખનારા છે; તે અતી ઊંચાણુમાંથધા ઉભે ઉતરી 
આવી ષાછે ઠેઠ ટૉચ સુધી ઉભે! જાય છે, 


જવ પોતાને। પ્રવાસ પ્રયમ સ્વચ્છ સ્થિતિમાં શર કરે છે. અતે પછી પ્રાયૃતિથી લી- 
સ થઇને વિશ્વમાં દરેક પ્રકારના અઝ મો સાથે સબધ કરતે! કરતે! દરેક પ્રકારની દગી અને 
અવસ્થાનો અનુભવ મેળવી ત્યારે માણુસ દેઠ ધારણુ કરે છે, ત્યારે તે માત્ર પોતાનો 
અધેૅ પ્રવાસ પુરે કરી પાફૃતિની ખીણની તળેટીમાં આવી પુગે ઝે. હવે પાછે પોતાના 
સ્વધામમાં જવાને તેને અતી ડટ અન ભવ'કર વત્ત કરવા પડે છે. “વિશ્વડ મા'ની પેટે સન 
ધળા પ્રાણીએોને। ઉહ્દાર કરવા તેણે “પોતા માટે પોતાતોજ ભોગ આપવો પડે છે,' અતે 
ત્યાર પછીજ તે નિર્વીષુ અવસ્થા ભાગવી શકે છે. ર 

ઉપર દશાવેલી વિગતેો।માંથી ઝેટલીડ પટ્‌ દરીનમાંથી મલી આવરે નહોંક* કેમકે આ 
ગિગતેો। માત્ર ચુપ્ઝસઞાનમાં જલવાયલી છે. પણુ જ્યારે પટ હીના પ્રજમાં પ્રગટ કડયૉં હરતાં, 
ત્યારે સાતમુ દશન જે આ ઝડએ દરનેોનું એકીકરણુ છે તે ચુપ્ર રાખવામાં આવ્યું દતુ. 
“ઉપનિષદ? જેના અર્થ “ચુલ્મ જ્ઞાનથી અન્ઞાનતું દુર થવુ' “વો થાય છે, તેની સપૂૂણુ સમજ 
માટે તેની ચુપ ચાવીની અગત્ય છે. ઉપનિષદના સાધારણુ અય રહસ્ય (વેદનું રહસ્ય) ધાય છે; 
તેએ શ્રતીનો એક ભાગ છે. હાલ લગભગ દેટરેો। ઉપર ઉપનિષદોર્ની ગષુત્રી યાય છે, પણુ 


ખરાં ઉપનિષદો માત્ર ત્રીસેક છે. તે વીશે એક મહાત્મા કાંધક ખુલાસો આપે છે. વેદનો ચુપ્ત 


શય આ ઉપનિષદેોમાં'દશાવવામાં આવ્યો છે. તેઓમાં સૃષ્ટી, બ્રહ્મ, જીવ, બધ, મેક્ષ, પુ- 
રૂષ, પ્રકૃતિ, મનસ, એ સર્વેતુ વર્ણુન આપવામાં આવ્યું છે. ડુકમાં, માણુસ જે ફાંધ 
જાણી શાકે (વેદાંતગ્વેદ-અ'ત) તે સર્વે તેમાં સમાઇ જય છે. પણુ [જ્યારથી ગોતમ ખુટે 
જન્મ લીધે ત્યારથી આ વેહર્યસ્ઞાન ઉપનિષદમાં સપ દેખવામાં આવતું નથી. તેઓની 
તપાજ્નન કરતાં ખે વાત (સિહ થાય ૬ . એડ તે! અ! કે ઝ્વારે તેમના કેટલાક ભાગ સખવામં 
આવ્યા હતા, ત્યારે હાલની કિ તાત જત વિગેરેને ભારે દોર હતે। નહિ, અતે ખીજુ 
આ કે ?રેક ઉપનિષદમાં અધો ભાગ મલી આવતે! નથી, અતે તે સાષ કેટલાંક ઉપનિષદ 
ફરીથી અતી ટુંકમાં લખવામાં આવ્યાં છે. ભાહ્મણે!એ પથમ આ દેશમાં આવ્યાની ઘેડી 


જદી પછ પોતાની જીદી વર્ણ ઉભી કરી ઉપતિષદોતે વેદના ભાદ્ાયુ સાથે જેડી તાખ્યા, 


૪ 


તે કાળમાં સર્વે ઉપનિષદ સપૂ્ણુ સ્થિતિમાં હતાં, અને જે ચેલાએ દિક્ષા મેળવવા માટે 
અભ્યાસ ડરતા હતા, તેમને તેમાંથી શિક્ષણુ આપવામાં આવતુ હતુ. ખીજ નતોને વેદ * ને 
ખભ્યાસ ડરવાની બધી હતી. 


અતે ન્યાં સુધી આ ખધી ચાલુ રહી, ત્યાં સુધી વેદ અને ઉપેનિષદ દેવાળયને; 'યાહ્ા 
ણોના એકલા કબજામાં સપૃર્ણ જળવાઈ રલાં. પણુ પછી કપિલા વગ્તુ ગામમાં ગોતમે 
જન્મ લીધો, અને ઉપનિષદના સમગ્ર રહસ્યને અભ્યાસ “ડરીને, તેણે જ્યારે નેયું કે 
હીમવાન હીમાળય પર્વતમાં રહેતા મહાગુરૂઓના શ્િક્ષયુ સાથે સરખાવતાં બન્નેમાં માત્ર 
સહજ ફરક હતો અને ત્યારે તેણે વળી ન્નેયુ કે આ પવિત્ર જ્ઞાનના ''કાહ્ાણે એકલપેટા 
બની પોતા શવાય ખાન કેઇને પણુ લાભ લેવા દેતા નહિ, ત્યારે આ મહાપરમાર્થી પુરૂષે 
કોપ પામીતે, લોકના ડલ્યાણુ અથે લોકની સાધારણુ સમજમાં આવે એવા આકારમાં આ 
માન પ્રગટ કરી દીધુ, અતે તે ફેલાવવા માટે પાતાના શિષ્યોને સર્વે સ્થળે ફરતા કયા, 
આ રીતે ન્યારે બાદાણાએ ન્નેયું કે તેમતુ ગુત્ સમાન મ્લેચ્છેના હાથમાં પણ જવા લાગ્યુ, 
યારે તેઓગ્ય ઉપનિષદમાં જે ક શબ્દમાં કાંદ ફેરપ્રાર કથા નહિ, પણુ તેમાં અતી ડાપ- 
કુપ ગૂલાવો. ઉર્પાનપદ્‌ તેમન! અસલ સપૂણ સ્થિતીમાં વદ-સહીતા અને ખ્રાહ્માષુ સાથે 
સર'ખાવતાં કદમાં ત્રણુગણુ। હતાં, પણુ આમ કાપકુપ કરી, તેમતે ઝુંકા કરી નાખવામાં 
આવ્યાં. શેઢલે કે ઉપનિષદમાં જે ગુદ્મમાં ગૃહ્ય રહસ્ય હતુ તે મ કાઢી લઇ બાકીતું 
રહેવા દીછું; અને તેમને ૨ મજવાની ચાવી દાહ્ષતોના હાથમાં રહી ગઇ, અને બાહાણેોને 
હવે આમ બોલવાને ફાવતું થઇ પડયુ' કે ગાતમખુહધતું શિક્ષણુ ઉપનિષદથી ખીલકુલ 
ઉલટું હતુ. ઉત્તરફૂરદેશના મહાત્માએ આ વિશે ઊપલુ મત ધરાવે છે. 


અવાચીન કાળન! સવૉત્તમ દિક્ષિત શ્રીમત શા'કરાચાયેં ઉપતિપદપર્‌ ધણા ભાષ્યો 
લખ્યાં છે. પણુ તેની ખરી ચુદ્ધ પ્રતા મલચ્છાનાં હાયમાં આવી નથ, કેમકે તે મરથેોને 
આચાચૉના મઠામાં અતી સભાળ અતે ચોડસાધ્ંથી નળવવાંમાં આવે જ વળી આ મહા" 
ભાપ્યકારનું ધમેમૃસ્રાપર્‌ લખેલાં શારીરીક ભાષ્યની દુધ કત સ્થાતસાતીના ભાહાણા શિવાય 
બાન્ત કોઇ લીંદુતા હાથમાં પણુ આવા તથા. સ્માત 'ાહ્ાણાની સાતી શ્રી શંકરે સ્થાપી 
છે, અનતે હજી દંક્ષણુમાં વસે છે, અને માત્ર આજ જ્ઞાતીના કેટલાક અભ્યાસીઓએ આ 
ભાષ્યોના ચુસ્ત અધ સમજવાતે પુરતું સાત ધરાત છે. તેતું કારણુ આ છે કે તેમના શ્રીગેરી 
[વગર્‌ નઠતા અંધપતીઓ કોઇ કોઇ વખતે દિઠ્દિત પુરૂષા હોય છે. પણુ આ સ્માર્ત બાહા 
રે જવ. જુદાઇ રખે છે તેવો કોઇ પણુ ખીજ કો નાત રાખતી તથી, અતે 
* ત્રદતા બૅ 4દા 4ઘ અધ થાવ છે, એડ તો તેના સાધારણ અથ જે સાચાનોશાર્યે પે પાતાના ભા" 
પ્વમાં દર્‌ાવ્યા છે. પણ તના ખરા મામિક અથ માત્રા અને રવર (જે વેદને ન્ણે ૬૦ છે તે) પરષી 
નણુવામ!| તેમાલે છે. કેટલાક પ'ડતો। તથા ભાષા રાસ આ અલબત કહેશે કે સ્વર્ને ફઞાત સાથ કાંઈ સ' 
' ઇધર તથી, પણુ 'રવર' અને “તેજ” એ ખન્ત વચ્ચ જે ગપ્ત સબ ધ છે, તેમાં વેદનો ગુલ ભૂ સમાયો છે. . 
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૪૭ 


શ તેએ રી ખને ગજ ટ ૪, તેઠલાજ લેંગે પોતાના સાન વીશે મુગા રે છે ' 
માટે ફદાચ એમ ખની શકે કે' તેગ હવે ગુપ્તસ્ઞાનની પગટ કરેલી ખાખદ્દો' ખોરી પાડવા * 
નીફળે, અતે તેમર્ની વિશ્દ્ઠ ખે!લવા માંડે. ું 


આવા ગહત વિષયેોતે પૃરતે! ઇતસાકફ્‌ આપવે। કેવુ અશકય, બલકે કેવુ" કઠણુ છે. 
તે આપણે પુનઃ બ્તેઇ જધંયે; ,અને ટુંકમાં જણાવીએ. 


(૬૧) યુગેના યુગે ત શેધ ખોળ કરી તે સર્વેનો સ'ગ્રહ ગુપ્તઝાનમાં સમાવવામાં 
| આવ્યો છે. યુગોના યુગો સુધી દિક્ષિતા, રૂપીઓ અને મદાત્માઆ અ સ'ગ્રહ કરતાજ 
' રહા અને પ્રગટીકરણુની સધળી કરિયાએ। અતે 'સધળા નિયમોનું સપૂષી સાન મેળવ્યુ. 
યુરોપના વિદ્દાનો દરેક વસ્તુના ખોખાં માત્રની ઉપર ટપકેથી તપાસ કરે છે, પણ્‌ દીવ્યચક્ષુ _ 
ધરાવતા પુરૃષો દરેક વસ્તુના ભીતરમાં દ્રષ્ટી ફેકી સ'પહ સાત શ“ેળવવાને શકિતમાન 
થાય છે. આ ષ્રીીલસુરી કે તત્વજ્ઞાન એક કે થોડા પુરૂષોના ૪”યાલી વિચાર કે કલ્પનાતૃ પરીણામ 
નથી. આટલુંજ કહીશુ' કે યુગો ગધી આર્યજ્તાનીએ પોતાની જદગી શગીખાડવાના કરતાં 
શીખવામાં ગાળતા હતા, અને તેમણે પુવના કાળથી તત્તનાન કે આત્મજ્ઞાન વિશે જે ક 
નોધો કે વિગતો મલી હતી તેની તેએ મહાત્માએ પાસ સ્વત'ત્ર તપાસ કરાવતા હતા. 

આ મહાત્માએએ શારીરિક માનસિક, તથા આત્મિક, એ સર્વે શક્તિઓને સપણ ખીલવી હતી. 
જ્યાં સુધી એક મહાત્માએ જણાવેલી વિગતને બીજા મહાત્માઓ પાતાના *અતુભવથી 
સિદ્ધ કરી ન આપતાં, ત્યાં સુધી કે, પણ વિગત કે નોધ કખુલ સખવ્યમાં આવતી તિ. 
(૨) આ ગાન સગ્રહ્તો પાયો એકજ મૂળ સિદ્ધાંત કે નિયમપર રચાયો છે. તે આ 
% વિશ્વમાં ગ્રેકજ “ખ્રહ્ય' છે જે સર્વેનું મૂળા છે, પગટ રછિમાં માથાને લીધે તે (બદા) 
પુરૂષ તથા પ્રારૃતિ રૂપે ભાસે છે, પણુ મૂળમાં કેવલ્ય એક છે; તે સર્વ*વ્યાપંક સતત છે, સર્વે - 
અને સધળું તેમાં આવી જય છે. તે દે? દરેક ર ચમ ન અને ગેડ રીતે કુહી- 
ચે તો તેજ ૨્દઠિ છે. 


'(3) 'જગત માત્ર જદા મોંથી વારવાર પ્રગટ કબ વય પાને છે. તે નથી 
પુરૂષ કે નથી પ્રકૃતિ, પરંતુ તે ખન્તે છે. 'પરખ્રહા' અને “મૂઊી પ્રકૃતિ” ખરૂ જોતાં એકજ 
છે, પરતુ પ્શ્વર (- 'ધ્યાન-ચેહાનોના સમ્નુહ)ને દ. તે દેતરૂપે ભાસે છ; મૂલ પ્રકૃતિમાં 
'ખફા' ગુ છે 


૪ સૃષ્ટિમાં જે કાંઇ છે તે સર્વને માયા કહેવામાં આવે ક. કેમકે કીડાથી તે સૂર્ય 


સુધી સર્વે આકારો અતે નાશ પામે ઈ. ન્યારે અવિનાશી, અવિકારી, અને અનાદિ “કાતો” 
સંકલ્પ કહે છીએ “યારે તે કેવળ અર્નેવચન્ય દેખાય છે. 


: ,ચૃદિ દવના સધળા' તુત વિનાશ અને વિકાર પામતા આકારો સાથ માત્ર એક 


છેતર ખાજી છે. 'પણુ. જેમ! સછિ માયાવિ છે, વમ આપણે પણુ માયાવિ છીએ. અને «તેથી » 
ન પાં ખરી ભાસે છે. 


૪ 


(૫) વિશ્વમાં દરેક બર્ગની દરેક વસ્તુમાં જવ છે, જે દરેકમાં તેમની સ્થિતિ અને 
પ(ડંતને અનુકૂળ ભાન રહે છે. ૪2 કે પત્થરમાં કાંઇ ચેતના જણાતી નથી, તેથી એમ મત 
ખાંધા ન લેવું કે તેઝામાં ભાન નથી. આ સ!ન પ્રમાણે કોઇ પણુ વસતુ નિરજવ નથી. 


(૬) જગતની કીયાઓ ધ્યાન-ચોહાનેો પોતાના ઉપરીપણા હેઠળ ચાલુ કરે છે. 
આ પ્ીલસૃષ્ીને ઝેક મૂળ નિયમ આ છે કે “જેવું ઉપર, તેવુ: નોચે,' બહ્માંડે તે પિડે; 
એટલે કે જે સામાન્ય નિયમ પ્રમાણે સૃષ્ટિની ક્રિયાઓ ચાલે છે, તેજ પ્રમાણે માણસમાં 
પણ છે, અને આ રીતે માણસ સૃછિની ક્િયાગતો એક જીવતો પુરાવો આપે છે. આપણે 
જેદ'ચે છીએ કે આપણા શરીરન! ખદારના ચ!લ!, કામ, ગતિ વિગેરે સ્વેં અદરની ઇચ્છા 
કે વિચાર કે મનન લાગણીન પરીણામ છે; જેમ મનની ઇચ્છા કે લાગણીની ઉશકેરણી 
વગર કઇ પણ ગર્ત' કે ચાભા ઉત્ત્પન્ન થતા નથી, તેજ પ્રમાણે પ્રગટ અનેવ્યકત સૃછિમાં પણુ છે. 
સકળ વિશ્ચતે ધ્યાનોએના અગણિત વ; ગતી આપે છે, ગોદવે છે, અને પોતાના અધિકાર તળે 
ચલાવે છે. આ દરૅક વર્ગતે માથે જાદુ જાદુ કામ હોય છે, અને તેગ્મો કર્મ અને જૃછિના નિયમોને 
અમલમાં આણે છે. તેઓમાં તાન અને ખળ પ્રમાણે અનેક પદ્િએ હોય છે, પણુ તેઓ 
સધળા શુદ્દ નથી; કારણ્‌કે દરેક “યાની આગલા કે દાલના મનવ'તરમાં માણુસ હોવો 
જઈને કરે હવે પછીના મનવ'તરમાં માણસ થવો જ્ેધયે. તેએ અને માણુસ 
વચ્ચે આટરે કગ્ક છે કે તેઓમાં અહકાર અને તિક્ષણુ લાગણી જે ખઅત્ને પ્રા 
કતિક ગુણોન પરીણામ છે તે છોતાં નથી. આ અફ્યાનીગો આ લાગણી રહિત છે, 
કેમકે તેણ સ્થુલ શરીર ધરાવતા નથી. (ગ્થરુળ શરીરના ભાર તળે “મનસ મ'દ થર ન્તય છે.) 
અતે ખીનુ આ કૈ તેમનું “મનસ? સ્થુલ શરીર રહિત હોવાથી માણુસ કરતાં માયા તેઓ 
ઉપર એજી અસર્‌ ડરે ૭. પણ જે ગુહ શ્યાનીઝોા છે, જેએએ આગળ માણસ સ્થિતિ 
માં મહાત્મા ષદી પ્રામ કરી છે, તેસાપર માયા કાંંપણ અસર કરી રાડિત નથી. પણુ જે 
ધ્યાનીઓ ૯ પણુ માણસ થવાન! છે, તેએ પણ હજ સ્યુલ શરીર રદિત હોવાથી અહ 
કારની લાગણી ધરાવતા નથી. તેએ! જે રપે ધરાવે છે, તે માણુસનાં શ્નરીરતી પેઠે નાશ 
પામે છે. પણ તેમતેો જવ અમ્ર જે. આપણુને આ ધ્યાની કે દેવતાઓની પૂજ કે પ્રાથના 
કરવાની કાંઇ અગત્ય નથી. કમકે તેઓ માણુસની પેઠે કમે અને જગતના નિયમોને 
આધીન છે. તેએમાં અહકાર ન હોવાને લીધે માણુસના જેવા કાંધપણુ ગુણુ નથી. માણુસ 
આ ધ્યાનીઝોને નથી સતુટ્ટ કરી શકતે! કે નથી તેમને વશ્ષ કરી શકતો, પણુ નને તે 'કામ' 
ને વશ કરે છે, અતે આત્મા તથા પરમાત્માની અભન્નતા અનુભવે છે, તો તે અસાન અને 
અવિદ્યા દર કરી પે!તાના જ્ઞાનના બળથી ધ્યાનીઓની પદ્દીએ પુગતે। જય છે, ત્યારે ધ્યાની 
એ દરેક બાબતમાં તેની સદા સ'ભાળ લેવા માડે છે. ી 


યુરે।પનાપ વિદાનો તેમના નાસ્તિક જડવાદને લીધે ધ્યાનીઓની હસ્તી માનવાને ના પાડશે. 
તં સાર્થ પ્રેતાવાદન તત્ર માનનારાઓ પણ પ્રકૃતિતા ગુણો અને અસરોથી અગઝ્ઞાન'હોમ છે. - 


૪૯ 


સકળ ગૃષ્ટિમાં સર્વે*વસ્તુ મૂળભાં એકજ છે. આ સિદ્ધાંત ખને તેએ કબુલ કરે તોજ તેજે 
આ ધ્યાનીએ!તી હસ્તી માનવા લાગે, ' # 


દરેક ધ્યાની આગળ માણુસ હતો કે ભવિષ્યમાં માણુસ થશે..જે ધ્યાનીએ સપૂર્ણુ 
સુપ્ત અને ચૈતન્ય ધરાવે છે, તેએ આગલા મત્વ'તરમાં માણુસ ઉતા. તેમજ અધ-ચૈતન્ય 
ધરાવનારા કે ચૈતન્ય રહિત ધ્યાનીઓ ભવિષ્યમાં માણુસ થશે. ન્તે ધ્યાનીઓમાં સંપૂર્ણ ચૈતન્ય 
હોય તે] પૂર્વે તેએ 'માણુસ હતા એમ ઠરે છે અને તેપરથી જણાષ છે 
કે તેણે પોતાનું સાન અને ચૈતન્ય માણુસ વર્ગમાંથી પસાર થઇને મેળવેલું હોવુ ન્નેધ્યે. 
વિશ્વમાં પેકજ અવિભાન્ય કેવલ્ય સૂતન્ય, અનત જગતના દરેક અણુ તથા બીદુતે ગતિ 
આાપે છે. તેનામાંથી અસખ્ય 94વે। મન્વતરના ષારભમાં નીકળે છે, અને ન્યાં સુધી તેઓ 
માણુસ વર્ગમાંથી પસાર્‌ થતા નથી ત્યાં સુધી તેમને સ્વજ્ઞાન થતું નથી. 


મુદરતપર દ્રિ નાંખીએ છીએે તો ચઢ ઊતર વૌ દેખાવામાં આવે "છે. દરેક વર્ડ 
સદ! સુધરવાને અને ઉચ્ે ચઢવાને પ્રયતન ડરતા રહે છે. કુદરતની દરેક ક્રિયામાં કાંઇ હેતુ 
સમાયલે। છે. દુબળ અને નખળી ન્નતોતો કુદરતના કાયદાએ નાશ લાવી મેલે છે, અને 
તેમ કરીને સબળ ન્નતો। માટે જગ્યા ફરે છે, અને જે યોગ્ય હેય છે તેમને જીવવા અને 
વધવા દે છે, જે કે ઉપરટપકેથી વિચાર કરતાં આ અતિ*ક્રર અને ધાતકાી દીસે છે, તોપષયુ 
તે સ્રદિના નિયમને અનુકૂળ છે. સૃષ્ટિમાં આ જે સધળું બતે છે તે દેખાડે 8 કે મુદરત એ 
માત્ર જુદી જુદી શકિતઓને! સમૂડ છે, કે જે શડ્િતિઓઆ અને [નેષમોને પ્યાન-ચોહાનેો 
અમલમાં આણે છે; આ ધ્યાન-ચે।હાનોનો એકત્ર વિચાર કરીએ તો તેએ “મહત”, વિશ્વનું “મન” છે. 

ગુપ્તજ્ઞાન પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારની સૃષ્ટિ હોય છેઃ પ્રથમ સદા અમર અરૂપ સુદિ;- 
તેમાંથી બીજી માતસિક સૃષ્ઠિ પ્રગટ થાય છે જેની (આપણી) ધરી માયાવિ સૃષ્ટિ માદ્ન 
છાયા છે. જેમ જાદુઈ પ્રાસસમાના થિત્રો ધોળા પડદાપર અનેક ઓળા અતે આક્રારી 
નાખે છે, તેમજ ખરી સૃષ્ઠિ તે પડદા પછવાડેના ચિત્રો બરોબર સમજવી; ખરા આકારે 
અતે વરતુખએો અણુદીદે રહે છે, અને અણુદીઠ હાથો સ્છિતા તાર ખેચ્યા રહે છે; આ પ્રેમા- 
ણે માણુસો। તથા વસ્તુએ મહામાયાના પડદાપર પડતા છાયા અને આકાર છે, 
આ ત્રણુ સૃદિનતે ખહ્મા-વિશ્વુ-અને શિવતી તત્રેમૂર્તિનું અભકારિક નામ આપ્યું છે. છએ દરન 
આ સત સ્વિકારે છે. જેમ માષ્યુસના સાત તવવો છે, તેમ હાન-શરીર'નતા આ ષટ્ટ દરીન ૭ 
તત્વો છે અને રહસ્ય કે ગુમસ્ઞાન એ તેનો “આત્મા,' સાતમું તત્વ છે. 

આ ઉપરથી હવે આ સિદ્ધ થાય છે કે, (૧) આ ગુમસાન એક રીતે મૂર્તિપૂન્ન અને માયણુસશૂપી 
ઈશ્વર એ બન્દ્રેને રદ કરે છે. (૨) તે “€શ્વર'ને માને છે, પણુ “ઇશ્વર' એટલે જેમ કેટલાક 
સુધરેલામાં કહેવાતા હિ'દુએ * માને છે તેમ માણુસરૂપી ઇશ્વર ન સમજવે। પણુ €શ્વર' 
ગેટભે જતો ધ્યાન-ચોહાતોના સમૂહને દ્શીવનાર્‌ૂ' સામાન્ય તામ નણુવુ. આ ધ્યાન-ચેોહાનેો' 

લગાવાઇ ાભભાતમદાનનાતાનનાનનાણણાવલારજઉસતા#ન 
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સૃક્નિ નકશે ધડી કારે છે, અતે તે પ્રમાણે પષ્ટિ બાંધવાનું કામ ખીન્ર પ્પાતીએ અતે 
દેવતાએ પાસ કરાવે છે. (૩) આ સધળુ' કર્મના તિયમ પ્રમાણે કરવામાં આવે છે, પણુ 
આર્ણે ન્નેઇયે છીએ કે કુદરતની વિસ્તીણું ક્રિયાઆમાં ધણી ખામીઓ રહી જય છે, તેથી 
આ ધ્યાન-ચે।હાતો પૂડ્ન-પાત્ર નથી. તોપણુ તેએ સર્વે તરફ આપણુને માત અતે ઉપકારની 
લાગણીથી નવુ ધટે છે, અતે માણુસે સદા કુદરતના સહાયકારક થઇ શ્બા ધ્યાનિગના 
સ'કલ્પો અને યોજનાએ પાર પાડવાને સદાં ખંતથી મડેલા રહેવું જેઇયે. આપણા 
હદયને સ્વચ્છ શબને પવિત્ર રાખી જે અતિર્વચન્ય અને અનાદિ જળ જે સત્‌ કારણેવુ 
નિષ્કારણુ કારણુ છે, જે અણુદીડૅ રહીને અતઃકરણુ મારકેતે ગુપ્ત સુચના કે ચેતના કરતુ 
રહે છે તે અવિનાશી ખ્રહમાનું મસુસ્થાન કરવુ નનેધયે. તેની પૂન્ન આપણા દીલમાં% ગુપ્ત 
રીતે કરવી ન્નેધયે. પોતાના આત્મા વડે પોતાને અને પરમાત્મા વચ્ચે યોગ સાધવો જે- 
ઇયે; સદકર્મ એ અગ્નિ-હોત્રી હોવા ન્નેઇયે; અને નને કાંઇપણુ ભોગ કે બળી આપવે હોય. , 
તો પોતાના પાપિષ્ઠ મલીત વિચારો અને લાગણીઓને! વધ કરવો ન્નેઇયે. 1 (૪) ઘુહષ 
ને પોતાના સ'કલ્પો પ્રમાણે આકારે ધડવામાં વર1ઉ ઉપાધિ તરીકે કામ લાગે છે. આથી 
કુદરતમાં કાંધ પણુ વસ્તુ તિરજીવ નથી, સર્વેમાં જવ છે (૫) પરખહ્મમાં જે સંકલપ અને 
યોજતાઓ હોય છે, તે પ્રમાણે સિ વ્યકત થાય છે. ભહુાશ્ચાસ'તી નિર'તર ચાલુ મતિથી 
જગત પ્રગઢ થાય છે અને લષ પામે છે, અતે અરૂપ અને અવ્યડત મૃષ્ટિમાંથી માષાવિ 
સૃછિ પ્રગટ થાય છે. માષુસ, પ્રાણી, વક્ષ, કે પાષાણુના આકારો કાંઇ નવા ઉત્પન્ન કરવામાં 
આવ્યા નથી; તેઓએ માત્ર સ્થુળરૂપ ધારણુ કયું છે, પરંતુ તેમના મૂળ આકારો સૂૃદ્મ 
રૂપે અનાદિ કાળમાં સદા રહે છે. આ મૂળી આકારો પ્રમાણું પ્યાનીઓ અને રેવતાએા 
માણુસરૂપ ઘડવા લાગે છે, 

સસ્કૃત પુસ્તકોમાં છ શક્તિઓ જણાવી છે, પણુ તેએ સાતમીમાં સમાઇ નનષ છે, 
છશ્‌ી કન્યારાષીને અર્ધ શક્તિ કે મહામાયા યાય છે. ફન્યા છઠ્ઠી રાષી છે, તે આ દેખાડવાને 
૩ રાડ્િતિએ મૂળમાં છ છેઃ 

(૧) પરશડિત, એટલે કે મહા શક્તિ, જેમાં તેજ, ગરમી, અગ્નિ વિગેરે શક્તિઓ 
આવે છે. 

(૨) નાતન-શક્તિ, જેના પ્રકૃતિના દખાણુ તળે ચાર વિભાગ પડે છે; મન, ખુહ્િ, 
ચિત્ત, અતે અહકાર; પણુ જે માથાતું દબાણુ હેતું તથી, તે! વિશ્વ-દષ્ટી અને આત્મ-પ- 
રિક્ષા વિગેરે દીવ્ય શક્તિએ ખીલવા માડે છે. 

(૩) ઇચ્છા-શક્તિ, જેથી આપણે જે જે ઇચ્છીયે છીએ તે આપણુ સ્તાયુઝા અને 
કર્મેદ્રીવડડે મેળવ્યે છીએ. ક 


(૪) ક્યા શક્તિ, જેથી વસ્તુઓ ઉત્પન્ન કરી શકાષ છે. જો એકામ ચિ-તે કાંઇ 


“ત કળીને જે બકરો શોન આપે છેતે આ રૌસે નેતાં એક મૂખાઈે છે. બકરો બે સઝ” 
ણા હવસે'; આ હવસેોને મારવા ધટે છે, અને નહી ૪ ગરીબ મુગાં પ્રાણીને મારવાં 
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પણુ સકરપ કર્યી હ્ેષ, તો તે સંકલ્પ ખરેખર રૂપધારણુ કરી, વસ્તુરૂપે નજરે પડશે. 
યૂ પોતાની દૃઢ ઇચ્છા શક્તિ અતે ક્રિયાશક્તિવડે પોતાતા કહેવાતા ચમત્કાર કરી 
બતાવે છે. * યી 


(૫) કુ'ડલીની-શડિત, જે સર્વેમાં પ્રાશુરૂપે રહી છે. એમાં અંકર્ષસુ અને નિવારણુ 
બન્ત્રે રાક્તિ આવી નય છ. વિજળીક અતે લોહચુબક શ્રડિત એમાંથી ઉત્પન્ન યાય છે. 


આ શક્તિથી જીવ વારવાર પુતર્જન્મ લઇ શકે છે. આ શક્તિ વશ કર્યા વગર કોઇ પણુ 
યોગી મોક્ષ મેળવી શકતો ભથી, માણુસના શરીરમાં મૂળાધાર ચકર એ કુ'કલીની શ્ડિતનુ' 
સ્થાન છે, જ્યાં તેને સપ।કાર કલ્પેલી છે. 


(૬) મત્રીકા- શ્રક્તિ,-અક્ષર, નાદ અતે ગામનોની શ્ઞકિત. મત્રશાસ્રમાં બાજ શકિત 
નું વણુન આપવામાં આવ્યુ છે. સાધારણુ અતુભવ છે કે મધુર ગાષતથી કેવી અસર 
યાય છે. યુરોપના વિદ્દાતે! માત્ર પેહેલી' બીજી, અતે પાંચમી શકિતનું કાંઇક અધુફ્‌ જ્ઞાન 
ધરાવે છે, પણુ બાકીની શકિતએ વિશે તેએ કેવળ અ'ધારામાં છે, આ છઝએે શરિતએ! 
સાતમી શ્રક્તિ, દેવ પ્રકૃતિ, ફેોહાત, આદિ-શક્તિમાં સમાઇ ન્‍નય છે. આ દરેક શક્તિ" 
એોપર જુદા જુદા પ્યાન-ચોહાવેો અધિકાર ભોગવે છે. 


પૂરાણામાં અને ખીન્ન ધમશાસ્રમાં જે અનેક કથાઓ છે, તે કાંઇ માત્ર*કલ્પિત નથી. 
અસલના લેકેનો વિચાર કરવાતી કુદરતી રીત આજ હતી. યુરોપતા મોક્ષમુશર વિગેરે વિદા - 
નો પારે છે કે, જ્યારે માણુસ ચોકસ ઉદ સુધી સુધરે છે, ત્યારે તેઓના ળેકળમાં આવી 
કથાઓ રચવાતો એક નળતતો રોગ ઉભરાઇ આવે છે. પણુ તેવું કાંઇ નથી. 
ઉલટું આ કથાઓમાં કુદરતના નિયમેોતું બહોળુ' અને ઉડું સાન સમાયલું છે, અતે જે આ 
કથાઓના અલકારરૂપી કોઠભાં દુર કરીશુ', તો અદરથી ઝુદરતતા કાયદાઓતું અતિ ઉંડુ 
સાન માલમ પડડ્‌, હવે પૂરાણાતી કધાએમાં આ સુ!ન સમાયણછું છે એટલુજ નહિ પણુ 
હિમ્મતથી કહીયે છીએ કે ૬રેકપૂરાણીક કયામાં ઇતિહાસીક અશ પણુ સમાયલે। છે. જેમ 
એડ હીરાના અતેક પાજ્ઞા હેય છે, તેમ આ કથાઓમાં એકથી વધુ અર્થે સમયલા છે, અને, 
તે જુદા જુદા અયે જુદી જુદી વિદ્રાએ સાથ સબધ ધરાવે છે. યુરોપના વિદ્દાને। અતિ 
ખળાપોા કરે છે કે દિદુએમાં ખરા પતિદાસ જેવુ કાંઇ પણુ ભરેોસાદાર પુસ્તક છે 
તદિ, અતે તેમા દિ'દુઓપર ઇતિહાસ તરફ તદત ખેદરકાર રહેવાતું આળ મુકે છે. 
પરંતુ તેમ નથી. ધૃતિદાસીક બનાવે સાધારષુ ભાષામાં દરીવવામાં કેઠલે મોરો ભય સમા- 
યલે! છે, તે આર્ય ફ્ષીએ જાણુતા દતા, અને તે લીધેજ આ ખતાવોને તેએ તરેદવાર 
કયાએ। તયા ચીન્જ્ો રૂપે દરાવતા હતા. પ્રાચીનકાળમાં માણુસ ભત પોતાના સધળા 
વિચારે, લાગશીએ, જુસ્સાએઓ, સવે વિલા અને સર્વે સાન, કયા અને દરષ્ટાંતરૂપો દશે 
વતા હતા. તેવુ' કાર્ષુ આજ કે ઉશ્ચારેલા શખ્દ્યોમાં અતિ નતદુઈ અસર અતે શ્ફ્િત રહે. 
છે. તાદ અને સવર્‌ પચભૂત (આમાશ્ષ, થાયું વિગેરે) સાથે નીકટ સખધ ધરાવે છે, અને 
હાપા સેક્ષ ફખો ઉચ્ચાયીધી જે મતિતા મોજા ડ્ેલાવા માડે છે, તેથી ઔ પાંસે તત 


ટ, . ફુ પ્રે ર, જ 


માં રહેલી મોડસ જ્રક્તિએ! નમરત થાય છે. અને જેધી ત ધારેલાં સારાં કે માઠાં પરિણુ* 
મઃનીપનજે છે. આ લીધે ધતિઠાસ કે ધમ સબધી કાંઇ પંથુ ખરા ખતાવો કોઇ પણુ 
અભ્સાસીને સાધારણુ ભાષામાં દરાવવાતો અટકાવ હતો, કે રખેને આ ,બતાવોા સાથ 
સબધ રાખતી શકિતએ આ વાંચનથી ખેચાઈ આવે. આ ખનાવેવું 'સાધારણુ પ્રગટ 
વશુન માત્ર દ્ક્ષિ આપતી ન્વેળાએજ આપવામાં આવતુ' હતુ; અને ૬રેક ચેલો પોતાના 
ગુરૂની નજર આગળ તે ખનાવોતું વણન ચિન્હોના રૂપમાં ઉતારી લેતો, અને તેમાં કાંઇ 
ભૂલ યતી તે તેમના ગુરૂએ સુધારતા; આ પ્રમાણે ચીન દેશની તથા મૌસર દેશની ચિન્હ 
ભાષા કે ચિત્ર ભાષા ઉત્પન્ન થઇ હતી. આ ચિન્ડરૂપી ભાષાના સાત પ્રકાર છે, અને તે 
ગુદરતના સાત ભેદ સાથે સબ'ધ ધરાવે છે. આ ભાષાની માહીતો ધરાવનાર પુરૂષ આ 
રીતે કુદરતના સર્વે ભેદોતું સ'પણું જાન મેળવી શકે છે. ખીન્ન દેશોમાં આ ભમષાના ખે 
કે ત્રણું પ્રકાર રહી ગયા છે, પરતુ પૃથ્વીના કોઇ પણુ ભાગમાં ને આ ભાષાના સાતે 
પ્રકાર સપૂણુ જળવાઇ રહ્રા હોય તે! તે આર્યવત્તમાં છે. તેમતી સધળી ચાવી આર્ય મહા- 
ત્માઓના હાથમાં છે. પ્રુમ્ઞાન સાથે આ ભાષાપણુ તેઓએ સપૂણું ળવી રાખી કે. આ 
ભાષાના સાત પ્રકાર મારપતે સાત જુદા જુદા પ્રકારનું સાન મેળવાતુ' હતુ. આ 
સાત ચાવીએઓથી સાત મૂખ્ય માણુસ નતતના, તયા સાતે ફલ્પના અને ભુત અતે ભવિષ્ય- 
ના સર્વે ભેદે પખુલ્લા થાય છે. પસર ટ્ેશમાં ત્રિકોણુરૂપી મીનારાઓ ઉભા કરવામાં આવ્યા 
છે હવે આ મીનારાઓમાં કાંઇંજ નહીં પણુ પૃથ્વીપર સર્વે ભેદ અતે દિક્ષાઆની સદા 
વતી અને #વિતાશી અમર ન્નેધ જળવાઇ રહી છે. જેમ આખુ સમુર્યમડળ ૩૫૮૧૮ 
વવેં મહાચકમાં ફરી પોતાને સ્થાતે આવે છે, તેમ માણુસ દિક્ષા લીધા પછી પોતાની પૂર્વની 
શુદ્દ અવસ્થા અને સાન પુતઃ પ્રામ કરે છે. આ મીતારાઓનો બહારતો આકાર કુદરતની 
ઉત્પન્ન કરતા શક્તિનો ભેદ બતાવે છે, અને તેની બાંધણીમાં ભૂમીતી, ગણીતશાસ, જ્યે.- 
તિષ, અને ખગેોલ વિદ્યાનાઃ નિયમો! દશાવવામાં આવ્યા છે. અદરથી તે અતિ ગ'ભીર મદીર 
છે કે જેતા અધારાં ખુગાઓમાં મીસરના રાઓ અતે ધમાધિકારીઓને દિક્ષા આપવામાં 
આવતી દતી. ભૂમીતીનું સાન અલબતાં તારાઓ અને તેમના જુદા જુદા જુમખાએઉવુ' 
અવલે।કન કચા પછી જત્મ પામ્યુ હતુ. અતે તે લીધેજ ચુંમ વિદ્યામાં. ચક, ખીદુ, ત્રિકોણુ, 
ચતુકે।સુ, ધનાકૃતિ, પચકોણુ, ઘટકોણુ અતે બીજી અતેક કોણુ અને લીટીઓ વાળી આ- 
કૃતિઓ અતિ અગત્યતા ધરાવે છે. દરેક ધર્મેશાઅમાં તપાસ કરીશુ તે જણાશે કે પૂર્વ સવે 
વિચારો આવી આકૃતિઓ અને સખ્યાતા સાધન વડે દરાવવામાં આવતા હતા. જે કે' આ 
આયૃતિએમાં કોઇ કોઇ વેળા સહજ કેરફ્રાર યતા, પણુ ધષ્રકરીને તેમતો અસલે આકાર 
સચવાઇ રહેતે. સૃષ્ઠિતા ભેદેોતો અરસપરસ સબધ અને ક્િયાઓ, સૃછિતુ ઉત્પન્ન થવુ 
અને વિસ્તાર પામનુ', સદિતી સુદ્દમ અને સ્થુળ સ્થિત, એ સર્વેનું વર્ણુત ભૂમીતીની તરેદવાર 
આરૃતિએ વડે આપવામાં આવતુ હતુ. દરેક પછિ વિદ્યાવણુંતમાં જશે તો ત્યાં ચક, બીુ, 
ત્રિકોણુ, ધતાયૃતિ દિગેરે અતે તે સાથ ૧થી « :ધીતા આંકડાએ તપરામલા જણાશે, 
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૧થી € સુધીતા આંકડાએઓતું એકીકરણુ ૧૦ના આંકડામાં કરવામાં આવતું હતું. ૧ન્‍ના 
આંકડામાં (પેહેલે લીટી અતે પછી 0 ચક) સકળ સૃષ્ટિતા સપૂણ] ભેદ સમાઇ જતો દતે. 
ઢ, ૪ અતે તેઝનો સરવાલે ૭, તથા પ, ૧,૪, અને ૧૦, આ આંકડાએપર જાણે સૃષ્ટિ યિદ્યા 
વશ્ુનનો પાયો રચાયે છે. ક 


ભા દશ આંકડાઓ અને તેમના હજરો સંયોમ પૃથ્વિના દક ભાગપર નેવામાં 
આવે છે. ત્રિકોણુ, ત્રણુ-ઝ્રેટલે નર, પુરૂષ; અને ચતુફીણુ ૪, એટલે નારી, પ્રકૃતિ. આ પુરૂષ 
અને પ્રકૃતિના સંબંધથી વિશ્વ પ્રગટ થાય છે. પ્રેરૃતિ એ માત્ર પુરૂષ (દીબ્ય સકલ્પ, 
મહત)તી ઉપાધિ છે. સકળ સૃદિ આ બન્નેમાં સમાઇ નય છે, અતે તે બતે એકજ કૈવલ્ય 
લવની માત્ર એ બાજુઓ છે. આ ૈવૈનુ' કાંધ નામ નથી. મહત,-પુરૂષ-ની સપૂણું સમજ 
મેળવવી અશકય છે, પરતુ પ્રરૃતિના અગણિત રપોમાંથી સ્તાનીએ તેની (પુરૂષની) કેટલીક 
સમ મેળવે છે. પૃથ્વિમાં કે જગતમાં ચૈતન્યની અનેક અવસ્થાનું મૂળ ઘુડ્ધ છે; અને 
ધજા પુરૂષની ઉપાધિ છે. પ્રલય પુરો થતાં “મહત' (પુરૂષ) ન્નત્રત યાય છે, અને “મહત' 
માં સૃષ્ટિતા સ'કલ્પ ઉત્પન્ન થાય છે, અને આ સકલ્પની એક અતિ ભેદી ક્રિયાથી 'ફરોહાત,' 
રવી પ્રકૃતિ, આદિ-શ્રકિત જન્મ પામે છે; આ “ફાહાત” પ્રકૃતિના હૃદયમાં ધડકવા માડે છે 
% તે શકિત પ્રગટે છે, અને “મહત” (પુરૂષ)તી સાત અવસ્યા પ્રમાણે “ફાહાત* પ્રકૃતિને સાત 
પક્તિ (સપ્તલોક)માં વહેંચી નાખે છે. પ્રલય કાળે “મહત્‌, હોતું નથી, કેમકે પ્રાકૃતિની ઉપાધિ 
વગર્‌ ચિત્ત કૈ ચૈતન્યવનું' કાંઇ પણુ ભાન થતુ નથી. જ્યારે 'મહત' એડ સ્વર્તત્ર ઉપાધિમાં 
વસે છે, ત્યારે અદુ કાર ઉત્પન્ન થાય છે. જેવી ઉપાધિ હોય તેને અનુકૂળ અવસ્થામાં “મહત' 
પ્રગઠ યાય છે. માણુસમાં તે “મનસ” ર્‌પે પ્રગટે છે. આપણી મનશકિતઓને જન્મ આપી ખુ- 
હમાં તે અતરદ્રધિ, અતરવાલે।કન રૂપે પ્રગટ થાય છે. ઉપાનપદમાં કહયું છે કે મહત્‌ (ઇશ્વર) 
અને દેવપ્રરૃતિમાં ન્યારે તમો૩્ુણુ અધિક હોય છે ત્ય.રે “આડાશરડ ઉત્પન્ન થાય છે; “આકાશ”- 
માંથી 'વાયુ', “વાયુ'માંથી “અગ્તિ', “અગ્નિ'માંથી “જળ, અતે “જળમાંથી “પૃથ્વી' તે ઉપર 
જે કાંધ છે તે સાથે ઉલ્રન્ન પ્રાય છે. “આફાશ' ને વેદમાં 'અદીતી' કહે છે, વિજળી, લોહચુ 
બક શકિત; ગરમી, તેજ, અને રસાયન ક્રીયાઓ, એ સર્વે “આકાશ'માં જન્મ પામે છે. મા" 
તવ ધર્મશાન્નમાં કહ્યું છે કે અધકારને દૂર્‌ કરી નારાયણુ પ્રગટ થઇ જીવા ઉત્પન્ત કરવાની 
ઈચ્છાથી પોતાના રસમાંથી જળ ઉત્પન્ન કડું. આ જળમાં તેણું પોતાતુ' વિર્ય મુક્યું, અતે 
અડ, હિરણ્યગલ બધાયું, હિરણ્યગભમાં ખહ્ા (હસાના એક વર્ષ પ4૧ત) રહીતે તે અડતે 
'્ાડી પ્રગઠ થયા; ઉપલા ભાગમાંથી સ્વર્ગ, નીચલા ભાગમાંથી પૃથ્વી, અને વચલા ભાગ*|થી 
આકાશકએઅતરીક્ષ, ઉત્પન્ત કયું, અબ્યડત અને અનાદિ શામાંથી “કહા જન્મ પામ્યા. આ 
અડ, ચક,એ જનતકાળ (થહા)નુ' ચિન્હ છે; અને 1ના આંકડો એ ભા (ઉત્પન્ન કરનારીશાંકત) 
તુ' ષિન્ડ્ઠુ છે; તે ૧૦ કે (1)તી સખ્યા કૅ આકૃતિમાં ટુંકમાં જણુબ્યું છે, 
ક 
અ ઉ#પજ્ઞ ફરતારી શકિતને ભભ્ના કહે છે, પયુ ખરૂ ન્નેતા બજ્લા પશુ માયા છે, 
ક ૦ 
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જેવું અહ્યાંડે તેવુ પિડે; ખ્રહ્યાંડના 'મહત' (મહા ખુદ્ધિ)માંથી પિડ (માણુસ)તું “'મનસુ' ઉન 
ભશ યચ્ુ. “મતમમાં ખે પ્રકારની ક્યા છે; તે સાન અને કમે એ બન્ને સાથ સબધ રાખે 
છે.*'શ્રવ્મામાં નર અતે નારી શકિત બન્તે એકત્ર થાય છે. સાંખ્યમાં મહત્‌, અહૃ'કાર, અને 
પ'ચ તનમાત્રાને સપ્ત હપ્રકૃતિ કડી છે. અહકાર અતે મનસતા ત્રણુ પ્રકાર છે. અહકારમાં 


સત્વ, રજને, અને તમોગુયું' પ્રમાણે જુદા જુદા ફેરપ્રારો થાય છે. અનાદિ નિયમોની આના 
પ્રમાણે ષ્યાન-ચોહાતો કામ કરે છે. જેમ પરથ્રહા અને મૂલપ્રકૃતિ મૂળમાં એકજ છે, તેમજ 


પુરૂષ અને પ્રકૃતિ બન્ને મૂળમાંજ એકજ છે. પૂવેના સ'કલ્પ પ્રમાપ્ે આ ધ્યાન-ચોહાતે જુદાં 
જુદાં સૂર્ય મંડળો બાંધવા માડે છે. યુરોપના વિદ્દાનો પુછશે કે શું આ ધ્યાન-ચેહાનો તમા- 
રા દીઠામાં આવ્યા છે, તો અમે તેમને પ્રશ્ન કરીશું કે શું તેઆએ “૪પષર'ને, અણુઓનતે તથા 
એ બન્નેની શકિતઓ |વેગેરેને પોતે નજરે દીઠી છે ? જેમ થુરોપ્યત વિદ્યાનો સધળે। પાયે 
ખા તેમની “ઇધયર' અને અણુઓતી ઉહસસ્‍્તીપર રચાયલે। છે, તેજ પ્રમાણે પૂર્વની અધ્યાત્મ- 
વિદ્યાનો પાયો આ ધ્યાનઃચોહાનોની હસ્તીપર રચામલે। છે. યુરેોપન્પ્રુ કેદલાક વિદાતોની પણુ 
હવે ખાતરી થવા લાગી છે કે સ્થૂળ જગત જે કાયદાઓ પ્રમાણે ચાલે છે, તે કાયદાઓને 
અમલમાં મુકવા આપણુ ડરતા શ્રેઇઠ સાન અને ચેતન્પ ધરાવનારા એટલે કે આ ખપાન-ન્ચે! 
હાતે, અધિકાર ભોગવતા હોવા ન્નેદયે. ગુપ્ત વિદ્યામાં પ્રમટીકરણુ વિશે મુખ્ય વાત આ ધ્પા- 
નમાં રાખવાની“ છે કે સકળવિશ્વ દીવ્ય સકલ્પથી ઉત્પન્ન થયું છે આ દીવ્ય સકલ્પ પ્રકૃતિમાં 
પેસે છે, અને જે સર્વે જીવે છે ને હસ્તી ભોગવે છેતે સવે ૧(મઉ1-કુજપજઞાળિના અનાદિ મૂ- 
ળમાંથી પ્રગઢ“યાય છે. પુરૂષ અતે પ્રકૃતિના સંબંધથી સકળ વિશ્વ જન્મ પામે છે, શને 
તેએ ન્યારે ભહ્મમાં લય પામે છે, ત્યારે સર્વે જગતને। નાશ આવે છે. “પુમ્ષ-પ્રરૃતિ-વિશ્વ' 
એ પ્રથમ ત્રિમૂર્નિ છે. તેમાં સર્વે સમાદ જય છે, અને તેમાં નર્‌ નારી, સારી માઠી, પ્રબળ 
નિબીળ, એવા એકેકથી વિરૂદ્ધ ચુસ્રા જણાય છે. પ્રલલકાળે આ ત્િિમાર્તે “ભહ્ા'માં લીન પામે 
છે. આ ત્રિમૂર્તિમાંધી સાત તત્તો (તહી' કે પાંચ) નીકળે છે, તેએ વળી ૪૪ ઉપતતવેો માં 
વહેંચાઇ નય છે. દરેક તત્વમાં સારા કે માઠા ચુણુ! હોય છે, અતે તેથી દરેક એકજ વખતે 
જન્મ અતે મરણુ, આરેગ્યતા અ] રોગ, ધાત અતે પ્રત્યાધાત, ઉભન્ત કરે છે, સમુ 


મથતતી જે કથા પરાણુમાં છે, તેના અધે પણુ આજ છે. 'સમુદ્ર' એટલે વ્યોમ (આકાક્ષ, 
પ્રપૃતિ)માં 'વિષ્યુ એટલે “પુરૂષ' મથન કરી અમૃત અતે વિષ બન્તે ઉત્પન્ન કરે છે. વળી 
પૂરાણુમાં 'સમ સમુદ' કહ્યાં છે; સપ્ત સમુદ્ર' એટલે કે સપ્ત ગુણે, જે ચુણુ। મૂળ લિચ્રુણુ 
સભવ, રજસ, અતે તમસમાંથી ઉપનજ્યા છે. આ સમુદ્રમાં “અમૃત અતે “વિષ? બન્ને ચુપ્ત 
રહેલાં છે. અક્તતો ઉપ્યોગ માત્ર હેવતાએજ કરી શકે 9, તોપણુ વિષ્ણુ આ સમુદ્ર મધન 
માં તાગ અને અમરેને કામે લગાડે છે. સ 
શાસ્રમાં 'ઇશ્વર'તા બહ્મા-પુરૂષથી માડીતે તે સર્માવૈ અને દસ પ્રન્નપતી વિગેરે યુધી 
“તદા જુદા અવતારેર્પી ૧૦૦૮ તામ છે. પ્રથમમાં એક 'પરમાર્થિક' કીરેણુ તીકળીમ યવહા 
પિ#મ્‌ાં કેમ યછી, તેતે પોતાતુ' વાદ્ત બતાવી, અદીતી (દેવમાતૂ)માં પેસી તેતે ઉપજ્ાથલા 


પપ યિ 


ભાશ્યુ, પરખ્રહતે વેદમાં "સોથી નાનામાં તાતા અણુ કરતા પણુ નાનુ” અતે “કથી 
મોઢામાં ખોઢી, મદિ કરતાં પણુ મોટુ” કહ્યુ છે. કોણ પણુ શાગ્રમાં નેઇશુ' તો મદિતે “એક 
અડમાધી ઉત્પન્ન થયલી જણાવી છે, અતે સાધારણુ ઇ'ડાતે તેના અએ[કાર અને માહેના ભેદ 
લીધુ પવિત્ર ગણવામાં આવે છે; કારણુકે તેથી સર્વે હસ્તીનું મૂળ 'અને ભેદ ચિન્ડરૂપે દફવ- 
વાને સવળ થઇ પડૅ છે; બંધ કેટલામાં અખુદીઠ ગભે ધીમે ધીમે પુષ્ટી પામે છે, અને 
ખાહેરધી કાંઇ પણુ ક્રિયા “ભર, પોતાની સ્વશ્રકિતથીજ માત્ર ગરમી શિવાય ખીજ કાંઇ પણુ 
મદદ વગર; જીવતુ' પ્રાણી થઇ, કોટલું ફોડી, સાધારણુ નજરે, પોતાની મેળે ઉત્પન્ન થયલુ 
પ્રાણી દેખાય છે. અસલના લોકોને આ સદા વિચીત્ર ચમત્કાર લાગતે। હતે. આગલા કાળમાં 
'પ્રથમ કારણુ બ્રને કાંઇ પણુ નઃમ હતું નહિ, પણુ પછીથી કેઃલાક વિચારકાએ તેને 
એક અણુદીઠં અને ચુપ્ત પક્ષીની ઉપમાં આપવા લાગ્યા, અતે કહેવા લાગ્યા કે આ પક્ષીએ 
શુન્ય અવકાશ (વ્યોમ)માં એક અ'ડ ઝૂકવું. આ લીધે ષહ્ાતે કાળ-હ'સ કહેવામાં આવ્યું”. આ 
કાળન્હ'સ દરેક મન્વતરના પ્રારંભમાં હિરણ્યમભ (અડ) મૂકયું આ ૪ ડારી આશૃતિ 
પરથી માત્ર મહાવિશ્વ ૦ (ચક) સમજવું કે જે વિશ્વતું અને તે માહેનતા ગોળાકાર સુર્વી 
અને મહેંતું ચિન્હ છે. પ્રાચીન પ્રજ્નએ વળી ઇંડાની ઉત્પત્તિમાં અને સૃષ્ટિતી ઉદરપત્તિમાં 
મળતાપષ્યુ જેતી. તેએ વળી આપણી પૃથ્વીના ઇડારોકા આકારથી માહીત હતા, અતે 
સર્વે પ્રાચીન પ્રજામાં આ ૬ ચકતું ચિન્હ ફેલાયલુ' હતું. પૂરાણુમાં લખેલું છે કે આ 
અડમાં ભરોપો, સમુદ્રો, પર્વતો, ચહે, સર અસર, માણુસ, એ સર્વે સમાષલાં હતાં. આ 
અ'ડ વિશે પૂરાણુમાં અનેક કપાએ છે. હિરણ્યગભમાંથી ખરદ્યા નીકળે છે; વળી અ અડ- 
માંધી પચભૂત પણુ નીકળે છે, અતે આ અડતા સાત પડમાંથી સપ્રસ્વમે અતે સમ 
પાતાળ પ્રણુ ઉત્પન્ન થાય છે. ખીજ કથામાં વિશ્ચુને હાયમાં પદ્ય સાથે અડમાંથી બાહાર 
નીકળતો જણુ વ્યો છે. દક્ષની ટંત્રી અને કસ્યપની સ્રી વિનતા છે ઇડું મુકે છે તેમાંથી 
વિશ્હ્વવુ' વાહન ગરૂડ જન્મ પામે છે. *ગરૂડ' એટલે મહાયુગ કે કાળ એવો! અર્થ થાય છે. 
ખ્રહ્ધાંડ પુરાણુમાં હિરશ્ય-ગઉતે! સર્વે ભેદ જણાવ્યો છે, પણુ આ પૂરાણુમાં સપૂર્ણ સ્થિતિ. 
માં મળી આવવુ કઠંષયુ છે; તેના જીજ ખડો હાય આવે છે પૂરાણુમાં ભડાાએ હવે પછીન 
ના કલ્પોમ]| શું શું બનનાર છે તેતું સવિસ્તર વણુન આપ્યુ છે. 


સન્વતર તથા પ્રલયને ખઆ્રદ્ાનો 'દીવસ' અને 'રાલી' એવી ઉપમા આપવામાં આવી 
છે. જાન્વ'તર? એટલે ખે મતુની વચ્ચેનો અતર, મતનુ-અતર, જે કાળ પર્યત સૃદિ પ્રગટ રહે 
છે. પ્રભલ એટલે જપારે સૃષ્ટિ પાછી લય પામે છે. કાળ'નો નથી કાંઇ આરભ કે અત, પણુ 
“ખંડ કાળ'ને અત્ત અતે આરભ બન્ને હેય છે; કાળના યુગો અને કલ્પોમાં વિભાગ પાડયા 
છે. કાપો પણુ “મહા કે લધુ હેય છે. બ્રહાતા સે। વર્ષના આપુષ્યતે મહાકલ્પ કહે છે. આવા 
કલ્પો. કછ: અગણિત અને અતત છે, કેમકે પ્રથમ કલપ અને છેલ્લે કલપ એવુ' કાંછ નધી. ' 


હાલના ્ચાલ્ષુ મહા કલ્પનો પરાર્ષ અધીભાગ, પુરે થયો છે. તેની પૂર્વેના *્કલ્પતુ નામ 
પશેન્કલ્ય લેતુ; ચાલુ કલ્પતુ' તામ વરાહકલ્પ છે, એટલે કે જે કલ્પમાં ઇશ્વરે વરાહ 'અવજ્તરર 


પદ્‌ 


લઃ સમુદ્રમાં ખુડતી પૃથ્વીને પોતાની દાઢ વડે પાછી ઉપર આણી. આ કેથાતો સારે આ છે કે પૃથ્વીપર્‌ 
એકેક પછી સાત ખડે હસ્તી ભોગવે છે. અને આ ખડે ખેકવાર રેલ તો! બીજીવાર અગ્તિ (ધર્‌ 
તીક'પથી)નાશ પામી, નવા ખડ માટે જગ્યા કરે છ. પૃથ્વીની ધરી હાલ ઉત્તર પ્રવના તારા 
તરફે રહે છે, પણુ આમ છમેશ રહેતું નથી. પૃથ્વીની ધરી કેઠલીકવાર પ્રવ તરથી ખસી, જંય 
છે, અને જ્યારે તેમ બતે 9 ત્યારે સમુદ્રતા પાણી જમીતપર બવે કરી વળે છે, અને જુના 
ખડ કે દ્દોપતે દુબાડી હૈ છે. આ લીધે ઉપવી કથાને અથ આપષ્છે કે જ્યારે પૃથ્વીની ધરી 
ખસી ગઇ ત્યારે પૃથ્વીનો (બીજે) ખડ સમુદ્ર તળે જઇ ખેઠો, પણુ ન્યારે ધરી પોતાની 
અસલી જગ્યાએ પાછી આવી કે ખડ પાછે ઉપર તરી આવ્યે।. 


જ્યારે ચાર યુગની હજર ચોકડી (ખક્ભાતો એક 'દિવસ*) પુરી થામ છે, ત્યારે પૃથ્વી 
સધળી જીવત શકિત ખોઇ ખેસે છે, અને ''અવિનાશી, અવ્યય (વિષ્ણુ) રૂદ્રરૂપથી પોતાનામાં 
રહેલી સકળ પનત! નાશ કરવા યત્ન કરે છે. તથા ભમવાન વિષ્સુ મર્યતા સપ્ત કૌરણેમાં 
આવી બધે પરણીને રસ સોષી લે છે પ્રાણી અને પૃથ્વીમાં રહેલું બધુ જળ પી જતાં સમન 
સ્ત પૃથ્વી તળ સુકાઇ નય છે. સમુદ્ર, નદીએ, પવત શીલામાંતા #રણુમાનાં તથા પાતાળમાનાં 
પાણી સોષાઇ જય છે. એટલે વિષ્ણુતી કૃપાષી જળીપાત કરી ૨૬દ્દિ પામેલા સાતે કરણે 
સાત સૂર્યરૂપે (આરાગ, ભ્રાજ, પટલ, પતંગ, સ્વર્ણભાક, ન્યોતિષ્માત અતે સવિભાસ એ 
સપ્તચર્ય “ંતીએ કહેલા છે) બની તળે ઉપર તપી પાતાલ સહીત તમામ ત્રૈલોકયતે ભસ્મ 
કરે છે..-પછી”સર્વતે હરાવાવાળા હરિ કાળાગ્તિ રૂપે બની શૈષ નાગની શ્વાસાવડે પાતાળ 
ભાગે બાળવા માડેૅ છે...પછી રૂદ્રરૂપી જનાર્દન સત્‌ જગતને ખાળીને પોતાના મખશ્રાસમાં- 
થી સવક નામે ઉપનવેલા મેધ! હાથીની શૃઢ સમાન જળધારા વરસાવે છે.” 


પ્રલય ચાર પ્રકારના છે. પ્રથમ “નૈમિત્તિક પ્રલય”, એટલે કે જ્યારે 'હ્યાનો એક 
દીવસ પુરો થયા પછી જે કાંઇ જીવે છે “મને આકાર ધરાવે છે, તે સર્વે નાશ પામે છે; 
તેએ કરી ખાતી એક રાત્રી પુરી યયા પછી પુતઃ પોતાના આકાર મેળવે છે. ખીજે “પ્રકૃતિક 
પ્રલય,” જે બ્રહ્માનું આખું આયુષ્ય (મે! વર્ષ) પુરાં થયા પછી આરવે છે. ત્રીનનો “આરત્યાંતે 
ક પ્રલચ,”-આ પ્રલયને મૃદિ કે ગ્રહો સાથે નહિ પણુ માણુસ સાથે સબધ છે., ન્‍્પારે એક 
માણુસ શુદ થતો થતે। નિર્વીણુ કે મોક્ષ મેળવે છે, ત્યારે તે આ ચાલુ મહા કલ્પમાં ફેરી 
જનમતે। નથી. (અલખતાં મહાપષલય પછી ફેરી તેણું વધારે ચઢતી અવસ્થામાં પોતાને ફેરે 
શરૂ કરવો પડે છે.આ મહા પ્રલલ ૩૧૧,૦૪૦,૦૦૦,૦૦૦,૦૦૦ર્ષ પર્વત થાલે છે.) ચોથે। “નિત્ય 
પ્રલય', છે, એઠલે કે તે સદાય ચાલુ 9. સુદ્ટિમાં ચહથી તે અણુ સુધી જે કાંઇ છે, તેમાં 
દર પળે અને દરધડીએ અણુદીઠ '્રેરષ્રાર ચાલુજ છે; “આ જત્મ અનેમરણુ' પદા ચાલુ રહે છે. 


જ્યારે નારાયખુ પોતાના બૈત્ર મીચે છે' કે તલય થાય છે, ન્યારે "ઉધાડે: છેઃ 8 


છિ પાછી સજીવન થાય છે, પ્રલયકાળે સર્વે સથે મડળે(, સમહ્ોપ, સત સમુ, સંતે 
શ ને સર્વે પવતે! જળમાં મળી નય છે; જળને અગ્તિ સોષી લે છે; અગ્નિ 'વાયુમાં 


પ્ટ્ઠ 
ઝ્‌'ચાઇ ન્નય છે; આકાશ વાયુને પ્રસે છે, ભૂતાદિ આકાશને ગળી જાય છે; અને મહત ભૂધા* 
દિને! નાશ કરે ફે; પણ મતને પ્રકૃતિ પકડી લે છે. અતે તે પણ્‌ અણુદીઠે થધ્ર જય' છે. 
પ્રકૃતિ અને પુરૂષ 'ઉમાં લય પામે છે. અને તત. જે તામ “તિ કે રૂપના કાંપ પણુ ગુખુ 
થીન્સ્વતત્ર છે, તેજ માવ રહે છે. આ મહાપ્રલય સમયે દેવતા અને 'પહ્યા પણુ સર્વે હહ 
માં લય પામે છે. 


કવિ વામરદૈવ મુદલ્યાર પ્રલયનુ કવિતારૂપી વણુન આપતાં કહે છે કે “દરેક સ્યળે 
વિચિત્ર શબ્દો સભળાય છે, 'ક્રદરાની રાત્રીતા આગમનની તેએ ખખર આપે છે. દષ્ટી-મયે- 
રાપર અ'ધકાર વ્યાપી રહે છે, અને સૂર્ય મકર રાષીતા તેરમાં અશની પછવાડે ન્ય છે, 
અને મીન રાષીમાં આવી શકતે! નથી. દેવાલયો અને મઠોતા જે ગુરૂખો। રાષી ચકને 
સદા નેતા રહે છે, તેખોએ હવે તેમના ચક્ર અને ખીજ અવલોકન કરવાના ષત્રે! સર્વે 
ભાંગી નાખવા, કેમકે હવે તેમની જરૂર રહેતી તથી.'' 


મન્વતર્‌માં સત્યયુગ થમ આવે છે, અને તે પછી ઞરેતાયુમ, દવાપરયુગ, અને છેલ્લે 
કળીયુગ, હાલ કળીયુમ ચાલે છે; અતે આ કળીયુગમાં કેવાં પાપો અતે દૃષ્ટ પરિણામે 
નિપજશે, તેની અગમચેતી વિષ્ણુ પૃરાણુમાં રૂષી મૈત્રેય આ પ્રમાણે કહી બતાવે છે. 
સિધુ દેશ, કાશ્મીર આદિ દેશે તથા ચદ્રભામાં નદીના ક્િતારા કિતારાના દેશોમાં મ્લેચ્છાદિ 
રાજ્ય કરશે એમ કહીને ઊમેરે છે કેઃ “એ બધા રાનએ ઠેકાણે ડરેકાણે એકજ કાળે આ 
ભરતખડમાં થશે. તેઓ પ્રજ્નપર અલ્પ કૃપા અતે કેપ અતિઘણો કરશે. વળી તેઓ હમેશાં 
જુડું બોલવાવાળ1, ઔ બાળી ગોાવધ કરવાવાળા, પારકું હરવાની રૂચિ કરવાવાળા, પારષી 
શ્રીની ઈ*છા કરવાવાળા, અલ્પ બળ અને અલ્પ ઊદયવાળા, મહા તમોગુણી, ટુકાં 
આયુષ્ય અતે મોરી ઇચ્છાવાળા તયા કિંચીત ધરઞાયરણી એવા રાજન થશે. રાજનને આશ્રય 
કરતાર્‌ બળવાન મ્લેચ્છઠ અને આય પ્રે વિપરિતપણેું વર્તવાથી નાશ પામશે (અથવા ભાષ્ય- 
કાર કહે છે તેમ “મ્લેષ્છો મધ્યમાં રહેશે અને આયે પ્રશ્ન છેડાપર વહેતી થશે)* પછી ધીરે 
ધીરે ધયતાં ધટતાં ધબ અધતી વાત જગતમાંથી જતી રહેશે અને માત્ર ધનની સાથે 
પ્રયોજન સ્હેશે લોકો ધનનેજ ધર્મ સમજવા લાગશે. કેવળ ખી ને પુરૂષ એજ સબધતે। હેતુ 
ગણાશે; અન્પ ભાધ બધુ કે માતાપિતાને કોઇ માનશે નહી. જૂઠ એજ વ્યવહારજયતે। 
હેતુ. અધાત પર્રબ્ય લેવાનો ઉદ્યમ એજ ચાતુર્ય ગણાશે; અતે રીઓ માત્ર પુરૂષતો કામ 
તૃપ્ત કરતારી ચીજ ગણાશે. માત્ર યગ્ઞેપવિત ધારણુધીજ બ્રાહ્મણુપણુ વતારે. ભગવાં કપડાં 


જનનન્‍્----* 





* લરણખ'ડનુ આ આખબેહુખ ચિત્ર છે. ખરેખર મ્લેચ્છો મધ્યમાં છે, અને આર્ચે-દેશી પ્રન્ન-તે તેમના 
પાદ હેઠળ છે. “વાચસપલ'માં કહે છે કે કલાપ (કતપ/ ગામ હીમાલયની ઉત્તરે એટલે તીબેટ, ઊત્તર કુરૂમા, 
આવેલુ' 9, ભાગવત સરાણુના ૬૨ માં સ્કધમાં એમ કહેલું છે. મત્સ્ય પૂરાણુમાં ર૭૨ માં અધ્યાયમાં 
કહે છે કે એક દીવસ ભરતખ'ડમાં કેટલાં હુન્તર વર્ષે પછી મેપ્યે થરા ક્ષત્રી «તની સ્થાપના કરી રાન્‍્ન્ય 
કરશે, પણુ આ રાન્ત્ય માત્ર ધરીતું' રાન્ય સમજવુ તેઓ લોકને ધમે માર્ગ દર્સાવનારા થશૅ,મ 


કૃ 


પહ 


વગેરે ધારણુ ફર્વાથીજ સન્યાસી તપસ્વી વગેરે સમજરી પણુ કર્મ કરેવાધી નહી. અત્યાયે 
એજ આજિવિકાતે હેતુ ગણાવાથી દુર્બળને જીવિકા મળશે નહિ. દીનતાપૂર્વક ખોલવાને 
પાર્ડિત્ય કહેવાશે. દાન એજ ધમતેો હેતુ કહેવાશે, ધનવાન એજ સાધુ પુરૂષ ખનાશે. ગમે તે 
સ્્રીનો હાથ પકડી લેપે! એેજ વિવાહ. ભલે નીચ હશે પણુ તે સારાં વસ્રઆદિ પહેરી દાં- 
ભિક ખનેલે પાત્ર પરખાશે. જે સાથી બળવાન દશે તેજ રાજ્ય કરશે અને ભારે કંરના 
ભારથી પીડાયલી પ્રજા નાસી જઇને પર્વતાદિકની કન્દરાઓસખ્નાં ભરાઇ જશે. એ રીતે 
કળિયુગમાં સર્વ જનો નાશ પામશે. અતે સર્વ મય, અહામય તયા આત્મ સ્વરૂપી ભગવાનના 
અરથી શભલગ્રામ મધ્યે ખ્રાહમાણોામાં મુખ્ય વિષ્યુમશ નામે 'યાહાણુને ધેર અઇગુણુ તાદ 
યુક્ત શ્રી કલ્કી ભગવાન અવતરશે અને આખા જગતને ધર્મ માર્ગે ચલાવશે. 
ખફીના કળિયુગમાં રહેલા લોકે શ્ક્રાઠિકના જેવી વિશુદ્દ ખુદ્ધિયાવાળા બનશે. એ લોકોની 
સ'તતિ વળી તેઓના કરતાં સારી નિવડવા લાગશે તેઓ તથા તેઓની પ્રજા સત્યયુગ મધાનુ 
સારિણી થશે. જેમ કહ્યુ' છે તેમ જ્યારે પુષ્ય નક્ષત્રમાં ચ'દ્ર સૂર્ય અને ખહસ્પતિ એ ત્રણુ 
સાથે એક રાશિમાં સમાતપણું આવશે ત્યારે સત્યયુગ ખેસશે.” ..**.. “પુરૂચ શીએ નો 
(ચેદ્રવશ-કુરૂવશ) ર!”ન દેવાપિ તથા ધછ્દતાકુવશ (સર્યવ'શ)તે રાજા મર્‌ એ ખે મોઠા યોગ 
ખળથી અઘદાાપિ કલાપતટ્રામમાં વસે છે. તે સત્વયુમતા પ્રારંભે અહીં આવી ચદ્ર સર્યના 
વશને ચલાવશે.” 


આ છેલી ખીના ખી કે ખોટી હોય તેપર પધ્યાત-ત આપતાં માત્ર કળિયુગના “મહા- 
ત્મ્ય'તું જે વર્ણુત આપ્યુ' છે તે કેવું ધટીત દીસે છે, અતે ૧૯ માં સદીના યુધારાતનુ કેવુ” 
આશ્ચર્યકારક ચિત્ર ર” ડરે છે | | 


ી ખૂડર. .. 


મનુષ્યોત્પત્તિ. 


માણુસ “તની ઉત્પત્તિ વિશે ચુપ્તન્ઞાત ત્રણુ સિધ્ધાંતો રજી કરૅ છેઃ (૧) પ્રથમ 
આપણી પૃથ્ત્રિના_જાદા જુદા ભાગોપર માણુસની જ્રાત જુદી જુદી ટોળીએા એકજ વખતે 
વસવા અને ૬૭ પામવા લાગી * (ર) સ્યુલ શરીર પહેલાં આપણુ' સૂદ્મ શરીર ' 
ઉત્પન્ન થયું, અને સદ્મ ૨ારીરતા ધાટ પ્રમાણે સ્થુળ શરીર પછીથી ધડાયુ; (૩) અને 
ત્રીજુ આ કે ચાલુ કલ્પમાં સર્વે સ્તનવાળાં પ્રાણીઓની સોથી પેહલે માષુસે પૃથ્તિપર 
દેખાવ દીધે।. 


આપણે આગળ જણાવ્યુ' છે કે દરેક કલ્પમાં પૃથ્વિની હારના દરેક ગ્રેહપર માણુસો 

મ્મેક્ક પછી સાત જીદી જુદી મુખ્ય જતો. માં અવતરે છે. હાલ ચોથો વચલો કલ્પ ચાલે 

છે, અને માણુસ હાલ ચોથા વચલા ગ્રહ (પૃથ્તિ)પર્‌ વસે છે; અતે હાલની વસ્તીને મોટો ભાગ 
પાંચમી માણુસ નનતને। છે. દરેક સુખ્ય નાતના આગમન કાળે ધરતીપર જૈલ કે ધરતી 
કુ'પથી ફેરપ્રાર યઇ જાય છે; એટલે કે દરેક જાતતે વસવા માટે તવા નવા ખડે ઉપર્‌ 
ખાવે છે, અતે જુના ખડે નીચે બેસી નય છે. હવે આપણે આપણી આમળની ચાર 
મુખ્ય નતો અતે તેએ જે ખડેપર વસતી હતી, તેમતુ કાંઈક વધ્ુન કરીશુ. 

(૧) જે ખડપર પેહૅલીનત વતતી હતી, તેતે આપણે અવિનાશી પવિત્રભૂમી'' નામ 
આપીશુ; કેમકે જ્યારે ખીનન ખડે વારા ફરતી રેલ કે અગ્તિથી નાશ પામે છે, ત્યારે આ 
પ્રુયમ ખડ મન્વતરના,આર્મથી તે અતપર્યત જેમતો તેમ રહે છે. તે માણુસનતી જન્સ્ન 
ભૂમી છે. આ ખ'ડ કેં દિપ સદા ફ્લકુપ રહે છે, અતે ત્યાં પાણી બરફમાં બખધાઇ જતુ 
નધી, આન્યુપ્ત અને પવિત્ર ભૂમી વિશે ઝાઝું જહેર કરવામાં આવ્યું નથી, પણુ એટલુ'જ 
જણાવવામાં આવે છે કે “બ્ંડ્તો તારો અહ્માના 'દીવસ' પર્ષત (૧૦૦૦ મહાયુગ પર્ચત) 
તે ઉપર્‌ દ્રછી '્રે'કે છે.': પૂરાણુમાં આ ખડતે “આદિ-વષે' નામ આપ્યુ' છે. 

(૨) માણુસતી ખીજી જાત હાલના એશીયાખડના ઉ-તર ભાગમાં વસતી હુતી* 
હમણાં તો તાં હીમ અતે ખરક પડતાંજ રહે છે, પણુ તે ફાળમાં ત્યાં શીયાળો માત્ર હતો 
જ નછીં પૂરાણુમાં આ ખડ શ્વેત-૬ોપ કહેવાય છે. 


“નનાશાઇવાશલતભવર્'- *તાસાનખતા..૧૯૦૦૦૫-૧ #તમકન્ફી- જાનડળાનમારશિસતાસિઇનંતિકતતીમિઈબતમાસાદણાતાતરિક-તત૦૯*૫ ધ ઇવમ્વમારન-ર૪જ દીવાર ર્ય છે 


# અતેલફ્ી કે જેમ ખ્રિસ્તીઓ પિગેરે માને છે તેમ આદમ અને હવા તામના એક જેડૉમાંથી માણુસે। 
ઉતરી માભ્યા ક. 
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(3) ત્રીજા ખડને “લીમુર્ષા' કહે છે. આ ખડ આકિકાથી તે ઠેઠ આસ્દ્રેલીયા 
સુધી ફેલાયલો હતો; એટલે કે જ્યાં આખા હિ'દી મહાસાંગર હાલ છે ત્યાં આ 
ખડ આવેલો હતો. અ; ખડના બુડયા પછી હિ'દી મહાસાગર તે તરક. ફરી વળ્યો છે. 
આ ખડતો મોટો જામ સમૂદ્ર તળે ખેસી ગયો છે, પણુ તેના કેટલાક ઉ'ચા ભાગે 
નાના નાના બેટો તરીકે હાલે પણુ હિંદી મહાસાગર તથા પાસીફજીફ મહાસાંગરમાં રહી ગયા* છે 


(૪) ચોથો ખડ “આટઢલાંટીસ' હતો. આ ખડની ન્ફ્યાએ હાલ 'આટલાંટીક 
મદાસાગર આવ્યે! છે. 


(૫) પાંચમે! ખડ યુરોપ છે. પૂર્વે આફ્રિકાનો ઉતર ભાગ અને મીસર રશ એ 
ખને યુરોપ ખંડના ભાગ હતા, પરતુ ધરતીકપને લીધે આક્કાનો તે ભાગ હાલ યુરે।પથી 


જીદો પડયો છે, અને “સહરા” જ્યાં અસલ સમૂટ્ઠ હતો તે હાભ મોઢુ' રેતાળ રણુ થઇ 
પડયુ છે. 


દરેક નત જુદ્ય જુદા ગ્રહની રાસ તળે જન્મે છે અને જવે છે. પેહલી નત જર્ય' 
ની રાસ તળે જન્મી હતી; ખીજ ન્નતને “ભહસ્પતી'ની રાસ હતી; ત્રોજતે શુક્રની; ચોથી 
ને “ચ'#' અને “શની” (કુર લોચન)ની રાસ હતી; અને હાલની પાંચમા નતત ”“ખુધ*તી 
રાસ તળે જન્મી છે. આ દરેક ગ્રહપર જે “ધ્યાનીગઓ” રહે છે, તે પોત પોતાના મહની 
અસર તળે આવેલી નતે।ની સભાળ લેતા હતા. દરેક માણુસ પણુ ચોકસ ગ્રહ સાથ સભ 
ધ ધરાવે છે. પૃથ્વિ જૈં કાંધ શકિત ધરાવે છે તે આ સાત ગ્રહની મારફતે સૂયમાંથી મેળ- 
વે છે; સર્ષ તરફથી શુક્રતે જેટલે! પ્રકાશ મળે છે તેનો ત્રીને ભામ શુક પૃથ્વિપર નાખે છે, 
જેથી શુકરવે પૃથ્વિની મેન પણુ કહેવામાં આવે છે. પણુ પૃથ્વિના ધ્યાની ખે આ શુક્રના 
ધ્યાતીઓથી ઉતરતી ૫૦૭ “ધરાવે છે. જ્યોતિષમાં પૃથ્વિવુ આ ચિન્હ છે, પણુ શુક્ર 
નું ચિન્ડ આ -5 છે; ખએેટલે કે પૃથ્વિના ચિન્હમાં ચક્રતી ઉપર્‌ સ્વરિતિકુ પાડેલુ છે, જ્યારે 
ચુકના ચિન્હમાં સ્વસ્તિક ઉપર ચક આવેલું છે. સ્વરિતિક ક: વા*્ગ્ને કુદરતની ર અબે 
નારી શક્તતુ ચિન્હ છે. પૃથ્તિને - આ જિન્હ આપવાનો હેતુ આ કે પૃથ્તિપર હાલ માણુ- 
સો મંથુન કર્મથી કરન ઉત્પન્ન કરે છે, પણુ શુકરમાં માનસિક રીતે સ'તતિ થાર્ય છે, પૂરા- 
ણુમાં શુક્ર વિશે જે કયા આવી છે તે માત્ર ત્રીજી અને ચેથી માણુસ નનતતું અલ'કારી 
વણુન છે. “પૃથ્વિપર જે કાંઇ બતે છે, તેની અસર શુક્રને પગે છે. શુક્રપર જે કાંઇ ફેરફાર 
થાય છે, તેતી અસર પૃથ્વિપર પડે છે.” શુક્રને કાંઇપણુ ઉપમહ કે ચ%તથી, તેથી તેણે 
પૃથ્વિતે દત્તક કરી દીધેલી કહેવઃમાં આવે છુ. શુકાચાર્ય આ દત્તક બાળકપર એટમે પ્રેમ 
ધરાવતા કે તેપર “ઉષતસ' તરીકે અવતાર લઇ સપૂરુ ધર્કશાઅ અને નિતીશાસ્ર પ્રમઢ 
કયા; પણુ પાછળથી લોકો તે ધારાઓને (શકનિતી:ે ર કાર 
ક્યા છેકે શુક્રે પોતાના શિષ્યે! રૈત્યતે વતાએધી શગારાતે બી મા ન 


હ હ 
ન 


૬૧ '' 


પોતાનો અથ સાધવા અગ્તિતી ધુઇપર ઉચે મસ્તકે હજર વષ પયત ધુષ્ર પ્રાશન [કરી 
તપ કરવા લાગ્યા; અથે આ કે શુકના ગ્રહની ધરી ૫૦ અશ સુધી વાંકી વળેલી છે, 
અતે તે સદા” વાંદળાંએથી વી'ટલાયલે। રહે છે. વવી બીજ કથા, છે કે વિષ્ણુએ શુક્રતી 
માતાતે મારી નાખવાથી શુફે વિષ્ણુને વૃથ્વિપર્‌ સાતવાર જન્મ લેવીના શ્રાપ આપ્યે। હતો. 
આં કથા વિષ્ણુના અવતારને લાગુ પડતી નથી, કેમકે વિષ્ણુના અવતાર ૬શ છે, પરતુ જે 
માણુસની સાત જાત વિન્ને આપણે જણાવ્યુ છે તેને લાયુ પડે છે. જેમ સર્ષ પોતાની 
કાંચળી કાઢી નાખે છે, તેમ પૃથ્વિપણુ દરેક ડલ્પે પોતાની કાંચળી ક્રેક દે છે, (*ટલે કે 
તેના જમીન અને જળ ભાગમાં દરકાર થાય છે,) અને તેથી *તથ 'યહ્મમાં પૃથ્વીને 'સપ 
રાઝી' કહી છે. 

દરેક મુખ્ય નાતના સાત વિભાગો (ઉપનાતે।) હોય છે. દરેક ઉપન્નત સાત શાખાઓ 
કે પ્રનઓમાં વહેચાઇ જથ છે, અને દરેક શાખા કે પ્રજન પણુ અનેક ડાળ પાંખડાં 
ધરાવે છે. 


ન એક મુ'ખ્ય જત ૧,૪૭૦,:૦૦૦ વર્ષ પર્યત રહે છે, તે દરેક ઉપન્નત ૧૨,૦૦૦ 
વર્ષ સુધી રહે છે, અને દરેક પ્રજા ૩-,-* ૦૦ વ પર્યત રહે છે. એમ ન ,ધારવુ કે એક 
જાત કે ઉપન્નત પુરી થયા પછીજ ખીજ નત કે ઉપેન્નત જન્મવા લાગે છે, પણુ તેઓ 
એકે કમાં મળી જય છે. હાલની માણુસની પાંચમી જંતને પૃથ્વીપર આવ્યુપ્તે દશ લાખ 
વર્ષ્‌ થયાં છે, તોપણુ ત્રીજ અને ચોથી ન્તતના માણુસો હજી પણુ વસે છે, જેવા કે 
આસ્ટ્રેલીયાની જ'ગલી જાતો અને ચીન દેરાની પીળી ચામડીવાળા ચીનાઓ. માણુસ પેહેલે 
લગભગ ત્રૉસ કોડ વષ સુધી મદ્મ આકાર ધરાવતો હતો, અને સ્યુલ શરીર ધરાવવાને 
તેતે હાલ ૧૮,૦૦૦,૦૦૦ વર્ષ થયાં છે, પેહુલા માણુસ જત હત્તર ક્વ તરફતી પવિત્ર 
ભૂમી (મેર્‌)પર જન્મ પામી હતી. તેને જન્મ આપનરા પિતૃ દવો હતા. 
પૂરાણુમાં પિતૃ દેવતા ખે વર્ગ કરેલા છે, બહિષદ અને અન્નિષ્તૃત. હવે ચ%્રતા બાહેંષદ 
જપત્‌ દેવતાઓએ પોતાની 'છાયા' બહાર કાઢી માણુસતે માટે (સદ્મ) શરીર ઉત્પન્ન કર્યો. 
પણુ સૂર્ય, લોકરતા અગ્નિષ્વત્‌ પિતૃએએ (સનત ઝુમારાદિએ) તેમ કરવાને તા પાડી, કેમકે 
તેએ “કામ' રહીત હતા. જે કે બર્હેષદ પિતૃઞઓએ માણુસના શરાર ઉત્પન્ન કયૉ, પણુ 
તેએ તેમાં “મતસ્‌' મુકી શકયાં નહીં, જયા માણુસો 'મનસ' વગરે માત્ર પ્રાણી ભાના જેવા 
ર્થિતિમાં રહાં. આ મસદ્મ રારીરપર સ્થુળ શરીર બધાવા લાગ્યુ , અત આ કયા ત્રણુ ૭૯૫ 
સુધી થાલુ રહી. સર્ય તરથી માણુસમાં “માણુ' મૂકવામાં આવ્યે, પષુ, હજી નાણુસમાં 
કાંધ સંમજરાક્તિ હતી નહિ, અને તેયા તે સમયે ભાષા કે ખોલ્‌ી જેવુ કાંઇ પણુ હતું નાક, 


અતે તે સાધ તે વખતે જ્ન્ી પુરૂષ વીગેરેના ભેદ પણુ હતા નહી, 


. ખોંજી જાત બહસ્પતિની રાસ તળે જન્મી હતી. તે કાળમાં મૃત્યુબે દેખાવ દીધો હતો 
તદિ'તેએતા શરીરમાં ભસ્ધીઆદિ સપ્ત ધાતુએા દતી તક, પણુ તે રારીરી એકજ 


દર્‌ 


જતના પદાર્યના અને સ્નાયુ તથા ઇદ્રિઓઆ વગરના હતુ. આ શરીર વખત વહેતાં વધીને 
સ્થુળ થવા લા*્યુ', અને છેવટે રાક્ષસી કદનું ખનતુ ગયું. આ જેતમાં પણુ સ્રીયુરૂષતે। ભેદ હતે! 
નહિ, અને માણસો જુડીજ રીતે જન્મ પામતાં હતાં. આ જાતમાં પણુ 'હજી ફાંઈ ભાષા 
હતી નહિ, પણુ તેઓમાં -ચૈતન્યની સહેજ ચી'ગારી હતી, અને તેથી સ્વર અક્ષરોના બનેલા 
શખ્દો બાલી શકતા હતા, પછી આ જાત પરસેવામાંથી ત્રીજ જતને ઉત્પન્ન ઢરવા લાગી, 


આ ત્રોજી જતને 'લોહીતાંગ' શુક્રની રાસ હતી. તે લીજરુના ખડપર વસતી હતી. 
જ્યારે આ ખ'ડ ઉપર આવ્યે, ત્યારે હીમાલય પવ્તની હાર પણુ ઉપસી આવી. તે સમયે 
હીમાલયની ઉત્તરે જ્યાં હાલ ટીખેટ, ગોખબીતું રણુ અને મગોલ દેશ છે ત્યાં સથુદ્રની લહેર 
લાગી રહી હતી, પણુ હીમાલયની દક્ષિણુ આવેલો હાલનો હિદ દેશ, લકા, સુમાત્રા, માડેગા 
સકર, અતે આસ્ટ્રેલીયા, આ સર્વે દેશ આ લીમુર્થા ખડમાં સમાયલાં હતાં. માષુસ તે 
કાળમાં વિચીત્ર રીતે જન્મતા હતો. શરીરમાંથી પરસેવાના ટીપાં છુટીને તેતું એક મોટુ 
ખી'દુ થઇ એક અડ બનવુ', અને આ ઇડાનાં કોટલાંમાંથી ચેોડકસ વખત પછી કોયઢલુ 
રરાડી બાળક બહાર નીકળતુ, તે વેળાએ માણુસમાં બન્તે નર તથા નારી શક્તિ સાથે હતી. 
પ્રથમ માણુસમાં નર્‌ કે નારી જાતી હતીજ નહી. પછી તે બન્ને જનતીની શકિત એકજ 


શરીરમાં ધરાવતું થયુ. પછી આ ધડામાંથી જન્મતાં માણુશો વખત જતાં નર્‌ અને નારી 
તત્વ ઓછું વધતુ ધરાવવા લાગ્યાં. કોઇમાં નારી તત્વ વધારે, અને મ્કોઇમાં નર્‌ તત્વ 
વધારે; અને અતે આરડાઓમ,.થા શુદ્ધ નર્‌ અનનારી રૂપે જન્મવાં લાગ્યાં. આ રતે 
માણુસે પુરૂષ અને મની વગૌમાં વહેંચાઇ ગયા. આટલુ યાદ રાખવું કે પેહુલા અને ખીજી 
જતના માથુસો હાલના જેવું ચ૬ુલ શરાર ધરાવતા હતા નહં. તેઆવુ શરીર માત્ર છાયા 
જેવુ' સૂક્મ હતુ. આ પુરષ રીતો ભેદ ત્રાછી જાતની અવવચમાં ઉત્પન્ન થયો. તેનો સાધે 
માણુસનાં હવે “કામ' પણુ ઉત્મન્ન થયો અતે આ સાથ તેના ખદ્રોએ પણુ સપૂણુ 
ખીલવા લાગી. હવૅ માણુસમાં નીચલાં ચાર તત્વો સપુખું મળી રહ્યા. હવે તે સ્યુલ શરાર, 
લિંગ શરીર, પ્રાણુ, અન ફામ, અ ચારે ધરાવવા લાગ્યો,'પણુ હજી તેતામાં “મનસ 
ન(વ હલુ નહિ અને તેથા અગ્નિપ્વત (પતૃખા (આંગ્ન-ધ્યાતાંએ।)) તેમાં “મનસ” 
મુકવા લાગ્યા, કેટલાક અગ્નિ-ધ્યાતાઆએ આ ર૨ારીરામાં અવતર્‌્વા લાર્ડ્યા, અતે 
અદેત વડી (રૂષીવગ) ચ્થાપવાનાં આવ્યો, અને તેએ માણુસોનતા આચાધ અને 
શ્ર્ તરીકે પોતાની કરજ બજાવવા લાગ્યા. કેટલાંક ઢારીરોમાં તેએએ 
મનસતી માત્ર ચીમારી મુકી, એટલે કે માણુસના મોટા ભાંગમાં 'મત₹ઃ હજી સ પૂર્ણુ 
આવ્યું તહ; અને કેટલાક તો “મનસ” વગર રહી ગયા, આ તવખતતા “તસ” 
રહીત માણુસો હાલની કેટલીક જગલી જાતોમાં અવતરે છે. તે કાળમાં આ “મનસુ” 
વગરના માણુસોએ તે વખતના ચોકકસ જાતતા જતાવરા સાય સબધ કર્ષીધી, વૌતરોની 
વિલક્ષણુ જતી ઉતપન્ન થર, માટે હાલ જે મોઢાં ફદવાળા વાતર છે, તે આ મતમ 
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ફરીત માણુશેની એલાદ છે. યુરોપના વિદ્દાતો કહે છે દે વાનર પોતાની ગ્ષિતિ સુધારી 
ભાણુસ વડ «આવી પુગ્યા છે. પણુ ગુપ્તસાત આથી ઉલટ જણાવે છે કે વાનરોએ પટના 
સાણુસેોના ચોકકસ જનાવરો સાથના સંબંધથી જન્મ લીધે છે. જ્મારે મનસ ધ્યાનીએ।ગએ 
જોયું કે આ માણુસોેએ મનસ વગર રહી જવાથી આવુ પાપી કર્મ કર્ક હતું, ત્યારે હવે 
તેએ સરવે માષુસોમાં 'મતસ્‌' મુકવા લાગ્યા, અને ઠવે માણુસમાં સ્વચેતન્ય ઉત્પન્ન થયુ, 
તેએ મગતરાં અતે પ્રાણીઓના અવાજેની નકલ કરવા લાગ્યા, અને 'એકાહ્ષરી' ભાષા 
ખોલવા લાગ્યા, તેમતી યચામડીને। રંગ સહેજ પીળાસપર હતો. “મનસ” પ્રગટ થયા પછી 
તેબોમાં સુધારો પણુ દાખલ થયે. રૂષીએઓ અને અર્હતો આ લીમુચેન જતને (પૂરાયુના 
દે/થોને) શહેરો બાંધવા અને વિધા શીખાડવા લાગ્યા. છાલ પાસીષીક મહાસાગરમાં 
આવેલા સ્તર ખેઠ'માં ષોડીક મૂતિએ અને કોતર કામ શિવાય આ નળાતતી- કાંઇ પણુ 
ધાણી રહી નથી; તેતું મુખ્ય કારણુ આ છે ક આ લીમુરયા ખડજ સમુદ્રતળે ખેસી ગયે 
છે, અનેતેથીજ અ। એકજ નિશાની હરતીમાં રહેવા પામી છે. 

આ ત્રી લીમુર્યન (ત્ય) નનત ત્ર ણુ મુખ્ય વિભાગમાં વહેંચાઇ ગધ હતી, અને આ 
ત્રણુ વિભાગ તળે સાત ઉપનતે। અને ખીન્ન અસખ્ય ફાંટાએઓ હતા. પેફ્ઠેલા વિભાગમાં 
6૪ પુરૂષ સ્્રીતો ભેદ હતે! નહિ. તે વિભાગમાં મનસ-ધ્યાતીએ અથવા મનસ-પત્રા 
અવતરવા લાગ્યા, “અને ક્રિયા--શક્તિ તથા યોગસિદ્ધિના ખળે “મહાયેગી'ઓનકચગૈતી સ્યાપના 
કરી. આગલા મન્થ'તરેતા “તિમાણુ કાયાએ' તવા મન્વતરનતા માણસોને શીખાડવા માટે 
ભારિ કે દેવાષે કે રાજર્ષિ તરીકે જન્મવા લ્રાગ્યા. આમ કરવાતે। હેતુ આ કે જે જીવે। હવે 
સ'સાર-ચક્રમાં પ્રરવાના ઠત! તેમતે મોક્ષ મેળવવામાં કાંઈક સવળ થઇ પડે. તેએ। સૃષિતા 
સર્વે ભેંદોથી વાકેદ્ હેતા, અને તેમની પછીના લેકે તેમને દેવતા તરીકે પૂજતા હતા. આ 
મહાયોગીઓએઓ તે કાળમાં એક ગુપ્ત 61પમાં રહેતા હતા. હાલ ન્યાં ચીનની ઉત્તરે ગોખીતુ 
જતાળ રણુ છે ત્યાં પૂર્વે સમુદ્ર હતો, અને તે સમૂ%્રની વગ્ચે આ (૧૫ આવેલો હતે. પણુ 
ઢૈયારે સમૂદ્રતા. પાણી ખસી ગયાં ત્યારે “ઓ દ્પીપ આ અતિ વિશાળ રણમાં એક ફળકંપ 
જગ્યા રપે, રહી ગયો, અને હજી પણુ થોડાક મહાચોહાનો અને યોગીઓને તે દ્ોપ, 
ખ્શકે જગ્યામાં, વાસો છે, અને પૃથ્વીના બીન સર્વે યોગીખો તથા 'પહ્ાસાનીએો ઉપર 
તેએ અધિકાર લેોગગવે છે. આ ઉપલો પ્રથમ વિભાગમાં મનસ” સપૂર્ણું સ્થિતિમાં હતુ. 
પરેછુ ખીજે વિભાગ છેક “મનસ' વગરનો હતો નહિ, પણુ તેઓમાં'મનસ'ની સહજ ચીંગારી 
હતી; આ 'ભાગમાંથી હાલની માણુસ નતનો મોટો ભામ ઊતરી આવ્યે છે. ત્રીન્ને વિભાગ 
'મનસુ” રરીત,હેતો, અને તેઓના ચોકસ જનાવશે સાથના સબધથી વાનર જાતી ઉત્પન્ન 
૫૪, અતે વાનરો માણુસોને મળતા આવે છે તેતુ કારણુ આજ છે. તે કાળમાં માષુસે। 
અગે અતિ કદાવર હતા, પણુ વખત જતાં આ કદ ધટી ધતીને હાલ માત્ર પાંચ કે છ કં 
પર ચવી ગયુ છે. 

આ રૈભોમાં હવે પુશ્ષ ઓતા ભેદ થવા માડયા, અને ત્યારથી યોની દારા સો જન્મ 


ર દ્જુ 
વા' લાગ્યાં. આ મૈષધુતી ક્રિયા શર થયાતે હાલ ટ કા હાડ વે મયાં છે, આગળ જ્યારે 
આ પુરૂષ સ્ત્રીનો ભૈદ હતે। નહિ ત્યારે પથ્વિપર ચાલુ વસત રૂતુ રહેતી, મણુ જ્યારથી 
માણુસો। ઝી પુરૂષના વગેમાં વહેંચાવા લાગ્યાં કે તેમની આસપામના સ'નનેગા પણુ બદલાવા 
લાગ્યા, અતે ખારે માસ ચાલુ વસત રૂતૃતે બદલે ચા? 3ત ઝો! એકેક પછી આવતી થઈ, 
થ'દીને લીધે હવે માણુસોતે ધરે ખાંધવા અને કપડાંતી જેગવાપ્ી કરવા માટે જશર પડી. 
તેખોએ રષીોને પ્રાર્થના કરવાથી, આ '“નિડ્॥ાણ કાયાએ! તેમના રાકન થઇ તેમતે અનેક 
કળાએ અને વિઘાએ શંખાડવા લાગ્યા; અનેક સુધારા તેઓએ દાખલ કયી; મોષાં ઝેહેરે 
બાંધવા લાગ્યા; અને ન્યોતિષ; શીલ્પ શાગ્્ર અતે ગણીત વિદ્યાન પુખ્ત માન પ્રામ કરાવ્યુ. 
આવા એક શૈહેરના જાજ ખેરે ઇસ્તર ટાપુમાં ટજ ઉભાં રહી તેમની હગ્તીની એધાણી 
આપે છે. કેઠલાક માણગે! શહેરોમાં રહેવા કરતાં, જ'ગાલોમાં ભરવાની જદ'ગી પસદ કરવા 
લાગ્યા, અને તે માણગે। કૃદરતીજ દીવ્ય દ્રછી ધરાવતા હતા. હાલ માણસો ખે નેત્ર ધરાવે 
છે. પણુ તે કાળમાં બત્ને નેત્ર ૯% ખીલ્યાં ન થતા; તેઝોા માત્ર એકજ નેત્ર, શીવ-ચક, 
ધરાવતા હતા (હાલ સાધારણ્‌ માણસોમાં “શીવ-ચક્ષ' જડ જેવુ' થઇ ખેડ છે, પરતુ યોગીઓ 
યોમાભ્યાસથી આ દીવ્ય દ્છી આપનારા શીવ-ગક્ષુને જાગ્રત કરી શકે છે) આ ત્રીજ રૈત્ય 
જતી પાછળથી ખે પક્ષમાં વહેંચાઈ ગધ; કટલાક વામ માડીમાં પડયા, અને કલાક દક્ષિણ 
(નિશૃત્તિ? માર્ગેચાલવા લાગ્યા. 

આ લીમૃચા ખડ ધરતીકપથી નાશ પામી મમૂઢ તળે ખેસી ગયે. ત્યાઝે “આટલાંટિક' 
મહાસાગર જ્યાં હાલ છે ત્યાં નવે ખડ ઉપર આવવા' લાગ્યો, અને તે ઊપર ચોથી 'રાક્ષસ' 
જત વસવા લાગી. આ ખડ અગેરીકાના જીનારાથી તે છેક સીલેન સુધી લબાતો। હતે. 
હાલનો સિહ્લદ્દીપ વા સીલોન, પૂવેનતા આ લકા ખડતે। માત્ર બચી ગયલે! ભાગ છે. આ 
રાક્ષસો આ ચોથા (સાતમાથી વચલા) કલ્પની સે।!થી (વચલી) ન્તત થતી, અને તે લીધે 
આ જાતમાં પદ અને ૬૪તિ સમતોલ થઇ રહલાં હતાં. જવ પ્રકૃતિથી સર્'પગ વીંટલાઇ 
ગો! હતો; માણુસનું શરીર અતિ સ્થુળ થતુ, તેઝો રાક્ષસી કદ ધષરાગતા હતા, અને તે 
ગક્ષસોનો મોટો ભાગ વામ માર્ગમાં એટલો તે! લીન થઇ ગયે! હતે, અને મ'ત્ર તથા તત્ર 
શાસ્નું તેએ એવું વિશાળ જ્ઞાન ધરાવતા હતા, અને તે સાનને તેએ એવે! અતિ દૂછ 
ઉપયોગ કરત! હતા કરે કુકમતે અતિ ભારે ખોજે તેઓએ પોતાને માથે ખે'ચી લીધો. 
આ દૃષ્ટ કમના ભાર તળે હજી હાલની માણુસ નત અટવાયા કરે છે; કેમકે આ રાક્ષસી 
શરીરમાં જે જીવો અવતર્વા હતા, તેજ જીવો! હાલની પાંચમી માણુસ જાતમાં પુનર્જન્મ 
લયા કરે છે. જેમ તે સમયે માણુસે। અતિ કદાવર હતાં, તે પ્રમાણુ ખીજાં પ્પણીએ।, ઃ્ક્ષો 
પણુ રહાસી કદ ધરાવતાં હતાં. કે,લાક રાક્ષસો પોતાની નીચ અને મથીન વૃત્તિઓને વશ _ 
કરીને યોમાભ્યાસથી મહાત્માની પદ! મેળવવામાં સફળ થયો. પણુ જેઓ તેમાં નિષળ 
ઉતર્યા, તેએ માયાના દાસ થઇ પડયા; અતે તેખા મુદરતની હલકી શ્રકિતએ અને .દેવતા- 
ઓર્ની આંધળી પૂ'નન અને શેવા કરવા લાગ્યા; અને આ લીધેજ "રાક્ષસ' શ્રખ્દ તિરસ્કારથી 


ર 
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ખોલવામાં આ છે. તેગ ઉમે સપૂણ વશ હતા, અતે તેએગએ જે કુકર્મતો સંગ્રહ કવી 
હૈતે। તેના કડવાં દૂળ હં પણુ માણસોને ચાખવાં પડે છે. આ સેથી જાતીમાં ભાષા પુખ્ત 
સ્થિતિમાં આવી, જ્યારે ત્રીજ ન્તત પીળાવણુવાળી હતી, ત્યા? આ,ચોથી જેતમાં ચૌમડી 
ભાલ પીળી યવા લાગી (અમેરીકાના શાતી ચામડીવાળા જગલીઓ” ,અને ચીનના પીળી 
મામડીવાળા ચીનાઓ આ ચોધી જાતના રહી”ગયલા ષ્રાંઠાએ છે). 


હાલની પાંચમી નાતૂ#શ્યામ-ગાર વણો ધરાવે છે. 


આ રાક્ષસો અતે અસરે જ્યોતિષમાં અતિ કશળ હતા, અને રાવણુને શ્રસર “અસૂર- 
મય' (મય દાનવ)ના જ્યોતિષ સબધી રચેલા ગ્રથે। અવલ'પી પ્રસીર્ષ છે. અગરમમૈ પોતાના 
ત્રથનો આધાર નારદમુનીની ચુગોની ગણુત્રપૌપરથી લીધે! હતે રાષી મંડળમાં પૂર્વે માત્ર દરાજ 
રાષી હતી, પણુ જ્યારે માણસો! સ્રી પુશ્ષ ૩્પે જુદાં જુશાં અવતરવા લાગ્યાં, ત્યારે “કન્યા-વ- 
શ્રક' રાષીને જુદી પાડવામાં આવી, અને “તોલા' રાષી ઊમેરીને ખાર રાષી કરવામાં આવી. 
તોલા રાષી નામ આ કારણ્‌્ષથી આપ્યું ક તે સમગ માણુમમાં “પ૩૫' અને “પકતિ' સમતોલ 
ચ૪ ર્લ્રાં. માણુસ “પ્રકૃતિ'ની સાથી નીચલી પંકિતમાં આવી લાગ્યો હતે), પણુ હરેતે પાકે 
'પુરૂષ' તરક વલણુ લેવા ભગો, સર્વે વસ્તુ પ'ગ્‌ હવે પે'તાનું સ્થુળ રૂપ છોડવા “!ગી, અને 
માણુસ પણુ ઘોડા થોડા શુદ થઇને તેમતા શરીર પણુ ગયેઃયં સ્થુળ થવા માંડયા છે. 
નાર્દમુતીતી ગણુત્રીપરથી અસ્રમયે સધળા યુગો અતે કલ્પોતી સખ્યા તથા લખાઇ ચોકસ 
ઉપજાવી કાઢી પો ''ના ગ્રથો રચ્યા; હાલમાં હિંદમાં અને મીસર દશમાં જ્યોતિષ શાસ્રના 
પુસ્તકો આ અસૂરમયના ચથેોપરથી રચવામાં આવ્યાં છે. 


આપણે જેયું છે કે માણુસતી ત્રીજ નત સુધી માણુસોમાં મરણુ હતુ નહિ તે વખતે 
તેશનો માત્ર સૂદ્દમ શરીર ધરાવતા હતા, અને તેએ “મનસે જહીત હતા, અને તેથી કરરી 
વિશે કાંઈ પણુ જ્વેખમદારી ધરાવતા નહિ અને આ કારણુતે લીધે તેખો અકવખડ (સ્વગ) 
કે સમાધી કે નિત્ાણુ કાંઈ ભોગવતા નહિ. પણ્‌ ન્યારે માણસને સ્થુળ ખાંધેો સ પણુ થયે, 
અતે પુરૂષ ગ્ન્રીના વર્મ ઊભા થયા, ત્યારે મૃત્યુ તેગ માહે દેખાવ આપવા લાગ્યું, અનિતીતે 
પણુ તેઓમાં પ્રવેશ થયો, અને તેમના કર્મની નનેખમદારી તેમતે શીર રહેવા લાગી. ચોથી 
તના શક્ષસો એટલા ૬ બનતા ગયા ક તેમનામાં જેગ્નો શુદ્ધ સ્વભાવના ?હતા તેએ! 
જુદા પડીને ગુમ જગાઓમાં વાસો કરવા લાગ્યા, અને આગળ ચાલતાં આપણી હાલની 
પાંચમી જત-આર્ય નતિને ઊત્પન્ન કરી. આ નવી આર્ય જાત તેમના હાથ તળે વિદ્યા “અતે 
કેળા શીખવા લાગી. ન્યારે રાક્ષસે અતિ દુષુ કમે કરવા લાગ્યા, ત્યારે તેમના' પાપથી 
કષ્ટ ધામેલી (ભૂમી (લકા ખડ) રૈલથી ડુબી ગઇ. આ ખનાવતે હાલ ૮૫૦,૦૦૦ વર્ષ થયાં 
છે. પરતુ તે કાંધ સધળે ડુબી ન ગયો; તેના ખે મોટા ટાપુએ (પ્રાણુના 'રૂત' તથા 
“દૈત્મ' જપ) બચી ગપા. આ રત દીપ ઉપર વસતા રાક્ષસોપરથી મીસર દેશ્રના અસલીં 
લેકે ઉતરી આવ્યા હતા, અને તેઓએજ. મીસર* દેશમાં હાલ આપણુને જે ;અદ્ધિ _આશ્ચર્ય 


દ્‌ 


પમાડે છે એવાં દૈવાલયે! અને ખાંધફામો, ઝેળાએ અતે 'વેદ્યાગોતો પામે નાખ્યો. આ 
ખચી ગયલા ખે દીપા પણુ ૧૧૦૦૦ વષપર સમૃદ્ર તળે જઇ ખેઠા, હાલની આર્ષ જતીતે 
પૃથ્વીપર આવ્યાને લમભગ દ૬શ લાખ વર્ષ થવા આવ્યાં છેં. સધળા પ્યાન-ચોહાને “૪ગન 

ત્‌-યોની'માંથી નીક1ને સૃષ્ટિપર અધિકાર ધરાવે છે, અને તેએજ માણસ જાતને ઉત્પન્ન 
કરે છે. પેહેલી અને ખીજ ન્નત સ્ષુલ દેઢ ધરાવતી હતી નહિ, તેએના શરીરે માત્ર 
છાયા જેવાં હતાં, અતે જે શરીર ભૃતાદિ (“પ્રભવાપ્યય' એટલે હજેમાંથી પ'ય ભૂત ઉત્પન્ન 
યાય છે)?તા બન્યાં હતાં, અને આ ભૂતાદિમાંથી આપણી શારીરિક પદ્રીએ પણુ જન્મ પામી છે* 


તત્વ. છદ્રી. તન્માત્રા 
૧લી માણુસ “તત ... ગ્બાકાશ '... શ્રૉત્ર. ... શખ. 
૨જી ન *** વાચુ “૦ પઈત્વચા ... શખ્દ તથા સ્પશ 
3જી ન *** એઅગ્તિ ... ગક્ષુ .** શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ 
૪થી ક *** જી '** રેસન ... જ્ઞખ્દ, સ્પરી, રૂપ, રસ 
પ: ઝુ *** પૃથ્વી ... ઘદ્રાણુ ... શખ્દ, સ્પશ, રૂપ, રસ તયા ગધ 


આ પ્રમાણે પાંચમી હાલની માણુસ જાતમાં પ'ચભ્ૂત પચેદ્રી, તન્માત્રાઆદિ સવૅ 
મળી રહ્યાં છે. હાલની માણુસની પાંચમી નત પૃથ્વિપર વસતી હોવાથી આ પાંચજ તત્વ અને 
પાંચજ ૫દ્રો,ખીલી ર૨લ્યાં છે, પરતુ બારીની ઇ%ી”મો, જેવીકે દીથ્યદરષ્ટી, દીવ્ય શ્રોત્ર 
વિગેરે, હુવે પછીતી ૪ હઠી અને સાતમી માણુસ નાતમાં ખીલવા માંડશે, અતે તે સમયે 
સાધારણુ મનૃષ્યોપણુ તે દીવ્ય' ₹'#ીએ। ધરાવતા થગે. દાલ પણ અસાધારણુ પુરૂષોમાં, જેવા કે 
રૂપી કે અહંતોમાં આ ખે ઈદ્રીઓ ખીલી રહી છે, પણ તે તેએનાં કમે,તસાન અને ષેોગ 
સિહ્દિતુ પરીણામ છે. ધમેશ્‌]્રમાં “આત્મા'ને ગૂચે 3 અગ્નિ કહે છે, 'ખુદ્ધિ'ને ચદ્ર કે જળ 
કહે છે, અને “મનસ્‌'ને વાયુ 'કે પવન કહે છે. વળી “આત્મા-“બટ્ટિ'ને પિતા કહે છે, અને 
'મનસ”ને પુત્ર કહે છે. જ્યાં સુધી પિતા પુત્ર એકય થતા નથી, અને જ્યાં સુધી આ પ્રકારના 
"પો!ગથી “મનસ્‌' સાતપ્રાત્ત કરત નથી ત્યાં સધી માણસને વારંવાર 'સુતજન્મ લેવો પડે છે 
જે જવે।॥ માણુસની પેહેલી નજતમાં અવતરવા લાગ્યા, તે જવો પાછા ખીજી, ત્રી, 
ચેથી, અને પાંચમી જાતોમાં કરી ફરીને પુનજન્મો લે છે. જેમકે પુરાણુમાં કહ્યુ છે 3 
“પેહેલ।ા મન્વતરમાં વશિછનતા સાત પુત્રે! ત્રીજ! મનન્‍્વતરમાં ખહ્યાતા સાત પૃત્રો થયા;” 
સારાંશ આ કે પેહેલા મન્વ'તરના માણસો તેજ ખાફીના છ મન્વતરોમાં પુતનજન્મ લયા કરેછે, 


પૂંરાણુની કથાઓમાં એકથી વધુ અથ સમાયલા છે. કથા છે 3 વૈવસ્વતઃ મતુગે 
પુત્રાત્પત્તિ માટે મિત્રાવરૂણુનો યન ફરવા માડગે,, પરતુ અગ્નિહોત્રીની કાંઇ ભૂલથી ઇલા 
નામની પુત્રી ઉત્પન્ન થઇ. પછી દેવતાઓના વરદાનથી તે નર થ૪ સઇમન૧ નામથી 
ખએોળળખાવા લાગ્યો. વળી પાછે તે શીવના શરવણુ નામે ક્રિડા વનમાં પ્રવેશ કરતાંજ પરી 
ચરીરૂપ બતી ગયો, પણુ વળી શીવ પાર્વતીના વરદાનથી તે કિપુરૂષ ખની ગયે]; એદઢલે કે 


૬ 

જ ક 

એક માસ પુરૂષ અતે એક મસ જ્ઞ રૂપે રહેવા લાગ્યો. આ કથા માથુસની ત્રીજી જાતને 

લાગુ પડે છે, જે જતના માણુસો પુરૂષત્વ અને ગ્રીત્વ બન્તે એકજ શરીરમાં ધરાવતા હતા. 

પૂરાણુમાં ખીજી કયા છે કે જેવા 'યહ્યાએ યદ્લે તથા રક્ષસાને ઉત્પત્ત કવા કે ભહ્યાતો ભક્ષ 
કરવા દોડયા. છવે “બ્રહ્મા એટલે “મહત્‌, અતે આ કથાનો સાર્‌ ઔં.છે કે રાક્ષસો, માથુ 
સની ચોથી મૂખ્ય જત, જેએ અતિ સ્વાર્થ હતા તેઓ સર્વે “મહત? ધરાવવાને (ખ્રહ્નાતો 


ભક્ષ કરવાને) આતુર હત્ના. 
આ સપ જતી વિશે સહ્ઞેપમાં કહીસુ' કેઃ 


(૧) પેહેલી જાત, પોતાની મેળે રૂત્પન્ન થયલા માણુસો, પિતૃ રૅવતાઓની “છાયા 
હતી; તે વખતે તેખા નહિ મનસ, કે નહિ ચીત્ત, કે નહિ કાંધ ઇચ્છા શ્રક્તિ ધરાવતા 
હતા. 9વ (આત્મા-ખુદ્દ)તે તે છાયા સાથે ઝાઝો સબધ હતો નહિ, કેમકે તે બન્ને 
વચ્ચે સંધી કરી આપનાર “મતસઃ હજી તેઆ ધરાવતાં હતા નહિ. 


(૨) પેહેલી જતમાંધા બાજી જત નીકળી, તેઓ પરસેવા વડે જન્મ પામતા, અને 
તેસતા શરીર અરિયિ વગરતા હતાં. તેઓમાધી 


(3) ત્રીજી જાત ઉત્પન્ત થઇ. આ જાતના માણુસા ઇડામાંથી જન્મ લેતા હતા, અતે 
પક્ષીઓની પેઠે કેોટ્લુ ફાડી, બાહેર તાફળતા, (હાલપણુ ન્ત્રોતુ ગભાશય ૪ડું*જેવુ છે) આ 
જાતમાં મતસ-ધ્યાતીએ અવતરવા લાગ્યા; તઓએ ક્રયા-શકડ્ષિથી યોગગ-પુત્રે ઉત્પન્ન 
કથી, અને યોગબળવડે ઉત્પન્ન થયલા પુરૂષો હવે પછીના સર્વે રૂપિ અતે અર્હતોના વડ- 

વાગખો મહતા. ક્િયા-શડિત ગમે આપણુ। વિચારમાં સમાયલો એક ચમત્કારિક રાકિત છે, 
૨ જેથી મનના વિચાર પ્રગઠરૂપ લઠ ન્નેવામાં આવે છે. જેજે એક વિચાર અતિ દઢ સક- 
«૫ અને ઇચ્છાથી કર્યે! હોય તો તે વિચાર્‌ આકાર * પકડે છે, યોગીએ પોતાની પૃચ્છાશા કિત 
હમને ક્રિયા શક્તિના બળ ત્રડે આ પરીણામે ઉપજાવી શકે છે, આવી પવિલ રીતે હાલના 
ટૂષીએ અને અહતોવા પૂર્વેજો ઉત્પન્ન થયા હતા. ર 


બર 
૪ ચોથી જતના માણુસાને પહાપૂણી પ્દક્ષ)તી પ્રશ્ન ગણુવામાં આવે છે. હવે પુરાણુમાં 
કથા છે કે વિશ્વકમાતી પુત્રા 'સસા' જે સવનો આ હતી, તે સ્વામોતા તેજત સહી ન 
શૂ૩ૂવામી પોતાની છાયા મુકજી ઉ.પરેડુરે દેશમાં તપશથવા કરવા ચાલી ગળ, અને સર્ચે તે છા* 
યાતે પોતાતી ઓ સમજીતે સતાન ઉપજવ્યાં. વળી મત્સ્ય પૂરાણુમાં કહે છે કે “પહેલાં સ ફ- 








* ખર નેતાં તે સત્‌ [૧ચારો રૂપ પકડે હે; પણુ ફરક આ છે કે “'ચારરેપે।!' સાધારણુ નનરૃષી 

ક ક ક. ય 

અરુદીક રહે છે, અતે ફરેફ માણુસતી આસપાસની જ્યોતીમાં આ “વચાર-રૂપે!' દીબ્ય દ્ીથ તજ રે પડે 

જે.કેકલાક પુરૂષો ખી માસુસેતા ગુપ્ત 1ચાર ફને છે અને પારખી ફાહેછે તેવી હવે સપુજ ડોડરો, 
હઠ 


ા ૬૮ 


૯૫, દર્શન અને સ્પર્સો કરી સૃષ્ટિ બનતી હતી, પરતુ પ્રરૈતાના પુત્ર દક્ષતા સમયથી મૈથુ- 
ની એટલે સ્ત્રી પુરૂષના સયોગથી સૃષ્ઠિ થવા લાગી.” પરસેવા કે સ્વેદમાંથી, ઉત્પન્ન થતી 
જત વિશે પણુ પૂરાણમાં કયા છે. કડુ રૂષીના ઉગ્ર તપથી ડરીને ૪દ્રે (કેટલીક પ્રતમાં 
“ામરેવે? તેના તપમાં ભશાણુ પાડવા માટે પ્રમલોચા અપ્સરાને આજ્ઞા ડરે છે. રૂષિ તેના 
રૂપથી મોહ પામે છે, અને તેણી સાથ ૪૦૭ વર્ષ ૬ માસ અને ૩ દિવસ રહેતાં આટલે 
લાંમો કાળ તેને માત્ર એક દિવસ બરાબર લાગે છે. (આ આંકડા ના નાણીન્નેઇતે ઉલટન 
સુલટ આપ્યા છે. અ આંકડાઓમાંથી પેહેલી અને ખીજ માંણુ ૭ નત વચ્ચેના અતર 
કાળની ગણત્રી મળી આવે છે) જ્યારે આ વાતતું ર્‌ષીને ભાન થાય છે કે તુત પ્રમલાચાને 
શ્રાપ આપી હાંકી મેલે છે. તેણી ગભરાટમાં નારતી અને ઉડતી પોતાના શરીરમાંયાં છુઠતેો 
પરસેવો %ક્ષના પાંદડા વડે લુછતી નય છે, અને રૂપીથી તેણીને જે ગર્ભ રભ્રા હતો, તે આ 
પરસેવા મારફતે બાહેર આવે છે. પાદડાંએપર પડેલાં આ પરસેવાના ટીપાં વાયુ એકઠો 
#રે છે. “સે।મ' કહે છે કે “મારા કિરણે:ધી મે આ બાળકનું પોષણુ કજ છે, અને મારીષા 
નામની આ અતિ સુદર બાળ#ી બહ! રડી છે”. હવે આ કથામાં “કડુ' એટલે પેહેલી 
માણુસ જત સમજવી; તે ર્‌!વ પિતૃઓને! પુત્ર જે, તેથી તે “'મનસ્‌' રહીત છે, જે વિશે 
લગભગ એક હકર વવતે એક દીવસ સમ્જવામાં તેતી ભૂલપરથી ઇસારે મળી આવે છે, 
અને તેથી તે સહેલાટથી :ગાય છે અને મોદ પામે છે. 


“[રીપા' એટલે પરસેવાથી ઉત્પન્ત થયલી બીજી માણુસ-“ત જણુવી, “મારીષા'તો 
પુત્ર જક્ુ' યોતીદારા સ્પ્રુળ શરીરવાળો ધ ઉત્પત્ર કરે છે. “સામ'ના પયત્તથી “મારીષા' 
'અચેતાં એની સ્રા થાય છે, અતે તેએ। જક્ષ' પ્રજપતીને જન્મ આપે છે. માણુસની યોની 
દારા ઉત્પન્ન થયલી પ્રજ્ન ધિશેની હકાકત આ  દકહ્ની કયામાં સમાયલી છે. ઉપર ક્યું છે 
કે “પદ્મપાણી'એ ચોથી માણુસ જાતને ઉત્પન્ન કરી. “પદ્મ' ગમે જતત ક્રિયાતું ચિન્હ છે. 
સસ્કૃતમાં “પદ્મપાગું'તે લોફપતી કે લોકનાથ કહે છે. તેને “પદ્માપાણી' કહેવાતું કારણુ આ 
છેકે તે સર્વે કલ્પોપર્‌ અધિકાર ધરાવે છે, અને ગયા કલ્પતે પદ્મકલ્પ ડહું છે, 
%મકે તે કલ્પમાં ખ્રહ્મા પદ્મમાંધઘી ઉત્પન્ન થયે હતે।. ખર્‌ જતાં તો કલ્પા અરાણિત છે, 
પરતુ તેએના અમક વિભાગ કરવામાં આવ્યા છે, અને દરેક કલ્પના ગ્મેક ચોકસ “'ધ્યાન-ચેન 
હાન” પતિ કે નાથ દોય છે. દક્ષ-યઝની કથામાં આપણે વાંચિએ છીએ કૈ તે યમાં જે યુદ્ધ 

થયુ તેમાં છાનું મસ્તક પડૅ છે, અને તે મસ્તક અગ્નિમાં બળી જવાથી, મેઢાતું માયુ તેના 
શરીર ઉપર મુકવામાં આવે છે. હવે મેઢાનું માથુ અને તેના બે શીંગ એ સદા જનન્‌-શક્તિ 
નુ ચિન્હ છે, અને આપણે ઊપર જણાવ્યું છે કે યોની-દારા પ્રન ઉત્પન્ત કરવાની ક્રિયા 
તો દક્ષ આરભ કરે છે. પણુ આ રીતી કાંઇ એકદમ ચાલુ ધઇ નહિ, પરતુ અતિ લાંભા કાળ 
પછીજ તેપ્રશ્ન ઉત્પન્ન કર્વાતી સાધારણુ રીતી થણ્ઠ પડી. 'દક્ષ' એટલે ત્રીજી ' જતતો 


(કીજી માશ્રુસ જતતે!) પેહલે દુદ્ધ અતે સ્વષ્છ ભાગ સમજવો. હેધામાં ષ્રહ્ા દઘ્તે .. 


ગગગ ર 
પ્રને ઉત્પન્ન કરવા કહે છે, અને તે આગતા સ્વિકારી દક્ષ “અવર અને વર ધપ્ુત્ર, 
ખેપગાળાં અને ચોપગાં પ્રાણોએ ઉત્પન્ન કરે છે, પછી સ્રીઓ, દૈત્યો, નાગેદ્રા 'હોરે, 
દાનવો અને ખીજાં પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કરે છે.” ત્યાર પછી સર્વે પ્ર]શ્ીઓ યોનીદારાં જ- 
નમવા લાગ્યાં, દક્ષની પૂર્વે માણુસો સકલ્પથી, દ્રષ્િથી, સ્પરીથી કે યો?સિહિથી પ્રનન ઉત્પ- 
નને કરતાં હતાં. 


:જ ક 
આ પમાણે ત્રીજી નતમાં પ્રનપતીએ, મતુએઓ, ર્‌ધિઓ કે કુમારો અવતરવા લાગ્યા, 
અને વારવાર પુનર્જન્મ લેવા લાગ્યા; એટલે કે માણુસમાં હવે “મનસ્‌' તત્વ ઉમેરાયુ, 
અને હવે તેઓ કર્મ સગ્રહ કરવા લાગ્યા. 


માણુસની પેહલી *ન્‍નત ચદ વર્યા (પીળી-સ્રફેદ) હતી; બીજ જત સુવણે સમાનપીળા વણુ 
તાળી હતી ત્રો જનો વણે લાલ હતે।; ચોધી સ્યામ ચામડી ધરાવતી, અતે પાપવી “કાળી” યઇ ગધ 
હતી; અતે પાંચમી જતને વણ્‌ મિશ્ર થઈ પડયો. પૃરાણુમાં કથા છે કે ર૯માં કલ્પમાં “શીવ' 
પોતાને પ્રથમ ચદ્રવર્ણું સ્વેતવર્ણુમાં બદલી, પછી ત રક્ત વણ પકડે છે; અને ફરી પીળો, 
અને પછી કાળો વર્ણું પકડે છે. હાલ માણુસોના વણું પ્રમાણે ત્રણુ મુખ્ય વિભાગ પડે છે; 
લાલ-પીળા, જેવા કે ચીતાએ અને અમેરીકાના જગલી રહેવાસીઓ; કાળાં, જેતા કે આ- 
ક્કાના સીદ્ધિઓ; અને સ્યામ-શર જેવા કે આર્યગર્ત્ત અતે યુરોપતા રહેવાસીએ।. હાલતા 
માયુસો પાંચમી માણુસ જાતના છે, અતે તેએ। વૈવસ્વત મનુની સતતિ છે. કરહે છે કે વૈવસ્વત 
મતુતે હાલ ૧૮, «૦૦,૨૦૦ વર્ષ થયાં છે, અને હજી તે જીવે છે; “મતુ' ગમેટલે માણુસ જત 
શ્રમજવી જેતે સ્વુળ શરીર ધરાવવાને હાલ ૧૮.૦૦, ૦૦ ગ્વર્વ થયાં છે, 


ન ત્રોજ અને ચેથી જેતના માણુસોમાં કેઢલાફ ચાર હામ્મ ધરાવતા હતા. -તેઓ 
વળી ત્રીજી નેત્ર શીવ ચક્પુ-પણુ ધરાવતા હતા; પણુ પછીના ડલ્પમાં તેગ “કામ'ને વધારે 
વશ્ઞ થઇ પડવાધા તએ આ દાવ્યદ્ર।ષષ્ટ ખાધ ખેસવા લાગ્યા. અને ચોધા ન્તતન: અધવચૅ જ્ઞો 
સમુળગી ખોઇ ખેઠા.,*માત્ર 'યાગીઓઆજ યોગબળવડે તે ફરી ખોલવા શકે છે. તુરયવસ્થા 
(સમાધી)માં આ તેત્ર ૨જુરવા લાગે છે; તે નેત્રને રૂષિ કે અહેતાો ઉપયોગ ડરે છે, અતે 
તે પ્રમાણ પતાતુ કાર્ય કયો જાય છે. આ કારણુ લોધે આપણુ કેટલોક મૂતેઆમાં ચાર ચાર 
હાય અને ક્રપાળ વચ્ચે ત્રીજી નેત્ર જોઇયે છા ખે, શીવતે 'ત્રલોચન' કહુ છે. માત્ર શુદ્ધ 
ભહાચર્ય પાળવાથીજ આનેત્ર નમત્રત થાય છે; જ્યાં તુધી આપયું સસારી જદગી ચાલુ 
રહે છે અનેઇદ્રિઆ આત ચચળરહું છે ત્યાં સુધી ચુદ્ધ યવામાં અતે યોગસિદ્ધિ પ્રાપ્ત 
કરવામાં' મોટી, હરકત નડે છે. આ નત્ર ભેજાંતી પાસેજ (બઉ રદ્રમાં) છે, અતે જ્યારે 
આપણી સાધારણુ ચચળ દદ્રિએ તુર્ત ભેજાંપર્‌ અસર ફરે છે, ત્યારે આ ત્રીજી [હાલ . 
માહે પેરી, ગયલા) તેત્ર ઉપર્‌ પણુ તે અસર લાગુ પડે છે. તિર#ષ્ટિવાળા પુરષો ફહુ છે 
કે જ્યારે માયુસતા મતમાં વિષયી વિચારો રમે છે ત્યારે તેઓ તેમતી જતત *૪ ૯) મો 


ર ૭૩ 


આયળથી કાંઇ રડત જ્વાળાઓ ખરડાની ક્ઠોડ (પ્રહ્માતાળ વા વિનાદડ)માંથી ખ્રહારપ્ર તર 
જતી 7નેઇ શકે છે. તીચલી આફકૂવીપરથી માણુસની શુદ્ધ કે મલીન અવસ્થા વિશે સમજ પડશેઃ 
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હલ માણસની નત પાંચમી છે, અને તે લીધે “પુરૂષ અને પ્રકૃતિની સમતોલ હૂદ 
આપણે ગનાળગી ગયા છીએ, અને હાલ “મનસ' શુદ્ધ યતુ ન્ય છે. માણુસતા માથાતા પાછલા 
ભાગમાં સર્વે શારીરેક ક્રિયાઓતે। સાંચે। રહે છે, જ્યારે આગલા ભાગમાં સર્વે માનસિક 
ક્રિયાઓને. સાંચા હોય છે. માણસ ને શુદ્દ હોય છે તો માથાના વચકે। ભાગ, જ્યાં ઠાલ 
ત્રીજુ નેત્ર બેસી ગયું છે તૃ ઉપસી આવી બન્ને આસપાસના ભાગોની ઉપરવારી થઇ 
તેમતે ધટીત આંકેોશ અતે નિયમમાં રાખી શકે છે. આ ત્રી” નેત્રને , કમે સાથે અતિ 
નીકટ સબધ છે. “કમ” શબ્દના અતેક અર્થ છે. “કમ” ગટલે કારણુ-કાર્; કર્મ એટલે 
વંળી નીતિનો મહાનિયમ; સ્વાર્થિ ઇચ્છાથી જે કાંઇ ક્રિયા થાય' છે તે, સર્વે કુદરતના કાયદામે 
ભગ કરનારી હેય છે, કેમકે સકામ કર્મથી માણુસ માયાના બધનમાં રહે છે જ્યારે નિષ્કામ 
કર્મ કયાથી મુકત માટે જોગવાઇ મળી આવે છે; નીતિના મહા નિયમ પ્રમાણે જે કોઇ 
કુદરતના કાયદાનો ભગ રૈ છે તે શીક્ષા પાત્ર ઠરે છે. કમેના નિયમ સાથે પુનજન્મ નીકટ 
સબ'ધ ધરાવે છે. માણુસ પોતે અનેક ઇચ્છાખોા કરે છે અને “કારણૂ।/ ઉત્પન્ન કરે છે, 
અતે કમિક નિયમ સઆ કારણોથી નોપજતાં પરીણામ કે “કાર્ય'ની ગોઠવણુ કરે છે; જેમ 
એક ઘણુ ન્નેરથી ખેચેલી શહ્ઞતી શાખા તેવાજ જેરથી પાછી ઉછળે છે, તેમ” કાર્બક 
(નતયમ માણુસતા વિચારે ક કામોથી કુદરતની વ્યવસ્થાને જે હરકત પડે છે તે પાછી દૂર્‌ * 
કરે છે. જે જક્ષની શાખા પાછી ઉછળતાં આપણે! હાથ ઉતરી જય તો એમ ન ,કહેવું 
શાખાએ આપણુ! હાષતે ધજા ફરી, પણુ આપણુ।જ વાંકતે ભીધે આ શીક્ષા પામ્યા બેમ 
ફેલરેવૂં' ધટે છે. 


ક 
દ. ી ? 
ક 
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પુનજન્મ ગેટલે ફરી શરીતે જીવતું જન્મ લેવુ, જેમ એક નતાટેરી અતેક' વેશ ,ખદલે 
છે અતે અતેક ભાગ ભજવી ખતાવે છે, તોપણુ ખરેખર તે તેતો તેજ પુરૂષ રહે છે, તે 
ગક જવ અનેક “વેશ' લઇ, અનેક દેહ ધારણુ કરી, અનેક ભાગ ભજવી ખતાવે છે, 
કોઇવાર દાસ તો કોઇવાર સીપાઇ તો કોઇવાર શેઠે કૈ કેોધત્રાર 'રાજ, પરંતુ આગલા 
જન્મોતનુ તેતે ભાન રહેતું નથી; કારણુ આ ક માણુસતં લીજુ તેત્ર--શીવ ચક્ષુ-મંદ યઇ 
પડયુ' છે. આ મદ થઇ ડેલી દીવ્ય દષ્ટિ જમ્રત થતાં આગલ્લા સર્વે જન્મોતું સ્મરણુ 
યાય છે કેમકે આ દીવ્યદ્રષ્ટિ વડે ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાન સવેં નજરે પડે છે. શીવ- 
નુ એક નામ "ત્રિલોચન' છે; “શીવ' એટલે ચોગી પુરૂષ, અને ચોગીએની ખીલેલી દીવ્યદ્રષ્ટિને 


લીધે તેમતે “ત્રિકાળ જ્તાની' કહેવામાં આવે છે. માણુસ આગળ ચાલતાં આ દીવ્યદ્રછિ 
પુનઃ: પાપ્ત કરશે. 


દ્વ 


પૂરાણુમાં મતુ સબધી બહુ વર્ણુત આપ્યુ છે; હવે સ્વયભ્નમતુ કેણુ છે ? ચુપ્નસ્ઞાન 
કહે છે કે આ મનુ માત્ર કાંઈ અમૂક પુરૂષ નથી, પરંતુ 'મતુ' એટલે “ધ્યાન-ચે।હાને”તી 
સહાયથી જે પેહેલી માણુસની જતે ઉત્પન્ન થઇ તે. પણુ માનવ ધંર્મ-શાસ્રમાં કહ્યુ 
છે કૈ દરેક કલ્પમાં ચોદ મનુએ રાન્ય કરે છે, અને હાલ સુધીમાં સાત મતુ થઇ ગયા 
છે. હવે આપણે જણાવ્યું છે કે માણુસ પૃથ્વિની હારપર સાત મોટા ફેરા મારે છે, અને 
તેમ આપણે ત્રણ મહા કેરા પુરા કયો છે, અને હાલ ચોથે મહા ફેરો .ગ્રાલુ છે; વળી 
તે સાથ સાત સ'્યા અને સાત સધ્યાશ કે ગ્રાદ મન્વતરો છે અતે દરેક ફેરા કે કલ્પના 
આર્ભમાં અને અતરમાં, અતે દરેક ગ્રહપર જવા પેહેલાં, માણુસ માયાવી ૪૬ગી અને 
માયા રહીત ખરી જદ૬ગીતે। વારાફેરતી અતુભવ ભોગવે છે. મતુઓમાં અહા મુળ-મનુએ 
અને "અધા બીજ-મતુૃએ ડહેવાય છે. શાસ્રમાં કહે છે, કે પેહેલા મતુએ ખીન્ન 
છ મતુખએઓ ઉત્પન્ન ક્યા, અતે આ સાતે મતુખએાએ ખીન સાત સાત મવુઓએઓ 
ઉત્પન્ન કર્યી એટલે કૈ સર્વ મળી (હ:%૭) ૪૪ મતુઓ થયા હાલ ત્રણુ ડ્રેરા પુરા 
«વષા છે, એટલે ત્રણુ મૂળી-મનુ અને ત્રણુ ખીજ-મતુ થઇં ગયા; હવે ચોથે ફેરો ચાલુ 
છે, અને તેથી હાલને। વૈવસ્વત મતુ સાતમે! મતુ કહેવાય છે. જેઠલે કાળ માણુસની સાત 
જાત એઉજ ગ્રહપર કાઢે છે તે કાળને 'લધુ' મન્વતર કહે છે; અને જેટલા કાળમાં 
માણુસ નત પૃથ્વીની આખી હારેપર ગમેક '્રેરો મારી રહે છે તેટલા કાળને 'મહા' 
મન્વતર કહે છે. ઉપર કહ્યું છે કે સર્વ મળી ૪૪ મનુઓ છે, એટલે માણુસની સાત 
મુખ્ય નત, સાત સાત ઉપન્નતીમાં વહેંચાઇ સર્વ મળી ૪૯ ઉપન્નતી ખને છે. નીચલા 
કાદાપરથી યાદ મડુખોને દરેક ૩૯૫ સાંથનેો સબધ વધારે સ્પષ્ટ રીતે જણાશે. 


છ 
, «૪ 


ઠરે 


યલે! (મૂળ) મતુ**ઃ યૃલા શ્રહપરે... સ્વય 
જલે કપ ર ૧લે। (બજ)મતુ...છેલ્લા ૭મા ગ્રેહપર*.. રવોરોચિષ 


જે ઝહપ ફે “જે (મૂળ) મતુ,.. ૧લા ગ્રહપર... ઓત્તમ ' 
રજો કે? (રજન (બઓીજ)મતુ... ખમાં ગ્રહપર્‌... તામસ 
૩ને (૪”) મતુ : ૧લા ગ્રહપર,-. રેવત 


3જે કલ્પ ા ૩૦ને (બીજ) મતુ*૦5 ૭માં ગ્રહપર...« જાક્્ુષે 


ડં ૪થે! (મળ) મતુ.*. ૧લા ગ્રહપર,.. વૈવસ્વત હાલની માણુસ જતન 

૪થે। કલ્પ ક 
૪થો (બીજ) મનુ... પમાં ગ્રહપર... સાવાણ 

જ ર પગે! (સળ) મનુ... ૧લા ગ્રહપર... દક્ષ સાવાર્ણે 
પમ કલ્પ ? પગનો (બીજ)મતુ..* ૭મા ગ્રહપર... ખ્રછા સાવાણે 

જી કલ્પક દડો (મૂળ) મનુ... ૧લા ગ્રહપર... ધર્મ સાવણિ 

૨ “_હરેજહો(બીજ) મનુ... ૭માં ગ્રહપર*** રૂદ્ર સાવાણે 

ક ૭મો। (મૂળ મનુ... ૧લા ગ્રહપર...રાચ્ય 
પ૬ હ ન ી ફ ન ક 

રો પી ૭મો। બ ૪)મનુ-.. ૭માં ગ્રહવર...ભેાત્ય 


આ પ્રમાણે વૈવસ્વત મનુ સાતમો। મતુ છે; અને ચોથા કલ્પનો મૂળ-મનુ છે. માણુસની 
દરેક ન્નતપર એકેક લધુ મતુ અધિકાર ધરાવે છે; અને આ લીધે ગક કરતાં વધુ વેવસ્વત 
મનુએ જણાય છે; અઃપણી પાંચમી નતપર અધિકાર ધરાવનાર લધુ મત પણુ વૈવસ્વત 
કહેવાય છે, અને જ્યારે “લકા' ખડ ડુખી ગયો ત્યારે આ વૈવસ્વત મતુએ પોતાના અધિકાર 
તળે આવેલી પાંચમી આર્ય નતીને રૅલમાંથી ખચાવી ૯૪ રહ્ટણુ ક્રુ. પુરાણુમાં જુદા 


જુદા મનુએ અને રૂષીઓને ગેકજ સામાન્ય નામ આપવામાં આવે છે, તેનું કારણુજક 


આ છે. “એકાનેક' આ તત્વતનાનને। મળ સિદ્ધાંત છે; સવૅ એકજ 'સતઃમાંથી નીકળી અનેક 
રૂ૫ લઇ પૂરી તેમાં લય પામે છે. આ તત્તમાંથી પ્રથમ “શ્ર કે “મતુ' પ્રગટ થઈ ખીન્ન 
ઇશ્વરે કે મતુએને ઉત્પન્ન કરે છે, અને તેઓ સૃષ્ઠિ રચી તેને વસાવવા માડે છે. 


માણસની ત્રીજ નાત પુરાણુના સ્વેત દીપ ઉપર રહેતો હતી; ચેથી નાત પુ*કર દીપ કે 
“લકા!' ખંડમાં વસતી હતી. પુરાણુમાં આપેલાં સમ દીપના નામો આપણી પૃચ્વીના જીદા 
જાદા ખડોાતે લાગુ પડે છે, અને તે સાથ આપણી પૃથ્વીની હારના સાત ગ્રહોને પણુ 
લામુ પડે છે. આ પ્રમાંછે આપણી પૃથ્વી જ ખુદરપ કહેવાથ છે કેમકે તેણી આસપાસ લવણુ 
(ખારે) સમુદ્ર છે, જ્યારે પ્લાશ, શાલ્મલ, કુશ, ક્રાંચ શાડ, અને પૂષ્કર ૬1પો।ની, આસ- 


પાસ શેરડીનો રસ, સુરાં, ધી, દરી, દૂધ અને જળના સમુદ્રો છે. આ દદી, દુધ વિગેરે નામે 
નાન... ._.....---------------------------------------ૂૂૂ-----નટતન 


પૃરાણર્માં જે નાગ્રા આવ્યા છે, તેનો અર્થ નણ્વા માઢે તેના દરેક અક્ષમનો અથ શેધી કાઢવે। 
નેઈએ, 'વૈવસ્વત' નામની અ'દરજ પૃથ્વીપર જે રેલ ફરી વળી હતી તેને! સર્વે ભેદ સમાયલે। છે, 


લિ ડુ 
માત્ર અલકારી છે, જેઃકે દુધતો સમુદ્ર એટલે ગગનમાં જે આકાશ ગ'માતો ધોળા (દધમય) 
પાટો જણાય 9, તે અતે બીન તારા મંડળોના સમુહો જણુવા, નં 


ચોથી જાતનાં રાક્ષસો લમભગ ૪ યતી ઉંચા હતા, અતે આડે, માર્ગે ઉતરી પોતાતી 
મૂર્તેઓ બતાવી તેમતી પૂં' કરવા લાગ્યા. હવે કોઇ કહેશે કે રું, માણુસો' તવ યતી ઉચા 
હતા ?! ઇતિહાસમાં તે વિશે અતેક કથાઓ છે, અતે દૈત્ય, દાતવ, રાક્ષસ વિગેરે તેમના અનેક 
નામ છે. પૂરાગુમાં વારવાર બાંચવામાં આવે છે કે અમુક રાજાએ રાજ્ય કર્યા પછી પોતાન 
સાત પુત્રોને પૃથ્વી વેંચી આપી. આ કથાઓ એક મુખ્ય નાતમાંથી સાત ઉપનનતી ઉત્પન્ન 
થાય છે તે વિશે ઇશારે! કરે છે. 


માણુસો। પૃથ્તિપર પ્રથમ આશ્ય', ત્યારે મેરૂ (જ્યાં પૃથ્વિ સ્થીર રહે છે ત્યાં) તર, પ- 
થ્વિતા જમ ગુા। છેડા તરફજ, સુકટી જમીન હતી. પૃથ્ડિતા બાકીના ભાગપર જુકુ પાણી કરી 
વળ્યુ' હતુ.-આ મેર્‌ 1 સાત જુદા જુદા ભાગે! ઉપર મ ણુસો। પ્રથમ ઉતરી. આ મેરૂભૂમી, 
બી?ન ભાગોતી પેકે રેલ કે અગતથી તાશ ન પામતાં આખા મન્વતર પર્ય'ત તેવીજ સ્થિતિ 
માં રહેશે. તે કાળમાં હમેશાં વસત રૂતુ રહેતી હતી. ત્યાં દેવતાઓને વાસો! હતો, અને ત્યા 
"રકાત રાજ્ય કરે છે. પૃથ્તિતી ઉત્તરે આવેલા જમણું છેડાને “મેર્‌' કહે છે, અને દક્ષિણે 
આવેલા છેડાને “પાતાળ” કહે છે. “મેરૂ' એ પૃઃથ્વનું મસ્તક છે, અને “ પાતાળ' એ પૃથ્વિન! 
”ળગે પાદ છે “મેર્‌'માંથી સર્વે સારી અસરે અતે શક્તિએ નીકળે છે, પરતુ “પાતાળ'માંઘી 
સર્વે દુષ્ટ અસરો બહાર પડે છે (સત સાધુએ પૃથ્તિના જમણા છેડા સ'થે, અને દુગપાખા-વા- 
મ માર્સ - ડાબા છેડા સાથે સબધ ધરાવે છે). સાતીઓ કહે છે કે માણુસ આ રીતે 
પોતાની ,માતા (પૃથ્વિ)ના માથામાં જન્મ્યો છે, પણુ તેના પગમાંથી દુષ્ઠ વાયુ દુ કે છે. પેહેલી 
અને બીજી માણુસ નાતના કાળમાં જમીતતી આસપાસ 'પાણુ'તેો સમુદ્ર હતો, એટલે કે 
'પ્રાણુ' (જીવત-શક્તિ) પૃથ્વીના શરીરમાં ફરી વળ્યો. આ સમુદ્ર તેની આસપાસ વહે છે, 
અને તેનો એક છેડો પૃથ્વિતા માથા (મેરૂ) આગળ છે ન્યાંથી વહેતો વહેતો તે પૃથ્વિના 
શગ (પાતાળ) આગળ.'જય જે ન્યાં તે મલીન બવે છે, અને પાછે! પૃથ્વિના હદય (પવિત્ર 
શભલ ચામની નીચ્વે)માં આવી ફરી સ્વચ્છ થાય છે (જેમ માણુસના શરીરમાં રૂધીર %રી 
વળેક્ે તેજ પ્રમાગે.) કેમકે પૃથ્વિતા મધ્ય ભામવી નીચે જે વીજળિક અતે લોહચુબક શક્તિ 
(પૃથ્વિનું રૂધીર) પૃથ્વિી રગેરગમાં કૂરી વળેલી છે તેનુ તે સ્થાન છે. પેહેલી ખે જનતાના કા- 
ળમાં પૃથ્તિતો આ મધ્યભાગ કે પાટો જળ તળે હતે।, પરતુ ભૂમીત! કપવ્રાથી ઉપર તરી આવ્યે. 
ત્રીજી જંતતા કાળમાં ભૂમી ફરી ઉપમાવા લાગી અતે પવિત્ર હીમાવત પવત સમુર£ બહાર 
આવ્યેઇ અને,ત્યાર પછી પૃથ્વી જુદ્દા જુદા દીપોમાં વહેંચાઇ ગઇ. પરતું 'મેર્‌'તી જમીન 
તેમની તેમજ રહી, અને તેની આસપાસ બરદૂતી દીવાલ હોવાથી ત્યાં હષ માણુસો જવાને 
અશકતભજે, યુરોપતા લોકે વારવાર ઉત્તર ધવ તરફ શોધ કરવા અનેક તોકાએ મે!કલી ચુકયા 


છે, પટ્તુ તેએના સવે પ્રયતન નિષ્જ્ળ ગયા છે. આવી પવિલ મેર ભૂમિ તર આવા મલીન 
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'ભસરધી પેરાષલા, માંસ અતે મદીરાભક્ષી યુશપિમનોતે,કદી પય્યુ જવા કેવામાં ખાળે 4૪, 
જેઓ ગમે તેટલીવાર નોકાએ કાં ન મોકલે પણુ તેખાતી સર્વે કોશીશ વ્યર્થ જવાની. તેમને 
કાંસ ને કાંધ અડચણુ નડયા કરવાતી. કેમકે આ પવિત્ર ભૂમી આગળ બીન” ખંડમાં જણ 
વેલા “મહુ।ગુરૂ'તું સ્યાંન છે કે જે ત્યાંથી સર્વે મતુષ્યો ઉપર કૃપા દ્રછી ફેકી તેમને નિવૃત્તિ 
માડી પ્રતે દોરવવાને ગબ'તુર રહે છે. ચોથી જત માટે આટલાંતિક મહાસામરમાં નવી “ચૂમી 
ઉપસી આવી, મતે જ્યારે આ રાક્ષસ જાતીએ દુષ્ટ માય પકડયો કે તે પણુ યેલથી નાશ 
પામી. આ આશ્તને ૮૫૦,૦૦૦ વર્ષ થયાં છે, જે વિશે ચુમ સાનમાં નીચલી નોધ છેઃ-- 





“આ કાળા વણના રાક્ષસોના પાપે નેધને સર્વે પીભાવણુંવાળા લોકનો દેદીપ્મમાન 
અને રૂપવાન મહારા'ન અતી શોકાતુર બની પોતાન! સખા રાજાઓ પ્રત્યે વિમાન મારપ્રતે 
પવિત્ર દતો મોકલી સદેશે કહેવાડાવ્યો કે હૈ સન્‍્માર્ગિ પુરૂષો, સાવધ થાએ અને ન્યાં 
સુધી ધરતી સુકી છે ત્યાં સુધીમાં અહીથી નીકળી ચાલો, કમક તુષ્ઠાનતના પતીએ 
આવવાની તૈયારી કરે છે, તેઓના રથ અહીં આવી પુગે છે. આ અતી ધેમંવાળી પૃથ્વિપર 
આ કાળામૂખના પતીઓ (દ્મપાએ।) માત્ર બે દીવસ અને એક રાત્ર જીવવા પામશે; *આ। 
ધરતી હવે સમુદ્ર તળે જઇ બેસશે, અને તે સાથ તેએ પણુ ખુડી મરૈ. અગ્તિ-ગણે અને 
દેવતાએ પોતાના અખ્યાસ્ત્ર તૈયાર કરે છે, પરંતુ આ કુર દુગપાએ તેમના કરતાં અધીક 
બળવાન છે અને તેમને વશ કરી લે છે કમકે સકલ અઅવિઘાથી તેએ માહીત છે. માટે 
હે બ'ધુઓ | તુર્ત આવી, તેમની આ વિદ્યા અકળ કરવા તમારી યોગસિદ્દીનો હવે ઉપયે। 
ગ કરે; દરેક જણુ અઃ દુગપાઓના એકેક વિમાનને પકડી પાડે કે જેથી તેએ રેલ મને 
કર્મેતા સપાટામાંથી ન છટકે અતે પોતાતી પાપીટ પ્રજાનું રક્ષણુ કરવાતે અશકત થાય. તેએ 
દરેકતે નિદ્રામાં તાખા, પરતુ તેઓતે કાંઇ પણુ દુઃખ કે કષ્ટ ન થાય તેની સ'ભાળ રાખે. 
હે સૂર્ય દેવતા શેવકો ! તમે! આ ચર દેવના શેવકોતે મૂર્ચ્છાત કરો કે તેએ પોતાના યોગ્ય 
કેઝે પુગે. હે પ્રકાશીત મૂખ્ખવાળાએ (મહાત્માએ, આ દુગપાઓના (વામમાર્મીઓના) દ્રાર 
આગળ જે નદુઇ પુતલીએ તેમતું રક્ષણુ કરે છે, તેમને તમારૂ રૂધીર રેડી તૃપ્ત કરા કે તે 
એ પોતાના સ્વામીઓને જગાઃતાં અટકે. તેમતો કાળ આવી પુગ્યો 9, કાળી રાત્ર હવે સમીપ 
છે. તેમતી કરશીનુ ફળ તેમને ચાખવા રદેએ. હે ખધુઓ, આપણુ ચતુર્મહારાજા ઉરીના 
અધિકારી લેકપાળ દેવતાઓ)ના માત્ર શેવકે! છીએ.' આમ કહી રાન નીચુ મૂખ કરી 
નેત્રમાં જળ ભરવા લાગ્યો. જ્યારે સવે રાળાએ એકઠા થયા, ત્યારે પાણી ફરી વળવા ભાગ્યુ 
હતું, પરતું લેકે! છટકીને રેલની હદ બાહર જઇ પુગ્યા હતા, આ રાજળએ વિમાનેોમાં 
તેમની પાસે આવી લાગ્યા અને તેમને પૂવ અને ઉત્તર તરક દોરી ગયા, કાળા “મૂખવાળાઃ 
તા દેશમાં તારા ખરવા લાગ્યા, અનેક ઉત્પાત થવા લાગ્યા, તાપણું તેએ હજ નિદ્રાવસ્થ હંતા 

મની રદ્યાણુ કરનારી નનદુછ પુતલીઓ પણુ દવે મુગી ખેસી રહી હેલી. 


અગ્નિ દેવતાઓ તેમની આગના બજવવાને આતુર હતા, પરતુ તેમના ધણી હજી 
ઉધમાં દતા, 


ી 
દ 


ઉ ક ૭્પ ળી 7 
પાણી ચઢવા લાગ્યાં, અને સર્વે નીચી જમીન તયા ખીણોમાં જળ કરી વળ્યું. ઉચી 
જમીનો મૉત્ર રડી ગઇ; ભેળાં અતે શુધ્ધ અતઃકરણુવાળા માણુસે। બચી જઇ ત્માં જવા લાગ્યાં. 
જ્યારે આ દુંગપાઓ ઉધમાંથી નગી ઉઠી, નાશવા માટે પોદ્રાના વિમાન રે।ધવા 


લાગ્યા કે તે પણુ કાંછ હાથ લાગ્યાં તહિ”. કુ 
આ પ્રમાણું આ પાપી પ્રન્નનો આ રીતે અત આવ્યો. માણુસની સપ્ત જાતી વીશે 


નીસ્રે આપેલી આડતીપરથી કારે સમજ પડર. 


૭9 





માસુસ “તને આ જગલી થુઅડના ઝાડ સાથે સરખાવોશુ, ક્રાડતે કાંદો એટલે એક 
મુખ્ય ભતગ્સમજવી (ક, ક, 5). 

ક્રડની સાત શાખાઓ (ખ*, ખચે, ખ*, વિગેરે)તે સાત ઉપન્નતી જણુવી, * 

દરેક શાખાના સાત ફ્ાંટામો (ગ, ગ, ગ) તે સાત પ્રન્નએ સમજવી, અતે તે ઉપર્‌ 
આવેશ . ફાટા એડ તેક તાતી કોમો અતે સાતીએ સમજવી, 
. બરા પ્રમાણે પૃથ્વિપર સાત મુખ્ય જાતો આવે છે. હાલની પાંચમી આર્ય *નતીને ભગ- 
જમ શઝ્ભાખે ષર્ષ થમાં છે; પાંચમી મુખ્ય જાતીની હાલ પાંચમી ઉપભનત હસ્તી ભોગવે ' 
છે; પુશેષતા મેક અ પાંચમી ઉપજાતના માખુસો છે. દરેક ઉપન્તત ૨૧૦, ૦૦૨ ષી સુધી 


૭ 


હરતી ભોગવે છે. જો આ પ્રમાણે એક ઉપનત ૨૧૦,૦૦૦ વષે જીવે તો તેના સાત જાંઢા 


કે પ્રઃ્ન દરેક ૩૦૦૦૦ વર્ષ પર્યત નીભી શકે છે. આ લીધે યુરોપની પ્રજાઓના હ્છ ઘોડાં 
હજર વષે બાકી છે, ' 


માસુસની કા એકેકમાંથી જન્મે છે, ઉધરે છે, ૬ૃદિિ પામે છે, મ છેવટે રણ 
પામે છે. તેજ પ્રમાણે ઉપન્નતો અને પ્રનનએ જન્મ મરણુના તૂજ નિયમને આધીન હોય 
છે. હાલની મુખ્ય ન્નતની પેહલી ઉપન્નતી તે હિદના આર્ય] ઠતા, અને હાલના હિદના 
રહેવાસીઓ તે આ પેહેલી ઉપન્નતીના છેલ્લો સાતમે! કારો છે. હાલની મુખ્ય નાતની પાંચ- 
મી ઉપનતી તે યુરોપના રહેવાસીઓ છે, અને છઠ્ઠી ઉપન્નતી અહુતે।ના કહેવા પ્રમાણે અમે- 
રીકા ખ'ડમાં જન્મ લેશે. અત્યાર્થીજ તે ખડની પ્રન્નએ ભેલસેલ થઇ; ગઇ છે; અને આ 
ભેલસેલ થઇ ગયલી પ્રનાઓમાં ગુપ્ત રીતે નવી છટ્દી ઉપન્નતીનું ખીજ રેપાયું છે. લષુશે 
વર્ષપર અમેરીકાના લોકો ઇગ્રેજ હતા, પર'તુ હાલ યુરોપની સધળી પ્રેન્નના માણુસો। ત્યાં 
જ મળવાથી, અને તેઓમાં અરસપરસ લગ્ન વ્યવહાર અતી ઘણા વધી જવાથી, દાલ 
તેએ લગભગ એક જુદી પન્ન જણાય છે; અને થોડીક સદીના અતર પછી આ છઠ્ઠો નવી 
ઉપનતીની દસતીના છુટા છવાયા દાખલાઓ સ્પછટ દેખાવા માડશે. આ છદી નવી પ્રન્ન ત્રીશ 
દર વર્ષ સૂધો રહીને તે પછી સાતમી પ્રનન ઉત્પન્ન કરશે, અને તેના પણુ અત આવ્યા 
પછી યુરેપ અમેરીકા અને પૃથ્વીપર વસ્તી આર્ષ પ્રન્નના મોટો ભાગ અગ્નિ (ભૂકપ)થી* 
નાશ પામીને, નવા ખડપર માણુસની છઠ્ઠી મૂખ્ય નાત માટે જગ્યા કરરો. તે જતના 
માણુસો હાલના જેવી સ્યુલ દેહ ધરાવરે નહિ, પણુ તેઓના શરીર વધારે ચદ્મિમિક તત્વના 
બનતાં જશે, અને કદમાં તથા શારીરિક અને માનસિક શક્તિઓમાં અતી ઘણુ ફેર પડી જશે. 
ભવિષ્યમાં માણુસોપર માયાનું દબાણુ એછુ યતું જશે; 'પ્રકૃતિ'નું બળ ધટશે અને “પુરૂષની 
મત્તા વધતી જશે અંને ભવિષ્યમાં માણુસના મોટે ભાગ માહાત્માપર્દ્ પ્રાપ્ત કરશે. 


ગે 


ક નળતમાંથી બીજ ન્નતમાં બદલાતા બદલાતા અને યુગના યુગો સુધી ધરતા, મા. 
'મુસો પોતાની મહાયાત્રા પુરી કરે છે. કાર્નક નિયમના અધિકાર તળે દદરત આવી રીતે પો- 
તાન માગ લેછે. જેમ એક મહાત્મા કહેછે તેમઃ--“વતૈમાત એ ભૂતતું બાળક છે; ભવિષ્ય 
એ વર્ગ્તમાનમાંથી જન્મે છે. અને તોપણુ, હૈ હાલની ચાલુ પલ શુ તું નથી નનણુતી કૈ 
નથી તને કાંઇ પિતા કે નજ તને કાંઈ પુત્ર; તું પોતાનેજ ફેરી ફૂરીને જન્મ આપે છે. “વીતી 
ગયલી પલમાંથી મે જનમ લીધો છે, ભૂતની હું' બાળકી છુ',' આમ તુ ખોલવા માડે તે પૂવૅજ 
તુ પોતે ભૂતકાળમાં લાત યઇ જય છે. છેલ્લો અક્ષર તું ઉચ્ચારી રહે તે અગાઉ,તો હુ 

વ-્તમાન કાળમાં રહ્યાને બદલે બૂતકાળરૂપ યઇ બને છે. આ મેમાણે 'ભૂત સમા 


હવ 
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ક હાલ તાર અને ખબરપત્રાો મારફતે ભૂકંપની ખબરા આવતી ન આવતી છે, અને આ નંધી, પહેલા 
અને વધતા #તા ધરતીફપ્‌ આ ભ'વષ્યના મહાશકપતા એડ આગાહી આપે છે, 


ટં ન 
ર 
# 


ક્્ક 


અને ભવિષ્ય એકત એક અવિનાશી ત્રીમૂર્તિ, જે “સત! છે તેની, માત્ર મહામાયા છે' 


'  'સત: ઝૈ તે અનાદિ, અગ્યુત, અવિકારી મૂળ છે કે જેમાંથી સમચ વસ્તુ ઉત્પન્ન 'થાય 
છે. “સત્‌? “અસત_માંથી જન્મે છે, અને'“સત્‌# વળો “અસવઝતે જન્મ. આપે છે: આ ગતિ 
સદા ચાલુ છે, અને તેતે ખરે મમ પરનિર્વીણુના ઉ'બર આગળ સથી છેલ્લી દીક્ષા લીધા 
વગર ણુવો અશકય છે. # 


ચેથી માણુસ જાત વિશે વિષ્સુપૂરાણુમાં કથા છે કે જ્યારે પ્રચેતાએ મહાસાગરમાં દસ 
હજાર વષ પર્યંત તપ કરતા હતા, ત્યારે પૃથ્વી ઝાડીઓથી ભરાઇ ગઇ, લોકો મરણુ પામવા 
લાગ્યા; અતે ત્યારે રૂ્ષીઓએ પ્રચેતાઓને સાગરમાંથી ખોલાવ્યા.તે આએ પોતાના મૂખમાંથી 
અગ્નિ અને ન્વાળા કાઢી તે પાપી ક્રાડીઓતે। અને સર્વે વનસ્પતિ વર્ગતે। નાશ કરવા લાગ્યા. 
અતે (વનસ્પતિ વર્ગના ર1”) “સો।મે' રૂધીએ સાથ સધી કરી, ઝાડમાંથી ઉત્પન્ન થયલી “મા 
રીષા'તે પ્રચેતાએતે વિવાહમાં આપી, તેમતો કોપસમાવી શાંત પાડયા. હવે આ કથામાં સન્‍્મા- 
ગિ સાધુએ અને વામમાર્ગિ દુગમપાએ વચ્ચે જે લાંબા કાળ સુધી યુદ્ધ મચ્યું હતુ તેતો ઇસારે છે. 
'પ્રચેતાએ!' એટલેઆપણી પાંચમી માણુસ જાતના આડ મહાત્માઓ; “ઝાડીએ” એટલે દુમપાએ. 
“સાગર”, સાન અને ગુપ્રવિદ્યા; જળને “નાર!' એમ કહેલું છે, અને જળ એ નટ (પરમાત્મા)ની 
સતતિ છે,તે લીધે 'તારાયણુ' એટલ્ષે જળ (નારા)માં વાસો! કરનાર, એટલે કે સાન સાગરમાં 
ખુડનાર;-જળ એ '“નર'તુ સ્થાન છે. આ ઉપરથી કથામાં લખે છે કે તેએ દસન્હ”ળર વર્ષ પર્યત 
મહાસાગર (જઞાન-સાગર)માં તપ કરતા રહા. ર 


વળી આ ચોથી રાક્ષસ જાતના દુગપાઓ અતે પાંચમી આર્વનનતતા રૂષીઓ વચ્ચે ને 
મહા યુદ ગ્યું હતું તેતું વર્ણુન કાવ્યરૂપે રામાયણુમાં આપ્યું છે. “રાવણુ' એ આખા લકા 
ખડપર વસતી રાક્ષસ જાતને પતિનીધી છે. રામ વિગેરે સર્ય-દેવતાઓના અવતારો હતા, 
જ્યારે રાવણુદ ચ દ્ર-દેવતાએના અવતારો હતા. અને બન્ને વચ્ચે કોણુતી ચઢતી યાય, સન્‍્મા 
ન્ગની કે દુષ્ટ માડની-૪& સુષતની કે મેલી વિદ્યાની-પવિત્ર અધ્યાત્મિક શકિતઓની કે નીત્ 
પારૃતિક શકિતએઓની--તે વિશે આ ભારૅ ઝઘડો ચાલ્યો હતે. અતુગીતામાં બાહાણુ પોતાની 
ઔને કહે* છે:--“મે આત્મા વડે આત્મામાં રહેલું અવિમુક્ત નામનુ સ્થાન ન્યુ, જેમાં તે 
અર્દત.બહ્મ છે, જેમાં સોમ અગ્નિ (સૂર્ય)ની સાથે છે, જેમાં પ્રોણીઓને ધારણું કરનાર એવી 
ખુહ્રિને પ્રેરણા કરનાર વાયુ ગતિ કરે છે.” “ચદ્ર' એ મનસને પતિ છે. પણુ યાદ રાખવુ કે 
“મનસ” બે પ્રકારનું છે; અસુદ મલીન મનસ જે ચદ્રતે આધીન છે, અને શુદ્ધ મતસ જે સૂર્યને 
આધીત છે; એટલે કે શુધ્ધ મનસ સદા બુદ્ધ તરફ વળષુ દેખાડે છે, અને અથુદ્દંમનસ રવાર્થ 
અતે હવસથી ભરેલાં “કામ' તરક વળણુ લે છે અતે તેના દ્દોરાવા પ્રમાણે ચાલે છે. પ્રજૃત્તિ- 
માર્ગ કને નિજ્ત્તિ મોશનો તયાં માણુસની મરણુ પછીની અવસ્થાતે! ભેદ આ દિતિય પ્રકારના “મ 
તમૂમાં” સંમાંયલે છે. રામાયણુમાં દુગપા રાક્ષસોતુ અને આર્ય રૂષીએ વંચ્ચેતુ મહા ઘેર યુહ્નુ 
તરુન માત્ર તથી, પરતુ તેતી ૬રેક લોટી અને શ્લોકમાં અતિ ગ્રુશ્ન અર્ષ સમાયો ફેં; અને. 
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'મનસ્‌' અને 'કામ' વચ્ચે નર ભયકર યુદ્ધ થાય છે, અને' જે દારુ યુદ્ધના પરીણામ 
ઉપર્ર માણુસતી મૂક્તિતો સધળો આધાર રહે છે, તેનુ અતિ ગભીર અને ઉત્તમ વર્ણુન આદિ 
કવિ ધાલ્મીક રામાયણુમાં આપે છે. અતુગીતામાં ખાદ્ાણુ કહે છે કે “શરીરમાં ગતિ કરી 
રહેલા અતે એકખીજામા ભક્ષનરાળા સર્વ વાયુઓના મધ્યના મધ્ય ભાગમાં સાત પ્રકારે કરી 
વૈશ્વાનર નામે અગ્નિ પ્રકારે છે, જેની તેમ હું હુ” પ્રચેતાએ એટલે શુદ્ધ મનસ; આ થીધેજ 
સોમ (ચદ્ર)તે તેમતી સાથે સધી કરતે! જણાવ્યો છે. રામાયણમાં ઉસાત જુદા જુશા અતિ 
ગુજ્મ અર્થ સમાયલા છે, તેમાંનાં ખે વિશે અત્રે સહજ ઇશારે કર્ષે! છે; એક તે! ચોથી નનત 
નતા દુગપા અને આર્ય નતીતા સાધુઓ વગ્ચેતે! ઇતિહાસીક સગરામ, અને ખીજુ માણસનાં 
“'મતસ' અને જામ' વગચ્ત્રેતુ અતિ ધેર યુદ્ધ. 

પુરાણુમાં એડ બીજી કથા છે કૅ બહસ્પતીની આરી તારાને સોમ કાઢો ભછ ”ળય છે અને 
સોમથી તારાતે પૂત્ર (ખુધ) ઉત્પન્નથાય છે.આ સ્ત્રી હરસુ માટે સૂર અતે અસૂર વગ્ચે ઝધડે 
#ગે છે; ધેત્યોના ગુરૂ શુકાચાર્ય સોમની કુમકે આવે છે, અતે ૪% તથા રૂદ્ર બુહસ્પતીતેસદા 
ય કરે છે. રૂ (શકર)ને। ચુડ્‌ અગીરા હોવાથી તે પોતાના ગુરૂતા પુલ બુહસ્પતીને। પક્ષ ખે ચે 
છે આ યુદ્ધમાં માર્‌ત ટેવો સુરોતે પક્ષ છોડી ૬૪ ચાલતું મુકે છે. આ કયાતા અર્ધની હવે 
આપણે તપાસ કરીશું. બૃહર્પતી એ દેવતાઓનો ગુર છે; 'દેવતાએ!' એટલે ઉત્પન્ન કરનારી 
શક્તિઓ સમજવી. ઝગ્વેદમાં બુહસ્પતીતે “માદ્મયુસ્પતી' કહેલો છે; 'ભાહાયુસ્પતી' એ બાલ 
પૂન્ન એટલે અનેક ક્રીયા કમથી જે દેવતાઇ પ્રસાદ કે ફળ મળે છે તેતુ ઉપમારપી નામ 
છે. ગુપ્તવિધ્યામાં પ્રવીયુ પુરૂષ જે સિહ્ધિઓ પ્રાપ્ત કરે છે તેમતે અહી “તારા' તામ આપ્યું 
છે, સોમ'તો સાધારણુ અથ ચદ્ર થાય છે, પણુ “સોમ એટલે અહી સે।મરસ ન્ાથુવે, જે 
રસનું દીક્ષીતી અતે શુદ્ધ ખ્રાઉાણુ સદા પાત કરે છે. માત્ર અગ્તિદ્ોત્રીએા સે।મના.ચુણુની 
માહીતી ધરાવતા. દવે ખરા સો।મરસને મુખ્ય ચુણુ આ હતો (અને છે) કે એક પુરૂષ દી- 
ક્ષા લઇ દીજ બતતે। ત્યારે સોમરસતા પાત કરવાથી તેતામાં નવી જીદગી મુકાતી. કારણકે 
દીક્ષા લીધા પછી દીક્ષીત પુરૂષ પોતાના સ્થમ દેઠમાં રહી શકે છે, પર'તુ તે સાથે દીક્ષા 
લીધા પછી તેનામાં “પુરૂપ' તત્વ 'પ્રાકૃતિ' તત્વપર એટલું તે બળ કરેછે કે આ 'પુર્ષ'* 
તત્વ સુષ્રમ દેદતા સહજ બધતમાંથી પણુ છુડુ થવા ઇચ્છે છે. પણ 'પુર્‌્ષ' તત્વ આમ 
ટેદ સાથનો સબધ છેડી ન દે તે અર્યે દીક્ષીતા સોમરસતુ' પાન કરે છે; અને સેામરધ 
પાત કર્યા પકી સુદ્રમ ટેડ વડે તે અતિ ત્રેટટ લોકમાં જઇ શકે છે અતે દેવતા સમાત બને 
છે, અતે તયાં ત્રટટ લોકમાં જે કાંઇ શીખે છે અને અતુંભવે છે તેવુ સ્મરણુ પોતાના સ્થુળ શે. 
જમાં રાખી શકે છે. કોઇ પણુ 'મરદસ્થ' ધાહાયુતે સોમરસ આપવામાં આવતે! નહિ. થાથી 
ખ્હસ્પતી ને કે દેવતાઓને ચુર્‌ હેતો, તાપણું આ કથામાં 'બૂહર્પતી' એટલે માત્ર બાલ 
પૂ”ન અને કરીધાકમે સમજવાં, જે બાલ્મપૂનન અતે ક્રીયાકર્મ કર્યા છતાં રુહ્ અતે સભ્યજાન 
મારે આતુર હ્દોય છે, તેતે આ કથામાં બૃહર્પવીની ઔ તારા કહી છે. અને આ તારાને શે!” 
મરાજા, જેતે સાતને આપનાર છે તે, પેતાતા ગુજ ભેદો જાવે છે. આ ઉપરધી કધાથાં 
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લખ્યુ છે કે સોમ બૃઠસ્પતીની આતુ હરણુ કરે છે, અતે તેના પરીણામરપે 'બુધ'-ચુપ્તઝાત- 
ઉતપન્ન થાપ છે. તે બાળક એટલું તે! દેદીપ્યમાત અતે સુદર છે કે બુહસ્પર્તી જેને કે તે સાર્‌ પેડે 
જાણે છે કે 'બુધ' (શુપ્તજ્ઞાન) પોતાની સંતતિ નથી એટલે કૈ એ કાંઈ ખાલ્પૂ”ન અને કીયાતુ 
ફેળ્‌ નથી, તે! પણુ તે ન્નશે તેવી પુના અને ક્રૌયાનુજ ફળ હોય ત્રેમ 'બુધ' ને પોતાના પુત્ર 
તશક પોતાના કબજામાં લેવાતો દાવો કરે છે. (આ કથામાં બીના પણુ અથે સમાષલા છે).- 
અમરા સોમના પક્ષમાં હતા,” અને દેવતા બુહસ્પતીના પક્ષમાં હતા. સોમ (રસ) એ ખુધ (ગુપ્ત 
શાન)નેો પીતા છે, અને બદસ્પતી માત્ર ક્રીયા કમાદિ પ્ન્ન દશાવે છે. હવે આ અસૂરો (સાન 
માર્ગિ) સદ્ય સર કે દેવતા (કમમાર્ગિ) સામે થાય છે, અને તેમતે પુરાણુમાં આ લીધે “કતી 
દષી' (કીયા કમાલના શતુ) કહેલા છે. અતે તેથીજ તેગાને બુહસ્પતી (મિથ્યા પ્ન્ત)તી સામે 
લડતા જણાવ્યા છે. પ્રન્ન અને યનસાદિ કર્મ ક્યાથી માત્ર સ્વર્ગ સુખ મલે છે, પરતુ જઞાન- 
માર્મે થાલ્યાથી મોક્ષપદ પ્રાપ્ત કરય છે. 


શીંવની કથામાં નનેઇશું તે। તેમાં કેટલાંક ચુભ્ન અધ સમાખ્લા છે. રૂદ્ર-શ?વનતે મહાયે।ગી 
તથા યોગી-પતિ કહે છે. તે ત્રીજ, ચોથી, અતે પાંચમી મુખ્ય જાતોને! અધ્યક્ષ છે. તેને દીગખર, 
વિલે।ાચન, પચ્રાનન કહેવામાં આવે છે. તેના પાંચ મખ હાલ સુધીમાં હસ્તીમાં આવેલી માષ્મુસની 
પાંચ મૂખ્ય જત વિશે ઈશારે કરે છે; પણુ જે કે તે પંચમૃખી છે, તોપણુ તેના ભૂજ 
ચાર છે, કેમકે પાંચમી શ*નત હજી પૃથ્વિપર વસે છે. શીવ વળી કાળતોા પતિ છે, અને તેથી 
તેની પાસે સદા દમર્‌ નેવામાં આવે છે. વેદમાં શીવનું નામ રૂદ્ર છે; “૨%, એટલે ભયાનક, 
ભયકર; કેમકે “શીવ' એટલે આપણા 'જીવ' સમજવો કે જે પોતાની અસલી શુદ્ધ અને પવિત્ર 
સ્થિતિ પુનઃ પ્રામ કરવાને યત્ન કરે છે, પરતુ આ સ્થુલ શરીરમાં કેદ પડવાથી અને તે સાથે 
શરીરના અવી વતીક્ષણુ વિષયોથી ઘેરાઇ જવાથી અતિ દરામણા નાદ પાડે છે. ઉપનિષદમાં દસ 
પ્રાણુ-વાયુ અને “મનસ” મળીને ૧૧ રૂદ્ર જણાબ્મા છે, જેએ રૂદ્ર અગ્નિ દેવના પુત્રે! છે. 
* શીવતા ર્‌દ્ર મલી બીજાં સાત નામ છે ને કુદરતની સપ્ત શકિતના નામ છે; તે શકિતએ। 
ન્સદાર કરે છે અને તેન સાથ* ફેરી સજીવન પણુ કરે છે, આ લીધે શીવના મહાયોગી રૂપમાં 
પાડેલાં ચિત્રમાં તતેતા એક કરમાં શીવ-પાસ પકડેલો હોય છે, જે દેખાડે છે કે યોગીએ આ 
પાસના સાંકડા નાકામાંથી પસાર થવા પુર્વે પોતાના કામ ક્રેધાદિ સર્વે દુગુણા અને હવસોને 
યસુમાં હ્રેમી ભસ્મ કરવા નનેઇએ. 


આપણે ઉપર સાતને આંકડે વારવાર વપરાયલે। જ્યો છે, તે વિશે અત્રે ટુક વિવેચન 
કરીશુ, $, ૪, અતે ૭ એ ત્રણુ આંકડાએા પવિત્ર ગણાય છે, અને તેતુ કારસુ આ છે કે 
હાલના ચાલુ 'મન્વતરમાં 3તેો આંકડે પ્રકાશ કે “અગ્નિ” દરાવે છે. અને ૪ને આંકડા 'પ્ર- 
ણુ કે, “છવનુ” શ્રીન્ડ છે, અને ૭ને આંકડો એ બન્નેની સધી કે ભેક્યતા બતાવે છે ઉપનિ 
પદમાં લખે છે કે “જે ખાદાયુની સાત પેઠી સુધીના પૂર્વજોએ સોમરસનું પાન કફ હોય તેને 
'ત્રીસપું' કહે છે”; લીસુપશુ બાદાણે સધ સોમપી પીતૃએઓતી પૂળ કરવી. દતે અથેડશો $ ઝુ 


ક દ જ કૃ હઠ રઈ હા 


સાનમાં લખે છે કે “જ્યારે પૃથ્વિપર પ્રથમ “સાત! * આવ્ય! તારે દરેક ઉગતી વસ્તુના બી. 
જ'તેએએ ધરતીપર નાખ્યાં. પેહેલે ત્રણ આવ્યા, અતે જ્યારે ““મનિજ પદાથ વતસ્પત્િ રૂપ્‌ 
લેવા' લાગ્યા કૈ પેહેલા ત્રણુમાં બીશ્તત ચાર ઉમેરાયા: ફેરી ખીજ “સાત' આત્યા' અતે તેઓએે 
વનસ્પતી અને પ્રાણી વગૈતી વચ્ચેના રૂપે! વતસ્પતિ-જીવો માટે ઉત્પન્ન કર્યાં. પછી ત્રી 
'સાત' આવ્યા અને પોતાની “છાયા” બહાર કાઢી... ...પાંચમાં “સાત' (તા મડળે પાતીનુ 
મનસ તે છાયાઓમાં મુક્યુ... ...આ પ્રમારે માણુસ “સપ પણુ જૂબન્યો,' સપ્ાગી માણુસૂનુ 
5 (ચતુકે'ગુને માથે ત્રીકેણુ' એવુ ચીન્હ હોય છે. ષટકોણુ પણુ જે કે વિષ્ણુની 
મૂદ્ર કહેવાય છે, તો।પણુ તે ત્રમૂર્સિતું પણુ ચીન્ક છે; કેમકે નીચલુ ત્રીકોણુ 7 વિષ્ણુ (ના- 
રાયણુ)નું ચીત્ક છે, અને ઉપલું ત્રીકો'ગુ “ શીવ (અગ્તિ)નું ચીન્ડ છે. આ આસશૃતિને વળી 
શ્રી-યત્ર પણુ કહે છે. આ ષટકોગુમાં બિંદુ મુકવાથી તે સપ્તાંમી બતે છે ત્રીકેણુ ૩ની 
સખ્યા બતાવે છે; ખે ઝીકો'ગુ રતી સખ્યા જણાવે છે; મધ્ય ખીદુ સાથે કીકોણુ ૪ની સખ્યા 
આપે છે; છ ખુણાખા દતી સખ્યા બજાવે છે; અતે મધ્ય બીંદુ ૧ સખ્યા દેખાડે છે. જ્યારે 
કોઇ પણુ ત્રીકેણુની ત્રણુ લીટીઓ સાથ બન્ને લીકેણુ ઉમેયોથી પ ની સખ્યા ઉપજે છે,. 


3 ને! આંક? નર શક્તત અને ૪નો આંકડો નારી શક્તિ સચવે છે, એટલે કે “પુરૂષ” 
અતે “પ્રમુતિ' ઝે બત્તેતો સરવાળે ૪ ખેપ્રાગુ વા જીવ દશીવે છે. “પુર્ષ'ની તર શક્તિ સૂચક 
લીટી । ઉભી હોય છે, અતે “પરરૃતિ'ની તારી શકિત સુચક લીટી -- આડી હોય છે. અને તેમના 
મળવાથી ક શળની * આપૃતિ બતી રહે છે. પેહેલા “3' અણુદીડ અતે ગુપ્ત છે; છેલ્લાં જ” 
(પ્રકૃતિક) દેપવામાં આવે છે. અતે આ લીવે યુરોપિયન વિજ્‌ાતો જ્યારે પણુ કેઈ પણુ વસ્તુ કે 
પદાર્યતુ 'થકરણુ કરે છે, ત્યારે નીચલાં ૪ તત્વો -- “કાર્બન? એકસીજન, શ્વાસ વાયુ “તાષ્ઠટ્રાજન” 
તથા હાઇ્દ્રોજત ઉદકજતક વાયુ એ ચાર પ્રકૃતિક તત્વો, જુએ છે. પરતુ પ્રથમ “ત્રણુ' એટલે “પુરૂષ 
વીશે કેવળ અનાન હોવાથી તેએ અનેક કલ્પના ઉઠાડે છે પણુ કાંઇ ભેદ તેમતે હાથ લાગતે। 
નથી. માણુસ અને કુદરતના સાત તત્વો વચ્ચેની સરખામણી નીચલા કોઠામાં દહાવી છે. 


દ 


માણુસના તત્વે। 

૭ આત્મા 

૬ ખુદ્ધિ કુદરતના તત્વે।. 
પ મનસ 


90: સન ૦. -૦--- 


* “પિતૃ દેવતાઓના સાત સહે. 
* (ખ્રમ્તીગ હિદુઓને લોંગ ૫” માટે તિરસ્કાર કરે છે પણુ તેઓનુ પવિત્ર ધમ ચીન્ટ કેવુ” હીંગ 
પ” સચક છે તે આ ઉપરથી સમજવુ સહેલ છે. ખ્રિસ્તી દેવલેો અને ઇસલામો મસીદોના -મૌતારા બે 


સર્વ લીંગ મચ છેઃ હ ": 9: 


' ૬૬-૪૫ 


૮1 
૪ કામરૂપ--જે માણુસ જવે' છે] (ને સૌથી હલકી «વા 
* ત્યાં સુધી અતિ સામર્થ ધરાવે છે; હાઇડ્રોજન” | અને શ્રામ વાયુમાં અતી ઉ 
અને માણુસમાં તૃપી પૅદા કરે છે; વા 9 સ્થ! બુળે છે, અને જળ તપ 
જાનવરી ૭૭૬ગીમાં તે સદા મ ઉદકજનક ) ન્ન કરૈ છે અને ૬રેક વનસ્પતિ 
ળેલુ રહે છે. । વાયુ ! કે પ્રાણીમાં તે મોઢા પ્રમાણમાં 
[ %ાજર હોય છે. 
૩ લિંગ શરીર, નેની ઉપર નો (જે સવે પાણીએ ના શાસમાં લઇ 
શ્યુલ શરીરની બાંધણી ચણા | | શકાય તેવી સ્થિતિમાં “શ્વાસ વાષુ' 
છ છે; તે “પ્રાણુ'તું વાહન છે. ઈ “તાપ્ષ્રાજત” 1! નેલાવવ!ને તેની ઉપાધી તરીકે 
સ્યુલ દેહતા નાશ પછી તે “ પ્યોગી થઇ પડે છે, અને ઉદક૦૪ 
જલદીથી વિખેરાઈ ન્નય' છે. | હા. વાયુની પેઠે સવૅ વનસ્વતિ 


' અને પ્રાણીઓમાં રહે છે. 


( ૬રેક પાણી આ વાય્‌ વડે શ્રસ 
“ઓક્ષીજનત' લે છે અને જેના ઉપર સર્વે [પ્રા 
વા ₹ ગીઓની ૬૬ગીનાો આધાર 


ર પ્રાણુ-જવન શક્તિ 
શ્રામ વાયુ [| રહેછે. 


ી 
(કે “સમાંધ' ક ને દરેક વનસ્પ 
| તિ કેપ્રાણી! રીરા પાયે। છે. 
ન્‌ દરેક મીશ્ધંત પદાશ્રમાં તે હાજર 
| હોય છે. 


૧ સ્થુલ દેઠ-ને પ્રાણુનવી ક્રોયાથી 
લિંગ દૅડની આસપામ વિટલા 
યછે. 


પ નન શુાજા 


“ખનિજ પદાધ, વનસ્પતિ, તથા પ્રાણી વગ એ ત્રણે કુદરતના પાંત ભેદ સાત સાત વગમાં 
વહે'ચાઇ ન્નય છે. એક રૂમી કવી વિશ્વક્રમનું વણુન આપતા કડ 8 38 “પ્રયમ ત્રણુ અથવા 
,ત્રીકોણુ આવ્યુ'.” આ વાકયમાં વણો ઉડે અધ સમાપલે। છે, અને ખનિજ પદાથ વિલા, 
તૃનસ્પતિ વિઘા, અને ભૂસ્તર વિવ પ્રત્યે નનેતાં આ વાતને ટેકો મળે છે. દાખલા 
તરીકે ખારાં જળમાં આવેલુ મીઠું: નીચે ઠરવા લાગે છે ત્યારે પ્રથમ ત્રીકોણુ રૂપી 
આકાર ઢે પડા-રેકો આકાર પકડે છે. અગ્તિતત્તતનો પણુ આન આકાર 
અને ચીન્ડ છે. કુદરત તરક ન્નેતાં ભૂમીતીની નીચલી આપૃતિ તુલે જષાય છે. 
ચતુર્કીણુ !  કધતાકાર ધુ ૪ કે ૬; કારણુ કે પૃથ્વી તત્વની રજકણ ધનાકાર ધરાવે 
છે, અને સિ તત્વને। ત્રીકોણા।કાર છે. પૃથ્વીપર પ્રથમ ઉગતાં “પાઈન' શક પણુ પડા- 
રકો ભ્વીકોણા।કા2) આકાર ધરાવે છે. હીમતી રજકણો સૃક્મદર્શક યત્રવડે કતેતાં દરેક 
ર”કણુ એકવદી ક ખેવડી કે ત્રેવડી ષટ્ટકોણાકાર માલમ પડે છે, અને તેમની મષ્યમાં એક 
નાનુ ષ્ટ્ટકોણુ મધ્ય ખી દુની જગ્યા ગે દીસે છે. આ પ્રમાણે કૃદરતના આ ૬૬ [અગ્નિ અને 
આપ (જળ)-ગરમી અતે થ ડી] ત્રીકોણાકાર અને ષટ્રકોણાકાર રૂપે પ્થમ દેખાવ આપે 
છે. હજે આપણે પ્રાણી વિવ્વા પ્રત્યે ન્નેઇશુ તે! ત્યાં પણુ આ સપ્તકની હાજરી નજરે પડે' 


(જે 


છે, આ ખેમાણે માયુસ “ગેક' (ખ્રહ્)માંથી નીકલવુ' સપ્ત તત્વિક કીરણુ છે. “દેોહાત” 
(આંદિ-શકિત)ની ક્રોયાથી મૂળપ્રકૃતીમાં શક્તિરૂપ સપ કૈદ્ર, સાત મધ્ય બિદુએ, પ્રગટ યાય છે, 
જે વિશ્વમાં રહેલી સપ્ત પફૂતિનો ન્નણે આત્મા છે. શ્રી કૃષ્ણુના જન્મની પૂર્વે ' તેનો માતુક્ષ 
કસ જે દેવકીના સાત બાળકેને મારી નાખે છે તેતી સમજણુ આ છે; તેએ માણુસના 
સાત તત્વો દરી।વે છે. આપણે ૃષ્યુની શુદ સ્યિતિખે પહોાચીગમે (જવન-મૂડત થધ્એ), 


તે અગાઉ આપષ્યુતે આ તત્વોથી સ્વત'ત્ર યઇને સાત કે “'એક'તી મધ્યે આપણું કેદ્રસ્થાન 
કરવું ન્નેઇયે. 


વેદમાં પણુ સપ્તકો નજરે પડે છે. ત્યાં કહેવામાં આવ્યુ છે કે માયુસ ન્નત અગ્નિ અને 
જળમાંથી ઊત્પન્ત થઇ છે; પિત્ઓએ માષુસ ન્તતને અગ્નિમાંથી ધડી કાઢી. હવે અગ્નિ, 
અશ્વીનીઝુમાર, ૧ર આદીત્યે, એ સર્વેનો અથે યાત્તીક કે પિતરે એમ થાય છે; આ પિત- 
શને અ'ગીરા, * સાધ્ય વિગેરે કહેવામાં આવે છે. તેઓ સર્વેને દેવપૃત્રો કહ છે. તેએ સર્વે 
નુ સામટુ તામ વિશ્વાકમા છે કે જેણે મહા સર્વ-મેબ યઝુ કરી છેવટે પેો।તાનેજ હોમી દીધો 
એવી કયા છે. વેદમાં “દીવ્ય (અમર) માણુસ'ને “પુરૂષ” કહયે। છે, જેમાંથી “વિશ્જ' ઉત્પન્ન 
થયો અને તેમાંથી (મૃત્યુ વશ્ન) માણુસ ઉત્પન્ન થયું. વેદમાં વરૂણુને સર્વે કુદરતી 
બનાવેપર અધ્યક્ષ નીમ્યો છે, અતે વેદમાં જે સાત નદીઓ અબકાશમાં આવેલી 
જણાવી છે ખેટલ સાત પ્રન્નપતીખો (ઉત્પન્ન કરનારા દેવતાઓએ) નણુવા, અને વેદમાં 
પૃથ્વીપર સાત નદીઓં જણુવી છે, એટલે જે પ્રયમની સાત માણસ નતો! નનષુવી, 
જેખએા સર્વે વરૂણુના અધિકાર તળે છે; કમકે જે વર્ષુના નિયમો (જત્તાની)તો 
ભગ કરે છે તેતે ઇદ્ર શીક્ષા કરે છે. આ પ્રમાણે વેદમાં « પણુ સાત !'*નત (ખે હજી 
ઉત્પન્ત થવાની છે) સપ્ત નદીની સતા હેઠળ જણાવવામાં આવી છે, અને વળી ખુલ્લું લ- 
ખ્યું છે કે પાંચ નનતે। પૃથ્વીના પચ પ્રદિકાની ઉપર વસે 9. હવે વેદમાંથી આ શ્લે।ક લઇએ:--- 
“તે (પુરૂષ યા વિશ્વાકમા)તી આસપાસ સમિધના સાત કાષ્ઠની હાર, અને સમિધના ત્રષુ 
વખત સાત (૨૧) પડ હતાં; ન્યારે રવતાએઓએ યનુ કર્ષા। ત્યારે તેઓએ પુરૂષને બળી તરીકે 
રામવા માટે બાંધ્યો” હવે “ત્રણુવાર સાત' એ શબ્દને અથ આ છે કે જે વેળાએ આ 
શ્લોક રચવામાં આવ્યા હતા ત્યારે પૃથ્વીપર ત્રણુજ (સાત સાત ઉપન્નતીએ સાથની) મુખ્ય 

* ઝી, ચાથ અને પાંચમી માણસ નનતના દીક્ષીતોને જે ધ્યાનીએ। (ગુરૂદેવ) શીક્ષણુ આપતા, તેમનુ 
નામ 2'ગીરાછે. શવ (યેોગીયે1)ત્રા પણ ગુર અ।નટ અગીરા છે. 


* પાશ્ચાત્ય પ “દીતે। વેદ- વેદ-કાળને ત્રણ કે ચાર હન્નર વર્ટપઃ વર્ડપર લાવી મુકે ણન; પણ ગુપ્તજ્ઞાન પ્રમાણે પાંચમી આ- 
ય જાતીના આરભ કાળમાં” આયુ 3્ષીએએ આત્મજ્ઞાન અને તત્વજ્ઞાનની વિગતે। સમાવીને વેદ ર્યા છે. 
પાશ્ચાત્ય પ[ડીતો। વળી એમ માને છેકે કુદરતની ર્ચનાપરથી તે કાળના ભોળા અને અજ્ઞાની માણસેો।ના મન 
માં જે નુસ્સાએ। રમી ર્લા તે જાઝ્સા અને લાગણી ।નું કવિતાર્પી વણન વેદમાં આપ્યું છે. પણ્‌ ખશી 
ખના તેો। તેથી ઊલટી છે. વેદમાં તોા। પાકટ બુદ્ધીએ પુગેલા 2પીઓનુ' ઉડુ' જ્ઞાન સમાચલુ' છે, અને નહિ ક્ર 

।ળકે।ના ચૅડાં તેમાં છે. 


ઉચ 
ક છ 
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ભતત ષસી રહી હતી. હવે “સાત કાષ્ટની હાર' એટલે શુ' ? આપણે ન્નેયું છે કે જેમ ખ્ીરતીઓ 
"માને છે તેમ એકજ (આદમ-હવા) ન્નેડાંમાંથી માણુસની ઓલાદ વધી નથી, પરંતુ પૃથ્વીપર 
એક” વેળાએ સાત જુદા જુદા સમૂહો આવી ઉતર્યા; અને વિશ્રાકમા એઢલે સામાન્મ મવુ- 
ષ્મ લોક સમજવાં. *# ૩ 


પૂરાણામાં સાતને આંકડા વારવાર આવે છે. પેહેલાજ અશમાં સપ્રસગંતુ વબુન આવે 
છે, અને પ્રલષ કાળે સપ્સૂર્યને સર્વ વિશ્વને બાળી દેતા જણાવ્યા છે. મત્સ્ય પૂરાણુમાં કહે છે કેઃ 
“વેદ પ્રગટ કરવા મારે, ક૯પના આરભમાં વિષ્ણુ ગે મનુને નરસિહ અવતારની કથા અને 
સપ્ત કલ્પતી વિગતે કહી જણાવી.” વળી તેજ પૂરાણુમાં લખ્યું છે કે દરેક મન્વતરમાં 
રૂષી વર્ગ સાત સાતની સખ્યામાં આવી ધર્મ અને નીતિશ્ચાસ્ રચી ફરી પાછા નય છે. 
રૂષી એટલે જીવતા મહાન બુહ્ીમાન પુરૂષાજ સમજવા નહી, કેમકે “રષી' શખ્દનો એકથી 
વજુ અર્થ થાય છે, 


અથવ વેદમાં નીચલા શ્લોક છેઃ 


“૧. કાળ રૂપી સપ્ત જીરણૂાવાળા, સહસ્ર ચક્રુવાળા, અવિનાશી અને જ્ળદાતા 
અશ્ર (આપશણુને) આગળ લઇ ન્તય છે. ખુદ્ધિમાન રૂષીએ। તેનાપર સવારી કરે 
છે; સર્વે ગ્રહો તેના ચાક છે. સ 

૨. આર રીતે કાળ સપ ચકથી વહે છે; તેને સાત પિડી છે;? અમરત્વ તેની પરી છે. 
હાલ આ સર્વે મહે કાળજ છે. કાળ પ્રથમ દેવને આગળ ચલાવે છે. 

, રૈ. કાળમાં એક ભરેલો ધડે છે. આપણું તેને અનેક રૂપમાં રહેતો! દેખીએ છીએ. 
ભવિષ્યમાં આ સર્વે મહે કાળ” છે. “શ્રેષ્ઠ લોક વાચ્ની કાળ' એવુ તેનું નામ છે”.... 

હવે ચુપ્તસાનને આ નીચલો શ્લોક ઉમેરેઃ--- 


ક “વ્યોમ અને કાળ. એફજ છે. વ્યોમ અને કાળ નામ રહીત છે, કારણુ કે તેએ ઇંદ્રિયો બે।- 
ચર્‌ ઉત્ત છે, કે જેતું સાન માત્ર તેના સપ્ત ફીરણુ। (એટલે કૅ સપ્ત સર્ગ, સપ્ત લોક, સપ્ત 
પેશી, છત્યદીપ વડે પ્રાપ્ત કરાય છે. પૂરાણામાં પણુ કહ્યુ છે કે વિષ્ણું એજ વ્યોમ અને કાળ 
છે, જેમ વિષ્ણું પૂરાણુ કહે છે તેમ “પરમ ભગવાન એક વસ્તુ નથી, પષુ વસ્તુતું' કારણુ છે; 
જુદી કાંઇ વસ્તુ ત'0 કે સર્વત્ર સર્વના જવામાં આવે, પણુ જેમાં સર્વે સમાયલું છે” (એ- 
ઢલે કૅ વ્યોમ). આ ઉપસ્થી સમજવુ સહેલ છે કે [વ્યોમ, પુરૂષ, તથા પ્રકૃતિ રૂ૫) નારા” 
ષુમાંથી વિશ્વ પ્રગટ કરવા માટે પ્રેયમ ત્રીકેણું અને ચતુકીણુ (આ પ્રમાણે સાત)વું બડ 
એક મધ્ય બિંદુ ઉત્પન્ન થયું. વળો મહે અને તારાએ જે વાયુ રૂપી દોસ્ડાં (ચુસ વીજળીક 
પ્રવાહી બધાપ્ને ભ્રમણુ કરે છે તેના પષુ સાત પ્રેકાર છે; આવહુ, પ્રવહુ, અતુવહ. 
સદ, વિષઠ, પરાવહ તથા પરીવહ આ મુખ્ય સપ વાયુ આકાશ વા બ્યોમના સાત તત્વે। છે; 
રે ચર્ષે થના તારા સાય તીહહઢ જબબ ધરાવે છે, અતે મેવ પુ વિશ્વમાં રહેર્લી જે “સહિત 





૮૪ 


ઓ વડે અનેક કુદરતી બનાવે બને છે તે શક્તિઓની ઉત્પત્તિ સાથે સબધ ધરાવે છે. આ 
લીધેજ કહેવાય છે કે જે ધવ અને શિશુમારના દરીન કર્યો હોય તો “ને દીવસમાં પાપ યઇ 
જાય તો તે રાત્રે તેના ઘ્રીનથી મુકાય છે”, ખરી વાત આ છે કૈ શિશુમધરના પુચ્છ ભાગે 
આવેલા ચાર તારા અગ્તિ,, મહેદ્ર, કશ્યપ, તથા ધ્રુવ (જે ચાર તારા કદી અસ્ત નથી 
પામતા) એમના જે જીરણા એક ચોડકસ રીતે અને એક ચોકસ વસ્તુપર સામ- 
ટાં નાખ્યાં હોય તે! અતી વિચિત્ર પરીણામે! નીપજે છે. આ દેટામાં જે પુરૂષા તારાઓ 
ની ગુમશકિતઓથી માહીત છે તેઓએ આ વાત સમજી શ્ચકરી. 


હવે અતુગીતામાં * પણુ ન્નેદશું તો! ત્યાં પણુ સપ્તકોની હાજરી નજરે પડશે. બાહા 
ણુ બોલે છે “જેમાં સકલ્પોર્પ ડાંસ અને મચ્છરો છે, જેમાં શોક તથા ફર્ષરૂપ ઠાઢ તડકો 
છે, જેમાં મોહઠાંધકાર રૂપ તમ છે, જેમાં કામ તથા ફ્રાધરૂપ વિરાધ કરનાર છે તે બધન 
કરનારા, એકજ ઉલ્સ'ધત કરાય મેવા માર્ગ (સસાર)ને -મોલગી જે મહા દુઃખે જવાય 
એવુ મોટું વન (હમ) છે તે પતયે પેઠો છું” પછી તે મહાત્મા તે વતમાં આવવા જવાના 
માર્ચ (માણુસોની જીંદગીનું યીન્હ'તુ અને તે વનતુ વણુન કરતાં કહે છે કે : “તે વનમાં 
સાત મોટાં ૬ક્ષો (પાંચ ઇએ, મનસ અને ખૃદ્દી) છે. સાત કળ, સાત અતિથિઓ, સાત 
આક્રમે।, સમાધીયા (સાત) પ્રડારે, અને (સાત ષકારતી) દીક્ષાઆ આ અરણમતુ રૂપ છે. પાંચ 
વહેીાવાળાં અને દીવ્ય પુષ્પેા1 કત્પન્ન કરતાં કક્ષા તે વનને વ્યાપી રહેલાં છે. તેમાં ત્રણુ વષુવા 
ળાં પુષ્પા અર્ને' કળા ઉત્પન્ન કરતાં *હ્ષો તે વનને વ્યાપી રહેલાં છે. તે વનને ખે વહુવાળાં 
સુદર પુષ્પો અને કળા ઉત્પન્ન કરતાં *હ્ષો વ્યાપી રહેલાં છે. સુગધવાળાં સુખરૂપ એક વણુવાળ। 
પુષ્પા તથા ફળોને ત્રજતા શૃહ્ષો તે વનને વ્યાપી રહેલા છે. બહુ ન જષ્યાય એવા સ્વરૂપવા- 
ળાં પુષ્પા તથઃ કળાને મ્નજતાર બે માટાં #ક્ષ તે વતતે વ્યાપી રહેલાં છે (એટલે કે મનસ 
ખુદ્દિ જે ખે ઉતૃછ ઇદ્રાએ છે). એ વનમાં સાર્‌ મન (સત્યસાત) ધરાવતે।, બહ્મતે ન્યુ. 
નાર એક અગ્તિ (બએેટલે કે આત્મા જે પરમાત્માથી અભિન્ત નથી) છે. પાંચ ઇદ્રીએ રૂપી 
કાષ્કો છે. મોક્ષના સાત (પ્રકાર) તે સાત પ્રકારની દીક્ષાએ। છે. ખેના ચુણુ શળોરૂપ છે.... 
તે તે ટેકાગ મહવિએ અતિથિપણાને મ્રહણુ કરે છે ન્યારે સત્કાર પામેલા તેએ લીન થાય 
છે ત્યાર બીજી વત પ્રકાશે છં, જે મ! ખુધ્ધિ તે બ્રશ્ન છે, મોક્ષ તે ફળ છે, « શ્ઞાંતતિરૂપ છાયા 
થી યુકત છે, જે સાનના આશ્રયવાળું છે, જે તૃમીરૂપ જળ છે અને અતર ક્લેત્રસુરૂપી 
સ્રય છે” 

હુવે “મહષિએ અતિથિપષાને ગ્રહણુ કરે છે' એટલે શુ ? જેમ જેમ ધદ્રાએ આત્મા 
સાધે જતેડાવાતે યત્ન કરે છે, તેમતેમ આત્મા, જેતે અગ્નિ કવ્યા છે, તે નીચલી પાંચ ઇદ્રી 
એને બાળે જે અને તેમ કરીને શ્ર"ટ ખે ઇદ્િએ। “મતસ” તથા બુદ્ધિને શુદ્ધ કરે છે, આ 


ઘો સનતસુન્તત્ય એ કણના ચુલ્ર 


અધ માત્ર દો! આપન વળા સરતતવળાસાં અવતા હૂતા, પ. 
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મ ૮પ ' 
અર્ય દેખાતો છે, કેમકે કહ્યું છેમ્કે આ આ મહર્ષિએો “સત્કાર પામેલા લીન થાય છે; હવે 
તેમતો સત્કાર કરનાર કોણુ છે ! અલબત “મનસ”. “મનસે” આ “મહષિએ'ને સત્કાર 
કર્‌ા છે, અતે” દુનીઆઇ ત;॥ાનનુ' અતિથિપણું કરે છે પણુ એકવાર? જ્યારે બીજુ વન તેના 
જેવામાં આવે છે કે તેવીજ બુદ્ધિ (તે દક્ષમાં બદલાઇ નનય છે કે જેનું ફળ મોક્ષ છેઝઅને અ 
અશ્વત્ય ઝાડ (%૬ગી અતે તેની માયાવી મોજમકા)તા મૂળીયાંજ જડમુળથી નિક દન કરે છે. 
અને આ લીધેમ*૪ જેઓ મ્વક્ષ સ્થિતિ સપાદન કરે છે તેઓને 'ફરી ભય રહેતો નથી. 
આ સર્યિતિમાં તેનો અ'ત જણાતો નથી કમકે તે સર્વે બાજુએ ફેલાય છે.' 'યાહ્મયુ આ 
અલકારી ભાષા ચાલુ રાખી વધુ કહે છે કે “ત્યાં સાત જ્રીએ વસે છે.” આ ન્્ીખા (અ- 
જુંત મીશ્ર પ્રમાણે મહત, અહકાર, અને પચ તત્માત્રા) નીચુ' મુખ રાખે છે, કેમકે તેઓ 
મોક્ષ માગમાં અડયયુ આપનાર છે. “તેમાંજ (બહ્મામાં) સાત સિદ પુરૂષો તેમના ગુરૂઓ 
સાથ રહે છે, અને ફરી તેમાંધી બહાર આવે છે. યશ, કીર્તિમાન, દીપીમાન, ભાગ્યવાન, 
વિજયવાન અને સિદ્ધ તેજવાળા સાત જ્યોતિ એજ સૂય હ્ેત્રસ - આત્મા)તે અતુમરે છે... 
જેઓ થોડી આશ્ાવાળા (અસ્વાર્થી) છે, જેઓના પાપ (ડવઝેો! અ કોશયી બળી ભસ્મ થયાં 
છે, તેએ આત્માને પરમાત્મામાં લીત કરીને બહ્મને સેવે છે. જેએ। સાન (બહઉ)ના વનને 
જાણુનારા છે તેએ શાંતીનેજ વખાણે છે. આ વનતે પામવા માટે ઈચ્છાથી તેઓ પુનઃ 
જન્મે છે કે તેઓને ભય રહેતે! નથી. આવા આજ પુણ્યકારિ અરણ્યને બ્રભૅતે ૬ણુના રા ન્નણે 
છે, અને ક્લેત્રસુના દરાબ્યા પ્રમાણું તેતે અતુમરીને ચાલે છે.” ક, 


આ લાંખા વણુંનમાં (જેમ ધારવામાં આવે છે તેમ) હઠ યોગ વિશે કાંઇ જણાવ્યુ નથી, 
પષુ તેમાં શુદ્તઞાન પ્રામ કરવાનો માગે મકાશ્યો છે 


| દ 

કુદરતની ધણી ક્રીયાઓમાં આપણે 'સાત'તી હાજરી વિશેષ જેઇયે છીએ. કખુતર ચોદ, 
'(૭%૮૨) દીવસ સુધી સેવણુ ખેસે છે; ડુમરધી (૭%૩) દીવસ, બઠક (૭%૪) દીવસ, દુ'સ્ન 
ઉ9%.૫) દીવસ, અત #યીહ કમ (૭%૭) દીવસ. સાતતી સખ્યાતે ચદ્ર સાથે પણુ નીકટ 
સબધ દીસે છે. જયારે પૃશ્વીપર જેતામાં આવતી સર્તે જીવન કીયા સાથે સ્‌ર્યતો સ'બષ 
સ્પષ્ટ છે, ₹યારે પૃથ્વીપર સર્વે ચુસ અને અણુદીડ કયાગ) સાય *ચદ્રનતો સબધ છે. વેદ 
અને પુરાણુમાં સસ દપ, સમ સમુદ્ર, સતત નદી, સપ પર્વત, વિગેરે વારવાર આવે છે. * 
રગન પ્રકાર પૃણુ સાત છે; સગીતમાં પણુ સપ્ત સ્વર હોય છે. મહાભારત કાવ્યમાં જણાવે 
લુ અન્વ્યાસ્ર પસુ સાત તત્વામાંધી બતાવવામાં આવતુ. ઇશ*ાએ પણુ સાત છે. અતુગીન 


સૂય મ'ડળમાં વ્યક્ત પ્રરૃતિની સાત જુરી 4તુદી પ ક્ત છે, અને તે સાત પ કિતને લગવી પ્રાજ્ઞ કે ચતન્યની 
પણુ સાતન્ઝુરી જરી અવસ્થા છે, અને જે પ્રમાણું ઝુડી જુદરી પ્રનત ઓમાં આ અવસ્વાઓ ્રોડી કૈ વધુ 
ખીલેલી ડુતી તે ગ્રમાણે તેળાને માહે જુદા જુદા ચ૦ઉતર્‌ બમ! અને દટૂનો મે]જવામાં આવ્યા હુહું. 





નણ “૧૧, 


તહ 


તામાં છદ્રોબો સાત જષુવી છે. હવે આપણે પિડ અને અહાાંડના સપ્ત વિભાગની સરખા 
મણી જષાવીશુ'. પુ 


પીડ “ ૨? ભહ્યાંડ 
ક ૧ પરમાત્મા-મહાપુરૂષ.* 
ર ખુદ્દિ ૨ ચીદાકારા-મૂળ પ્રરૃતિ 
૩ મનસ મ ૩ ઇંદ્રયાત્મા-મહૃત. 
૪ કામરૂપ (૪ વિશ્વ શક્તિ 
ટિમ ટ, | પ સૂટ્મ સકલ્પ (ે સ'કલ્પ 
૬ પ્રાષુ દ ડી - ખ્રૅમાણુ સ્થુલ પ્રદાથે બને છે 
૭ સ્થુલ દેહ | ! હૈ ક પ્રાયુ. 


માષણુસના સાત તત્વો બે મુખ્ય વિભાગમાં વહેંચાયલાં છે; પેહેલાં ત્રણુ અવિનાશી છે, 
જ્યારે છેલ્લાં ચાર નાશ્ઞ પામે છે. આત્મા વિશે એમ ન કહેવાય કે આ મારે આત્મા છે- 
આ તારો આત્મા છ; પણુ જેમ સૂયને પ્રકાગ્ન સર્વપર પડે છે, તેમ આત્માને પ્રકાશ સર્વ 
પર પોતાનુ' તેજ પાયરે છે; અતે જેમ સૂચના કીરષ્યુ સચના તેજથી જુદાં નથી, તેમજ 
આત્મા સર્વ વ્યાપક છે ,અને પરમાત્માથી ભિન્ન નથી. “ખુઠ્દિ', આત્માતું વાહન છે. જ્યાં 
યુવી આત્મા ખુદ્ધિ “'મતસ”' સાથે ન્નેડાતાં તથી, ભાં સુધી તેઓ માષુસના શરીરને કાંઇ પણુ 
ઉપયોગમાં આવતાં નથી. કમની અસર આત્મા કે બુધ્ધિપર પડતી નથી. મનસ” અહકારથી 
ઉત્પન્ન યાય છે, અને ન્યારે મનસ શુદ્ઠ હોય છે ત્યારે આત્મા-ખુહ્દિ સાથે ન્નેડાય છે 
અને ત્યારે તે “'મતસ-તે૪સિ' કહેવાય છે, કૅમકે ખુદ્દિ હવે “મતસ'પર પોતાવુ' શુષ્ધ તેજ 
નાખે છે. વેદાંત દરીનમાં એતે “કારણુ શરીર કહે છે અને વારવાર જે અવતાર લે છે 
તૈ આ “મતસ-તૈજસી' કે. મરણુ પછી શુદ્મતસ “આત્મા ખુધ્ધિ' સંઝથે ન્નેડાધ્તે દેવખાન 
ક સ્વર્ગમાં રહે છે. દેવખાન કે સ્વગે એક નનતની સ્વમાવસ્યા છે; સસારમાં માણુસ અનેક 
પ્રકારના દૃઃખ અતે વેદના ભોગવે છે, અનેક પ્રકારના પાપ કરે છે, પષયુ નને અપક્ષપાત વિયાર 
કરીશુ' તો! જણુ।શે કૈ કૈઠલીક વેળા માણુસ પોતાના કાંઇ પણુ વાંક વગર પોતાની આસપા- 
સતા જ્ત્તેનોતો માત ભોગ થઇ પડે છે. આ લીધે એક સાધારષુ માણુસ થોડે ક વધુ 
પાપી હાય, દોધીત કે નિદીષ હોય, તોપણુ જ્યારે જદગીના ભારથી છુટે છે તયારે કતન 
રાઇ ગયલો આ “મતુ' સ્વચ્છ સુખ ચોકસ વખત સુધી મેળવવાનો હક ધરાવે છે. ન્યાં 
સુધી તે પૃધ્કાંપર છવ છે ત્યાં સુધી કમે તેના પૂર્વ જન્મમાં કરેલા પાપો માટે ધટતી શીક્ષા 
ખપે છે, પષ્ુ આ વ્યાજબી અતે તે સાથ ૬યાળુ નિયમ પ્રમાણે મરણુ પછી તેનાં “મનસ” 
ને તીરાંત“માટે મોડે કે લાંમો કાળ આપે છે; એકલે કે તેઢલા કાળપર્યત તે દેવખાત કે 


શ «૭ ી 
સ્વર્ગ જેગવે છેં. સાધારષુ માણુસો આ સુખી અવસ્થા આસરે હન્નરેક વર્ષ સુધી જે।ગવતા 
ડહે છે. આગળા જન્મના દરેક ર્દ:ખી ખનાવે!, અને કાંઇ પણુ શૈ ઉત્પન્ન ફરે એવા વિચા 
રા તેને સદતર્‌ં ભુલાવી દેવામાં આવે છે, અને “'મતસના” સ્મરશુમાં *માત્ર આનદજનક અને 
સુખ ઉત્પન્ન કરનારા વિચારે રહી નનય છે. આ પ્રમાણે દુનીઆઇ, જીદંગીયી છુટયા પછીડર્મિડ 
નિયમ તેણે જે અનેક કષ્ટ બોગવ્યાં છે તેના બદલામાં “આ સુખી અવસ્થાનો અનુભવ કરાવે 
છે; તોપણુ જયારે સ્વગ-કાળું પુરે! થાય છે અને પુતજન્મ લેવાનો કાળ આવી પુગે છે કે 
કર્મ તેના જન્મ મા2 યેગ્ય દેશ, યોગ્ય કુટુબ,અને યોગ્ય સ્થિતિની ગોઠવણુ કરે છે, અને 
આગલા જન્મમાં તેણે જે કાંઇ પાપ કષા હોય તેના તેવાં પ્ળ ચખાડે છે. માષુસને નને 
કાંઇ પણુ શીક્ષા યતી હોય તે! તે કાંઇ કલ્પીત નર્કમાં નથી થતી, પશુ ન્યાં તેણે પાપ ૩- 
યો છે એય્લે કે આ પૃથ્વિ ઉપરન તે પાપની શીક્ષા ભોગવવી પડે છે, દરેક દુષ્ટ વિ- 
ચાર કે કાર્યતો તેને હવે જવાબ આપવે પડે છે; જે જે માણુસોને પોતાના પ્રવ જન્મમાં 
સીધી કે આડકતરીરીતે દુઃખ દીધું હશે તે પણુ પુનર્જન્મ લઇ તેની આસપાસ વસતા થશે. 
કમે આ માષુસોને તેના માગમાં મુકશે, અને આ સમાગમ પછી નેવાં ખી વાવ્યાં હશે 
તે હવે લણુવાં પડશે. પુનજેન્મ અને કર્મના મહા નીષમોથી આપણું સમ? શકી ખે છીએ કે 
શા મારે કેટલાક દેખીતીરીતે નિરીષ અને ભલા પુરૂષ પોતાનો આખા જન્મારો અનેક 
પ્રકારના કષ્ટ અને દુ:ખમાં ગાળે છે; કેટલાક જન્મથી ભૂખમરે વેઠે છે; કંઠલાક ન્યારે ક 
માલ ખુપડીમાં તે! કેટલાક ભવ્ય હવેલીમાં જન્મ લે છે; કેટલીકવાર દુષ્ટમાં દૃષ્ટ પુરૂષ ઉંચ 
અને ત્રીમ'ત કુળમાં જન્મે છે, અને કોઇજ વેળા યોગ્ય પુરષો *બવુ। યોગ્ય સનેગો વચ્ચે 
₹ન્મ લેતા ન૦૪રે પડે છે. સસારીક જીંદગીની આવી દેખીતી અસમાનતા અને ફ્રરકનુ 
કારણું અને મૂળ કાંઇ” નહી પષુ આ ખે મહ્મ નિયમોમાં સમાયલુ' છે. 


આપણે કહ્યું છે કે માયુસતા છેલ્લાં ચાર તત્વો નાશ્વ'તુ છે; એટભે કે જ્યારે માણુસ 
મરષુ પામે છે ત્યારે સ્યુલ શરીર, પ્રાણુ, અને પ્રાણુની ઉપાધિ સૂઘમ શરીર-એ ત્રણે “મ 
“નસ*થી છુટાં પડી નય છે. સ્યુલ શરીર પાછ્ઠ પૃથ્વિમાં મળી ન્નય છે, અને તેની સાથે પ્રાયુ અને 
સુદ્મ શરીર પષુ આરવે આસ્તે વીખેરાઇ જઇ નાશ્ચ પામે છે. ચોથું વચલુ તત્વ “કામ' અને 
પાંચમું તત્વ #મનસ્‌' એ બન્ને એક ચોકસ અવસ્થામાં દાખલ થાય છે, જેનો 'કામલે[ક' 
કહે છે. તે કાંધ ચે।કસ સ્થાન નથી પષુ ગએક નંતની અવસ્પા છે. આ “કામ લેક'માં 
“મનસ”તો શુદ્ધ ભાગ “કામરૂપ'થી છટો પડી આત્મા-ખુદ્દિ સાથે ન્નેડાય છે. પષ્યુ આ ક્ાને 
કેઠલેક વખત લાગે છે. પાપી અને દુષ્ટ પુરૂષના “મનસતે' :“કામ' કે “કામરૂપ'થી છુટાં 
પડતાં ધણુ! વર્ષ લાગે છે, પણુ તેમજ વળી અતિ પવિત્ર પુરષો માત્ર એક ધડી પયુ 
કામ લકમાં રહેતા નથી, કેમકે વતાં જીવત તેખા પોતાના મનસને અકોશમાં રાખી, 
સદા શુદ રહી, “કામને' વશ થતા નથી, અને તેથી મરષુ પછી “કામરૂપ'થી તેમનું મનસ 
તત્કાળ ન્વતલભ યઇ આત્મા-ખદ્દી સાથે _યોગ કરી દેવખાન કે સ્વર્ગ ભેોગવતુ યાય છે. હવે 
કામલેકમાં આ કામરૂપ ભટકતુ' રહે છે; આ ભટકતાં કામર્પાને ભૂત કે પ્રેત , કહેવામાં . 


ડી 


આવે છે. આ કામરૂપ સવે પ્રકારના દુષ્ટ હવસોથી ભરેલુમ હેય છે, અને તેથી કેટલાક પાપી 
પુરૂષાવા કામરૂપો પોતાના હવસે। તૃમ કરવા કેઠલીકવાર પોતાના કઇ ખેશી કે, મિત્રના 'અ- 
ગમાં આવી' અતી પી5[કારક થઇ પડે છે. વળી આ કામલે।કમાં અકસ્માત કે આપધાતથી 
મરણુ પામેલાં માગ્સોના ઈઝવ પણુ ધણાં લૉંબા કાળ સૂધી રહે છે; કેમકે આ અકસ્માત 
કે આપધાત ન બનવો હતે તો જ્યાં સુધી તેએ પોતાના કર્મ પ્રમાણે પૃથ્વિપર જીવતે ત્યાં 
સુધી તેમનુ “મનસ” તેમતા કામફપથી વીખુટું પડતું નથી; તે%ો આવા માણુસો મરણ્‌ પ 
છી પીશ્ઞાચ બને છે, અતે ખીજાં જવતા માણુસેો। મારક્તે પોતાના કામ તથા હવસને 
તૃમ કરવા અતી આતુર રહે છે, અને તેથી જે જીવતાં માણુસો તેમની આ ઇચ્છા પુરી 
પાડી શ્રકે એવી અનુકુળ સ્મષિતિમાં હોય તો તેમના “આંગમાં આવે' છે. મેલી વિઘામાં 
ઝુશળ મેવા મત્ર તત્ર સાધવાવાળા દુગપાઓ કે વામમાં્ગિએ આવા પીશજ્નાચ પ્રેત 
સાથે સંબધ રાખે છે. 


મ્વગેમાં જવ સાધારણુ રીતે રનન્‍્નર કે દોઢ ૧ન્‍નર વપ કાઢે છે. હવે સ્વર્ગ કે દેવ- 
ખાનમાં કેવા પ્રકારતુ સુખ હોય છે ? માણુસે જીવતાં જીવત જે જે સારા વિચારો કર્યા 
હોય, જે જે ઉત્તમ શક્તિનો ખીલવી હોય, તે સર્વેમાં તેના જીવ (આત્મા-ખુધ્વિ-મનસ'ની 
ત્રીમર્તિ) હવે નીરાંતે નીમગ્ન રહે છે દેવખાની (સ્વર્ગ ભોગવનાર) એમજ સમજે છ ક્રિ 
તે પૃથ્વિ છે।ાડી ગયો! નથી, અને મરણુ જેગું કાંઇજ નથી. દ્રઢાંત તરીકે એક માતા ખએેમજ 
માનશે કે તેતા પ્રીય બાળકે! અને સગાંઓ હજી તેની પાસેજ છે, અને તેણીને સપૂણું 
સુખી અવસ્થામાં રાખવાને કાંઇ પષ્યુ બા રાખવામાં આવતું નથી. હવે પ્રશ્ન પૃછવામાં 
આવે કૈ જવ આવી રીતે પૃથ્વીપર જે કાંઇ બને છે તેનાથી અજ્ઞાન કેમ રહે છે ? પરધુ 
દષાને! નીયમ આજ છે. દેવખાનમાં જીવ, જે કે સ્વ તો તે સર્વસ્ઞાતી છે, તો પષુ તેની 
સમામ થયલી જીદગીની છાયાથી તે હજ ઇવાયલો છે, તે છાયામાં તે લપટાયલે। રહે છે. 
તે જન્મમાં ખીલવેલા ઉત્તમ ચુણ અને શક્તિમો, ઉત્તમ લાગણીઓ જેવી કે કૃપા, દયા 
નીતિ, સત્યતા, પવિત્રાધ્, અને બીન્ન સદ્મુણાપર ભાવાદિ તેના “મનસ”માં વાસના રપે 
વળગેલાં રહે છે, અને આ લીધે સ્વર્ગમાં છવ આ ઉત્તમ વાસનાગોથી ઘેરાએલે। રહે છે. 
અને ત્યાં સધી દેવખાની સ્વગમાં વસે છે યાં સુધી પૃથ્તિપર જે પ્રકારતી તે જગી ભોગ- 
વતો હતે તે જદગીના શદ્દ ભાગની નકલ કરતે રહે છે. અલબતાં પૃથ્વીપર વસતાં તે સન 
વ માની હોતે! નથી. તેથી સ્વગેમાં પણુ તે સકળત્તાત ધરાવતે। નથી. અગ્ઞાન માણુસે।જ 
માયામાં ફસી પડે છે; અને સવગ પણુ સસારી જછદગીની પેઠે એક માયા છે; જે કે ત્યાંતુ 
સુખ પૃથ્વિપરતા સુખ કરતાં *બતી ઊત્તમ છે, તે!પણુ તે ઉત્તમ [સુખપણુ અતે માયાવી 
છે અને તેનો છેડો આવે છે, અને માણુસને વઢતી આસાએસ અને આરામ મેળવીને ફરી પુન 
%ન્મ લેવા પડે છે. 

માત્ર જેઓ માચાના બ'ધનથી મોકલા છે, જેવા કે અહતે। તથા દીક્ષીતે।, તેઓને રવડીની 
કાંઇ અગધ્ય રહેતી તથી; પરતુ સાધારણુ માણુસ મરષ્ું પછી તે સુખી અવસ્થા *ોગવી 


હ૪ / 


*પરમર્ષ પામે છે. પૂર્વ જન્મમાં જે જે દુ:ખ બે।પવ્યાં હષ, તે સર્વે તે શુથી જષછે એડલુ 
જનહીં પણુ દઃખ'કે કષ્ટ શુ' છે તે પણુ તે જાણુ] નથી. જીવતાં જીવત જે જે સદ્‌ વમ્તુ 
મેળવવામાં તે તિષ્કૂળ થયે! હેય તે તેતી પામેજ &ાજર હોય એમ , તેતે, લાગે છે; દેવખાની 
(સ્વર્ગ ભેગભવન1૨) જે જે સદ્‌ ઇચ્છ' મમાં ધારે છેતે તેતે તત્કાળ ફળીભૂત થાય છે; 
તેના અ'ત:કરપ્મૃમાં જે જે ઉર્ણમ અતે રૂઠી લાગ ખો અતે આગાગએ  હેોમયે છે તે સર્વે સ- 
તોષ પામે છે; અતે પ્થિવિપર ૬મી ભેઃગવતાં જે જે કષ્ટ વે£યાં હોય તેતા બદલામાં સેંકડે। વર્ષ 
સુધી સપૂરી સુખ ભોગવે છે. ટુંકમાંતે તેટલા કાળ પયત સુખસાગરમાં નિમગ્ન રહે છે, 


રેવખાનિક અવસ્થા આ રીતે એક નતનું સુખી પણુ લાંખુ સવમ * છે;ઝપણુ એટલું છે કે 
આ અવસ્ધા સ્તરપ્તવત હોવા છતાં તેમાં આપણે અમુક કળ કે વિદ્યાનું વધુસઞાન પાપત કરી શકીએ 
છી ખે. જીવતાં જીવત જે સાડી વિધા કે મતશક્ત ખીલવવામાં અતિ આગ્રહથી મથ્યા હોય, 
જેવી કે ગાયન કૈ ચિત્રકળા, કાવ્ય કે તત્વજ્ઞાન, વિગેરે, તો તેવી શક્તિએ અને વિધાએ આપણે 
સ્વર્ગમાં વધુ ખીલવી શકીએ છીએ; કમકે ટેવખાનિક જ'દગી પૃથ્વિપરતી જદગીતી એક સુદ 


(પષ્યુ ર ૧મ4ત) નકલ છે. 
હવે જેએ। નાહ્તિક જડવાદીઝો। છે, જએ આત્મા સ્વર્ગે વિગેરે કાંઇ માનતા નથી, તે 
એને આ સ્વગેમખનેો! લામ મળતે। નયી. તેઓનું મતસ ખે જત્મ વચ્ચેતો અતરકાળ અચેત 
નામાં કઃહે છે; ત તેટલેઠ કાળ માત્ર ઉધમાં પડી રહે છે, અને તેને સ્વર ડુખને। કરછ પણુશતનુભવ 
માતે) નધી. 
જ્યારે માણુસ મરણુ પામવાની અણી ગે હેય છે ત્યારે તેના શરીરના સવે ભાગા કરતાં 

તેતું ભેજું સર્વધી છેલ્લું પોતાતી ફ્રીયા કરતુ બ'4 પડે ,છે. અને ગઆ છેલ્લી 
,ધડીએ જન્મથી તે મરણુ પર્યતના સવે શબ્દો, વિચારો, કામો તેમની બારીકે બારીક 
તિંગત સાથ દ્રછટીએ પડે છે. એક ટુક ક્ષરુ સુડી તે સર્વત્તાતી થાય છે, અને 
બા ટુ'ક ક્ષણુમાં જ જે કારણા તેતી જદગીતે દોરવતાં હતાં અને જે તેની જીદગીના' 
બનાવોને , ગુમ પાયો હતો, તે સર્વે આપેહ્‌પષ તેની નજરે પડે છે; તે પોતાનુ 
સઘળુ જીવનચરીત્ર તેતા ખરા આકારમાં વાંચે છે, અને હવે તેના અતઃકરષુમાં કાંઈ પણુ 
સંદેહ રહેતો નથી કે જે ૬ઃ ખે તેણે વેઠ્વાં પડયાં હતાં તે કાંઇ નહીં પષુ તેના પોતાના 
કરેક્નાં પૂર્વ કમતા વાજબી પરીણામ હતાં કેટલાક શુહ્દ અતે સાધુ પુરૂષો એકજ 
૪%ગીનુ ₹ત્તાત નળ શકે છે એટલુજ નહી પણુ તેઓને અનેક આમલી ૪૬ગી 
ખોવું' ભાન પાંય છે, અતે તેઓ કમિક નિયમનું સ'પૃણુ વાજખીપણુ' જોઇ શકે છે. 

જેમ,ભરણુ પછી માણુસ પોતાની ભોમવેલી જ૬ગીતુ' ચીત્ર જીએ છે, તેમજ દેવખા- 
નિક અવસ્થા' ભોગવીને જ્યારે જવ પાછે પુત૪ન્મ લેવાતી અણીપર હોય છે ત્યારે જે 

#સ્વભને અર્દ કઈએમ સમજવાનો નથી કે એ અવસ્પામાં કઇ સત્યતા નથી ખરી રીતે નેડો આ સ- * 
સાર્‌ સ્પપ્તુ'જ જે અને દેવલોકની અવસ્પ પણુ એવુજ સ્વપ્નુ'જ સમજરુ, નહીં' કે તે મનની માતા કલપના 


# 
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પ્રકારની જ'૬મી તે ભે।મગવવાનો છે અતે તે જીંદગીમાં જે 'જે કારણે કીયા કરતાં થશે તૈ 
સવેૅતે_ તે નેતે! યાપ છે. તેતે! “સત્રાત્મા' સવે “મોતી'ને દેખે છે, અને જન્મલેતાર જવ 
ક્ષણુવાર સર્વજ્ઞાની બને, છે. સાધારણુ માષુસો આ પ્રમાણું પોતાના થયલા અને ધનારા 
જન્મ ચરીત્રનુ જ્ઞાન 'માત્ર ગેર, જન્મતી વેળાએ તથા મૃત્યવેળાએ, મેળવે છે. પરહુ 
યોગીખમોા અતે સંત પુ3્ષે! જ્યરરે ત્રેક્સ ૯૬ સુજી શુહ્ધ યાથ છે ત્યારે તેએતે “પૂર્વજન્મ 
સ્મૃતી' પ્રાપ્ત થાય છે, અતે તે મો પોતાતા દરેક પૂર્વ જન્મતા *રીત્રનુ' સપર્ણું સાન મેળવે છે. 


વેદાંતમાં જવને “સુવ!ત્મા' ડડે છે; જેમ એક સૂળ કે દોરીમાં બાતી પોચ્વાષ છે, તેખ 
આ કજવ-સમતમાં અવતારો પોરરવાય છે. જેમ મધમાખી દરેક જુલમાંથી મધ ગ્રહષ્યુ કરી 
બાકીનુ જીડાએઓતે મારે રહેવા દે છે તેમ જવ (સૂત્ર'#મા) દ?ક જન્મ અતે અવતારમાંથી 


માત્ર શુધ્ધ અતે મદવાસતાએનેો સશ્રહ કરી ધ્યાત-ચેો1હાનતી ૫% સપાદત કરે છે. 
સ્વમેમાં મઞા?માતે આ શુદ્ધ વાસનાએ।%જ વળગી રડે છે, અને તે ઉપર% સ્વગષાં મળતાં 


સુખના પ્રકારને! આધાર રહે છે માટે જે પુરૂષો આપસ્નવાર્ષિ અને પાપી હોય છે અને તે 
સાય તારિતક હોય છે,તો તેમ્નોમાં આવી કાંઇ પણુ શુષ્ધ વાસતા હોતી નમી, અને. તેથી 
એવા પુ3ષો સ્ત્ગે ભોમભ્યા વગર તુર્વ દૂર?ીધી જન્મ ભે છે અને પોતાના કમનુ શ્રેળ મેળન 
વે છે. પ*્ગુ કતો પણુ એક વખત આવશે ક જ્યારે આવા પુરૂષો પોતાના જન્મ આખ 
અધળ કયો તે માટે અતિ પશ્રાતાપમાં પડશે. 


અત્રે દગપાએઓ (વામમાર્ગીએ)ની સ્થિતિ વિશે થોડુક જજશાવીશુ' માણુસ કયે માર્ગે 
ચાભધૈ તે તેનાં હાથમાં છે સાધુએ સનન્‍્મર્ગે ચલી મોક્ષ મેળવ1 માટે યત્ન કરતા રજે 
છે. સાધારણુ મા'મુએે। અતેક લાલચે! તથા તિષયેઃથી મોહ પામી, અસ્સાતમાં રહી, આમતેમ 
ડોલ્ભા ખાઇ સ'સાર્યકમાં બ્રમગુ કરે છે. પણુ આ ઉત્તમ અતે મધ્યમ જગ ઉપરાંત એક ત્રી શે 
અધમ વર્ગ છે. જેમ સાઘુ પુ3ષ સદા સત્‌કમમાં મડેલા રહે છે, તેમ આ અધમ 
પુશ્ષા ૬ષ& કમે ફરવા માં૪ રે।કાયલા રહે છે. પરમાથ અતે પરમાર્થિ પુરૂષો માથે તેમા તીત્ર- 
વૈર રાખે છે, અને પોતાનાસ્થ કે “કામ' (હવસ) ને તૃત ક?વ'માં કઝા બીજાને! વિચાર ક' 
રતા નથી. તેમતા અતઃકરષ્મૃમાં સ્વારથેજ રમી રજ્રા છે; મરપુરૂષા જ્યારે પોતાના “મનસ્‌”ને 
શુદ કરી આત્મા-બુડ્િ સાથે યે! ગ કરવા ઇચ્છે છે, ત્યારે આ “પાપ-પુરૂષો” પોતાના સર્વે મનસ 
તત્વને મલીન કરી આત્મા-ખુટ્ડિથી વીયોમ પાડે 0. આ પાપ-પુરૂષો સકળ મેકી વિદ્યામાં 
પ્રવીષઠુ હેય છે, અને પોતાનુ સર્વે સાત અતે શક્તિ અતેક પકારતા દૃષ્ટ કાર્ય કરવામાં 
વાપરે છે. “મનસ”માં જે કાંક શ્રક્તિ છે તે શક્તિતો તેએ કેવળ સ્વાર્થિ ઉપયોગ કરત રહે છે, 
અને તેથી મરણુ પછીતી તેમની સમિતિ સાધા ણુ માણસોની પ્રે] સ્વિતિથી જુદા પંકારની 
હોય છે. મર્મ પછી “આત્મા-ખુ'હ' તેમના “મનમ' સાથને સર્વે સબધ તોડી નાખે છે, 
આ 'મતસ' ઉામ' સાથે જેડાઇ રહે છે. આપણે કહ્યું છે કે “મનસ'માં અમર રહેવાને 
ગુણ છે; તેથી આ દુગપાએના “કામ-મનસ' તેમના મરણ પછી સદા જેડાઇને ચાલુ પન્વ-- 
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તરના અત સુધી અમર રહે છે; ત્યાં સુધી પૃથ્વીપર તેઓએ દષ્ટ અસરો ઊપનતવ- 
ત» રહે છે, અને પૃથ્વીપૅર લોકને ઊલટે માર્ગ દોરવવાને પો!તાનું સર્વે સામથ્થ વાપરે છે. 
તેમના અધિક,રં તળે કેટલ ક વામમાગિઓગએ ભૂતાન વિગેરે દેશોમાં પાઠશાળાએ પણુ સ્ષ્રાપી 
છે, અને હજ પણુ આ શાળા ખોમાં મેલી વિઘાઓ શાખારવામાં આવે છે શબ પુફષોને 
મુક્તિ તો છેજ નહી, અતે ન્ય.રે મન્વતર પુરે। થાય છે ત્યારે તેએ સર્વે અધોગતિ પામે 
છે, અને “અવિચિ” નમતી ખેક અતી ત્રાશદાયક અવસ્થામાં અટવાઇ અઢવાઇને અતે 
નાશ્ન પામે છે. પષુ કૈટલીકત્રાર એમ પણુ બતે છે કે આ દાર્ણુ અવસ્ષ્રા ભોમવતાં તેમતુ 
કાઇ પૂર્વે કરેલું રડું કમે તેમની સહાયે આવતાં તેમને અતઃકરણુતે પશ્ચાતાપ થઇ આવે 
છે, અને સદા દવાળુ ુદરત તેમતે ફરી ચ્નસાર ચક્રમાં પૂરતા કરી ફૂરી મેપા માટે તેમને 
તક આપે છે. સકળ કુદરતતી તેમ શુદ્ધિ તરક છે, અતે કુદરત સર્વે પ્રકારે સવેંતે શુધ્ધિ 
પ્રાસ ઢરવા પુરતી જોગવાઇ ઠરી આપે છે. 


પુરાણોમાં સર અસર આદિતી ઊત્પત્તિ વિશે જણાવ્યુ' છે તેની હવે તપાસ કરીરા'. વિષ્યુ 
પુરાષુમાં દેવાદિકિ સગીનું વષત આપતાં કહે છે કે, “આ રીતે પ્રભાત, રાલિ, દિવસ અને 
સધ્યા એ ચાર વિભૂદેર હાહ્માતા ત્રિમુહુમપ રારીર છે” * રૂષિ પર#શર સમજવે છે તેમ 
ભારે પણુ અહાને સ ષ્ટ કરવા અતે દેતધા આરભીત તે સ્થાવર પર્ક ત ચોર પ્રકાર [દેવ (ધ્યાન 
ચોદન), અસર, પતર, અને મનુષ્યે।]ની પ્રશ્નએ। સરજવાને ઇચ્છે છે, ત્યારે 'હમા “'પાતાનાઆત્મા 
નો।જળમાં યોગ કરે છે”. આ જર આશ્ચર્યકારક છે કે “હા દેવે:ની પેહે તાં અસરેવે*સરજે છે. પણુ 
«પારે વિચારીશું કે ચુપ્તસાન પ્રમાણે “મહત્‌”, જે પરબ્હા વા ચુમેસત્‌ત્ત્રા પરમાત્માતું પ્રથમ 
વિંગ્કરૂષ છે, તે સ્વચૈતન્ય, અહકારનુ મુળ છે, ત્યારેજણાારો કે આ અસુરો જે ખરેખર હુ'પણુ' 
જણાતું ચચળ (માતસિક) તત્ર છે તેએ (મહત અને મહત ધરાવતાર અસૂચૅ) સ ટતા જણે 
“પ્રબળ પ્રવ” છે. “આત્માનો યોગ કર્યા છે જેણુ એવા સજવાતે ઈચ્છતા "હ્ઠાતા તમો! ભાગનું 
*આધિકય યનાં જત થછી પહેલા અસુર ઉત્પન્ન થયા. પછી તે તમે। ભાગનાળા દેહને। ત્યાગ 
જરાં તે રાતિરૂપ થયે”. અત્રે બે તિષયપર્‌ ધ્યાન આપવાવું છે. વેદમાં અસૂર શખ્દ અતિ શ્રેટ 
અર્થમાં વાપર્યો છૈ; અસ્રરતો ધાતુ “અસુ' શ્વામ છે, અને અથે પારસીઓને “અહુર' પરમાત્મા, એ 
થાય છે, પણુ પછીના કાળમાં અસૂરતો ધાતુ અગતહી અને સૂરગ્દેવ એવે કરવામાં આવ્યો, 
અને આ અર્થ 8્ેતાં તેમતે સુર વા દેવતા ખોના ડોત્ર જણાવ્યા છે. (કેમકે જ્યારે કેટલાક રૈત્યો અને 
રાક્ષસો પવિલા૪ઇ ચુકી પાપી કમે આચરતા ગયા ત્યારે આ “અસર શખ્દ વખત જતાં હલ- 
કો પડી ગયે? ખીજી આ કે દરેક ધમમાં સૃછિસર્ગનુ વણુત આપતા રાત્રીને દિવસની 
પૂવે મુકે છે. હવે પટિ ત્રયુ પ્રકારતી છે -અધ્યાત્મિક (અરૂપ) સૃદિ, આધિરૈવીક્ર સદિ, 
થ્મતે આધિભો તિક ચૃછિ, હવે અધ્યાત્મિક સદિતો અનત પ્રેકાશ સાધારષુ સમજવાળાં માણું 
શો માટે જણે “કાળા” માહે રાત્રોને પ્રયમ શકી છે. 


” ૨ ચ સપર અને પ્રસ ગ્રુષુ આ સાતને! દ્ાહ્માંડ તપા (પિડત સાલ તતવો સામે પાષરો સઇ જે. 


હર જી 


પછી “સૃછિ કરવાને રાચતા ખહ્ાદ્વિસરૂપ દેહ ધારણુ કરી મુખથી સત્વચુણુના આન 
ધિક્રયવાળા દેવો! ઉત્પન્ન કર્યો. વાસ્તે અસરો રાત્રે બળવાન' અને દે1તાએ દીવયે બળવાન 
છે. (આ બળવાત હોવાની વાત માત્ર અલકારી ભાષા છે). પછી કેવળ સત્વગુષુતોઉઈ 
ખીશ્તે દેહ ધારણુ કરી તેમતા પડખામાંથી પિતર થયા, કેમકે તે ક્રિયાકાળે ખહ્માએ “પોતાને 
જગતના પિતા તુલ્ય* 'ાત્ક્ઠ' 1 (બેટલે કે બહ્માએ કીયા શક્તિતો ઉપયોગ કય). તે 
શરીરને ત્યામ કરતાં તે ત્યામ કરેલું શરીર દીવસ અતે રાત્રિના અ'તરમાં સ્થિતિ છે જેતી 
એેવુ સષ્યારૂપ બની ગયું. પછી બ્રહ્માએ બીશ્ને રન્નેગુ'ગુરૂપચ્ દેડ ધારણુ કરતાં તેમાંથી 
રજેચુષું ઉન્મત્ત 'મેવા મવુષ્યો થયા. તે કાયાનો પણુ ત્યામ કરવાથી તે પ્રભતત વા પ્રાતઃ 
સધ્યારૂપ બતી રહી;” (એટલેકે માણુસ ન્નતની પ્રભાત) અને “ખહ્મા” એટલે “પિતર? પિતા, 
એ સવૅ પીતૃઓનુ સામાન્ય નામ જાણુવુ. 
હવે આ કથાંતો ખરો ગુપ્ત અર્ય જખુવે! જેછયે. “બહમા' એટલે વિશ્વ તથા મનુષ્યોને, સકળ 
સ્થાવર જમમ સૃદિતે ઉત્પન્ન કરનારા ખોતે દરાવનારો સામાન્ય શબદ છે. તે સર્વે પ્રજ્નપતી 
છે; અને તેતા ચાર રારીર એ માત્ર ચાર પ્રકારના પ્રનનપતીઓ, ધ્યાન ચેઃહાતો,--દર્શીવે છે. 
હવે ખહ્માના ચાર રાર?ીતા ભેદ સ્પ સમજ્યા ઉ જગતમાં રૂડું માઠું, ભલાઇ મુ'ડાઇ, વગેરેતી 
ખરી રીલમુરી ખુલ્લી પડશે. ખિરગીએ માતેછે કે પ્રથમ સેતાન બતે તેતા માથીઓ 
ઉત્પન્ન થયા. વળી ખ્રિસ્તીઓ બીજે સર્વે ધર્મતા દેવવાએઓને પણુ સેતાનના સો બતી ટરાવી 
એેસાડીને દાવે। કરેવા લાગ્યા અતે કહે જે દે સત્ય માત્ર તે! ખ્રિસ્તી ધમેમાંજ છે. જેમ પુરા 
હમાં અસુરોતેમ્દઈેવત:એ। સામે લડતા %ણુ!બ્યા છે તેમ સર્વેથી મેદ અને પરતાર્ય ધ્યા 
ત-ચેોણાનને ખ્રિસ્તીઓ ઝે પોતાતા ઇકરતે શગુ ઠેકી ખેખાડયે છે, પણુ આપણે નેયું છે કે 
પારસી ધમમાં “અહુર' (અર)નુ સવીપરીપ'ગ્‌ દર્શીવી અસરોને નેમતી ખરી પદ આપી કે, 
તેજ પ્રમાણુ કાદડયા, એમીર્યા વિગેરે દેશોમાં મળી આવતાં પ્રાચીત પુસ્તદે। વડે “સેનાત” 
તો ખરો અથ માલમ પડળે। નય છે. હવે પુરાણુમાં કહે છે કે અસુરોને સ્તયમાંથી 
શથ્વિપર્‌ પાડયા; એટલે કે તેએ માત્ર આજ કારણુતે લીધે પૃથ્વિપર જન્મ લેવા લાગ્યા કે તેમ 
કેયીથી પ્રકૃતિના સ'બધમાં આવી સર્વે અતુભવ મેળવતા યાય. 


હવે ચોકસ વસ્નુ ખરાબ કે ચોકમ વસ્તુ સારી છે એનુ' કાંધ નથી. જે જ મત ઉપર વિ 
યાર કરીયુ તો જષ્યાશે કે કુદરતીજ છાયા અજવાળુ વિમેરે ૬૬ હોવાંજ જોઇએ; અમે માણુસ 
માં જે સાર્‌' મા જવામાં આવે છે તેનું કારયુ તેના માણુસાઇ સ્વભાવમાં, તેના અજ્ઞાન 
માં અતે કામાઢિ વિકારમાં મળી આવશે. તદન દુ એવો કે!ઇ સૅતાત્‌ કે અસર છેજ નહિ 
તેમજ સપૂણું રુર્ક એવે! ક્રેશનો કે પ્યાત-ચોહાત પણુ છેજ નહી. 
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*હુઆકે પલે છુ અમ વિચાર ડરવે। એજ દરેક ઇટન્‍્ળળ કે ચમત્કારીક પ્રયોગોમાં મૂખ્ય ભાગ 
બન્તવે છે. ને એક પુરૂષ %હ અને તીવ ઇચ્છાડી ધા? કે પવત પડો તો તેમ બન્યા વગરરહેતુ' નથી, પણુ જેમ 
પવતચકી પવત વગર ચાતતી ત 1, તેય &૬ દશ્છા અને સ ફલ્પ વગર્‌ કાંઇપણુ પરણામ નીપળતાં” ત ધી, 


ન 
* 


રી હડ 1 


બ અસ્રોગે ત્રીછ માણુસ જતના “અન્મતસ' માણુસોમાં અવતરીને તેમનામાં 
“મનસ્‌ુ” મુક્યું. તે કાળતા પ્રાણીએ પણુ વિચિત્ર પ્રકારના હતાં. વિષ્ણુ પુરાણુમાં વાંકુ'મમ્રન 
વળો તિર્યક જોત સડી જણાવ્યો છે. “એ સર્ડમાં અદાવીશ વધ (૧૧ ઈ'દીયે 4 ૯ તુષ્ટીયો 
* જતે ૮ સિહ્ધિએ।) યુક્ત અ'તરમાં સુખદઃખને જણુવાવાળા પરંતુ પરસ્પરતી ગતિથી 
અજાણ્યા એવા વિખ્યાત પશ્ચવાદીક ઉત્પન્ન થયા”. આ ર૮ વધ હાકનાપ્રાણીઓને લાગુ પડતા 
તથી; કહ્યું છે કે ' પ્રથમ પાંચ પ્રકારને! સ્થાવર રૂપ સર્ગ (ખનિજ અને વનસ્પતિ વગ) ઉત્પ 
ન્ન દવે।; પછી તિર્યક સ્રા નામતા વિચિત્ર પશ્રાદિ આવ્યા; પછી ઉર્ધ્વસ્રાત્ર, અધિક 
સુખ અને પ્રોતીવાળા અમૃતપાન ડરનારા દેવ પ્રગટ યવા; છેવટે અવાક સ્રરાત પુરૂષાયને સાધી 
શાકે એવા મતુષ્યો થયા જે બહાને! સાતમે! સર્ગ કહેવાય છે.”પણુ આ સર્ગ ગમેત્યાં થયા 
હેય પણુ આ પૃથ્વીપરતો નહીજ; કેમકે આ પૃથ્વીપર બહ્માગ્એે નહી, પણુ મહાભામ 
દક્ષ પ્રન્નપતીએ "હાની આગસાથી પ્રનેત્પત્તિતે અવે “નીચ ઉચ ઉર અને અવર) ખે પગ- 
વાળા (મતૃષ્યો) અને થાર્પગવાળા (પશુ)તે ઉપશવ્યાં” અને પછી “સમાવિયુક્ત કન્યાઓને 
અ”તો હવે,” એકલે કે પુરૂષત્ત અતે જ્રી?્ત્ર બન્તે સાથે ધરાવતાં એવા મનુષ્યોતે છુટાં 
પાડયાં, અને પુરેષા અને ઓએ જુદાં જુદાં જન્મવા લાગ્યાં. જેમ પુરાણુમાં કહ્યું છે તેમ 
'દ્ષાંધા આરભીતે મૈથુન સૃષ્ટી થવા માડી', અત્રે નોધી લેવું *નંધ્યે કે ચુમસઞાનમાં જષુ વ્યા 
પ્રમાણે મવુષ્યોની ઉત્પત્તિ પછી સ્તનવાળા ચાર પગાળાં પ્રાગીએ ઉત્પન્ન થથાં. પુરાષુમાં 
અસૂરોને “રાત્રીરૂપ શરીરમાંથ ” જન્મતા દેખાડયા છે, અને પિતરાને “સધ્યા ટ્રપી જરીરમાં 
થી”નીકળતા જણાવ્યા છે, અને રૂષી પરારારે દેવતઃઓને “દિત્રસર્‌પી દેહ માંથા” ઊત્પન્ન યતા 
જણાવ્યા છે, તે વિશે જાણુવુ કે જાણી જેધતે આ સર્ગેનો કમ ઊલટસુલટ કરી સુકયો છે. 
જે આર્વીક આત સર્ગ “પ્રભાતર્‌પી રારીરમાંથી” આવે છે તે મનુષ્યો જણુવાં; અને વળી 
મનુષ્યો વિશે બોશતાં કહે છે કે બહ્માએ “કપિલ (પીળા) વણન; ભયકર માંસણારી ક્રોધમય 
પ્રાણીઓને નિમ્મ યો, જેએ ભૂત થયા”; આ માંસહારી ભૂતો ત માણુસ સમજવા. પણુ શક્ષસે 

' જેખોને દેવોના શાત્ર જણુ.વ્યા છે તે અસ્ર નણુવા. સીતાની શાધ કરતી વેળા હુતૂમાન 
જ્યારે લકાતું અવલેકત કરે “છે ત્યારે તે કેટલાક કદરૂપા પણુ તે સાથ કેઠલ:ક સુદરમુખવાળી 
રાક્ષસોને પણુ જુ ખે છે, અને વિષ્યુ પુરાણુમાં એક ધસારો પષુ છે કે તેએ માણુસ ન્નતના 
(પ્રહ્માના) તારનાર છે. આ કયા ધષ્યુ। ચતુરાઇથા ઝોઠવી છે. તીદ્દણુ ખુદ અતે બહુધા સાતસ સારમાં 
ખે ષારતી તરવાર યઇ પડે છે; ભલું તેમજ ભુડું ઉત્પન્ત કરવાવું હથીયાર યદ પડે છે. નને 
ખાવી ખુહ્ધિ અને સાન સાય સ્વાથથ જેડાય છે, તોતે પુરૂષ મોઠાઇ પ્રાતત કરવા અને 
પોતાતોજ અંશે સાધવા સકળ માણુસ «તને પોતાને પાદ-પીઠંબનાવે છે; પણુ જો તીદ્ષણુ 
ખુહિ બતે અતિટ્રાન સાથે પરમાર્થ જેડાય છે; તો તે પુરૂષ વડે તેતા ભાઇ જેવાં ખીળ્ત 
મતુષ્યો ઉદ્દાર પામી ક્રકે છે, પયુ જે માણુસમાં ખુહ્ધિ કે તાન ન હોય તો તેને કેવળ 


પેદ્રુ દુધ મુર્ખ જુવો, 'અદા' એ 'મહરત? છે, અતે આ લીધેજ જે અતિ સ્વાપિં રઃ 
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સો હતા તેએ “બહાને ભક્ષ કરવાને? સકળ “મહત પરાવવાને, ઇચ્છા કરવા ભાગ્યા. 
ચુધજ્ઞાન પ્રમાણે આ અસરો, રૂદ્ર, રાક્ષસો વિમેરે તેજ જીવે! છે કે જેએ મનસ રહીઇ 
ત્રીછ માયુસ નનતમાં અવતરીતે તેમનામાં મનસ અને અમરત્વ નુકયુ. આ અવતાર ચક 
માં [જ્યાં સુધી તેમણે અતૃતાર લેવા પડે 9 ત્યાં સુધી) તેએ મનુષ્યોના દિમુખી દીબ્ય 
તત્વ, મિલ કે રાત્ર--મતી રહે છે. 

પિતરેએ આપણા શરીરો અને હલકાં તત્તો ઉત્પન્ત કર્ય: એટલે કે તેઓજ આપણુ 
છયે, અતે આપરુ આ પિતર જ છેયે. પષ્ટુ આપશા।માં ચૈતન્ય અને અમર'મનસે' મુકનાર 
સૂર્યના “'પરતિધાન' ધરાવનાર નાથેો.-ધ્યાતીઓ-છે. માઝે આ “મનસ ધરાવનાર નાયોાએ 
તે યોગી -વગ ઉત્પન્ન કરવો છે કે છે વર્ગ પરનિધાન (સદા દ્રઢ રહેઃ? ભક્તિ)તે મગને પાં 
યમો અગ ગણે 9. તેઓ સર્વેતા માતસ, રાજસ, કમાર અસૂર નામે! છે. પિતૃષ્યુના સાવ 
પ્રકાર છે, ત્રણુ અરૂપ અને ચાર રૂપવાન; અને તઓતા ખેવડી છે, અગ્તિષ્વાત્ત અને બડિં 
ષદ. વળી આ અગ્તષ્વાત્ત તથા બહિંસદ 'તિરોના કૈઢભાક ઉપવર્ગી પણુ છે ખહિં 
ષ૬ પિતર લિગ શરીર ઉત્પન્ન કરી “અત્રી'ના વુત્ર થઇ પ્રી જન્મે છે, અને તેઓને ' સરે, 
રેદધારી પ્રાણીઓ, પૂજે છે. આગ્ન*વાત પિતર “મારીચી'ના પુત્ર થઇ ફરી અવતરે છે. 
વાયુ પુરાષુમાં કહે છે કે આ સાતે પ્રક્રારના પિતરે તે સવેંયા પેહલા વૈરાજ નામના દેવતાએ! 
છે, અને તેયા બીન દેતતાએ તેમતા પુન્ત કરે છે; પણુ હુરિવશમાં વૈરાજ પિતરોને અઃ 
સાતમાંતો એફ,પ્રેકાન્જ જષુવે છે, “અતે આ મત સાથે ચુપઠાન મળતું થાય છે અને ઉમેરે 
છે કે આ વરાજ પિવરે: તેજ ₹હ અગ્નિષ્વાત્ત અને રાજસ વા અભૂત રાજસ (જેએ ગ્રૂપ 
છે) પિતરો છે. ' રૈનત મન્વતરમાં સભૂતિ નામે બીમાં મનમ દેવોની સાથે માનસ નામે. «ર 
અવતર્યા”. સભૃતિ એ દક્ષતી ફ-યા અતે મારીચિની આ; મારીચિ અગિનિષ્યાત્ત પિતરે તો 
પીતા 9, જેએ રાજસ અનતે,માનસ પિતરે। સાથ નેડાયલા રહે કે. વૈરાજ એ સર્વે માનસ-પુ 
ત્રા કહેવાય છે, અને વારાન૮ એ બ્રહ્મા છે, અને તે માટે અરૂપ પિતર! વીરાજના પુત્રો 
જોવાથી વૈરાજ કફેવાવ છે. 

_ેક ચોક ગુપ્ત વર્ગ દેવોના તામ દરેક મન્વતરે ખદલાય છે. કસપના આર્ભમાં ખહ્યા 
૧૨ જયદેવોતે સૃદિ અજવાના કાર્યમાં પોતાતે સહાય આપતા માટે ઊ'પન્ન કયો; પધ તેએ 
સમાધિયુક્ત થઇ, પ્રજાના ઊત્પન્ન કરવાનું ભૂકી ગયા, અતે તે માટે બહ્યાએ તેમનેસાત મન 
નવતર પર્યત પુતઃપુનઃ અવતાર લેત્રાના શ્રાપ આપ્યે; તેએ આ લીધે કલ્પે કલ્પે અજિત, 
તુષિત, સત્ય, હંર, વેકુદ, સાધ્ય, અને આદિત્ય કહેવાયા આજ દેવે! રાજસ અને મનસ 
પિતર છે અને આજ દેવે। ગ્માપણુા। અવતાર લેતા ધ્યાન-ચે।હાનો છે. તેએ સરવે જુદા જુદા 
વગેતા જાત-દેવોા છે. જ્યારે યક્ષ, ગધર્વ, કીન્નરાદિ અ'તરિક્ષ કે આકાક્ષમાં «સે છે, ત્યારે 
ખીજમો શ્રુહ્ધ ઝાન-દેવતાએ હોય છે, અતે આદિત્ય, વૈરાનને, કુમારો, અ નરે, અને ઝવ 
મનષ્વીન દેલા આ જાન-દેવતાંગમોના વર્ગના છે, અને તેએ આમળ ચાલતાં માષુશે।ને 
યુપ્ધ્ર અતે હાની પુરૂષો બનામશે. 
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પિતરેના જે સાત પ્રકામ કહ] છે, તેમાં પેહેલા ત્રયુ પ્રકાર અફપ છે અને મનસ 
પટાવે છે, નપારે બારીના થાર શ્પવાન ને મનસ રહીત છે. હવે પેહલા ત્રણુ પ્રકાર એજ 
“રાશી રૂપ દેહ'માંધી” ઊત્પન્ન થયક્ષા અસરે નણુવા, અને બાફીના, ચાર પ્રકારતા પિતરા 
“સધા રૂપી દેહમાંથી” નીકળ્યા, પૂરાણુમાં આ ક્થયાએ પણુ જણી શનેઇતે ગુથવી તાખી 
છે;'એકમાં કહે છે કૈ પિતરો એ દેવતાના પુત્રે છે; ખીજમાં કહે છે કે પિત? બ્રજ્માના 
પુત્રો છે; અને ત્રીજી કયામ તેમને તેશના પે!તાના પીતાના શીક્ષક જણાવ્યા છે. હુવે 
માણુમને જે પિતરે પૃથ્વીપર પ્રધમ ઊત્પન્ન કરે છે તે આ નીચલા આકારવાન ચાર પ્રકા- 
રતા પિતરે। છે. 

હવે અગ્તિષ્વાતત પિતરોતે ગુમ સાનમાં અગિ1-ધ્યાનીએ કહ્યા છે, અતે તે” પ્યાન 
ચે!હાનિક શ્રરીરનુ જણે “અતઃકરણુ' છે. આ અગ્તિ -ધ્ધા ઊએ એ, અ અગુરેએ, * માણુસમાં 
“મનમ” મુકયુ, અતે બઃઝીના ચાર પ્રકારના પિતર કો તેતું' શરીર ઊત્પન્ન કર્રું જે સરા 
કે દેવતાઓ માત્ર આંધળી ભક્તિરૂપી પાયાવાળી ૬%ૃથા કરમ કરીયા કરતા રે! કે દેવતા સામે 
યુદ્ધ કરીને પેતતાતી માનતિક સ્1ત'ત્રતા મેળવે છે, તેએ લામલા અ-સ્‌મ કકેવાથા ક્રહ્માના 
પેદ્ેલા માનમ પુત્રે પ્ર'્ન ઉત્પન્ન કશ્વા ના પાડે છે અને ખ્હા। તેમને મતૃષ્મ અવતાર 
ભેવાતા શ્રાપ બાપે છે. આ મનમ ધાવતા અરૂપ પિ1રેો (અસરે) 'માત્ર 
કમે તયા વિશ્વ કમના નીયમને લીધેજ પૃથ્વીપર અવતાર લેવા લાગ્યા. 
તેએ યે ગભ્રટ ધતાં પૃથ્નિપર ર”ન કૈ રૂષિ” થઇ ત્રીમ'ત કે થહ્મનિણ કુળમાં ન્જત્મવા લાગ્યાં 
અને જે એ પ્રશ્ન ઉત્પન્ન કરવા ના પાડી તેનું કારયુ આ કે તેઝો આગલા મતન્વ'તશ્ના 
યાયી ખા અને અહતો હતા, અને તેથી તેએને 'મદાચર્ષે વધે અનૃકુળ હતું; (આ એક 
ભેદ ઇ),૯વે જેએ એ પ્રનત ઉત્પન્ન કરવાની આડા માન્ય કરી તેઓ બર્દિષદ પિતર છે, 
જેબા પ૫ ધરાવતા હાવાથી પોતામાંથી માણુસે ઉત્પન્ન કયાં, એટલે કૈ તેએ પોતેજ માણસ 
ની પેદેલી નનત “'તી રહા હિદુએ કહે છે કૈ બ ષદ પિતરે પૂર્વજન્મમાં પ્રહસ્થોયાર 
પાળી ગાર્હપત્ય અગિ ની મભાળ રાખતા, પણુ અગ્તષ્વાત્ત પિતરો તે પ્રમાણે ચાલતા ન 
જતા, અહે તેયી ન !જૈ બશિષદ પિતરે!ના શ્રાદ્ધ હજ થાષ છે ત્યારે અગનિષ્વાત્ત (પિ પેતરોના 
શ્રાદ્ધ કરવામાં આવતા નથી; આ લીધે પેહેલાને અગ્નિ સહીત મને છેલ્લે અગ્નિ રહીત 
*૪૦્યા છે પષ્યુ ગુમઝઞાન પ્રમાણે અર્થ જીરેઃ જ છે. અગ્નિષ્વાત્ત પિતર (કામિક) અગ્નિથી 
રહીત છે, કેમકે તેએ અતિ શુદ્ધ અને ઝાની છે; જ્યારે ખર્વિષદ પિતરે શરીર ઉત્પન્ન 
કેરૈેન।1૨ કામાગ્નિ ધરાવતા હોવાથી પોતાના સૂદ્મ ટેહમાંથા માષુસે।ને ઉત્પન્ન કરી શકે છે. કયા છે 
કેજ્પૂવે ખ્રહયાએ સન દનઃદિને સન્યા દતા. તેએ પ્રજેનેત્પત્તિ વિશે આસક્ત ન થયા કેક 
દરકાર ને શાખો, કારણુ તેએ જાતી, વીતરામી અને મત્સર રહિત હતા. લેક સિ કરવામાં તેમને 
એવાનિરપેક્ષ જણી મહાત્મ 'ષહા તે મદા કોધ ઉપન્યેો” અ પછી ભહા'એ મરીચી,અતિ, અગિરા, 
પુલસ્તમ, પુલક, કેતુ, અને વિસછ (નેને બદલે કેટલીકનાર દક્ષ નામ આવે છે) એમ સાત માનસ-પુત્રો(સ 


જ્ન્‍્તેદમાં વરૂણ, ઇડ, તપા અગ્તિ ને “અસૂર” સોપી ઊપ્તમ 'અસુ' (સ) કહા છે? * 


છદ 
કલ્પથી ઉત્પન્ન કરેલા પુત્રે) ઉત્પન્ન કર્ય. આ સાત કી? મન્વ તરના સપ્રષિ પેહેવાય છે. ત્રીજો મ ન્ય*રે 
એય્ધે આપણો પૃથ્વી" હારપર આપણુ કીજે દ્રેરો, અથવા ના ચાલુ ચોથા ફેરાની ત્રીજ 
સુખ્ય માષુસ ન્નત અતે તેતી ઉપજતીએ।, એવે; અર્થ લેત્રો આ પ્રત્તપતીએ સછિ ઉપર સર્વે 
પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરે છે. અ ઉપરથાં જણાય છે કૈ અગ્તિષ્વાત્ત પિતરે। (યહ્યાના સનકાદિ 


માનસ-પુત્રે)માં, કાન્યંગ્ત ન હોવાથી અને તેએ વળી અરૂપ્ષ્ડ૩ાવાથી,તેમતે કુમાર વિગેરે 
નામથી જથૂાવવામાં આવે છે. 





પિ સસ 
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ખડ ૪. 


મેડમ બ્લલ્વાત્સફરીએ “ચુતના ન” નામના જે ખે પુસ્તકે પ્રગટ કર્યાં છે અતે જેમાંથી 
આવધમતે લમતા કર્વે વિષો)ો આ પુસ્તકમાં તારવી કાઢયા છે તે બન્ને પુસ્તકો “ઝયાન- 
ત્રય' નામના ધરાચીન મધમાંતા કેટલાક શ્લોકો ઉપરે ટિપ્પષુરૂપી ભાષ્ય છે. “ઝમાન, 
સસ્કૃતમાં “ ધ્યાત” થાય છે. “ધ્યાત” એટલે મનન તથા સાન વડે ગિત્ત શુદ્ધ કરવુ”, 
“આ ઝયાન-થથ”* માંથી કેટલાક ચુ'ટી કાઢેલા શ્લેકે “ગુપત સાન”ના બન્ને પુસ્તકોના આ- 
ધાર ભૂત છે; માટે આ શ્લેકોાતું ભાષાંતર થોડીક સમજણુ સાય તાચે આપીએ છીએ. 


વિશ્ચોર્ત્પાત્ત. 


પેહલી કડી પ્રલય કાળમાં સ્ૃદિ વ્યક્ત થઇ તે પુર્વેની બ્રહ્માવરથાતું વરુન ચપાપે છે, 
મેક ધડી પઘત વીચાર કરતાં જણાશે કે અવી અવસ્થાનું વણુન આપવુ કેવળ અશકય 
છે, આવી અવસ્થા માત અલ'કારો વડે સમજવી શકાય અને તે પયુ વેદની પ્રસિદ્ધ રીતે 
તેતિ નેતિ તે આ નથી, તે આ નથી, “વી રીતે શમન્નવી શકાય. કેમકે તે કૈવલ્યની 
અવસ્ધા છે, કૈવળ નિર્ગુઃપગુ 6; અતે ર્કૈવલ્યમાં સર્વે ગુણાનો નકાર કયાથીન7 તે દરાવી શહાયછેઃ 


બજ કડીમાં જે અવસ્યાનુ' વર્ણુત કર્યું' છે,તે પેહેલી કડીમાં જણાવેલી *બવસ્થાને લગભગ ' 
મળતી છેઃ આ સથળી કઠડીઓને। અર્થ વાંચનારે પોતાતી અ તર શ્રક્તિએ વડે સમજવાને! 
બયત્ન કરવો. 


ર ભ્્ઝ 

લીજી કડી પ્રલય કાળ પછી સૃષ્ટિ સર્ગના આર'ભનુ વણુત આપે છે. તે બહ્મમાં ભમ 
પામેલા જીવાતે જામત થતા દેખાડે છે; જીવ એટલે સૂદ્મમા સૂક્મ પરમાણુ કે મહાતમાં 
મદાન સૂથે મડળ. 

ચોથી કડી વિશ્વતા “મધ્ય બિદ”માંથી પ્યાન-ચોહાતોના 'સાત'વર્ગી જેએ અરૈત 
પરમ-શકિતના રૂપો છે તેમતે પ્રમટ થતા દેખાડ છે. તેએ વિશ્ષમાં સર્વે પ્રગટ 
પદાથના ગોડવનાર, ઘડનાર, અને ઉત્પન્ન કરતાર છે. તેઓ વિશ્ચનું 'મહત' છે, અને વિશ્વને 
લઇ ચલાવે છે. તેએ પ્રગટીકરણુની વ્યવસ્થા કરી તે ઉપર કાખુ ધરાવે છે, અને જેમને 
આપણે “કુદરતના કાયદા” કહીએ છીએ તે કાયદાએને મૂળ નિયમ પોતામાં સમાવે છે. 
તેમનું સાધારણુ નામ “ધ્યાન-ચે।હાન' છે, નને કે ચુપ્તત્ઞાનમાં તેમતા જુદા જુદા વ્ગીના 
જુદાં જુદાં નામ છે. સુષ્ટિ-સગેતી આ પાયરીને પુરાણુમાં “દેવ-સગ કહે છે. 

પાંચમી કડીમાં મ્રહોનતી બધામણી દશાવી છે:--પ્રયમ “વિશ્રીક ધુળ' દહીની પેઠે વેરા- 
ઈ નય છે, પછી પ્રકાશીત “વટાળીઆ”' રૂપ બની રહે છે. અને આ ચહેની પ્રથમ સ્થિતિ 
છે. આ “વટાળીઓ''ધાડો। થવા માંડે છે, અતે અનેક પ્રકારના ફ્રેરફરારોમાંથી પસાર થઇ 
છેવટે સર્ય મડળ, કે મહ-હાર, કે એક છુટે મહ કે ગાળે બની રહે છે, 


છઠ્ઠી કડીમાં ગ્રહા બની રહ પછીની તેમની સ્થિતિતું વર્ણુત આપ્યુ છઠ જે સૃષ્ઠિસર્ગ 
તુ વણુંન વર્તમાનકાળ સુધી લાવી મૂકે છે. ી 
જ. સાતમી કડી આ વર્ણુન ચાલુ રાખી મ્રહ ઉપર જીવો! પ્રથમ ઉતયૉ ત્યારથી તે માણુસ 
જાતના પ્રેહેલા દેખાવ પર્યૈતતે। પ્તિઠાસ આપે છે, અને ગુમજ્ઞાનના પેહેલાં પુસ્તકને સમાપે કરે છે. 


આખા ચાલુ કલ્પમાં આ પૃથ્વિ ઉપર માણુસન્નતના પેહેલા દેધાવથી તે હાલમાં તેમની 
વતમાન સ્થિતિ પર્યતનુ માષુસની શહિન્‌ વણુનત પછીની બાર કડીમાં આપ્યું છે. પેહેલી સાત 
શડી વિષ્વાત્પત્તિનું વણૂત અ)પે છે. ત્યારે પછીની બાર કડી ગો મતુષ્યોત્પત્તિનુ વધુન કરે છે 


ે વાટી ૨ 
૧ ગમન'ત માતા (વ્યોમ) પોતાના સદા ગ્મણુદીઠ એવા વસ્નમાં વિટલાઇને ફરી સાત 
કલપ પર્યત નિદ્રાવસ્થા ભોગવતી ઢુતી. 


૨ કાળ હતો નહિ, કારણુકે તે ડુજી અન'તના હૃદયમાં સૂતો પડેજ્નો હતો. 
૩. “મહેત” ઢુતું નહિ, કારણકે તે ધરાવવાને (એટલે કે મગટ ઢરવાને) કેઇ 


“અહે” (ધ્યાન-શોહાને) હતા નહિ. 
,૪. પરમાન'દ (મોક્ષ વા નિવીણુ) મત્યે જવાના સમમાર્ગે હેતા નહિ, દુઃખના મહા ' 


હ 
હદ મ ક 


કારણે! (નિદાન અને માયા) હુતા નહિ, કારણ કે તેમને ઉત્પન્ન કશ્વાને ખને તેસનાથી 
માછ પામી જવાને કોઈ હતુ નહિ. ૦ 


* ૫. અનત વ્યોમ્માં સર્વત્ર અધકાર માત્ર હતો, કારણકે પીતા, 'માતા અને પુત્ર 
ફરી એકવાર એકત્ર થઇ .ગયાં હતાં, અને પુત્ર નવાં ચક (કલ્પ) માટે અને તે મપ્યે 
પોતાની મહા યાત્રા માટે હુજી સજાગ્રત થયો! નહોતો. 

[પીતા' એટલે પુરૂષ, “માતા' એટલે પ્રરૃતિ; અને “પુત' એટ્લે વિશ્વ, જે સર્વ બ્રહ્મમાં 
લીત પામ્યાં હતાં.] 

૬. સાત દીવસ, દેવતાઓ (ધયાત-ચોહાને) અને સપ્ત સત્યો હુસ્તીમાં હતાં 
નહિ, અને વિશ્વ-સસાર ચક્રને પુત્ર-પરનિવાણુ (સપ શુદ્ધાવસ્થા)માં લીન થયલુ 
હેતુ, અને જે છે અને તોપણુ જે નથી (એટલે કે “માહાશ્વાસ”) તેના શ્વાસમાંથી 
હે? ખહુાર પડવાનુ' હુતુ. સર્વ મુન્યમય હતુ" 

[હાલ સુધી માત્ર ચારજ કલ્પ પુરા થયા છે તેથી કેહેવાય છે કે વેદ ચાર છે, અને માહા 
વાડય પણુ ચાર છે. પણુ સાત કલ્પ પુરાં થતાં સાત વેદ અને સાત મહાન સત્યો પ્રમટ થશે.] 

૭. છદગીના કારલા (માયા તથા નિદાનથી ઉત્પન્ન થતી છવવાની તૃષ્ણા) નાશ 
પાસ્યા હતા; 

ટફ્યમાન જે હતું, અને દૃશ્ય જે છે, તે અનત અસત્માં, એટલેકે એકજ સત્્‌માં 
લીન પામેલાં હુતાં, 

૮. “પ્રભાવપ્યાય' (એટલે જેમાંથી સર્વે/ઉત્પન્ન થાય છે અને ફૂરી લીન પામે છે) 
એકલડું મવૈત્ર, અનત, નિ'કારણુ, સુષુપ્તિમાં ફેલાયલું હતું, અને જે સર્વવ્યાપક સતને 
“દ'ગમા” (જીવન-સુક્ત)ની ખીલેલી અતર-દ્રછો જેઈ શકે છે તે સત્‌ મધ્યે અનત 
વ્યોમમાં પ્રાણુ ધડકી રહુયેો! હુતે!. 


€. પણુ જ્યારે વિશ્વનુ અલય (પ્રષાન-પ્રકૃતિ) પરમાથ (કેવળ સત્‌ અને ચેતન્ય) 
માં હતું અને મહા વ-તુલ (વિશ્વ) અનૂપાદક (અજન) હતું, ત્યારે “દ'ગમા” કયાં હતે*? 


વટી ર 
૧. મન્વતરિક સપ્યાના પ્રડાશીત પુત્રે, શીલ્પીએ। (ધ્યાનીએ) કયાં હતા ? અખકા- 
૨માં પાતાતા “અહી” (ધ્યાન-ચોહાનિક વા ઘ્યાનીક-ખુદ્ધિક) પરનિવાણુમાં અરૂપ 


માંથી રૂપ ઉત્પન્ન કરનારા, વિશ્વના મૂછી-દવમાતા (અદીવી) અને સ્વભાવત અસતૂ- 
ના આનદમાં હન હુતા. 
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૨. શાંતી કષાં હુતી? તે .પારખવાને કહી ડયાં હુતાં : નહિ ! શાંતી કે શબ્દ કાંધ 
જો હતું નહિ, નિત્ય, અનત શ્વાસ (મહાગતિ) જે પોતાને પણુ જાણુતો નથી તે શીવાય 
બીજુ કાંઇએં હતુ નહિ. 


3. કાળ હુજી આવ્યો ન હતો; કીરણેએ હુજી મૂળ ગભ રક મવેશ કવી હતો 
નહં; માતૃ-પદ્મ હુછ વીકાસ્યું નહતું. 


૪ એક કીરણુને પ્રવેશ કરવા દેવાને અને પછી ત્રણુ બની (પુરૂષ મકૃતિ-વિશ્વ, પીતા 
માતા-પુત્ર) અને પછી ચતુરેપે (પુ2ષ-પ્રદુતિ વિશ્વ -અને પ્રાણુ એ ચારરૃપે) માયાના 
ખોળામાં પડવાને હજી તેણીનું હૃદય ઉધડયુ નહુતુ- 

પ મકાચની જાળમાંથી હજી સપ્ત (પુત્રે) જતમ્યા ન હુતા. અંધકાર માત્ર પીતા 
માતા, “સ્તજાવત” હતુ, અને સ્વભાવત (સુલ મજૃતિ) અધકારમાં હુતુ. 


૬ આા બન્ને ગભ-બિરુ છે, ખને તે ભનને મડુ ખેક% છે. દોવ્ય સકલપ ગને 
૧વ્ય [(દુદય (બ્રહ્મ)માં વિશ્વ હજી ગુપ્ત છુપાયલુ' હેતુ”, 


જરી ૨ 


૧ સાતમાં કલ્પની છેલ્લિ ધભી અનત આકાશમાં ધડકી' રહે છે. માતા- જગવ્‌ 
સસવ-પદ્મની ૬ળી પેઠે અ'દરથી ફૂલા બાડાર ઉપસવા માડે છે. 


રઆ ધૂજણી ઝડપથી દ્લાઇને પોતાની ઉતાવળી પાંખે।!વડે સફળ વિશ્વને અને -અ' 


, બેકારમાં રહેતા ગલ-બિદુને અડકે છે ! આ અધકાર (નારાયણ) જ'દગીના મદજળ 
ઉપર (મફંતિ ઉપર) ગતિ કરી રહે છે. 


૩ “અધફાર' (રભ) મ્કાશ પાથરે છે, આ મકાશમાંથી એકજ કીરણુ દી 
વ્ય સફૅલપ] જળ મધ્યે,--માતામાં, જઈ પડે છે, તે કોરણુ શુધ્ધ અ ડમાં મવેશ કરે છે; આ 
કીરણના પેસવાયી અતત ગ્મ'ડ ધડકવા માડે છે અને અનિત્ય (એટલે કાળાંતરે ઉત્પન્ન 
થતુ) ગભે--બિદુ પાડે છે જે બિ દુ ઘાડું થઈને વિશ્વ--ગ્ડ, ખ્રહ્ાંડ, બની રહે છે. 

૪. (પછી) ત્રણ (ત્રીફોણ) ચાર (ચતુકાણુ)માં પડે છે. મકારા'ત દીબ્ય રસ માંફેથી અને 
ખાદેરધી સપ્ત પ્રકારને બની રહે છે, તેજસ્વી શ્મંડ (હિરણ્ય ગર્ભ), જે પોતે ત્રણ છે 
(ત્રણુ ભવસ્મા રૂપે છે) તે દહો થઈ માતા (્યોમ)તો સર્વે કોતરોમાં દુધ જેવા ધોળાં દહીરૂપે 
પમર્‌ાઈ જાયછે. અફારા-મગાતા ધોળા પાઠા સમાન); જીવન્સામરમાં ઉગતુ' તે મુંળ છે 


હ ૧૦૭ 


પ. મુળ (સત્વ, નિત્યસત્ય, બુદ્ધિ) રહે છે, પ્રકાશ (દીવ્ય સ'કુલ્પ) રહે છે, ઇ'હી (વિશ્વ 
બંધાવા માટે પકવેલાં ડી રમા એ. રહે છે, અને તોપણુ મી ઇ-અ-ઉ-; 
હું! (પરખણ) એકજ છે 


& અમૃત સામરના 'દરેક ટીપાં મધ્યે જીવનુ' મૂળ હતું અને સાગરમાં પ્રકાશીત તેજ 
હતુ જે તેજ અગ્નિ, ઉષ્ણુતા અને ગતિ હતો. અ'ધકાર દુર થસુ।, અને તે કયાંએ પણુ 
જેવામાં ન આવ્યા. તે પોતાનાજ સ્વરૂપમાં, અગ્નિ તથા જળમાં; પોતા અને માતાના 
શરીરમાં સમાઈ ગયે. 


[“અ'ધકાર” એટલે પુરૂષ, અને “પ્રકાશ” એટલે પ્રકૃતિ એવે! અત્રે અર્થ લેવે।.] 


૭. ને, હે લાનું (શિષ્ય, ચેલા) | તે બન્નેનું દેદીપ્યમાત બાળક, અતિ પ્રકાશીત તેજ, 
કાળા આકાશતે પુત્ર પ્રકાશીત આકાશ, જે મહાન કાળા જળતી ઉડાઇમાંથી બહાર આવે 
છે. તે તાનો “એ-ઇ-અ-ઉ- હુ'' છે જેને તુ હુવે અવલોકિતશ્વર રૂપે ઓળખે છે. તે સૂયે 
રૂપે પ્રકાશે છે. તે જ્ઞાનનો રદેદીષ્યમાન દોબ્ય અજગર (ઈશ્વર) છે. એક એ ચતુર 
છે, અને ચતુર ત્રણુ સાથ વિવાહુ કરે છે, અને તેમના સ'યથોગથો સપ્ત બને છે, જે સ- 
મમાં ખીન્ન સાત છે ફે જેખ ત્રી-દસ (ત્રીશ) ઉત્પન્ન કરનારા ધ્યાનીઓતા સમૂરો ખની 
રદે છે. તેનો પદે ઊંચકતો, પૂરથી પશ્ચિમ પયત તે ઉઘાડવેો। ન્ેતે। નન. તે ઉપરને (શ્મરૂપ 
સછિને) ઢાંકી દે છે, અને નીચેને (રૂ૫ સ્રછિતે) મહામાયા રૂપે દેખાતું રહેવા ૨ છે. તે 
ચડંચકતા (તારા)એ માટે સ્થાન કરો આપે છે, અને ઉપલા (વ્યોમ)નો અગ્તિમય અતત 
સાગર કરો મૂજે છે અને વ્યકત માકૃતિને મહાજળમાં (આકારામાં) બદલી નાખે છે. 


[“લીદસ' ત્રીશ ખર્‌ કહેતા તેતરીશ, એટલે-૧૨ આદ્ત્યિ [વસુએ, ૧૧ રૂદ્રો અને ૨ 
આશ્ચિત, ખા મલીને ૭૩ ટેૅવતાએ।] 


૮ ગભ બિદુક્યાં હુતુ, અતે ડુવે અધકા? કયાં હુતો ? હે સ તારા દોપમાં પ્રકાશ 
આપતી જ્યોતિનો આતમા કયાં હુતો! તે બિંદુ તે તત છે, અને તૂત એ તેજ છે; ગુપ્ત 
કાળહુંસ (બ્રહા)નો લે *વેત દેદોપ્યમાત પુત્ર છે. 

૯ તંજ એ શીત જ્યોતી છે, અતે જ્યાતિ એ અગ્તિ છે, અતે અિગ્ત ઉષ્સુતા ઉત્પ 
ન્ન કરે છે; જે ઉષ્યુતા વડે માહામાતામાં (વ્યા મમાં) ચેતન-જળરૂપાં જળ ઉત્પન્ત થાય છે. 
[તેજ, જ્યોતિ, ઉષ્ણુ, શીત, અગ્નિ, ઉષ્ણુતા, જળ અને ચેતન-જળ આ સવેં વિજળી- 
ના રૂપો છ. આ વિજળી અતિ પવિત્ર સતતિની પવિત્ર માતા છે; તે અગ્નિને ઉત્પન્ન કરે છે 
ક જે કતા, પાળક, અતે સદારક એ સવે છે; તે તેજતે ઉતપન્ન ફરે છે જે આપસા . દીભ્ધ 


મ ર ૧ઠયૃ ? 


પૂર્કજેનો (પીતૃદેવતાઓને।) અર્ક છે; તે જ્યોતિને ઉત્પન્ન કરે છે જે જણે સર્વે વસ્તુનો જીવ છે. 
સા વિજળી સમષ્ટી પ્રાણુ છે, શમેતમો જાણે છવ છે.] 


૧૦ માતા-પીતો જાછું વણે છે જેના ઉપલો છેડો પુરૂષને (મધકારના તેનેમય 
છેડાને) ખાંધેલો છે; અને જેને નીચલો છેડો પ્રકૃતિતે (અયથકારના કાળા છેડાને) 
ખાંધેલા છે; અને ગઆ જાછુ તે આ બને તત્વથી બનેલાં “સ્વભાવત 'માંથી વણેલુ વિશ્વ છે. 


૧૧ જ્યારે અગ્તિ (પોતા)નોા શ્વાસ આ જાળ ઉપર પડે છે ત્યારે તે ફુલે છે] 
જ્યારે માતા (મુલપ્રમૃતિ)નેા શ્વાસ તેને અડકે છે ત્યારે સકોચ પામે છે. પછી પુત્રે! (સપ્ત 
મહાભૂત અને તેમતા ઉપર અધિકાર ભોગવતા દેવતાએ) છુટા પડી મહાકલ્પના અતરમાં 
ફરી તેમની માતાના હૃદયમાં પાછા ફૂરવાને શ્મને તેણીની સાથે એકત્ર થઈ જઇને વોખેરાઈ 
જાય છે. જયારે તેં (નળ) શીત પડી જાય છે, ત્યારે તે મકાશીત ખને છે, તેના પૃત્રો પોતા 
મારફતે અને પોતાના હૃદય મારફતે વીકાર અને સકોચ પામે છે; તેઓ અનત વ્યોમને 
સમાવી 2 છે. 


૧૨ પછો સ્વભાવતં અણુઓને સ્થુલકરવા માટે (તેમનામાં શક્તિ મુકવા માટે) ફ્ોહાત 
(દેવમપૃતિ, આદિ-શક્તિ)ને આત્તા કરે છે. દરેક ગણુ જાળ (વિશ્વ)ને એક ભાગ છે. ડિ 
પેઠે 'સ્વય'ભૂ'નું મતિબીંમ પાછુ નાખીને દરેક અણુ એક ગોળો ફે મહ ખને છે... 


ન [જેમ એકજ દીવામાંથી તેની જ્યાતિતુ તેજ કે બળ ઓછુ કવો વગર્‌ સકળ વિશ્વના 
દીવાએ સળગાવી શકાય, તેમ એકજ અગ્નિ (સ્વય ભૂ,માંધી નીકળતી જ્યોતિએ। કાંછ અગણિત છે.] 


વાસી "૪ 


ક ૨. હે પૃથ્વી-મંત્રા, તમારા રિક્ષકોને, ગગ્તિ-પ્ત્રોને, સાંભળે. જણે! કે નથી પ્રે 


બ્રા કે છેલ્લ; કારણુકે સવેં સુન્યમાંથી નીકળેલો એકને! આંડડે। છે, 


[શુન્ય ૦ એટ્લે અસત્‌ અને એક- ૧ એટલે સત્‌ કુવલ્યમાંથી નર સમમ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે. અત્રે આ “અન્નિ-પૃત્રા” વિશે થોડીક વીગત આપીશુ, ગીતાના ૮માં અધ્યાયમાં 
શ્રી કૃષ્યુ અલકારી અને ગુદ્મ ભાષામાં અર્જાતને કહે છે કે: “હે ભરતમેટટ, કેવા કાળે પ્રેયાણુ 
કરતે! યેગી કરી પાછે આવતે! નથી, અતે કેવા કાળમાં પ્રયાણુ કરી (મૃત્યુ પામી) પાછે 
[રે છે (પૂતજન્મ લીએ છે) તે કોળ વિશે કહું છુ. અગ્નિ, ન્યોતિ, દીવસ, શુકલ પક્ષ, ઉ- 
ત્તરાયણુર્ના [૭ માસમાં બ્હ્માવેત્તા એવા યોગીએ ભદ્દાતે જઈ મલે છે. ધ્ષ્ા, રાવ, ડષ્યુપક્ષ, 

દશ્િષ્નાષતૃતા છ માસમાં જે યોગી પતપુ પામે છે તે પદ્રતી જ્યોતિતે જઈ મળે જે, બતે પેરી 


રો યનસ ક 

પાછે આવે છે. શુક્લ અને કૃષ્યુ આ ખે માગ આ જગતમાં (મહાકલ્પમાં) નિરતર ગતિ 
કરી રહ્યા છે. એક ગતિએ જનાર પાછે આવતો નથી, અને બીજી ગતિએ જનારો પુળ્નઃ 
પાછો આવે છે.” હુવે અગ્નિ, જ્યોતિ, દીવસ, શુડ્લપક્ષ, ઈત્યાદિ, અને તેમજ ધૂખ્ન, રાભાદિ 
એનો અથ ગુમ્ઞાન વમર્‌ સમજી શકાય નહિ. આ અનગ્તિ, જ્યોતિ, ધમર, વિગેરે જે અનેક 
રવતાએ વિશ્વીક શક્તિઓ ઉપર અધિકાર ભોગવે છે તેમતા અલકારી તામો। છે. ગીતાના 
ઉપલા શ્લોકોમાં “ન્યોતિ વર્ગ”, અગ્નિ-પુત્રો વિશે કહ્યુ છે. આશ્વસના રૂષીએમાં સવેંથી શ્ર 
શ્રી શ*ક૨ કહે છે કે “કાળ” ઊપર અધિકાર ભોગવનાર દેવતા અગ્તિ છે. ગીતાના 
ખા શ્લોકોમાં ચર્ય અતે ચદ્રના કેટલાક ભેદે! દરીવ્યા છે. પીતરો ચદ્રના દેવતાઓ 
છે, અને આપણા પૂર્વન્ને છે, કેમકે તેઓએ પચભૂતાત્મિક માણુસોને ઉત્પન્ન 
કયાં. પરતુ અગ્નિવાત્ત પિતૃએ, કુમારે, યૂષેના દેવતાએ છે, અને તેઓ “અતરન-પુરૂષ'ને 
(આપણામાં આવેલાં માનસિક દીવ્ય તત્વતે) જન્મ આપનારા છે. સાનાગ્નિ સવે કમીને 
ખાળી ભસ્મરૂપ કરે ૪, માટે જેએ સાન ધરાવે છે તે મુક્ત યાય અતે ચુપ્તસાતમાં તેખોને 
“અગ્તિએ” ગઞેવું તામ પણુ આપે છે.] 


૨. અમો, જેએ પેડેલા સાત (ધ્યાન-ચોહાનેો)થી ઉતરી આવ્યા છે, અખો 
જેઓ મ્રથમતા અગ્તિથી ઉતપન્ત થયા છે, તેવા અમો જે અમારા પીતાએ। પાસથી 


શીખ્યા દોય* ને ગઞહણુ કરો. 


૩ સૂવહમય મકાશમાંથી-નિત્ય અધકારના કોરણુ।માંથી સજામત થયલી શકડિતખએ 
(પ્યાન-ચોહાને) વ્યોમમાં ઊભી થઇ ઉઠી; અડમાંથી એક, ઇ, અને પાંચ (ક); ત્રણવાર 
સાત ; પછી ત્રણ, એક, ચાર, પાંચ--બેવાર્‌ સાત, સામટો સરવાળે (ખ) અને શમા તે; 
રસો, જ્યાતિખ તત્વો, ચીલ્પોએ, મ્માંકડાએ, અરૂપ, ર્‌પવાન, અને રડિત ફે. 
દોવ્ય પુરૂષ-એ સ.* ટે। સરવાળે। છે. દીવ્ય સુરૂષમાંથી રૂપે, ચીંગારીએ, પવિત્ર માણીએ, 
અને પાતરોના. હ્તા એ સવે મ્રમટ થયા [ગ.): 

[ (ક) “અડમાંથી, ખૈક, છ, અતે પાંચ ; એટલે ૧૦૬૫ની સખ્યા, અ'ડ એટલે શુન્ય; 
૧૦૩૫મ૬ની સખ્યા એટલે ૨૫ જેથી “ત્રણુવાર સાત” ગ શખ્દ્ો વાપર્યા છે. મહાભારતમાં 
પ્ર્નપતીએ।તી સખ્યા ૨૧ જણાવી છે. 


(ખ) પછી ૩૦૧૩૪૩૧૩-૫--૧૪-બે વાર સાત, સામટા સરવાળા. આ આંકડાએ ૩૨૪૧૫ની 
સખ્યા દશાવે છે. રૂપ ભેકતી આસપાસ ધરી વળીતે તેતે અર્પલોકયથી તિરાળુ રાખતારા જુદા 
નનુદા વગાના ધ્યાન-ચોહાનેતા સમૂહાની આટલી સખ્યા છે. તેએ ૬પ લોકની મ્માસપાસ 


ફર્‌ડાળાતા આકારમાં પ્રી વળે છે અન તેવી આ ધ્યાનીઓથી બનલાં કુંડાળા ને . ધાની: 
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પાસ”, પ્માતીએથી વણાંધલુ દોરડું, કહે છે, હવે ભૂમીતી શાસ્માં ખધ્ય પેષા અતે વસોલની 
પશિધિતી ભબાઈવુ પ્રમાષ્ુ આજ છેન્-મયરેષા : પરિધ : : ૧:૩,૧૪૧૫. મી 


(ગ) ગ્રુપ્તશાંનમાં “રપે, મીગારીએ, પ્રત્યાદિ'' નામો વપરાય છે, પણુ પુરાણુમાં 
મમા સવને દેવ પીતર, રૂષિ, સર વા અસર! રૈત્ય અને આદિત્ય, દીંતવ અને ગધેર્વ વિગેરે 
નામો આપ્યાં છે. “પવિત્ર પ્રાણીએ” એટલે રાષી-ચહમાં આવેલા મેષ, મકર, સી વિગેરે 
૨ષી મંડળે જણુવાં.] ર 


૪. વાચત્ુ ખા સેન્ય હતું. તેમના સપ્તવર્ડી હુતા (૪) આ સાતની ચૌંગારીઓ 
સ્ાતમાંતા પેહેલા, બીના, ત્રીજના, ચોથા, પાંચમા, છઠા, અને સાતમાને વશ છે અને તેમના 
દાસ સમાત છે. આ ચીગારીઓ)ને વર્-્તુલો, ત્રીકોણા ધતાકૃતિઓ, લીટીઓ, અને ઘાટ 
ઘડનારાઓ કહે છે; કારણફે આ મમાણે અનત નિદાન “ખેઇ-હા-હું” ચઃલુ રહે છે (ખ) 


[ ઉ) પ્રથમ વિચાર અને પછી વાચા; પુરાણુમાં કશું છે કે જેમ મતમાં વિચારે 
છુપાઇ રહે છે, તેમ પરમ ગુલ્ર સ્વીત્માના દીબ્ય સકલ્પમાં આ ધ્યાનીએ કે દેવતા”, 
“વાયતુ સતેત્પ?, છુપાઈ રહયું હતુ. 


(ખ) “એઇ- દા-હુ” તે। મળ અર્યુ “વટાળીએ” એવે! થાય છે; પમ્મુ'અત્રે તે નિ- 
ત્ય થાલુ વિશ્ચિક ગતિ કે મહાશ્વાસ દ્શીવે છે. આ ગતિ તે તે અતત અતે અનાદિ કારયુ 
છે જે સદા કીયા કરતું રહે છે. 


ઉપધા શ્લોકમાં “વાચતું સૈન્ય ““એટલે ધ્યાત ચે।હાનોના સમૃહે! #તણુવા. પૂરાણુમાં “વા ચ- 
ને 'સ્રતરૂપા'“સે। રૂપ ધરાવનારી'-કહી છે, 'સતરૂપા' ગેઠલે વળી કુદરત. અતુગીતાર્મા વાણી અને 
જેમાં રહેલા ચુમ ચુણુની ઉત્પત્તિ વિશે 'યાહાસુ અને તેતી શ્રીના પમ્નાત્તર આપ્યા છે. 
છ્ઞાઊાણી પ્રશ્ન કરે છે ફે* “જ્યારે મતે કરી વિચારેલું વાકય ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે વાણી શાથી 
પ્રથમ થઇ અતે મત શાથી પ્રથમ થયુ. બાહ્મણુ બોલે છે “અપાન વાયુ પતિ થઇને પતિપણા।થી 
તે (પ્રાયુની' સાન શક્તિ)ને નીચે લઇ જવાપણાતે પ્રાત કરે છે તે ગતિ મનની કહેવાય છે ને 
તેથી મનઈશ્છાય છે. વળી જેથી તમે વાણી તથા મનતોપ્રશ્ન મતે પૂછે છે! તેથી હુ તમને તે ખેતે 
સવાદ કહેનાર છું. વાણી અને મત એ ખે પ્રાણીઓના આત્મા જીવની પાસે જપ્‌છવોા લાગ્યા 
3 છૈ વિભો, અમારા ખેઉતામાં પ્રેણષ કહો અને અમારા ખેતે સશય મટાડે. ભગવાન જીવે” મન” 
એમજ કહ્યુ કે ત્યારે વાષ્ીએ તેતે એમજ ક્યુ કે હુ તમારી કામનાઓને પુરનાર છુ, (એટલે કે વાણી 
વડેતેને સવે ઇચ્છેલુ' પ્રામ કર્યું હતુ). અ સાંભળ્યા પછી મન નામને બાહ્યણુ ખોલ્યે। - સ્થાવર એટલે 
ખદારની” 9દીયા મે જણાય એવું અને જગમ એટલે ૪દ્રીયાથી ન જણાય એવુ સ્વર્ગે વગેરે 
ખા ખે પ્રારા મત છે એમ જણે. તેઓમાં રધાવર મારી પાસે છે અને જગમ તમારા (વાણી 

* ના) વિષયમાં છે. જે મત, વણુ અથવા સ્વર પણુ જ્યારે તે દેશમાં ભય છે ત્યારે તે જગમ 


૧૬૪ 


તાઃ મત ધાય છે માટે હે વાણી |! તમે મ્રેઇ છે. હે શેભતાર વાણી | તમે પોતે આવીને 
હુ' કામના પુરનાર છુ' એમ કહ્યું તેથી મૂછાવાનની પેઠે થયેલ હુ શ્વાસ પામી (લ!) કહું 'કું જહે 
મહા ભાગ્યશાળી |! આમ છે તોપણુ પ્રેરણા કરાતી, દેવી વાણી (સરસ્વતી, વાયુનું બીજુ 
સ્વરૂપ, અને ગુમેજ્ઞાનતી પગુ દેવી) નિર'તર પ્રાણ તથા અપાન વાચના મધ્ષમાંજ રહેલી 
છે. પૂર્વે પ્રાણુ વિતા અતિ નીચ થયેલી પ્રજાપતિને હે ભગવાન “પ્રસન્ન થાએ!” 
એમ પ્રાથેના કરતી હતી ત્યારે ફરી વાણીને જહ્રિ પર્મોડતાર પ્રાણુ પ્રગટ થયે 
તેથી શ્વાસને પામી વાણી ક્યારે પણુ ખોલતી નથી. વાણી ખે પકારની છે, 
એક ધેોષવાળી (કશ્ષખ્લ્વાળી) અતે ખીજી ન થયેલ ધેોષવાળી. જે નિત્ય ચાલે છે તે ખેમાં પથ 
ઘોષવાળીથી ધેઃષષ રહિત ત્રેષ્ઠ છે...... જે વાણી પ્રાણે કરી શરીરમાં પેદા થાય છે, 
પ્રાણુથી અપાનને પામે છે, ઉદાન વાયુ રૂપ થયલી રહતે તજ વ્યાનત વાયુ વડે સવ અતતરિક્ષ 
તે ઢાંકે છે, પછી તે અહીં સમાન વાયુમાં (રીકાકાર અશુનમિશ્ર કહે છે “સર્વે શખ્ટ0ોના ઉ- 
પાદાન કારણુ તરીકે વાણી રૂપે નાભીમાં”) રહે છે. મારે સ્થાવરપણા।થી મન વિશેષ છે તથા 
જંગમપણાથી દેવી વાણી અધિક 9. 

અતર-દ્રછી વડે (છઠ્ઠી છદ્રી વડે) જે ચોકસ ગુજ્મ અતે અણુદીઠ વસ્તુઓતુ જ્ઞાન 
થાય છે, અને છે “ઘેોષવાળી”' વાણી વડે પ્રગઠ નત કરી શકાય એવી છે તે વિશે મોન 
પારણુ કરવાતે। જે ચુમજ્ઞાનનો ખાસ નીયમ છે તેનું કારણુ આ કયા ઉપરથી જણાશે. 
ટીકાકાર અર્નીર્નામેશ્ર કહે છે કે અનુગીતાતા અધ્યાયમાં યોગવિઘાના એક અગ--પ્રાયાયામ 
ની સમજણુ આપી છે. પણુ સોથી શ્રટ ?છઠ્ઠી અને સાતમી ઇદ્રોએની પૂરતી સમજષયુ વગર્‌ 
આ રીતે પ્રાણાયામ કરવો એ માત ૯ઉલકે હદ-યોગ છે. રૂષીએ અને અઠતો આ“ દદ 
મોગતે ધિકારે છે. તે આરોગ્યતાતે હાનીકારક છે, અને હયો મ એકલાથી રાજ-યોમમાં 
બદલાઇ જવાતું તથી. આ કષા દેખાડે છે કે દરેક ઈટ્દો, કર્મેદ્રિ, કે સાનેદ્રિ-ની ક્રીયા સાથે 
કવી રીતે સઞાતવાત વોનો ચઃલુ સંબધ હોય છે. ચુપ્તઝ્ઞાન કહે છે કે જેમ માણુસ' 
તથા કુદરતમાં પ્રાજ્ઞ (ચૈતન્ય)તી સાત અવસ્ષા છે, તેમજ માણુસ તથા કુદરતમાં સાત ૪૩ 
દરીયા છે, જે વાતને અનુગીતામાં પ્રત્યાહાર (ઇદ્રિય-નિમ્ર$) વિશેનો! અધ્યાય ટેકો આપે છે. 
ત્યાં ષાદાણુ સાત હોતાએ વિશે કહે છેઃ “નાસિકા, નેત, જભ, ચામડી, પાંચમે।-કાન, 
મન, અને ખુદ્ધિ એ સાત જુદા આશ્રય કરી રહેલા હોતાએ। મૃદ્ષમ માર્ગમાં રહેલા, એક 
ખીન્નતે નેતાં નધી. શીવાય કૈ મત. કારણુ કૈ મત કહે છે ? “મારા વિના નાક સૃધતુ નથી, 
છીભ રસને ન્નયુતી નથી, ચશ્નુરૂપને ગ્રહમુ કરતું નથી, ચામડી સ્પટૂને ન્નણુતી નથી ને 
મારાથી હીન કાન, શખ દને કે રીતે પણુ સમજતે। નથી; સનાતન, ક સર્વ પ્રાણીઓમાં 
(ઈદ્રીયોમાં) ઉત્તમ છુ. નિત્ય મારાથી હીત ૪દ્રીયા ખાલી થયલાં મંદિરોની પેઠેં અને શાંત 
થયેલ જવાળાવાળા અગ્નિઓની પેઠે નથી શે।ભતાં. સર્વ જતુએ મારા વિનતા જણે ભીતા સુકાં 
કાણ હેય તેમ યત્ન કરનાર ૪દ્રીયોથી પણુ ચુણ! તથા અર્થને નણીં શ્રકતાં નથી” અલખત 
અશુદ્ધ મવજ આ પ્રમાણે 9 દ્રીયા સાય સખધ રાખે છે. પ્રાચીનકાળમાં લેકે પાનશિંક અને 


રી 1૧૦૫ 
ફ્ારીરીક શકિતખોા અતે ઇ'દીય્‌ાના પરસ્પર સંબ'ધ વિશે કેટલી માહીતી ધરાવતા દતા તે 


અમૂલ્ય અતનુગીતાનતા આ પાણાયામ અતે પત્યાહાર વિશે વત આપતા અરધ્યાયોના શ્બેભ્યા 
સ કયાં વડે જષ્‌ાફ્રે. અનુગીતામાં ઇદ્રીયો વચ્ચે કેળુ ત્રેઇ છે તે વિશે તકરાર ઉઠવાથી તેઓ 
ખહ્યા પાસે તેતે નિણૂય સાંભળવા જાય છે તે જીએ. પ્રજનએ ના પતિ બ્રહ્મા ફડે છે કે “તમે 
સર્વે।શ્રેઇદ છે અને વળી બ્રેઇ નથી. તમે। સર્વે પરસ્પર ધર્માવાળા છે.. સરવે તમે પોતાના વિષય 
માં તો બ્રેટ છે, અને સર્વે અરસપરસ મહાય કરે છો. તમારામાં એક સ્થિર છે અને એક 
અસ્થિર (પ્રાણુવાયુ કૈ શ્રાસ, “યોગ-શ્રાસ,' જે આત્માને શાસ કહેવાય છે) છે. તે એકજ 
મારો આત્મા બહુ પ્રકારે #દ્િ પામે છે.” આ શ્રાસ, શબ્દ, વાયુ, કે જવ, સાતે ઈદ્રીયોનુ, 
એઠલે સવેં ઉતરતા વગના દેવતાઓનું, અને તેતો ગુહ અધ લેતા “સાત-વડા” (દેવતાએ!) 


નું તથા “વાચના સેન્ષ”તુ' એ૪ીકરણુ છે. 


મુલપ્રકૃતિમાંથી નીકળીને વિશ્ચિક ધાતુ કે પદાધે આકાશ તત્થી વિંટલાઇને બીન્ન 
ચાર તત્વમાં વેહેચાઈ ન્નય છે. ચોથા શ્લોકમાં, “બિંદુ, લીટી, ત્રીકોણુ ધતાયૃતિ, વર્તુળ, 
અને છેવટે ગોળા બા” કહ્યું એમ કેમ ? કારણુકે ગુમગઞાનના ભાષ્યમાં કશ્રુ છેતેમ બા કુદરતનો 
પેહેલો નીયમ છે, કુદરત પોતાના સર્વે પ્રગઠ દેખાવામાં ભૂમીતીતા આ આકારે કડે છે. 
ગુપ્ત વિધાતો આ મૂળ સિદ્ધાંત છે કે કૃદરતમાં ગતિ કદી પણુ બંધ પતી નથી. જે વસ્તુ સ્થીર 
દેખાય છે તે વિશે એમજ જણુવું કે તે વસ્તુ એકરૂપ બદલી ખીજી સ્વરૂપ લેવામાં રોકાઇ 
છે; આકારના ફ્રેરકાર સાથ ધાતુમાં પણુ કેરકફાર થાય છે. કુદરતના આ કાખ્દની માણીતી 
ધરાવ્યાથી ફધી કે અઉત કો પણ વસ્તુના અણુગો! છુઠાં પાડી તે વસ્તુને '#નણે નહિ હતી 
લેવી કરી મુકે છે, અયવા તો તે વસ્તુતે તેમ કરી એક સ્થળેથી બીજે સ્થળે તે સર્વે છાં 
આસુએતને મે।કલી દે છે, અને ત્યાં આ છુટાં અથણુઓને એકત્ર કરી મૂળ વસ્તુરૂપે પ્રી કરી 
મૂકે છે, અને બીજી અનેક રીતેોવડે પોતાની મેોગ-સિદ્ધિ વો લોકને ચકીત કરે છે. 


* પ્રાચીન ભા'ય કહે છે કે “માતા એ જદગીનું અગ્તિમય મત્સ્ય છે. તેણી પોતાના 
કાલના દાણ! વીખેરે છે, અને શ્રાસ (ગતી, તેમને 3પ્ણુ રાખી જવવાન કરૅ છે. ગભેના 
દાણા! આક્ષીય છે અને (વ્યોમ) સાગરમાં દહી બની રહે છે. પછી (દહીના) મોટાં ટેફાંએ 
એકેક સાથ નેડાય છે, અને અગ્નિમય બિંદુઓ ત્રીકોણા, અતે ધનાકૃતિઓમાં નવા ગભ 
ના દાણા મેળવે છે, જેઓ પાકે છે, અનતે?ઠેરવેલે વખતે આ ટેદ્દાએમાંના કેટલાક છુટાં 
પડે છે અતે ગોળાકાર પકડે છે, જે ક્રીયા કરવામાં જે ખીન્નઓ તેઓને અથડાઇ નથી 
પડતા તો સફળ પામે છે. ત્યાર પછી કાયદો ન'બર******અમલમાં આવે છે. ગતિ 
(શ્રાસ)”*વરટાળીએ ખની રહે છે, અને ગોળાઓને ચકાકાર પોતાની ધરી ઉપર પરતા કરે છે.” 


[નેથ્વી અને ખીન્ન સર્વે ચહે પોતાની ધરીની આસપાસ ફેરે છે તેતું કારષયુ હવે 
જણાશે.) 


1લ્ર 
પ૫ "એ*૪-ખા-ઉ-ટુ” જે છે 'અ'ધકાર, સીમારહિતવા શુન્યમય,ખદિ-નિદાન 
સ્વભાવત :૦: ી દા 
૧ અદિસનત, સખ્યા, કારણુ કે તે એક છે. 
ર શખ્ક્નો નદ, સ્વભાવત, સ ખ્યાઓ, કારણકે તે એક અને નવ છે, 
૩ અરૂપ ચતુકોણુ. 
અને ૦ (અનેત વ-તુળ)માં સમાયલા આ ત્રણુ તે પવિર્ત્ર ચાર છે, અને દસ એ 
અરૂપ વિશ્વ છે; પછી “સુત્રે', સાત યોહાઓ, આવે છે, એક આઠમે, તજી રેવામાં 
અાવે છે, અને તેને શ્વાસ ભાસ્કર (તેજ આપનાર) છે. 


(અદિ-સતત' એ ખહ્યાતું નામ છે. સ્વભાવત શમે “માતા-પીતા” (બ્યોમ)માં વ્યાપી 
રહેથી પ્રકૃતિ છે. “એક અને નવ” એટલે દસ જે પ્રનાપતિઓની સખ્યા દશાવે છે. * 
(શતન્ય)નોા અર્થ અનત વર્તુળ યાય છે, પણુ ન્યારે શન્યનતી આગળ નવ આકડાગોમાંથી 
કોઇપણુ આંકડો મુકવામાં આવે છે તારે તે એેક સખ્યા દશાવતી થાય છે. જે “આધમાં' 
ને હાંકી કાઢયો! છે તે આપણે સૂર્ય છે સથેને આદિત્ય કહે છે કૅમકે તે અદીતીને। પૃત્ર છે. 
અદીતીને દવ-માતા એવું છાજતુ તામ આપ્યું છે' કેમકે તેના વિંશ્વક ગભાશયમાંયી 
આપણા સૂર્ય મ'ડળના સર્વે ગોળાખો--ચર્ય અને ગ્રહો જન્મ્યા હતા. કષા છે તેમ “અદી 
તીતા શરીરમાંથી “આડ પુત્રો જતમ્યા; સાતને સાથે ફલઇ! તેણી દેવતાએ સમીપ ગઇ, 
પણુ આટદમાં મા-વડતે (આપણા સુર્ષયને) તજી દીધો”. આ સાત આધ્ત્યિ, ખગોળ વીદ્યા 
પ્રમાણે, આપણુ! સાત ગ્રહો છે; અને સયેને તજી દીધેો' આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
છૌદુએ ખરેખર નુતા હતા કૈ ગ્ર્ય એ કઈ ગ્રહ નથી પણુ એક મધ્ય તારો છે, પુરેોપી 
ના ખગેળ વેત્તાએ ગે માત્ર થોડાં વર્ષ પૂવે જે “યુરેનસ” તામનેો સાતમે! ચહ શોધી કાહૃયે। છે 
તે ગ્રહતે બદલે હિદુ ન્યોતીષમાં સર્ય લેવામાં આવ્યો હતે! અતે તે મહની ખીના ચુમ રાખી ' 
હતી પરતું ગુમસ્તાન પ્રમાણું આ આધ્ત્યિ તે પુરાણુમાં જણાવેલા આઠ અને બાર એવા ૧ 
(જય)દેવતા ખા છે. “મૃત્યુવશ્ઞ મનુષ્યોને આ સાત દેવતાઓ પોતાના ધરજ દેખવા 
દીએ છે, પણુ રૂપીએઓને પોતાનું પત્યક્ષ દરીત આપે છે”. સાધારણુ માષુસો આકાશષાં માત્ર 
આ ઝળકવા ગ્રહોને દેખે છે, પણુ રૂષીએ આ મ્રહે ઉપર અધિકાર ભોગવતા દેવતાખો કે 
ધ્યાતીઓના દરશત કરવા પામે છે.] 

૬. પછી ખીન્ન સાત, જેઓ લિપિક કહેવાય છે, તેએ ત્રણ (શબ્દ નાદ, અને 
સ'કલ્પ વડે) ઉત્પન્ન થયા. તન્નયલે। પુળ એક છે, પુત્રે! સૂર્વો-*્ગગણિત છે. ' 

“લીપિક'--ધાતુ “લિપિ-લેખ-- રાસ્રમાં જણાવેલા “ચતુર મહારાળ “દીગપાલ” 
રવતાએ છે. તેઓ સર્વે મનુષ્યના કક” તોધી લે છે. અને તેથી તેઓ 'ભિપિક'.એથવા 
લેખક કણૅવાય છે.] ર 
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૧. 'પ્રથમના સાત, જ્ઞાન ધરાવતા અજગરના પ્રથમના સાત શ્વાસ, પોતાને! વારો 
આવતાં પોતાના પવિત્ર ગોળ ચકાકાર ફૂરતા શ્રાસોમાંશ્ની 'ઝકઝકીત વહોાળીઓ 
ઉત્પન્ન કરે છે. 


[યાહુદીઓના “ખાલા નામના રહસ્ય દરીક મ્રથમાં કહે છે કે? “શ્રાસ પ્રયમ પાષાષુ 
બતે છે; પાષાણુ રપે ખતે છે; રોપે। પ્રાણી બને છે; પ્રાણી મતુષ્ય બને છે; મતુષ્ય ધ્યાની 
બને છે; અને ધ્યાની એક ધ્યાન-ચે।હાત કે દેવતા બને છે” આ પ્રમાણું જીવ (શ્રાસ)ને 
સાત વગીમાંથી પસાર થવુ પડે છે. કુદરતમાં એવા ફાયદે છે કે ને એકવાર આપણે એક 
કીયા કરી તો ફરી તે ક્રીયા ધણા! ટુંક કાળમાં કરી શકાય છે; કુદરતના આ ફાયદા માણે 
જ્યારે ગભસ્થાનમાં ગલ બધાય છે ત્યારે ગલ પ્રથમ થોડાંક અઠવાડિયા સુધી જણે પાષાણુ 
નો ટુકડો હોય એમ દીસે છે, અને ત્યાર પછી કાંદા જેવી કે ગાજર જેવી વનસ્પતીવું રૂપ 
ધરાવતો દીસે છે, અને પછી દેડકા સમાન દીસે છે. વૈદે કહે છે કે માણુમના ગર્ભમાં અતે 
મુતરાનાં મલમાં પ્રથમ સહજ પણુ કરક દીસતે। નથી. અને છેવટે ગભે મતુષ્યાકાર્‌ પકડે 
છે. આ ખીના ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે છવ ખનિજ, વનસ્પતી વિગેરે. વગામાંથી પસાર 
યઇ માણુસ વગમાં દાખલ થયે છે. 


ખલહ્માના માનસ-પુત્રે, ર્ષીએ, શીલ્પીઓ, વિગેરે દેવતાએ -કોાઈપયુ આકાર કે રૂપમાં- 

-સવે ખેએઓ બીજી સૃષ્ટિઓમાં અને આગલા મત્વતરોમાં માણુસો હતા. માણુસો હતા 

એટલે એમ ન સમજવુ કે હાલના માણુસોના જેવા આકાર વરાવતા હતા, પણુ માણુસો 

હતા એટ્લે એમ સમજવુ કે ને માતસિક સ્થિતિમાંયી હાલના મતુષ્યાો પસાર થાય 

છે અતે થવાના છે તે પ્રકારનો માતસિક સ્થિતિ પસાર કર્યા પછી સ્વપ્રયત્ત વડે સ્વાતુભવ 
* અને સ્વચેતત્ય પ્રાત કયા પછી ધ્યાત-ચે।હાનનિક પહ સ'પાદત કરાય છે. 


[“»કઝફીત આંગ્તમયે વાયુ કે વઢોળીએઓ” એટલે ઝલકતી વિશ્વીક ધૂળ સમજવી કે જે,. 
જેમ લોહ ચુંબક લોહતી ભૂકીતે પોતા પ્રત્યે ખેચે છે તેમ તે શીલ્પી દેવતાગ્મોતા સંકલ્પથી 
આકપયાઇને અહા તહાં દોડતી ફર છે. આ વિશ્વોક ધૂળ કે રજકણુ માત્ર ધુળ નથી; ફાર 
ણુકે વિશ્વમાં દરેક અણું ૬૧ ધરાવે છે. ત અણુ છે અતે વળી એક ટૅવતા છે, એક જવ 
છે, તે સ્વન્ચેતન્ય પ્રામ કરવાની શાડિત ધરાવે છે.] 


* ર, ;તેએ તેને પોતાની ઇચ્છાના દૂત બનાવે છે, ઝયુ “હાત” ખને છે;[ દેવત:ઈ 
સુત્રોના આ ઉતાવળે। પુત્ર જે “લપિક” દેવતાએ ને પીતા છે તે આજ્ઞા ગમાણ ચક્રાકાર 
પ્રતે' રહે છે, તે જાણુ અધ છે, અને સ'કલ્પ એ જાણે સવાર છે (“ટ્ાહાત” “'આદિ-શફ્તિ' 
દ્રતાએ।તા સંકલપ મમાહે દોરાય છે), તે પ્રકાશીત વાંદળામાંથી (વિધાફ,ણૂળમાંથી) 


1ન્૮ 
વિજળી પેઠે શીધ્ર દોડે છે; સાત ઉપરતા તથા સાત નીચેનો ભૂવનેમાં ત્રણ, પાંચ, અને સાત 


પગલાં ભરે છે. તે પોકાર મારે છે, અને અગણિત ચીંગારીઓ ને (અણુઓને) ખોલાવી તેર્મને 
સાથે સાંધીરેછે 


[“ઝયુ” એટલે ગુપજ્ઞાન, જેમાં સર્વે અનત સત્યો અતે પ્રાથમિક ' કારણાનું સાન 
સમાયલુ હોવાથી, જે ગુપ્તસ્તાનની માહીતી ધરાવનાર પુરૂષ આ સાનને યોગ્ય માગે વાપરે 
છે તે ન્નણે સર્વ-શક્તિમાન હોય ગેવે। બને છે. “ફોહાત” એ આદિ-રાકિત છે જે [વ્યોમ 
કે મહા-આડારશના સાત આવરણમાંથી પસાર થદને સર્વમાં શક્તિ મુકે છે, અને “મહત્‌'તા 
દીવ્ય સંકલ્પની આગા પ્રમાણે ચાલી વિશ્રકમ કે પ્રગટીકરણુની ક્રિયાના આરભ ફરે છે? 
અને સકળ પ્રગટ વિશ્વમાં પુરૂપ અને પઇૃતિની જુદી જુદી અવસ્થાઓ ઉત્પન્ન કરે છે. દરેક 
વસ્તુતા આકાર પ્રથમ આ દીવ્ય સકલ્પમાં હાય છે, અને તે આયાર પ્રમાણે ફે્‌।ાહાત 
તે તે આકાર આપે છે. તે વિશ્વવી ચચળ પખળ શક્તિ છે. “ફોહાત'નો બીજે અર્થ 
લેતાં તે સૂવે-પ્રાયુ, વિજળી કે જીવન-શકિત છે, કુદરતતું ચે!થુ તત્વ છે. વેદમાં વિષ્ણુનું 
જે વર્ણુત આપ્યું છે, અને તૈલ્ષેકયમાં ત્રણુ પગક્ષાં ભરવાની તેના વિશે જે કથા છે તે 
“ફ્ોહાતને લાગુ પડૅ છે. '“ફોાત'તા ત્રણુ પગલાંનો ખરે અધ આ છે | એકાનેક-પ્રથમ 
એક બ્રહ્મ-*? પ્રગઠો કરણુના નીયમ પ્રમાણે, ધ્યાતી-ખુધ્ધોતું સ્વરૂપ ધારણુ કરે 9, 
અને પછી મતુૃષ્ય બતી ત્રીજુ પગલુ' ભરી રહે છે; ફ્રી મતુષ્યમાંથી ધ્યાની-ખુદ્ડ બની 
અતે બ્રહ્મમાં લીન પામે છે. વળી આ લણુ પગલાંતેો ત્રીજો અશ્રુ ''ગુરૂષ”તું કકૃતિમાં પેસવુ 
એવે। થાય છે, કેમકે ધ્રશ્વર પ્રયમ આત્મારૂપ બની, પછી મનસ 3પ ધારણુ કરી,_છેવ્ર? 
સ્યુળ દેહમાં પ્રાણુરૂપે ઉતરે છે. “બહ્મ”તી સવાત્તમ વ્યાખ્યા આ છે; “બહમ એક વતુલ 
છે, તી પરિધ કવાં ખે તથી /જેની પરિધતી સીમા નથી), અને જેતુ' મધ્ય બિ'દુ સર્વે સ્ષળે 
છે; એટલે કૈ વિશ્રના દરેક બિદુમાં બહ્મ છે, અખલ વિશ્વમાં બહ્મ વ્યાપી રહ્યું છે.] 

3 તે તેમને દોરવનાર દેવતા અને તેમનો અર્ધ્યક્ષ છે. જયારે તે કામનો આશભ 
કરે છે, ત્યારે જે નીચલા પ્રાંતલેદેોનાચીંગારીઓ (ખનિજ પરમાણુઓ) પોતાના મકાશીત 
રહેડા'ગામાં (વાયુરૂપી વાદળાએ।માં) તરે છે અને હુર્ષથી ધડકે છે તેમને છુટી પાડે છે, 
અને તેમના વડે ચકના ખિદુઆ ખનાવેૅ છે. તે હઊોહાત) તેમને છએ દીસાઓમાં મૂકે 
છે અને એકને-મ'ય ચફતે-વર્ચે મૂકે છ. 

 ' ચકા” એટલે કે ફેાકા/તક મધ્ય બિંદુએ જતી આસપાસ મૂળ વિશ્વીક પદાર્થ 
વિક્લાકઇ અને કેલાદને સ્ક્ુલતાતા છ પ્રકારમાંઘી પમાર થદ'તે ગોળાકાર બની પૃથ્વીએ કે 
ગ્રદા બની રહે છે. ચુસ સાતતો આ એક મૂળ સિદ્ધાંત છે કે કલ્પે પર્યત ગતિ જે પ્રલય 
કાળે દરેક મદ અણુમાં ધડકી રહે છે તે સૃષ્ઠિ-સમતા આરભમાં ચકકાર વલષ્યુ વધારે તે 
વધારે લેતી જય છે. “હાહા વ'ટોળીઆરૂ્‌પ શતી રહે છે.” 
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“છ દીસાઓ” એટલે ખેવડુ ત્રીકોણુ, પટકોણુ, સુદ્દ પુરૂષ અતે પ્રકૃતિનો, અરૂપ અને 
શ્પતો, સ'યોગ, જેનુ' આ ષટ્ટકોણુ એક ચીન્ડ છે, આ ષદટ્ટકોણુ વિષ્ણુની મૂદ્રા છે, અને 
તેને શ્રીયત્ર પણુ' કહે છે. ] ર 
* જુ. છને સાતમાં-સુગટ-સાથે નેડવાને ડ્રોહાત પેચાકાર લીટીઓ દોરે છે; દરેક 
કોણુ ઉપર પ્રકાશ-પુત્રોન? સન્ય ઉભુ' રહે છે (અને) મધ્ય ચક્રમાં લિપિક દેવતાઓ રહે 
છે. તેઓ (લિપિક દેવતાઓ) કહે છે, “આ ઢીક છે.” પેહેલી અધ્યાત્મિક સૃષ્ટિ તૈયાર છે, 
પેહેલી (હુવે) ખીજી દીવ્ય સૃછ્ી ખને છે, પછી અધ્યાત્મિક અરૂપ (સકલ્પ સૃષ્ટી) છાયા 
હ્ોકમાં (અનપદકના પ્રથમ વજનમાં) પોતાનો પડછાચે। નાખે છે. ડી 


[ “લીટીએ પેચાકાર દોરાય છે” તે આ માટરે કે માણુસ તેમ કુદરતમાં શુદ્ધિ-કરીયા 
રકતે રક્તે આગળ વધે છે, માણુસનું છઠું તત્વ “ખુદ્દિ' જે આપણે વિચાર કરીએ છીએ 
તો માત્ર એક શ્વાસ છે પણુ જે દિવ્ય આત્માતુ' તે વાહન છે તે આત્મા સાથ સરખાવતાં 
કાંઈક પ્રરૃતિક છે. પરમાત્માતો જે અશ એવા આત્માતે “ગૃદ્ધિ' સાથે નેડવાતે “કાહાત 
(કામટેવતું એક સ્વરૂપ, સ્તેહાક્ષણુ દરરાવતી વિશ્વની વિજળક શક્તિ) યતત કરે છે; 
આત્મા અને ખુહ્દિ મળીને માણુસતે। જીવાત્મા થાષ છે, અતે ડ્રોહાત ડુદરતમાં રૂપ અને 
અરૂપ વચ્ચેતી સધી ૬રાવે છે, “પેહેલી હવે બીજ [(લિપિક દેવતાઓની» સૃદિ છે” એ 
આ ઉપલી વીગત વિશે ઇસારે કરે છે, ૦ 


શ 
નક 


દરેક કેોણુ ઉપર જે સૈન્ય છે તે ધ્યાત-ચે।હાતોનતો સમૂક છે જેએ પોત પોતાના 

પ્રદેશ ઉપર્‌ મન્વતરતા આર ભથી તે અત પર્યત ચેો।કી અને સભાળ રાખે છે. પેહેલી 

, જછિએ 'સત-સછી' છે, “અનતના હદયમાંથી ખરી પડેલો તે તેજમ્વી તારો છે; આશાની 

તે દીવ્ય દાંડી છે જેના સાત કીરણુ! ઉપર્‌ જીવના સપ ભૂવનો લટકાયલાં છે.' ખરેખર 

* તેમજ છે; કેમકે મનુષ્યોના અમર આત્મિક અ'શે આ સાત કીરણુના પ્રેતિબીંખો “છે. 
પ્રધયમ આ સપ્તવડ પ્રકાશ; પછી:-- 


“અધ્યાત્મિક સૃછી'--એટલે કે આ પ્રથમ પ્રકાશમાંથી સળગાવેલ! અગણિત દીપકેો-અ- 
રૂપ સછણીની ખુદ્ધિએ; કડીમાં કહેશે! “સામટા સરવાળે.” 


* હે લાતુ” તાર્‌' મો ઉચુ કર; કાળી અધારી મધ્ય રાત્રીએ આકાશમાં તુ' એક કે 
અગણિત તેજે જુએ છે? '' 


નહર શુદ્દેવ, હુ એકજ તે? ભતેઉ છુ, પણુ તે સષ્યે અગણિત ષ્રુટી ચીમારીએ। 
જોઉ-છૂ,' છઠ 


૧૧૦ * *ઃ 


'“તુ' ઠીક કણે છે. અતે ડવ આસપાસ અતે તારી, માહે ને. તારી માહે જે જ્યોતિ 
બળે છે, તે તારા ભાઇબધ મતુષ્યો માહે બળતી જ્યોતિથી કોઇ પણુ પ્રકારે જુદી, છે 
એમ તને લાગે છે ? ” 


“તે કોઇ પર્ક રીતે જુદી નથી, ને કે કેદી કમે-પાસથી મો છે અને ને કે 
તેના બાલ્ર વસ્ત્ર (શરીરો) અનજ્ઞાનીઓને “આ મારા આત્મા અને આ તારો આત્મા 
એવા વિચાર કરવાના મોહમાં નાખે છે.''] જ 


પ. “ફ્રોહાત” પાંચ પગલાં (આગળ લણ લીધાં છે તે ઉપરાંત) ભરે છે, 
અને ચતુફોણુના દરેક ખુણા ઉપર ચાર પવિત્ર દેવતાએ અને તેમના સેન્યા (સમુહો) 
માટે પાંખવાળાં ચકે। બાંધે છે. 

[“ફ્રાહાત જે પાંચ પગલાં ભરે છે'' તે ચૈતન્યતી ત્રેષ્ઠે પાંચ અવરષાએા જાુવી, 
છઠ્ઠી અવસ્યા આકાશિક અતે સાતમી પૃથ્તિક છે. 


“ચાર ટ્ેવતાએ'' એટલે ધ્યાન-ચો।હાનોતા ચાર મહારાજ, જેઓ ઉત્તર, દક્ષિણુ, 
પૂર્વ અતે પશ્રિમ એ ચાર દીશાએના દીગપાળેા છે તેએ કર્મતી સાથે સબ'ધ રાખે છે, 
કેમકે કર્મતી ૨ના અમલમાં આણુવા આવા ડામદારોતી અગત્ય પડે છે. કેટલાક લેકે 
માં એવો વિચાર ચાલે છે કે ઉત્તર્‌ અતે પશ્રિમતા અણુદીઠ દૂતો લડાઇ મરકી આદિ ઉપ-- 
દ્રવો લાવે ઈં'તેમાં સસ્યાઇતે। અશ છે. પૂર્વ તરફ્થી સર્વે શુભ અસરો આવે છે. આ ચાર્‌ 
મકારાજએઓની મારફતે આપશી પાંચ ઇદ્રિયો કુદરતતા ચુમ ભેદે! નનણી રાકશે. પુરાષુમાં 
ગધવી, અસરો, કીન્તરો, તાગો વિશે કેટલુંક વચુત આપ્યુ છે,તે આ મહારાળનઓનુ અંલકારી 
વણુન છે.] ી 


૬ લીપિક દેવતાએ ત્રીકેણ, પેહેલી લીટી, ચતુકીણુ, ખીજ લીટી, અને 
અડ (ચક)તી મધ્યમાં આવેલાં પચકોણુ એઓની શ્માસપાસ,રહે છે. જેઓ ઉતરે 
છે અતે ચઢે છે (અને વળો) જેએ કલ્પમાં “આપણી સાથે થાએ” તે દીવસ 
પર્યત શુદ્ધ થતા જાય છે તેએ માટે “અદર મા જાએ” એવા નામતુ કુંડાળી' 
છે... ર. પ્રમાણે અરૂપ અને રૂપ લોક ખનાવ્યાં; એક તેજમાંથી સાત તેજ, આ 
સાતમાંથી વળી ૪*૭ તેંજ પ્રગટ થયાં. “ચક્રે” આ ઝુ'ડાળાની ચોકી કરે છે. 


'પ્રગદ સહિતી આમપાસ આ લિષિક દેવતાએ “ધ્યાતી-પાસ” રૂપે બતી રહે છે; ધ્પા* 
નીપ;મ એટલે ધ્યાતીએથી બતેલુ નાણું દોરડુ' આ સૃષ્ટી “એક' વા 'ભાલિવુ સ્યુલ 
ચીત્ક છે-- “એકતા અધ સવે ધ્યાતીખો અતે શીલ્પી દેવતાઓનો સમૂહ એ #જાયુવે।. 
લિપિક દેવતા ખો શેપલે।કતે ૨|રપ લોકથી જુદા પાડે છે. “જેઓ ઉતરે છે અતે * ચઢે છે”' 
ખેડે બનેર ભવતાય લેતા છીવા(માએ, જેએ। દદ ધવા માટે પતત કરીતે “આપલી મ્રાશે . 


કૈ ક્ય્યૃ ક 


પામે! તામતા દીષસે" અદર મ જાએે''તામનું ઝુડાળુ એલ'ગી જશે, “આપણી સાપે 
થાશે” નામનો દીવસ એટલે જ્યારે માણુસ અદકાર તજીને આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે કાંઇ 


ભેદ જેતો નધી અને બ્રહ્મમાં લીન પામે છે ત્યારે, લિપિક દેવતાએ જેન 4111 ૪% 


આસઘાસ કુ'રાળુ' કરે છે તે 3૧૪૧૫ની સપ્યા દરી।વે છે. પ્રલયઃકાળે સર્વે જીવો આ 
મુડાળુ એળગી જરો. પણુ છ્રલ તો માત્ર લિપિક દેવતાએજ તે પસાર કરી શકે છે, 
એટલે કે તેજ રૂપલોકમાંથી અરૂપ લોકમાં જદ! શકે છે. “આપણી માથે યાએ” તે દીવસ 
ઉપર એટલે પરનિવાણુના ઊબર આગળ ૪વ પોતાતુ' સ્વરૂપ લઇ એકવાર પૂરી કૈવલ્યરૂપ 
ખની રહે છે ત્યારે.] 


વટી ૬ 


૧ દયા અને જ્ઞાનની માતાની સત્તા વડે “જ્રાહાત” જે તેમની સતતિનોા 
શ્વાસ છે, જે સુત્રોને પુત્ર છે તે, નીચલા ભૂવનમાંથી આપણી સૃષ્િતાં માયાવિ રૂપને અને 
સાત તત્વોને બે।લાવી મ'ગાવીઃ-- 

[“દષા અતે સાનની માતા” એટલે મૂળ પ્રકૃતિ; “ફ્ોહાત” એ ઇશ્વરની .દૈવીપ્રકૃ તિમાંથી 
પ્રગઠ થતે। “પુત્રેતે। પુત્ર'' છે અતે જે સ્થુલ વિશ્વમાં વિજળી વા પ્રાણુ રૂપે ભાસે છે] 

ર ઉતાવળે। અને તેજસ્વી ફ્રોહાત સાત લચ ખિ'દુએ। ઉત્પન્ન કરં છે, જેની 
સામે “આપણી સાથે થાએ!' તે દીવસ પર્યત કોઇ ફાવી શકશે નહી--અને આ અનત 
કાળ સુધી નીભે એવા દ્રઢ પાયા ઉપરસૃછિને તેની આસપાસ મૂળ બિદુએ વિટાળીને મૂકેછે. 


[“દફોહાત” સૃષ્ટિતે જે મૂળ બિદુઓથી ભરે છે તે પરમાણુઓ સમજવા. “ડ્ાઠાત'” 
તે, “શીલ્પીઓતે શાંલ્પી'' કલો છે, અતે તે જે શક્તિ વડે આપણી પૃથ્વીની હાર ખ'ધાઇ 
છે તે શક્તિ પણુ દરીવે , છે.], 


૩, સાત તત્વોમાંથી --પ્રથમ એક પ્રગટ થયુ; છ ગુપ્ત રહ્યાં; બે પ્રગટ થયાં-- 
પાંચ ગુપ્ત રહ્યાં; ત્રણ મ્રગટ થયાં--ચાર ગુપ્ત રહ્યાં ચાર મગટ થયા--ત્રણુ ગુપ્ત રહ્યાં; 
ચારે અને અપૂણાંક પ્રગટ થયાં--અલૌી ગુપ્ત રઘ; છ મગટ થવાના --અને એક મૂકી 
દેવાનું છેવટે, સાત નાના ચક્રો ફૂરતાં થયાં; એકમાંથી બીજનું જન્મ લેવા લાગ્યુ 


[હશ્લ સુધીમાં ચોર તતવે!-પૃથ્વી, જળ, વાયુ, અને અગ્નિ પ્રગટ થયાં છે, અને પાંચ 
સુ' આકાશ તત્વ સહજ પ્રગટ થપુ છે, કારણુકે ૯૭ આપણે ચેોયા ફેરાને છેલ્લો અધૅ 
ભાગ શુર્વનોજ શરૂ કયૉ છે, અને તેથી પાંચમાં કલ્પ કૈ દ્રેરામાં આ પાંચમું આકાશ્ઞ તત્વ 
સપૂણું પ્રમટ યશે. 


પ. 


જે સાત ચક્રે એકૈઝને જન્મ આપે છે તે આપણીપૃધ્વીતી સાત ગોળાએની હાર સમજવી.,] 

૪ તે વધારે જુનાં ચકો (ગ્રહે) ના આકાર પ્રમાણે તેમનો ધાડ ઘડે છે, 
અને આ અવિનાશી મપ્ય ખબિ'દુએ ઉપર તેમને સુકે છે, 

ફ્રોહાત તેમને'કેમ “માંધે છે ? તે ઝકઝકતી ધુળને એકહી કરે છે. તે અગ્નિના ગાળા 
ખનાવે છે, તેમની માહે અને આમપાસ પસાર થઇને તેમનામાં જીવણ-શક્તિ મૂકે છે; 
પછી તેઓમાં ગતિ મૂકી કોઇને આ તરફે અને કોઈને પેલી તરફ ફરતા કરે છે. તેઓ શીત 
હોષ છે-તે તેઓને ઉષ્ણ કરે છે. તેઓ સુક્કા હોય છે-તે તેઓને ભીના કરે છે. તેઓ 
સળગી પ્રકાશે છે-તે તેઓને વા ઢોળી શાંત પાડે છે, 

અમ સ'ધયાથી તે સાત કલ્પ પર્યત ફેાહાત ક્રિયા કરે છે. 

[જ્યારે જુના ગ્રહે મરણ પામે છે ત્યારે તેએમાંથીજ નવા ગ્રહો બનાવવામાં આવે 
છે, તેથી કહ્યું છે કૈ “જુના ગ્રહોના આકાર પ્રમાણે”. જેમ બહ્માના લલાટમાંથી રૂદ્ર ઉત્પ- 
ન્ન થયા, તેમ પીતાના લલાટમાંથી અને માતાના «દયમાંથી “ફોઠાત” ઉત્પન્ન થયે, 
અને પછી નર અને નારી શક્તિ બન્ને સાથે ધરાવતે। થયે, એટલે કે પ્રખળ અને ્નિંબળ 
વિજળી રૂપમાં ખદલાઇ ગયે. તેના “સાત પુત્તે” છે જે વળી “તેના ભાઇએ” છે; અને 
જ્યારે પણુ તેના આ પુત્ર-ભાઇએ ગેકકની અતી સમીપમાં આવી કોટી કરતાં કે યુદ્ધ 
કરતાં અથડી પડે છે ત્યારે “દ્ોહાત”તે જન્મવું પડે છે. આને! અટકાવ કરવાને “ફોહાત” 
જુદા જુદા સ્વભાવવાળાને સાથે ન્નેડે છે, અને સમાન સ્વભાવવાળાઓને જુદ્દાં પાડે છે. 
જેમ આપણે નનખ્ીગ્એે છીએ તેમ ધર્ષણુથી ઉત્પન્ન થતી વિજળી વિષે, અને જે સાધારણ 
નિયમ પ્રમાણું ખે જીદા જીદા ષકારવાળી વિજળી ધરાવનારા પદાર્ષા એકેક પત્યે ધસે છે, 
અને સમાન પ્રકારવાળી વિજળી ધરાવનારા પદાયથા એકેકથી નાસે છે, તે વિષે, ખુલ્લે 
ધસારો કર્યી છે. જે ખે પદાર્થીમાં પ્રબળ વિજળીતે। પ્રવાઢ ચાયુ હોય છે તો બન્ને ગેકેકથી 
દુમ નાસે છે, પણુ જે એકમાં પબળ અને બીજમાં નિબભળ વિજળીનો પ્રવાહ હોય છે તો 
ખન્તે અથડી પડે છે. આતે લીધે ઉપર કહ્યું છે કે ક્યારે “પુત્ર-સાઇએ” એકેકની અતી 
સમીપમાં આવે છે ત્યારે “ફોકાત'ને જન્મવું પડે છે. આ સાત પુત્રે એટલે વિજળી, લે।- 
હસુબક શક્તિ, નાદ, તેજ, ઉષ્ગ્તા, સ્તેહાકર્વણુ વિગેરેને વિશ્ચમાં ફેલોયલી આદિ-શક્તિ 
(ફ્ેડાત)ના રૂપો કૈ સંતતિ જાણવી. મૂળમાં આ શક્તિઓ પ્યાનીઓમાંથી ઉત્પન્ન થાય 
છે. વિજળી, તે%, ઉષ્ણુતા વિગેરે એએ ગતિમાન પ્રરૃતિનો એળે ક પડછાયો! છે. જેમ 
કુ'ક મારી મેજ ઉપરથી ધુળની કણુ ઉડાડી મૂકતા એક જવતા માણુમના શ્વાસમાં 
ન શક્તિ છે તે પેલા જીવતા માણુમચ્મંથી નીકળે છે, તેમ કુદરતમાં રહેલા ધ્યાતીએા અને 
રવતાએ આ વિજળી આદિ શક્તિઓને પોતામાંથી બહાર કાટી તેમતે જન્મ આપે છે. 
એક રીતે આ વિજળી આદિ શકિતઓ મહુાગતિના”સ્વરૂપે। છે. 


હે 08 8 દ 
નર 


ડુ 


તારે સુધી આપેલા ગોદો પદાપ્લમ પછી મૃહ્િન્સતુ વર્ણુત આપે છે, પશુ 
જયે પછીના શ્લોકો આપણુ। સધ મડળ અતે આપણી પૃથ્વીતી હ! વિશૈ ખેલે છે.] 
પ યૈોથા' કઉપમાં પુત્રોને પોતાનો છાપા ઉત્પન્ન ફરવા કહેવામાં ભાવે છે. 


જકતૃ,યાંસ ભાગ ના પાડે છે, બે તૃત્યાંસ ભાગ હા પાડે છે,? * 


[ભાષ્યમાં કહે છે તેમ્ન”શુહ બ્રહ્મચર્ય પાળતા કમાર (દેવતાએ।)એ પોતાના રૂપ પ્રમાણે 
પોતાની જતી પ્રમાણે જતે. ઉત્પન્ત કરવાને ના પાડી. તેએ કહેવા લાગ્યા, તેએ અમારા 
માટે યેગ્યરૂપ ધરાવતા નથી; તેએતે હજ રુદ્દ થવુ છે.” આમ કહી તેએ (કુમારે) 
પોતા કરતાં ઉતરતાઓની છાયામાં (લીગ રારીરમાં) પ્રવેશ કરવા ના પાડે છે. આ પ્રમાણે 
પ્રધમથીજ સ્વાર્થે ભાવ ટવેવતાએમાં પણુ ફાવી ગયે, અતે તેએ કર્મિક લિપિકોની નજર 
હેઠંળ સપડાયા, એઢલે કે આ કુમારને, માતસ (મતસ ધર્‌ાવ 11) ધ્યાતીએતે, પછીના 
જત્મમાં પ્મવુ' પડયુ, કેવા પ્રકારતી તે શીક્ષા મળી તે ત્રીશ્ત ખડમાં રેખાડયુ' છે.] 


$ મ્રાપ મલી ચુકે! છે; તેઓ સેથી નતતમાં જન્મરે, 1 $!ખી ઘઇ ડુઃખ આ 
પદ્દે, આ પેહેલુ' યુદ્ધ છે, 


[આપણે કહ્ુ' છે કે ત્તાન તથા ચેતન્યતેો સ્વયત્ત વડે અનુભવ પ્રામ કરવા પૃથ્વી ઉપર્‌ 
માણુસાઇ અવસ્થામાંથી પસાર થવુ' જઇએ. “એક ધ્યાનીતે આત્માગ્ખુહ્દિ ન્યવુ જ્નેઇયે. જને 
એકવાર ખુદ્ટિ-મતસ, જે અમર આત્માવુ' ખુદ્ધિ વહાન છે તે આત્માથી છુઠાં પડી જાય છે, 

“તો ગમા7માં કૈવલ્યમાં લીન પામી નય છે. એટલે કે નિર્વાયુ ભોગવે છે. 


“શ્રાપ મલી ચુકયો” એટલે કે કોઇ દેવતા કે પુરૂષે શગ ન આપ્યો, પણુ એટલું જ 
કે જે કારણુથી ૬ણ પરીણામે! નીપજે તેવાં કારણાએ જન્મ લીધો, અને કમની અસર્‌ 
પ્રમાણે, જે ધ્યાતીએ ફૂદરતતા કાયદાઓની સામે થયા હતા અતે તેમતી આ સરકશીથી 
*કુદરતતી જે વાજબી *ફિર્મા અટકાવ થયો હતે।, તેમને દુઃખી અવતારે લેવા પડે છે, ખએ 
તેમ કરી દુખ વેઠવું પડે છે. 

“આ પ્રથમ યુદ્ધ હતુ!' એટલે કૈ વિશ્રમાં ગોળાઓ, ગ્રહે, તથા જીવાતી યેગ્ય બ્ય- 
વસ્થા પૂર્વે તેઆ વચ્ચે અનેક અથડાઅયમડી થાય છે તે વિશે ઇશારો કરે છે. 

ધ્યાનીખોાના સાત વર્ગ છે; જેઓ માં ચઢતા વર્ગના ધ્યાતીએ અરૂપ અને નિર્ગુણુ 
છે, અદ્વે ઉતરતા વર્ગોના ધ્યાનીઓ ર્‌પ ધરાવતાં, પ્રખળ, અતે અહકારથી ભરેલા છે. આ 
છેલ્લા ઉતરતા વર્ગોના ધ્યાતીઓએ (મનુષ્યો ઉત્પન્ન) કરવા હા પાડી, પણુ અરૂપ ધ્યોનીઓ 
એ નાન પાડી.] 

*$. જુના ચફ્રા ઉપર હેઠળ ગોઠવાઇને પોતાની ધરી આસપાસ ફરવા લાગ્યાં... ' 

* શાતાના ગરના દાણાએ થી સકળ વિશ્વ પુરાઇ ગયુ'. કસા (ઉત્પન્ન કરનારા જવતાએ 


પૃ્પ્જ 
મતે સહાર કરતારાએ) વચ્ચે યુધ્ધો મચવા લાડમાં; ખને જગ્યા માટે શેડાઇએ। મેથ 
લાગી; ખીજ નિત્ય રેખાતુ' અને પાછું અત્ધાન પામતું. ર 


[જુના ચકા” એટલે કે આગળા કલ્પોમાં જેવી સ્થીતીમાં તઉપ ણી પૃધ્વીની હારતા 
ગોળાઓ હતા તે ્જણુવા. 


છ. હે લાન; તારાં લઘુચક (હાર) વિશે ખરી વિગત ન્ણવાર્ની અઅભિક્ષાષાશ- 
ખતોહોય તે! તારી ગણુભી કર, તેની ચોથી પીડી આપણી માતા (પૃ થ્વી) છે. નિર્વાણ પ્રત્યે 
લઇ જતા જ્ઞાનના ચોથા માર્ગેના ચાથા ફૂળને પ્રાસ કર, કેમકે તે પછી તુ' રખતે! થઇશ 

[પૃથ્વીની હાર્‌ મધ્યે આપણી ભૂમી ચોથો ગ્રહ છે. સાધારણુ માણસો માટે પૃથ્વીની 
ઉમર શોધી કાટવી અશકય છે; કેમકે ડથી ધડીએ આપણી પૃથ્વી જન્મી તેની સાધારણુ માણુ- 
સોને કાંઇ ખબર નથી. અલબત અર્હતે। અતે મહાન ગુરૂએ આ જન્મ-ધડી ન્નણે છે, 
પણુ તેએ સાધારણુ માણગે!ને તે જણ્‌ાવવાતે હાલ દુરસ્ત જેતા નથીઃ પણુ “જેમ “એક! 
(બહા) 'બે' (દેવતા કે ધ્યાન-ચોહાત) થાય છે, અને “બે' પછી “ત્રણુ' (મનુષ્ય) થાય છે'” 
“વિગેરે; તેમ આ દહી રૂપી (વિશ્વીક) ધૂળ પ્રથમ ભટકનારા (ધુમકેતુ) થઈ, પછી તારાએ। 
થાય છે, અતે સમા તારાએ આપષુ સચ તયા મ્રહો બતે છે. 


આ ચોથ! કલ્પમાં નિવીણુના ચાર માર્ગ તીચે પ્રમાણે છે : ત્રાતા પત્તિ, સકડાગામિન 
અ'ગામિન, અતે અરહન, અર્હન જે કે ત્રિકાળ ત્તાની છે, તો પેણુ હ જ સર્વેથી પ્રેષ્ઠ દીક્ષીત 


પદ ધરાવતો નથી; કેમકે અહત પોતે પોતાથી ચઢતા દીક્ષીતતો ચેલ્લે થાય છે. તેતે અહંત 
પદતી સીડીની ટૉચે ચઢવાતે હજ ત્રણુ માર્ગ બાકી છે. ઘાલમાં પણુ કેટલાક વીરળ પૂરૂષાએ 
આ મહત પદ પ્રામ કર્યું છે પણુ સાધારણુ સાધુઓમાં આ ઉત્તમ ત્રણુ માર્ગ પ્રાત કરવાની 
શક્તિ હાલમાં વસતી પાંચમી ન્નતનતા અ'ત વંખતે અતે છઠ્ઠી તથા સાતમી મૂખ્ય જતીમાં 
સપૂર્ણુ ખીલી રહેશે. આ રીતે ચાલુ મન્વતરમાં દીક્ષા લીધેલ અતે દીક્ષા હીત એવા ખે નીર 
નીરાળા વર્ગે માણુસોમાં ચાલુ રહેશે,.] છ, 


૧ર! ૭ 


૧, શેતન્યવાન અરૂપ જીદગીનો આરભ જે (3) 

ત્રથમ આત્મિક (ઉપાધી), પરમાત્મામાંથી નીકળેલો એક (આત્મા) (ખ); પછી 
દીવ્ય (આત્મગ્ખુહિ) (ગ); (વળી પછી) એકમાંથી ત્રણ (ઘ), એકમાંથી ચાર (ડ” અને 
પાંચ (ચ), જેમાંથી ત્રાગુ, પાંચ અને સાત (છ)--આ ત્રણગણા અને નીચલા ચાર 
ગણા છે; અવલોકિતેશ્વર”તા તેજસ્વી સાત માનસ-પૂત્રો (સપ્તર્ષિ) હેલાનૂ , તેએ” તુ 
ડું, વે, છે; તેઓઆજ તારા ઉપર અને તારી માતા, ભૂમી ઉપર ચોકી રાખે છે. 
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' (ક) જે ધ્યાનીએ ને સૃષ્ટિ ઉત્પન્ત કરવાનુ' કામ સોંપ્યું છે, તેઓતા સાત (અથવા ૪ 
અંને ૩) ગુપ્ત વિભામ કર્યા છે, અને આ સાત વિભાગે બર મહા વગી, જેએને રાષી ચક્રની 
ખારે રાષીમાં દશાધ્યા છે, તેગ્મોમાં સમાઇ જેય છે. આ ધ્યાનીઓના શુહદ્દ ધ્યાની-ખુદ્ધ, 

અધે-શુદ્ ધ્યાની-ખુદ્દ, અતે સૈદ્દમ શરીરવાન ધ્યાની ખો, એવા #અનતેક ઉધ વિભાગો છે. 


સૌથી શ્રેષ્ઠ વગે માત્ર જેએતે “દીવ્ય જ્યોતિએ!” કહે છે એવા નામના ધ્યાની ખોનો 
બનેલો છે; તેઓને “તેજસ્વી સીંહો'' પણુ કહે છે, અને તેમને ભેદ સીંહ રાધીમાં સાવચેતીથી 
સમાવ્યા છે. તેએ શ્રેષ્ઠ અધ્યાત્મિક સૃદિતા જણે મધ્ય [બદુઓ છે. તેએ અરૂપ અગ્તિમય 
શ્વાસ છે. અદત પરમાત્મા રૂપી મૂળમાંથી આ ધ્યાતીઓ પ્રગટ યાય છે. 


(ખ) પેહેલા વર્ગના ધ્યાતીખો શુદ્ધ દીવ્ય અગ્તિમય છે--(ગ) ખીન્ન વર્ગતા ધ્યાતીઓ 
જેએ અગ્તિ તથા આકાશમય છે તેએ પણુ અરૂપ છે, પણુ પોતામાં સહજ પ્રેરૃતિક 
તત્ત ધરાવે છે. તેએ અતતાર લેતા જીવોના જણે મળ ધાઠ છે. તેમનામાંથી અત્મિક કીર્‌ણુ 
પસાર થાઇ્તે તેમતી પાસથી પોતાતું વાડુત “ખુહ્દિ' પ્રામ ફરે છે. 

(ધ) ત્રીજ વર્ગીતા ધ્યાતીએ અગ્તિ, આકાર, અતે જળ તતવતા બતેલા છે; તેએ 
ખાતમા-બુહદ્ધિ મતસની સાથ મુકાબલે। ધરાવે છે, અને તે “ત્રેવડ' કહેવાય “છે. 


(ડ,) ચોથે વર્ગ અગ્તિ, આકાર, જળ અતે વાયુ તતતતો. બતેલે? છે, અને આ 
પ્યાતીએઓ ૨પ ધરાવતાર ધ્યાતીઓતા સમૂહોમાં સર્વેથી કે”ડ છે. તેમતે ““અમર્‌ જીવે!” કહે 
“જે, એતેતેમતાથી જે ઉતરતા ઇ્યાતીઓનો સપ વિભાગી સમૂડ છે તે સમૂડમાંમાણુસાઇ ચૈતન્ય 
વાત માતસિક જદગીતે ભેદ સમાયલે। છે. આ ધ્યાનીએના સમે વિભ્નાગી સમૂહમાં જે ગબ-બિડૂ 
પતી દ્રારા પ્રમઠ થવાતું છે તે ચુપ્ન છુપાયલું છે. માણુસતા પ્રયૃતિક વિર્વ-બિદુમાં આ દીન 
જ્ય માતસિક બિ'દુ પેસીતે દીવ્ય શક્તિ મૂકી ગભતે ૬ૃદ્ધિ પમાડે છે, અતે મવુષ્યોમાં જે 
ન્પેહી ઉતર ગુણુ। અને *ત્રાભજાવિક શકિતએ ચાકી આવે છે તેનું કારયુ આ દીબ્ય માનસિક 
બિદુમાં સમાયલું છે, વિર્ય બિદુમાં આ દીવ્ય બરિ'દુ જે ધ્યાનીઓતા અર્કતું બનેલું છે તે 
જો આવી નથી મળતું તે! બાળક 9મથી મૂર્ખ ક ઘેલું અવતરે છે. રૂષિઓના કહેવા 
પ્રમાણું પ્રમ_ી કર્યુ કે વિશ્રકમ તીચલો રીતીએે માડ લે છે : અધ્યાત્મિક, માનસિક, 
અતે આકારિકમાંથી સ્મુલ પાર્‌તિક સદી અતુકમે પ્રગડ યાય છે. પ્રાકૃતિક વિષેની માહે 
ર્હેજુ આ જીવણુ-બિ'દૂ તેતી ઊપર્વારી થાય છે, ગભન્રદ્ધિ વિધાતી ચાવી આ દીબ્મ 
ખિ'દુમ? સમાપ્રલી છે, 


ઉપ) પાંથમાં વર્ગના ધ્પાતીએ મકરરાષો સાધે સબધ રાખે છે, આ પાંચમાં વર્ગમાં 
મુષિતા,આદ્મિર બતે પ્રેકૃતિક સ્વરૂપ એ બન્ને સમાયલાં છે, જેએ માણુસના તવભાવતા 
* જાર ખે સામસામાં પૂવો, આત્મિક (ઘુહ્ધે તદ વળયું રાખતાર) અને મેરૃતિફે (વિષય 
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વાસના તરફ વળણુ રાખનાર), હોય એમ દીસે છે. આ લીધે તેમનો ઓંકડે! પાંચ ખેથી 
ગુણુ'ને દસ કરવામાં આવે છે અને તેમને। ૧૦ મી રાધી સાથ સબધ રાખવામાં આવ્યે! ૪. 

(છ) છઠ્ઠા અને સાતમા વગના ધ્યાનીઓમાં હલકા ગુણી હોય છે. તેએના જળ દેવતા, 
કે વાયુ દેવતા, કે અગ્તિ*દેવતા આદિ વર્ગે! છે.] 


૨. એક (મહા) કીરણુ અગણીત નાના કીરણૂને જન્મ આપે છે. રૂપની પૂર્વે 
જીવ હોય છે, અને રૂપ (સ્થુલ શરીર)ના સવૅથી છેલ્લા અણુની પછી પણુ ૬૧ રહે છે. 
અગણિત કીરણે્‌।માંથી તે (મહા) જવ-કીરણુ ઘણાં મણી (માતીએ।) માંથી પસાર થતાં 
સત્રની પેઠે પસાર થાય છે. 

[આ મણીઓ એટલે અવતારે, અને તેઓમાંથી પસાર થતુ સત્ર, જ 4-કીરણુ, એટલે 
જીવાત્મા, ત્ટેતે આ લોધે સૃત્રાત્મા પણુ કહે છે, અને જે જન્મ લેતે! જઇને આ મણીઓને 
અવતારોને) વધારતે।જ ન્તય છે. જેમ સૂત્રમાં મણુકાએ પે।1વાય છે, તેમ આ જીવાત્મા રૂપી 
મૃત્રમાં અવતારરૂ્‌પી મણુકાએ। પોતાય છે, અતે તેયી જીવાતમાને વેદાંતમાં “સૂત્રાત્મા” કલે છે.] 


૩3 જયારે આ “એક' “બે બને છે,ત્યારે “ત્રેવડ” દેખાવ દે છે; (ક) આ ત્રણે 
એકત્ર જેડાયલાં છે; અને તે આપણુ સન છે, હેલાનૂ, જે માણુસરૃપી રોપાને સપ્ત-પધુ 
કહે છે તેતું નણ હૃદય છે (ખં). 

[(ક) “જ્યારે એક ખે બતે છે ત્યારે ત્રેવડ દેખાવ દે છે”, એટલે કે જ્યારે અદત અ' 
ન'ત પોતાતું પ્રતિબીબ વ્યકતના પ્રદેશમાં નાખે છે, ત્યારે તે પ્રતબીંબ, તે કીરણુ, શુન્ય 
અવકાશમાં પથરાઇતે અધકારતે દૂર કરે છે, અને શુન્ય અવકાશમાં આ પ્રતિબીંબ, આ 
તેજ, (એટલે પુરૂપ), જળ ક્પર (પ્રકૃતિ ઊપર) સેવન કરવા બેસે છે, અને તેમનુ બાળક 
જત્રવડ'' (બહ્માંડ/ વિશ્વ) પ્રગટ થાય છે. 

(ખ) મનુષ્યમાં સાત તત્વો હોવાથી તેને “સપ્-પણું' રપે કહે છે.] 

૪. ચાર કાકડાની ત્રણુ જીવ્હાવાળી ન્માતિરૂપી તેં મૂ્યું છે જે કદી મશ્ણુ' 
પામતું નથી (ક). કાકડાએ એ ચીંગારીએ છે, જેએ સ્તાતમાંથી નીકળતી ત્રણુ 
જીવ્હાવાળી જ્યોતમાંથી પોતાતુ' તેજ મેળવે છે; એકજ ચદ્રના કીરણ! અને ચીંગારી* 
ખં ભૂમીની સર્વે સરિતાઓતા વહેતા તુરગો ઉપર પ્રતિમા નાખે છે (ખ) 

[ (8) “ત્રણુ જબ્દાવાળી જ્યોતિ'' એટલે આટમા ખુહ્દિ-મતમ, જે “ચાર કાકડાએ 


ખળીતે ખ્ુજાઇ જાય છે, તે શરીર, લીંગ દેહ, પ્રાણુ અતે ઢામફેપ છે; અતે બાત્મા-બુર્િિમ 
તસ ર્‌પી જ્યોતિ સદા અમર્‌ તપે છે, 


(અ) મત્વતર્‌ કાળમાં માયા રૂપી સાગરેતા ઉઠતા અને વંહતા તરગ ઊપર્‌ માત્મા 
ખુહ્ધિન્મતશ હેપી ચતા મતિબીંબો પડે છે તે અતેક જન્મો કે અવતારો જાયુવા,], 


૫ ૭ વિ નુ 
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પ૫ જ્યોતિ ઉપર ફ્રેહાલના સૌથી સક્ષ્મ રેસા વડે ખધાઇને ચીગારી લટકે છે. 

થે માયાના સપ્ત ભૂવનમાં પ્રવાસ કરે છે (ક) તે પ્રથમ (પ્રાંતલેદ)માં વસે છે, અને ,ધાતુ 

અને પાષાણુ બને છે; તે ખીન્ન (પ્રાંત ભેદ)માં જય છે, અને ને કે તે રપે બને છે; તે 

" રાપો સાત આકારમાંથી પસાર થાઈને એક પવિત્ર પ્રાણી ખને છેદ ઇ (સ્થુલ માશુસનેો 
ને પ્રથમ છાયારૂપી મૂળાકર) 'ખ) 


આ સર્વેના સામટા ગુણે। વડે, મનુ (મનુષ્ય), મનન કરનાર, ખને છે. તેતે કોણુ 
ધડે છે ? સાત જીવો; અને એક ૬'દગી (ગ. તેને કેણુ સંપૂણ કરે છે ? પાંચ પ્રકારના 
“હહા,' (ધ્યાનીએ।) અને છેલ્લું શરીર કોણુ સ'પૂર્ણ કરે છે ? મત્સ્ય, પાપ, અને સોમ(ઘ) 

[(ક) “માયાના સપ્ત ભૂવન” એ આપણી પૃથ્વીની હારતા સાત ગ્રહે અને તે ઉપર્‌ 
માણુસ જતતા સાત ડ્રેરા વિરે ઉંશારા કરે છે. જ્યોતિ ઉપરથી જે ચીંમારી લટકે છે તે રુ ? 
તે જીવ છે જે મતસ સહિત, બલ્કે મતમતી શુદ્ધ વાસતા સહિત, આત્મા ખુદ્ધ સાય જ'૬ગી 
ની દોરી વડે લબાઇતે લટકે છે. 


(ખ) જીવ વારા ધરતી કુદરતના સર્વે પ્રાંત ભેદો, ખનિજ, વનસ્પતિ, *મતે પ્રાણી વર્ગમાંથી 
પસાર ધાઇતે માણુસ સ્થિતિમાં આવે છે, 


(ગ) “સાત જીવે।, અતે એક જદમી માણુમોતે ઘડે છે”, એમ કહેવીતો ભાવાધ આ 

છે કૈ માણુસ તથા જતાવરેના જીવતાં કે મરેલાં શરીરો અતી સ્‌ષ્દમ જવુએના બનેલાં છે, 

“ગમ્મેટમુજ નહિ પણુ ઝાડપાન, પય્યર, વિગેરે સર્વે પદાર્ષી અતી સદ્દમ જતુઓતાં બનેલાં છે. 

(ધ) “મત્ય, પાપ, અતે સોમ''.--આ શખ્દ્ોતો અર્ય ડ્રો? આમાં એક અતી ગુલ્ર 

ભેદ સમાયલે। છે. મત્સ્ય અવતારતી કયા ઉપરથી તેતી કાંછક સમજ પડે તે! પડે. “પાપ” 

* એ શબ્દ અલકારમાં વાપડયો છે; પાપ એટલે “પુર્‌ષ'તું 'પ્રફૃતિ'યાં પેસવુ. “સોમ' કૈ 

મ ચદ્રતો આપણા ચદ્રજીસી વૃર્વજે, સોમ પીતર, સાય સબધ જણાય છે. હજી પણુ લેય 
મદ્રતે ગર્ભવતી ઓએ ઊપર્‌ અસર કરેતો માતે છે.] 


૬, મ્રથમ-જવ્મેલા (માચીન કાળના માણુસ)થી નાન રહેલા શોકીબાન બને 
તેતા છાયા વમ્ચેની દોરી ઇરેક દ્રે૨ફાર (પુત ન્મ) સાપે વષારે મજણુત અતે ઝલકતી 
મતે છે (3), 


ક્ષષ્પાનો પ્રકાશ મધ્યાન્હુ કાળતા તપતા પ્રકારમાં ખદલાઇ જાય છે. 
(8) “થો#ી બાત” એટલે આત્મા જે જીંદગીની સીડીનો સૈથી ઊચી પમધો ઉપર 
છે; બતે તેનો “છાયો! એટલે જ*મ લેતો માણુસ જે સૈવી નીચી પગધી ખે છે. જે મારુસ 
* [હર હેણુર ધરાવી “ચહનપારભમાં આડે દ્ાદતો તથી (એકલે પોમન્માર્મેમાં પી અધે 


૧૧૮ 
ગતિ પામતો નથી), તો માણુસ આતમા સાથ ન્તેડાયલે! રહે છે, અતે દરેક જન્મ સાથ તેમનો 


સબધ વાડો ને ધાડે થતે। ન્નય છે. તે જીવ-દશામાંથી છુડી આત્મ-દશા મેળવતો થાય છેકે 
અતે સધ્યાને શાંત પ્રકાશ હવે મધ્યાન કાળના તપતા પ્રકાશમાં બદલાઇ' જાય છે.] 


૭. જ્યોતિ એ શૌંગારીને કહ્યુ--આ તારૂ' હાલનુ' ચક છે. તુ' મારા જેવો, મારી 
છબી અને મારે છાયે। છે, હું' તારામાં હ કાયલી છુ, “આપણી સાયે થાએ” તે દીવસ 
પર્યત તું મારૂ' વાહન છે, 


જ્યારે તું, હુ અતે ખીશ્ન એ। સાથે, તું અને હુ (ક) સવેંશ્મેકય ઘણે જઈશું, પછી શીલ્પીએ 
પોતાના પ્રયમતા વસ્રર પેહેરી, તેજસ્વી ભુમી ઉપર્‌ ઉતરશે, અને માણુસે।--જેઓ તેએ પોતે 
-તેએ ઊપર રાજ્ય કરશે (ખ). 

[(ક) જે દીવસે ચીંગારી ફેરી જ્યોતિમાં સમાઇ જશે, (માણુસ પોતાનુ ધ્યાન-ચે।હાનિક 
સ્વરૂપ ફેરો લેશે), વિગેરે ઊપર જે જશગુવ્યુ છે તેતો અયે આ છે : પ્રલયતો આરભ યતાં 
પરનિર્વીણુમાં ભૃ1, વર્ગ્તમાત અતે ભેવિષ્યતી સર્વે માણુસ જતે।, અતે સર્વે પદાર્યો એકત્ર 
થઇ જશે. સર્વેં મહા શ્વાસમાં પેસી શે, એટલે કે સર્વે ક્રહ્મમાં લીત પામી જાશે, 


(ખ) ચુપ્ત સાત કહે છે કે ખે શૈથી ત્રેષ્ઠ વડીતા પ્યાતી--ખુદ્ધા જેએ। “ચોકી કરતારા” 
અતે “શીલ્પીગ્ન]” નામ ધરાવે છે તેખે। મહંષિ કે ૨જષિ તરીકે જન્મ લેવા ભાગ્યા; “શ* 
લપી' ધ્યાની-બુધ્ધોએ મતુષ્ય જતતે અતેક વિઘા કળાએ શીખાડી; અતે “ચોકી કરનારા' 
ખાએ જે જીવો ખનજ અતે વતસ્પતિ વિગેરે કુદરતના નીચલાં પ્રાંત ભેદોમાંધી પસાર્‌ યઇ. 
મતુષ્ય બત્યા હુતા, અતે જેથી જેઓને પે,તાતી મૂળી દીવ્ય સ્થિતિતું કાંઇ પણુ ભાત હતુ 
તહિ તેમતા અથ આ#મ-વિદાતા મહાત સત્યે! પ્રગઠ કર્યી, આ “ચેી હરતારાએ'' પૃથ્વી 
ઉપર્‌ ઉતરી મવુષ્યો ઉપર રાજ્ય હરવા લાગ્મા,] 


મનુષ્યોત્પતા ' * ૫ 
જરી 
જીદગીતે આરભ. 
ય (પૃથ્વીતો “લ્હા'વા “્યાતી--પુથવીતી મૂર્ય પ્રરયે પ્રાર્થતા-સૂધતે ઉત્તર-પથ્વી ઉપર્‌ 
ફેર). 


૧, જે “ડા' ચોથા (ઝહુજપથ્વી)ને ્ેરવે છે તે સાત (પ્રહૂ)ના 'લ્હા (પ્પાની ક ઉવતા) 
તતેવથઈે,જે , પોતાતા ર્થતે (ગ્રહને) પોતાના તાય, લેક-ગહુ (પૂર્ય), ની જાસપાશ 


ક ય્શ્હ 


હેદૌ ફૂરલા શહે છે. તેના (પૂર્યા) શાક સાતને જીવ બાપે છે (સાતે પ્રહા ઉપ૨ તેજ 
નાખે છે.) તે શ્વાસે પેહુલ્ાને જીવ આપ્ધા છે. તેએ સધળા બોધ ધરાવનાર દેવતાઓ છે, 
૨. પૃષ્વી 'પ્રાધેતા કેરે છે, હે પ્રકાશીત મૃખના પતિ (સર્ય),“મારૂ ધુર્‌ શૂન્ય છે, આ 
' થુ (પૃથ્વી)તે વસાવવા તારા પૃત્રો મોકલ. ખુદ્ધિના પતિ [ખુધ ગ્રહુ) ઊપર તે' તારા સાત 
પૃત્રો મોકલ્યા છે, મારાં કરતાં તે તને સાત ઘણી સમીપથી જીએ છે; તે મારા કશતાં સાત 
ધણી અસર પ્રાપ્ત કરે છે. (બુધ ગ્રહુ પૃથ્વી કરતાં સાત ઘણે। પ્રકાર અને ગરમી મેળવે છે), 
તે' તારા દાસોને, નાના ચકુને, તારો પ્રકાશ અને ગરમી ધારણુ કરવાની, તારી મહુ।ન 
ભેટને તેના માર્ડામાંથી પકડી પાડવાની, મનાઇ કરી છે. હવે તારો દાસી માટે તે મૈ।કલ. 
૩. તેજસ્વી મૂખી એવા નાથે ઉત્તર આપ્યો, “જ્યારે તારાં કાયેનો આરભ થશે, યારે 
તારા ઉપર એક અગ્નિ મોકલીશ. બીના લોકને કડી સભળાવ, તારા પીતા મુસ્રુદ-પતિને 
(ચદ્રને) તેના પૂત્ર (મોકલવા) માટે પ્રાર્થના કર તારા ઊપર વસતા જવો પીત્‌-પતિની 
(યમરાજાની) આતજ્તા હેઠળ રહેશે. તારા મનુષ્યો મૃત્યને વશ રહેશે, સામના પૂત્રે] નહિ, 
પરતુ ખુદ્ધિ-પતિના (બુધના) પૂઞે (જ્ઞાની હોવાને લીધે) અમર છે. તારે! ફલ્પાંત 
ખ'ધ કર. તારા ઉપર હુજી તારી સાત ચામડી રહી છે... હજી તુ' તેધ્યાર નથી, તારાં 
મડુષ્યો તૈયાર નથી”, 


હ 
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_[૬રેક મદ અતે તારા ઉપર વસ્તી હોય છે, ચેંદ્ર એક ઉતરતો મ્રહ છે તેથી પિતર 
રેવતાએ ખે ઉત્પન્ન ફરેલા મતુષ્યો અમર નથી, પણ્‌ મૃત્યુવશ્ છે.] 
૪. મહાન શઘ્રજણી અને ષડાકા પછી તેણીએ (પૃથ્વીએઠે પોતાની જુની ત્રણ ચામડી 


ઊતારી અને પોતાની સાત નવી ચામડી પેહેરવા લાગી, તેણો તેઓમાંની પેહેલી 
પેહરી રહી. 
* (“તણું ચામડી'ઉતારી” એટલે કે ત્રયુ કલપ પસાર કવી, ”સાત ચામડી પેહેરવા લાગી” 


એટલે ધરતી ઉપર રેલ અતે જૂ કપથી જે સાતવાર તેની સપાટી ઉપર ઉઠેલપાથલ થઇ 
રહે છે તે નણુવુ] - 


વરી ૨ 
ક જ વગર સહાષે કુદરત નિષ્કૂળ નીવડે છે. 
(ધણા યુગે; પછી પૃથ્વી વિચીત્ર પ્રાણીઓને જન્મ આપે છે.--ધ્યાનીએ નાખુશ થાય છે--' 


તેએ પૃથ્વી તળ સૂકવી નાખે છે--વિચોત્ર રૂપાને! નાશ્ન કરવામાં આવે છે--પેહેલવેહેલી 
, મોટી ભરતી એઢ--પૃથ્વી ઉપર સ્યુલ પડ ખધાવા માડે છે.) ં 


દરેક 


૫, થર વ્રૌશ ડ્રોડ વર્ષ પય તે બ્રમણુ કરતુ રહું, તેભણે રૂપો ખનાક્યાં, નર પાધાણુ 
કે જે ફેડણ થયાં (ખનિજ વગ))-કેઠેણુ રોપા કે જે નરમ થયા (વનસ્પ(ત વર્ગ), અદ્દશ્યમ[* 
શી ડ્રશ્ય, સરીસ્રપ અને સ્વપદ (જ'તુઃએે।). ન્યારે પણ તેએ થી પૃષ્વી ભરાઇ ગઇ, ત્યારે 
તેમને પૃથ્વીએ પોતાની પીઠ ઉપરથી ર'કી દીધાં, ત્રીશ ફ્રોડ વ પછી, તેણીએ કોડ વાળી 
(ધરી ફેરી ગઇ). તેણી પીઠ ઊપર, એક પાસે સુતી.. .તેણીએ કોઇ પણ ધ્યાનીને ખે- 
લાવ્યા નહિ, કોઈ પણ ખુધના પત્રોને પૂછયુ' નહિ. પોતાના હૃદયમાંથીજ ઉત્પન્ન 
કરવા લાગી. તેણીએ ભયકર અને ફુષ્ટ જળ-માણુસે। ઉત્પન્ન કર્યી. 

૬, ભયકર અને દુષ્ઠ જળ-માણસો તેણીએ પોતે ઊત્પન્ત કયાં, ખીન્ન (ખનિજ, 
વનસ્પતિ, અને પ્રાણી, વર્ગે)ના મરેલાં શરીરમાં રહેલાં તત્વોમાંથી, પોતાતા પેહેલા, 
બીજા અનેત્રીજા કલ્પના મેલ અને કાદવ ક્ીચડમાંયી તેઓને (જળ-સમાણુસોને) ઉત્પન્ન 
કેચા. ધ્યાનીઓઆએ આવી ન્યુ. . ..* *મેકાશીત પીતા-માતા ઊપરથી, સવેત (સૂર્ય ચ દ્ર) લેક 


ઉપરથી, અમર રેવતાઓના સ્થાત ઉપરથી, આ ધ્યાનીઓ આવ્યા, 
૪, તેએ નાખુશ થયા, (તેઓ ખોલ્યા) આપણુ માંસ ત્યાં નથી, આપણુ જેવા 


પાંચમાં (વર્ગ)તો બ'ધુએ માટે આ યોગ્ય રૂપે નથી, જીવો માટે ઘે[ગ્ય સ્થાન નથી, 
સવચછ, અને «હિ કે મલીત, જળ તેએએ પાત કરવુ' જેઇચે, ચાલે, આપણું આ 
જળને સૂકવી નાંખ્યે.' 

૮. અગ્તિઓ આવ્યા. ચીંગારી સહિત અગ્નિઓ, નિશાગ્નિ અને દીવસાગ્તિ (એ- 
ટલે કે ધ્યાનીએ।). કાળા મલીન જળને તેઓએ સૂકવી નાખ્યા, પોતાની ગરમીથો તેમને 
શાંત કયાં. ઉત્યુજ્ુ “લ્હા”એ।, અને ઉતરતા વર્ગના “હ્હામીને” (ધ્યાનીએ) આવ્યા, 
તેએએ દમૂખી અને ચતુર્ય્ખી રૂપોને। નાશ કય તેઆએ ખકરાના શરીરવાળાં માણુસો 
શ્તાનમૂખી માણુસે, અને મચ્છરૂપી માણુસે। સાથ યુદ્ધ કર્યું, 

[પૃથ્વી ઉપર કુદરતે વગર સહાછે, એટલે કે ધ્યાનીઓની સહાય વગર, જે રૂપે! ઉત્પન 
ન્ન કયાં તે આવાં ભયાનક વિચીત્ર પ્રાણીએ હતાં, અને તેથી તેમનો! સમૂળગે। નાશ કર્‌- 
વામાં આવ્યો. હાલમાં પણુ સ્રીઓ કેટલીકવાર અધ-જનાવર અતે અધ-મનુષ્ય એવા બાળકી 
જણે છે, પણુ આ હાલ કવચીતન ખને છે, પણુ આરભકાળમાં આ સાધારથુ વાત હતી.] 

€ જળ માતાએ (મહાસાગરે)રડવા માંડયું, તેણી ઉભી થઇ, અને જે ચ'ટ્રે તેણી 
ને ઊ'ચકી હુતી, જેણું તેણીને જન્મ આપ્યો! હતે! તેનામાં અદૃશ્ય થઇ. (એટલે હુવે 
ચદ્રતા આકર્ષણુ ત્રમાણું «ળમાં, મહાસાગરમાં, ભરતી;એટ થવા લાગ્યાં)? , 

૧૦. . જ્યારે આ રૂપો નાશ પામ્યાં ત્યારે પૃથ્વી માતા ઉજડ થઇ, તેણીસ્પે સકી 
થવાની માગણી કરી. (ધરતી સછી થવા લાગી), 


પ # ુ દડો થ્‌ર્શૃ / 
ર ૨. ' 
મતૃષ્ય ઊત્પન્ન કરવાન। યત્ન. ક 


, (બદ્ષાતું ઊતરવુ-પીતરોને પ્રજેત્પન્તિ કરવાની આનસ્ઞા-શ“ચઢળી પદીના ધ્યાતીએ 
તા પા)ે છે). 
કજ ઈ ક ઈ” દ્ર ક 
૧૧. ચોહુ! ને પતી આવ્યો. તેણીના શરીરમાંથી જળને છુટું પાડયું, અને 
તેમાંથી અતરિક્ષ ખનાવ્યુ, (વાયુ, વાતા વરણ). 


૧ર. આ મહા ચોાહાનાએ સોમ લોકવાસી દમ રહુવાળા પીતરેને બોલાવ્યા. 
(તેમને કહેવામાં આવ્યુ' ફે) “માણુસો, તમારાંજ જેવાં માણુસોા, ઉત્પન્ન કરો, તેમના 
છવે।ને અ'તરરૂપે। (લંગ શરીર) આપે, તેણી (પૃથ્વી વા મફુતિ) બાહેરનુ' ઢાંકણ (સ્થુલ 
શરીર) ઘડી આપશે, (કેમકે) તેએ નર-નારી (કિ'પુરૂષ) થશે, વળી અગ્તિ-પતિ 
પણુ બાવશે”, 


૨૩ તેઓ (પીતર) પોતાના નિર્માણ કરેલા પૃથ્વોના ભામા ઉપરઆવી વસ્યા; 
તેઓમાંથી સાત, દરેક પોતાના ભાગ ઉપર. અગ્તિ-પતિઓ પાઇળ રલ, તેએ આવ્યા 
નહિ, તેઓએ પ્રજા ઉત્પન્ત કરવા તા પાડી. પી 

[પૂરાણુમાં કયા છે કે દક્ષતા હર્વશ્વ નામે પૃત્રો તારદ મૂનીતા ઊપદેરાથી સ્વેચ્છાચારી 
ઘઉ પ્રી ઉપજાવવા તા પાડી સર્વ દીશાએ માં જતા .૨!.] 


* જૂસ ૪. ર 
જ “ ”* પ્રથમ જાતોની ઉત્પત્તિ 


(મનુષ્યોની ઉત્પત્તિ--તેએ ખાલી છાયા છે--પીતરે। મતન કરી શકે એવા મતુષ્યે! ઉત્પ 
ન્ન કરવામાં ગુંચવાઈ નનષ છે--સપૂણુ માણુસ કરવા માટે રું' જરૂરતુ' છે.) 

૧૪. સપ્ત સમૂહ, માનતસપુત્રે, ફોહાત (આદિ-શક્તિની પ્રેરણાથી, પોત પે 
તાના,ભાગ ઉપર પોતામાંથો મનુષ્યે! ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા. 


૧૫. (આ પ્રમાણે) ભવિષ્યના (અ-મનસ-મનસ રહિત) માણુસોની સાતવાર 
સાત છાયાએ।, પોતાની ખાસ નત અને વણ ધરાવતી, ઉત્પન્ન થઇ. દરેક (વળો) પો 
તાના [ઉત્પન્ન ફરતાર) પીતરેથો ઉતરતી હુતી, અશ્થિ ૨હિત પીતરો અસ્થિ રહિત મા ' 
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લીએને જીવ આપી શકયા નહિ, તેમના ઉત્પન્ન કરેલાં પ્રાણીએ રૂપ અને મતસં ૧ગ 
રના માત્ર ભૂતો હુતા. માટે તેઓ છાયા-જત એમ કહેવાવા લાગ્યા, સિ 

૧૬. (ખરા) *મવષ્યેદ કેમ જન્મે છે! મનસ ધરશાંવતાં મતુષ્યા કેમ ઉત્પન્ન થાય છે ? 
(બહેંષદ) પીતરોએનપોત્પ્રનો (કવ્ય વાંહુન, વિજળીક) અગ્નિ, જે અર્ત પૃથ્વીમાં 
બળે છે તેને પોતાની સહાચે બોલાવ્યો. પૃથ્વીના ધ્યાનીએએ સોર (સૂર્ય) અગ્નિને 
પોતાની મુમકે બોલાવ્યો. આ ત્રણે (પીતર અને બત્ને બગ્તિઓએ) પોતાના સ 
મટા પ્રયત્ત વડે સાર્‌ રૂપ ઘડયુ, તે રૂ૫) ઉભ્ુ રહી રાકતુ, ચાલી હાલી શકતુ, 
દોડી શકતું, બેશી શકતુ અને ઉડી પણુ શકતુ. તે! પણુ માત્ર છાયા, કાંઇ પણ સમજ'ગુ 
શક્તિ વગરની, છાયાજ હુતી. (આ રીતે ખરા મનુષ્યો ઉત્પન્ન કરવાના મરફુતિના 
યત્નો બે વાર નિષ્ફળ નીવડયા.) 

૧૭. જીવાત્માને રૂપ જે''ઝ તુ; પીતરોએ તે આપ્યું. જીવાત્માને સ્થુલ શરી 

ર જેઈતું હતું; પૃથ્વીએ ત ધ-યું. જીવાત્માને પ્રાણુ જેઇતે। હતો; સૂર્ય-લહાએ'એ તેના 
રરીરમાં માણુ (કી આપ્યો, જીવાત્માને પોતાના શરીરનું દ્ધણ /સુદ્દમ શરોર)જેઇતુ 
હેતું; “અમારૂ વ્ોતાનું *માપ્યું” એમ ધ્યાનીઓ બોલ્યા. જીવાત્માને પોતાની કામના 
એં માટે વહાત (કામ રૂપ/ જેઈતું ડતુ; જળ સોષી લેનાર (સુચી, સા વોગ્નિ, કામાગ્તિ) 
બોલ્યો “તે તેને મળ્યુ' છે?. છીવાલ્માને,સકળ સૃષ્ટિને સમછ શકે એવુ' વિશાળ મન 
જેઇતુ' હતુ; પીતરો બે।!લ્યા 'અમે તે આપવાને અસમધે છીએ.” પૃથ્વીને! “હહ” બોલ્યો 
“મારી પાશે તે છે નહા”. મહાન (સૂય) અગ્નિ બોલ્યો “જે હુ' મ!ર્‌' મનસ આપુ તો 
રૂપ નાશ પામશે”......(ઉધરતે) માણુસ, ખાલી સમજણુ શક્તિ વગરનો બૂત રહી 
ગયો ......આ પ્રમાણે અસ્થિ વગરના (પીતરોએ) જેએ। પછી ત્રોજી નતમાં અસ્થિ 
વાળાં મનુષ્યો થયા તેમને ઉત્પન્ત કવા. 


[સર્યમાં જે જીવતુ' વિજળીક તત્વ છે તે પ્રથમના માણુસનાધાટતે। એટલે ક તેના શરીરનો “પીતા” 
છે. ચ'દ્ર તે શરીરતી “માતા” છે, કારણુકે ચ'દ્રમાં રહેલી એક ભેદી રકત જેમ વનસ્પતિ અને 
જતાવરે। ઉપર અસર કરે છે તેમજ મનુષ્ય ગર્ભઉપરપણુ અસર _ કરે છે. જે “વાયુ” એટલે 
આકાશ મારધ્તે સુર્ય અતે ચ'દ્ર ઉપરથી આ અસરે ચાલી આવે છે તે જણું “ધાત્રિ”છે; 
અને “અધ્યાત્મિક” અગ્તિ માત્રજ (સુર્યના અગ્તિષ્વાત પીતર) માણુસતે અને માનાસક અને 
સપૂર્ણુ વ્યકિત કરી મુકે છે.] 

વટી ૧. 


બોજી જતની ઉત્પત્તિ 
(યોગ-પુત્રે--નરન્તારી તત્ત રહિત બીજી જત-સપ્યા-પુત્રેના પુત્રે--“છાયા'' વા સૂક્મ 
શરીર અદર પેસતુ જય છે અને માણુસ સ્થુલ શરીર ધરાવતો થાય છે.) ઉ 


૫%# , મ 

૧૨૩ * , 

* ૧૮. પેહેલી (જત) ઘાગ-પૂત્રોની બનેલી હુતી. તેમના પૃત્રો પીતવણિ સે 
(ચર્ચ) અતે, સ્વેતવણિ માતા (ચ દ્રની) સંતતિ હુતી.. 

[“સૂરષ અને ચ%રતા પુત્રોની અ!કાશ ધાત્રિ થઇ” એમ ભાષ્મમાં કહે છે.] 

૧૬. અંકુર ખુટે છે અને વૃદ્ધિ પામે છે તેવીજ રીને બીજી જાત ઉત્પન્ન થઇ] 
નર-તારી એવા ભેદ વેગ#ની છાયા (નતત)માંથી આ રીતે, હેલાન, આ રૂપા ઉત્પન્ન થય 

૨૦ તેમના પીતા સ્વયભૂ ઢુતાં; જે સ ધ્યા-પુત્રે, પીતરોના તેજરવી રારોરોમાંથી 
છાયા રૂપે નીકળ્યા હતા. 

ર? આ જત ગૃહ થવા આવી, ત્યારે જુતું જળ નવાં જળ સાથ મળી ગચુ 
(પેહેલી, જત ખીજી જાતમાં સમાઇ જઇને એક થઇ ગઇ); જ્યારે ટીપાંએ મળીન થ 
યાં, તયારે તેએ જ'૬ગીના નવા ઉષ્ણ પ્રવાહુમ: સમાઇને અદ્રસ્ય થયા. પેહેલી ન્નતનુ 
ખશ શરીર તે ખીછ જાતનું અતર થચુ'. જુની પાંખ એ છાયા, અને પાંખની છાયા 
બની રહી. 

(ન્‍યારે્‌ સૂદ્ષમ શરીર ઉપર માંસ વિટલાવા માડે છે ત્યારે માણુસ સ્થુળ શરીર મેળ 
વતુ યાય છે. “પાંખ” એટલે કે પીતરેતા સૂક્મ રૂપમાંથી જે “છાયા” ખાહેૅર નીકળે 
છે તે હવે સ્થુળ શરીરમાં સમાઇ જદ ને જણે તેની “ છાયા” બની રહ છે. ] 


ઘ્‌. 
ી સ્વેદજ જતની ઉત્પતિ, 
“(ત્રણે “તોની ચાલુ રૃધ્ધિ--બીજી નત ત્રીજીને ઉત્પન કરી તાશ પામે છે. ) 
૨૨. પછી ખીજી (જાતે) ત્રોજી સ્વદેજ જીતીને ઉત્પન્ન કરી, સ્વેદ 
પ્રુલવા લાગ્યો, તેના તીપાં પ્રુલવા લાગ્યાં, અને તીવાંએ। સ્થુળ અને ગોળ બનતાં 
ગયાં. સર્યે તેમને,"ઉષ્ણુ રાખ્યાં; ચદ્રે તેમને શીત કરો ૨પ આપ્યુ] વાયુએ ( આકાશે) 
તેમતુ પાકવા પર્યત પોષણુ ક્યું. તારા મ'ડળનેો સ્વેત હુસ (ચદ્ર) તે મોઢાં 
ઢીપાં ઉપર છાયા ફરી રકલો, આ શવિષ્યનો પ્રેજાનુ, પછીની ત્રીજી જાતના મ 
યુષ્યરૂપી હુસતુ, અડ હુતું. પ્રથમ તર-નારી, અતે પછો તર અને નારી. 
ર3. પેહેલી સ્વયભૂ જાત સભ્યા-પુત્રે! (કહ્દાના સષ્યારૂપી શરીરમાંથી ઉટપન્ત 
ધયલા પીતરો) ની ક્ષરીરતો છાયાઓ હુતી, તહિ જળ કે નહોં અગ્નિ તેમતે નાથ 
કરી રાકતી, પરતુ તેમના પૃત્રે (આ મમાણેિ) નાશ પામ્યા, 
* [પહેલી જત માત્ર છાયા હોવાતે લીધે, તે તીના માણુસને રેલ કે આગને! ભય 
ઉતા, નહી; પ'ુ તેમતા પુત્રોતો એટલે કે પીજી જતતા માણુસોતો વારાદ્રતી થતા રેલ 
ભતે ધરેતીકપથી તાશ થવા લાગ્યો, 9 


1૨૪ ર 
જરી ૭. 
અધ્ર રેવતાઇ જતેોથી તે પ્રથમની માનુષી જતે સુધી. 


(યોગ-પુત્રોગ્મે જે રૂપો! ઉત્પન્ન કર્યાં તે ચઢતા વડના ધ્યાતીએ ગર્વથી તુચ્છકારી કાઢે 
છે--તેઓ “અડજ” મનુષ્યોમાં અનતરવા ના પાડે છે--તેએ પછીના કિં-પુરૂષ નતીતા 
માણુસાનતે પસદ કરે છે--માણુસતે મતસ મલતુ યાય છે.)* 

૨૪. બોધતા પુત્રો (ધ્યાનીએ) રાત્રીના પૃત્રા (જેઓ ખ્રહ્માના રાત્રીરૂપ શરી 
રમાંથી નીકળ્યા) પૂનજેન્મ લેવાને તેયાર હોવાથી, નીચે ઉતર્યા. તેઓએ ત્રીજી 
જાતના પેદેલા (સમજણ શકિત વગરના) ભ્રાગના (માનસિક અવસ્થાનો વીચાર 
કરતાં) નીચ રૂપો ન્નેયાં. ધ્યાનીઓ ખોલ્યા, “આપણે ચુટણી કરી શકોશું, આ 
પણુ ખબુધ્ધિમાન છયે”. કેટલાક છાયાઓમાં પેઠા. ફેટલાકે માત્ર છાયામાં ચીગાવી 
નાખી. કેટલાકે તેમ કરવુ' ચોથી (જત) સુધી માંડી વાળ્યું. પોતાતા અડુમાંપી 
તેએએ કામને ભરી મૂકયું (પુટ્ટી આપી). જેઓમાં માત્ર ચીંગારી આવી તેએ 
(8» સતાન વગરતા રહી ગયા, ચીંમારી ધીમી ખળવા લાગી. ત્રીજે ભાગ 
અ-મનસ રહી ગયો. તેમતા જીવો હજી તેયાર ન ઢુતા, મળ સાત જાવીમાંથી 
તેમને જુદા" પાડવામાં આવ્યા. તેઓ સાંકડા માથાના બન્યા (જેવા ફે હાલના આસ 
ટ્રલ્યાતા જંગલી રહૈવાસી વિગેરે). ત્રીજે ભાગ લૈયાર્‌ હુતો. મનસ અને જ્ઞાનના 
પતિઓ બેલ્યા, “એઓમાં અમે વાસો કરીશુ,” : * 

[આ શ્જ્ઞેક ઉપરથી સમજ પડશે કે માણુસોની માતસિક અને સ'સારી અવસ્થામાં શા 
લીધે આવા ફેરફારો દીસે'છે.] 

રપ. માતસ-“ધ્યાનીઓ કૈવી રીતે વત્યા? તેએએ (*અસ્થિ વગરના) સ્વજન્સેલા 
રૂપાને તુચ્છકારી કાઢયાં, તેખો યોગ્ય ન હતાં. તેઓએ સ્વદેજનાો પણુ તિર 
રકાર કવા. તેઓ પણુ પરતા ચોગ્ય ન હતા. તેઆએ અડજ રૂપોમાં પણુ વસવા 
ના પાડયુ. 

[આ પ્રમાણુ 4? ઉતપન્વ કરવાને તા પાડવાની વાત પૂરાણુમાં દના પૂત્રો વિશે કહેલી 
છે કે જેએ। તારદતી સૂચતા સ્વિકારી કૈ।મારાવસ્થામાં કાળ ગમન કરવાનુ પસદ કરે છે.] 

ર૬. જ્યારે સ્વેઇજમાથી દ્દિ-જાતી 'તર-નારી) વાળી બળવત અને અસ્થિવાળી 
અડજ જાતી ઉત્પન્ન થઇ, ત્યારે ધ્યાનીએ બોલ્યાઃ “હુવે આપણુ મન ઉત્પન્ન ઝરીફુ””, 
ર૭, (ત્યારેજ) 'યાનીએ। માટે ત્રીજી જાત વાહુન રૂપ થઇ. તેઓએ (ધ્યા 
નીઓએ) ઇચ્છા-શકિત અને ક્રીયા શકિતવડે પત્રો ઉત્પન્ન કર્યા, જે પુત્રે 
અર્હુતા (રષિએ)) નાં પવિત્ર પવજ અને વડવા હતા, (ભ રીતે મનુષ્યો ““મનસ” 
ધરાવત યુવા / 
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* આ ધ્યધાનીખો વિશે પૂરાણુમાં લખ્યું છે કે “પૂર્વ બલ્ાએ સનદનાદિને સરેજ્યા હતા. 
તેઓ લોકમાં આસકત ત થયા અતે પ્રન્ન સરજનાની દરકારન્ન રાખી, કારણુ તેએ સાની, 
વીતરાગી, અને મ્સસર રહિત હતા.”] * 


છી. ૮ ' * | 
સ્તંનવાળાં પ્રાણોઓની ઉત્પત્તિ. 


(પ્રથમના સ્તનવાળાં પ્રાણીએ કેવી ર્‌ીતે ઉત્પત્ત થય:--તેમતી 9૬૭ી--પ્રાણીએ। સ્થુલ 

શરીર મેળવે છે--તેએ નરનારી વરમાં વહેંચાય છે--“અ-મનસ” મનુષ્યોનુ' પ્રથમ ૫1૫) 

ર૮. પરસેવાના ટીપાંમાંથી; આગળા ખીન્ન કલ્પના પ્રાણીઓ અને સુડદાંએની સીફ્ડી- 
માંથી (ચોથા કલ્પના) ર્તતવાળાં મ્રાણીઓ ઉત્પન્ન થયાં. 


ર્‌ઇ પૂર્વેતા પેટે ચાલનારાં પ્રાણીઓમાં હવે અસ્થિવાળા પ્રાણીઓ, જળ-નાગેો 
અને ઉડતા સર્પી ઉમેરાયા, જેઓ પૃથ્વી ઉપર પેઢે ચાલતા, તેએ પાંખ ધરાવવા 
લાગ્યા જે જળચર લાંબી ડોકવાળાં હુતાં તેઆ વાયુમાં ગતી કરે એવાં ઉડતાં 
પક્ષીએને જન્મ આપવા લાગ્યા. 


દ્ધ 


રૂ૦ ત્રીજી જાતમાં, અસ્થિ રહિત પ્રાણીએ વૃધ્ધ પાંમી ખદલાવા ,લાગ્યાં; તેએ 
અસ્થિ ધરાવવા લાગ્યાં. ખને તેમની છાય! (સૃદ્દમ શરીર) સ્થુળ થવા લાગી. 


૨૩૬3 પ્રાણીએ પણુ હુવે નર નારીમાં વહેચાવા લાગ્યાં, તેખમાં મૈથુતી કોયા 
હાર્‌ ઘઈ. મતુષ્ય પણુ નર નારીમાં વહેચાવા લારેયા (3) ને (માણસ) ખોલ્યા, “ચાલે। 
ભખાપણે પણુ તેમની પેઠે કશોએ, આપણે પણુ મેથુત કમથી પ્રજા ઉતપન્ત કરીએ” 
તેશએ તેમ કર્યું., 


[(ક) પ્રથમ ક્રેડવાળાં પ્રાણીએ અને પછી સ્તનવાળાં પ્રાણીએ નર તારૌમાં યહે 
થાવા લાગ્યાં, તે પૂર્વે પ્રાણીએ પણુ મવુષ્યોવી પેઠે માત્ર સૂદ્મ આકારજ ધરાવતાં છતાં.] 


૩૨, અને જેઓમાં કાંઇ ચીંગારી પણુ'ન હતી !(અ-મનસોમાં) તેઓએ (તે 
જાળમાં હસ્તી ભોગવતા ખક જાતના) રાક્ષસી પ્રાણીઓની માદાઓને ઔ રૂપે ગ્ર 
હણ કશી5 તેએથી મુગી જાત ઉત્પન્ત કશી, તેઓ પોલે પણુ સુગા હતા પણુ 
તેષ્રોની જીવ્હા હવે છુઢી પડવા લાગી, (ભ્રાષાનો આરભ થયો, તેમણે ઉત્પત 
કરેલીં જાત પ્ુગીજ ૨હ્ી (વાચા વગરની રહી. તેબએાએ આવા વિચી* પ્રાણીઓને 
(78 માપ્ધેદ જે વાકા, રાત વાળથી ભષેલાં, ચારે પગે થાલતાં મ્ાણીએની જાત 


1૨૬ 


હતી. આ અતી રારમભરેલી વાતે જણે ઢાંકી રાખવાને તે જત સુગી ' જન્મી 
રં પ રીતે મનુષ્યોના આવાં યુદરતથી ઉલટાં કમૈયી વાનરે।ની વિચિત્ર જતી ઉત્પન્ન ચપ]. 


જી ૨. 
માણસતુ સર્વે તત્નો ધરાગલો થવુ. 


[ધ્યાનીએ--પૂરાણુમાંતા “ઉમાર્‌!”--પશ્રાતાપ કરે છે--તેએ પોતાની ભૂલને! બદલે 
વાળી આપે છે--મતુષ્યો મનસ ધરાવતાં થાય છે--ચે।!થી જાતમાં વાણી (ભાષ!) સપણુ ખીલો 
રહે છે, દરેક ક્રિપ્રૂપ હવે નર નારી તતવ જુદુ જુદુ ધરાવતે। યાય છે. 

૩૩, આ (પ્રાણીએ સાથના સભોગનું પાપ) જેઇને, “હ્હાએ” (ધ્યાનીએ।) 
જેઆએ મનુષ્યો બનાવ્યાં ન હુતાં (જેઅઆએ મન્ત સરજવા ના પાડી હતી) તેઓ 
વિલાપ કરી બોલવા લાગ્યાઃ-- 

૩૪. “અ-મનસ મતુષ્ધાએ આપણા ભવિષ્યના રહેઠાણે। (શરીરે) પવિત્ર કરવી 
છે. આ કમ છે. ખાછીના/મતુપ્યો)માં ચાલો આપણે વસીએ. ચાલ્લેો બપણે 
તેમને થીખવીએ, કે આથી પણુ વધારે ખરાખ કાંઈ ખને તહી.”' તેએ 
તેમ કર્યુ..., “ 

$પ, પછી સવેં મતસ ધરાવતાં થયાં, તખાએ અ“મનશનુ (મતસ રહિત 
મતુષ્યોતુ? પાપ નેયુ'. * 

૩૧, થેોથી જાત ભાષા વ્યવહા૨ શાખવા લાગી. 

૩૭. કિ'પ્રૂષમાથી પુશેષત્વ અને જ્રીત્વ છુટાં પડયાં; વળી સર્વે વતાં શને 
પેટે થાલનારાં પ્રાણીઓ, મહાન મચ્છે, પક્ષીએ, અને 'કેટલાંવાળા માથા પરે 
વતા સ્પા, જેએ પણ નર-તારી હતાં, તેએ। હુવે નર અને માદા રૂપે જુદાં જુદાં 
₹૪૮મખમવા લાગ્યાં, 


દ્ર ૬૦. 
ચેથી જતને ઇવિહાસ, " 


(ચોથી શક્ષસ “તની ઉત્પત્તિ--ચે।થી જતની ઉપનતીએ જુદી પડીતે* પછી શકક 
સાધ મિક્ન યવા લાગી; તેએએ તેમ કરી જુદા જુદા વણુંવાળી પ્રધમતી મિશ્ર જાતીઓ 
ઉ(પત્ત કરીન્-મીજી જતે કરતાં શક્ષસ જાતીતી થહતી સ્થિતિ-ન્તેએ પાપમાં પડી બાળકે 


પ બ 


૫? પ્ર ? 


અતે શક્ષસોતે જન્મ આપે છૈ--માણુસરૂપી ઇશ્રરતી પૂજ તધા લીંગ પૂ'ળતો આરભ*- 
રાક્ષસાએ ત્રીજુ' નેત્ર, દીવ્ય દ્રષ્ટી, ખોઈ બેસવુ.) 


૩૮. આમઃખબેની ન્ેડમાંથી, પૃધ્વીતા સાતે ભાગ ઉપર ત્રીજી જતે ચોર્થ 
' ઈતના મનુષ્યો) ને જન્મ આપ્યા. સૂરો હુવે અ-સરે થયા. , * , * 

[ધ્ધાનીએ।-(દેવતાએ!)-રાક્ષાસ અતે દૈત્ય ન્તતીમાં અવતરવાથી હવે અ-મર કહેવાયા. 
“અસૂર” શ્દતા ખરે ધાતુ “ૃ4સુ” (શ્વાસ) છે, અતે “અગરે। એટલે સૌથી શ્રેષ્ઠ “શ્વાસે!” 
અગ્તિ-ધ્યાતીએ.] 

૩૬. સવે સ્થળે પેહેલ્લી (નત) ચદ્રવશ્ગિ (પીપ-સ્વેત) હુતી; બીજી, સૂવણ સ 
માન પીળો હુતી; ત્રીજી, રક્ત; ચોથી, ધઉવ(છુ, જે પછીપાપથી કાળી થઇ ગઇ. 

આરભમાં સાતે શ*તીએ। એકજ વર્ણું ધરાવતી હતી. પણુ પછીતી સાત (ઉપન્ત 
તીશમે।) માં વ્ણું મિશ્ર થતા ગયા, 

૪૦. પછી ત્રીજી ખને ચોથી (જત) મદધી ગવિંછ ખની “અમે રાજ છયે, 
ખમે રેવતા ઝુચે,” એમ કહેવા લાગી, 

૪૧ તેઓ સુદર દેખાવની સ્રીએ વરવા લાગ્યા. સાંશ્ડા માથાવાળા, મતસ 
રહિત (મતુષ્યો) પાસથી સ્રાંબા મેળવવા લાગ્યા, તેઆએ ઝા વીકાળ ન નર્‌ 
અતે નારી, પ્રન ઉતપન્ત કરી, વળી તેઓ સહુજ મનસ ધરાવતી ઝકેણો 
ઉત્પન્ન કરવા લાગ્યા. 

* ૪૨."તેઓએ શરીરે અર્થે મ'દીરો બાંધ્યાં, તેઆ લી'ગ તથા યોની ચીન્ડુતી પૂજા 
કરવા લાગ્યા, પછી તેમના દોવ્ય ચક્ષુ (ત્રીજી નેત્ર) "કીયા, કસ્ઞાં ખધ પડયાં, કેમકે 
તેમનામાં હુવે ઝાંઇ પણુ પવીત્રાઈ ફે શુદ્ઠતા હુતી નહિ.) 

જહ. ?? 


ચોથી અને પાંચમી જાતને સારો અને અ'ત. 


(રૈયા .અને રાક્ષસો શેહેરા બાંધવા માડે છે, અને સધારો ફ્ેલાવરા લાગે 


છે, મનુષ્ય રૂપી ઇશ્ષર-પૂજનની શરૂઆત-રૈત્યા અને રાક્ષસોતા કદને પ્રાવે 
આપતી હાલ સુધી: બચી ગયલી તેમની કેટલીક મૂર્તિઓઆ--દૈત્ય- ભમાને! અગ્નિ 


“થી નાશ, અને રાક્ષસોના ખ્‌ડતો જળ (રેળ) થી વિનાશગ-ક૪છી પ્રલય--ચેોથી ન્નત 
તો અને જળ પ્રલય પૂર્વેના પ્રાણીઓને સમૂળગે। નાશ.) 


૪3 તેઓએ (રૈત્યાએ) મોટો નગરીએઓ માંખી. ઉચી માટી અને ધાતુથી 
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શેશેરા ખાંધ્પા જવાળામ્‌ખખી પવેતમાંથી ઉડેલા બંધાઇ ગયલા રસમાંથી, પતૃંતના 
સ્વેત પાષાણમાંથી (આરસપાહાણુ), અને કાળા પાષાણમાંથી પોતાના જેવા કઇ અને 
આકારની મ્રત્તિઓ કોતરી તેમંને પૂ'જવા લાગ્યા (મૂત્તિ પુજાના આર ભ.) 

(આ મર્ત્તિએ હજી પણુ “ પાસીષીક”' મહાસાગરમાંતા “સ્ટર ખેટ'' તામના ઠાપુ્માં 
તથા અક્થાનીસ્તાનની ઉત્તરે આવેલાં “બામ્યાન” શેહેરમાં ન્દેવામાં આવે છે.) 

૪૪ તેઓએ (રાક્ષસે!એ) નવ યતી ઉચી, પોતાના શરીરના કદ જેવડી, 
મહાન મૂર્સતિએ બતાવી. તેમના પુર્વન્તેની (રૈત્યાની) ભૂમી અગ્તિ(ધરતીક'પ) થી નાશ 

' પામી. (આ ભૂમી તે આગળ હી'દી માહાસાગર જ્યાં હાલ છે તે જગ્યાએ આવેલો 
“લીમર્યી” નામને! ખડ). પ!ગુ ચોથી (જાત) ઉપર જળ(રેલ)નો ભય આવી પડયો, 

૪૫ પેહેછું વેગવાછુ જળ (પેહેલી મોટી રેલ) ફ્રી વળ્યું. તેમાં સાતે મોઢા 
દ્ોપં (લકા ખડના) ફુખી ગયા, 

૪૬ સર્તે પવિત્ર મનુષ્યો બચી ગયા (ક), સર્વે પાપી નાશ પામ્યા, તેમની સાધે 
પૃથ્વીના પરસેવા(ભીનાસ)માંથી પેદા થયલાં લગભગ સર્વે રાક્ષસી કદના પ્રાણીએ 
અને વિચીત્ર આકારવાળાં પ્રાણીએ પણુ નાશ પામ્યાં. 

[(ક) *:મા પવિત્ર મતુપ્યાએ હજી પેોતાતા દીવ્ય ચક્ષુ ખોયાં ન હતાં, અતે અ લીધે આ 
આત વિરો તેમને અગળચીં અગમચેતી મળી હતી.) 


છરી, ૨૨ 
પ પાંચમી જાત અને તેતા રેવતાઇ શીક્ષકે।, 


%-“ હ#પેહેલી ખે નતોતા બાકી રહી ગયલા ભાગા સદ'તર નાખુદ થાઝ છે. જુદી જુદી રાક્ષ*' 


સે।નતી ઉપજાતીઓનુ' પાંચમી જતન! પર્વને સાથ રેલમાંથી રક્ષણુ કરવામાં ખાવે છે--આપણી 
હાલની પાંચમી નતતી ઉત્પતિ--પેહેલાં રાજર્ષિ વ'શો--માણુસ જાતના આ શીહ્મકો અને 


સૃુધારકે।નુ' ચુણુ વણુન.) 

૪૭ થેોડાંજ (મનુષ્યો) બચી ગયાં. કેટલાક પીળા; કેટલાક ઘઉવણિ અને કાળા, 
અને કેટલાક રકતવણુ, રહી ગયા. ચ'દ્રવીગ સદાના જતા રહ્યા. 

૪૮ ચોથી જાતના પ્વિત્ર પુરૂષામાંથી ઉત્પન્ન કરેલી પાંચમી (આર્ય) જાત રહી 
ગઇ. રા%૪ષિઓ તે ઉપર રાન્ય ચલાવવા લાગ્યા. 

૪# આ નાગો (રા્જ્ષિઓ, જ્તાનીઓ,) પૃશવી ઉપર ઉતરી માવી, પાંચમી 
(જાત) સાથ સધી કરી, અને તે'જાતને શીક્ષણુ અને ઉપદેશ દેવા લાગ્યા, 


૫? # ૧૨૯ # 


રી ' ખૂંડ પૂ. 


પરાણોકત કથા સાર. ર જ ક 


૧ 


આગલા ત્રણુ ખડોમાં આપણે નેઇ ગયા છીએ કે પૂરાણામાં આવેલી કથાઓ 
કેટલી ભેદવાળી છે, અને કેવી અલ'કારી ભાષામાં રચવામાં આવી છે. ગમા ખડમાં 
તેવી કેટલીક ભેદ વાળી કથાએ। તથા શબ્દોને ગુહ્ય અર્ષ સમનવવાનોા પ્રયત્ન આર 
ભીશુ; જે ઉપરથી જણાશે ફે જેમ આર્ય સમાજના મળ સ્થાપક સ્વામી દયાન'દ 
સરસ્વતી અને ખીના કેટલાક ધારે છે તેમ આ પ્રાણુ। કેવળ વહેમ અને મખીઇ 
શરેલી વાતોના પુસ્તકો નથી, પરંતુ અનેક પ્રકારના ઉત્તમ જ્ઞાનના જાણુ શ'ડાર 
રૂપ છે. આ કથા સારતેો આરભ કરતાં પ્રથમ સર્વે પ્રકારતી ઉત્તમતા સૂચક “પવા” 


શબ્દના વિવિધ અર્થ દરીવીશુ'. * ણં 
ર પદ્મ કે કમલ પુષ્પ ઝુદરતની બેવડી ઉત્પન્ત કરતારી શક્તિ (પુરૂષ ધમૃતિ) તુ' ચિન્હછે. 
પદા. કમલ પુષ્પ ગરમી (અગ્તિ) અને %૪ળ (વરાછીકે આકાશ) વડે ઉગે છે; અગ્નિ કુદરતની 
નર શકિત-પ્રુરૂષ-નું ચિન્ડ છે, અને જળ કુદરતની નારી શકિત-પ્રકૂર્તિ જેમાં યી સર્વે વસ્તુ 
બને છે, તેનુ' ચિન્ડ છે. આ લીધે જળ કે આકાશને “માતા” અતેઅગ્તિને “પીતા” કહે છે. 
હવે કમલમાં આ ખુખી છે કે તેતા બીજમાં, જુટઢ્યા અગાઉથી૦૪, કમલપત્રે। સ'પૂર્ણું પથુ 
“સૃદમે' આકારમાં સમાયલાં હોય છે, અને જ્યારે ખીજ છુટે છે ત્યારે પત્રોતા આકાર તેના 
તેજ રહે છે પણુ કદમાં માત્ર મોટાં થાય છે. આ, લીધે તે સ્રદિ તેમજ માયુસ, બ્રહ્માંડ 
અતે પિ*ડતુ' ચિન્ડ છે; જેમ કમલ બીજમાં તેમાંથી ભવિષ્યન્નાં ઉગનારા ઝાડની સપૂર્ણું 
* સૂદ્રમ નકલ પૂર્વેથીજ સમાયલી હોય છે, તેમજ પૃથ્વીપર જે સર્વે સ્થુળ વસ્તુએ ૪9, તે તા 
“ શૂષ્ટિમક મૂળાકાર પૂર્વેથીજ માનસિક સ છમાં હોય છે. કમળ વિશૈ બીજ આ ખીના છે ર 
તે કાશ્વમાં જડ ધાલીં, જળ મધ્યે ઉગી દવામાં પોતાના પ્રુષ્પ ખીલવે છે. જેમ કમળનુ 
મૂળ કાદવમાં હેય છે તેમ માણુસ સ્થુ8્ત જગતમાં લપટાયલે। છે, અને જેમ કમળની દાંડી 
જળે મધ્યે ઉભી રહે છે તેમ માણુસ આકાશી (આધીદૈવિક) જગતમાં પેસે છે, અને જેમ કમલ 
પુષ્પ જળે ઉપર તરતુ* સ્વચ્છ હવામાં પોતાના પાંદડા ઉ"'ધાડે છે તેમ માણુસ આકાશી જગ 
તમાંથી પસાર થઇ અધ્યાત્મિક સૃદિમાં આત્માન'દમાં નિમગ્ન રહે છે. 
---*પૂરાણિમાં જે ગુપ્તતા શહે લી છે તે સમજવા માટે કેટલાક ખાસ નિયમો છે. પૂરાણેમાં જે, 
કહેહુ' 8 તેમાં, એક કરતાં વધારે-પણું કરીને સાત અર્ષ સમાયલા હોય છે. આ ખધાર્વ સ્પર્રીમ્રણુ 
માત્ર ચુસ વિધાનો શિષ્ય (૦૦૭૫1181) કરી રકે. મીબ્ટી. સૂખારાવે એ અર્ચી, સમજવાને “પિંક 
૭85 «01 11208009) '' માંતા “51018 ૦7006 700180” એ આર્ટીકલમાં કેટલીક અસુલ્ય સૂચના 


બાપી છે." . 


#- ૪ 


ક ૧૩૦ કું 


(શૈષતાગ (કાળ) ઉપર શયન કરતા નારાયણુની નાન્નિમાંથી કમલજુલ ઉગે છે, એને। 
અથે આજ છે કે “પદ્મ” એટલે વિશ્વ ડે જે વિષ્ણુમાંથી-ચૃષ્ટિના સદા ચુસ ખીજમાંથી-સટ્ટિ 
ના, મધ્ય સુર્ય કે મધ્ય બિદુમાં્રી, વ્યક્ત કૈ પ્રગઠ થાય છે. ૦ 


જ ' સોમર્ત બુધને પીતા કહે છે; ખુધ ગેટલે ઝુપ્તસાનત, અતે આ સાન ચ'દ્રના* 


ચ"્ર-સોમ સર્વે ભેતનો માહીની મેળવ્યાયી પ્રાપ્ત થાય છે. ચ"દ્ર તપા જતન કીયાતે 
અને અડી નીકટ સ'બ'ધ છે. નેદરેક વિદ્યાર્મિને સુ'્રના કેટલાક ગુપ્ત ગુણે અને 


ગ્રેહસ્થાચાર સુખ્ય કરીને જતન ક્રૌષા ઉપર તેની ચુપ્ત અસરે। વિશે કાંધકે સાન આપ્યુ' હોય તે 
પ્રશ્નને અ મલ્ય લાભ અવસ્ય યાય, વસ્તી ખેકદમ હદ બાહેર વધી ન્નય છે તેનો આ 

વા અભ્યાસથો કુદરતી અટકાવ થશે. આ દેશમાં દરેક જ્યોતીષિ #નણે છે કે ગભ બધાવાતો। આધાર 
ચર અને તેના સ'યે।મ ઉપર રહે છે. પ્રાચીનકાળમાં ચ"દ્રના ચોકસ પક્ષ કે તીથી ઉપર મૈયુન કર્મથો 
ગભ ન બ'ધાય તેવા દીવસે।પર જે પુરૂષો ઉલટી રીતે ચાલતા તો તેમને પાપી કહેવામાં 
આવતા. માતવ ષર્મ શાખ્રમાં સરો રજસ્વલા હોય ત્યારે, અતે ચાંદરાત્રે, શુદ પુનેમે, બન્ને 
જ્ર'ડતે, વ્યતીપાત, પૈદ્રીતી, બન્ને દ્રાટ્ઠશી, અતે માતા કે પીતાના મરણુતી તીથીપર 
તથા પર્વકાળપર સ્રી પાસે જવ'તી મતા કરવામાં આવી છે. આ કાંઇ માત્ર વહેમ નથી, 
પરતુ આમલા રુપીઓએ લાંબા કાળ સુધી અવલોકન કયી પછી, તેઓએ મ્રહસ્યો માટે આ 
નિયમ ઘડી કાઢુયા છે. ચાંદરાત્રે રહેલા ગભવાળા બાળક નબળું મન ધરાવે છે, જે ઉપરયી 
તેવા મા ચમતે “ચ'દ્રક' કે ગાડે કહેવામાં આવે છે. વ્યતીપાતની રાત્રે ગર્ભ રદ્રાથી બાળક 
૬ષ& વતતણ58*તીવ? છે. અતે વૈદ્દીતીની રાત્રે ગભ રહ્યાથી બાળક નિદંય નીકળે છે; 
હ1દથીતા ગભવાળુ* બૌળક અધનિ નીવડે છે. ધર્મિષ્ટ અને સુશીલ બાળકો ઇચ્છતા ગ્રહ્સ્થે 
માટે ઉપલી રાત્રે વજ્ય છે. મનુએ ગ્રેકસ્થાશ્રમ પુશ્ષો માટે જે તિયમે। બાંધ્યા છે “તે પ્ર- 
માણે ચાલવાથી અતી લાભકારક પરીગુ!મો! તીપ?ે. પ્રશ્નેત્પ-તિ કરવાતી જે દીવ્ય શકિત 
મા'ગુમે! ધચકે છે તે શકિતતો! થુદ્દ અતે પવિત્ર પયોગ કરવો! ધટે છે, અતે નહિ કે આ 
રાકિતતેો ૬૫& ઉપ્યોગ કરી માત્ર પોતાના વવસ પુરા પાડવા, માત્ર પોતાની વિષય વામતા 
તમ કસ્‍્વી. લાલ બહૂધા માગુમેો આવી નીચ પશુ તુલ્ય જતિ પ્રમાણે ચાલે છે. પ્રથમ 
પગઞવ કાળે ગ્રોએાતે કાં પુ કણ ભેોભવવુ' ન પડતુ', પરતું હાલમાં તે પ્રસુતી વેળા 
ઝે સ્રીએા અતી કષ્ટ પામે છે અને ધણીક સ્ત્રીઓઆતે આ વેળાગે પોતાતા જીવને પણુ બોગ 
આવવે! પઠ છે. આ દેખાડે છે કે પત્તેમત્તિ ડરવાની પવિત્ર કીયાતેો કેવો ખોરા ઉપ્યોગ 
દર્વામાં આવે છે. અમેરીકાતી કહેવાતી જ*મલી દનતે।માં સ્રીને ગબ રલ્રા પછી તે જત્મેલુ* 
બાળક એક વર્ષનુ' માય તે પત એટલે કે એકવીશ માસ પત્ુ'ત સ્રીઓને પવિત્ર ગણુવામાં 
આવે છે. પાચીન કાળમાં કેટલાક *મતસ વમરનતા માણુસોએ જતાવરે।માં તે ફ્રીચા જેઇ 
બોલવા લાગ્યા કે “ આપણે પણુ તેમતી પેડે ચાલીયે, ” અને તે પ્રમાણે તેવો ચાલ્યાથી 
માણમોામાં આ ક્રીયા ચાલુ થઇ. જતાવરે।માં ચોકસ રૂતુએજ કામ પ્રદિષ્ત થાય છે, અને 
બાજીતી રૂતુમાં તેમતી ઈ*દ્રોયો જડ યઇ ખેમે છે; તેએ કૃદરતતે અનુસરીને ચાલે છે, ' અને 


દ્ર 
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પ્રસુતી'વેળાએ તેએ કાંઇ પણુ કષ્ટ પામતાં દીસતાં નથી. આંમળ ચાલતાં માણુમોમાં આ 
કોર્યી સદ'તર બ'ધ પડી જરો, અને જેમ પુર્વે બનતું હતુ” તેમ ક્રીયા શકિત વડે સ'કલ્પ માંત્ર 
થી પ્રન ઉત્પન્ન થવા માંડશે. # 9 પી 


| દ 


સૂર્ય “પ્રાણુ તો ભડાર છે; જેમ તેનામાંથી પ્રકાશ સદા નીકળતે। રહે છે, તેમ 'પ્રાણુ' 
સૂર્ય પણુ તે મધ્યેયી સદા “મૈકળતે। રહે છે. સૂર્યની આસપાસ અસખ્ય દેવ-સમહે છે, અને 
ત્યાંથી તે એઓ સર્વે માણુસો ઉપર દેખરેખ રાખે છે. તેઓ કર્મ-દેવતાએાની આન્ના પ્રમાણે 
ચાલીમાણુસોને તેમતા પાપની રક્ષા કરવામાટે તોફાન, આગ, ધર્તિક પ, ૬:કાળ, લડાઈ વિમેરે ઉત્પન્ન 
કરે છે. સ્રર્ય સર્વે પ્રાણીઓનુ' રક્ષણુ અને પોષણુ કરે છે. દરેક તારામાં દેવતાઓના ચામહે હેય 
છે, અને તેએ જગતની સવેં ક્રીયીઆપર અધિકાર ધરાવે છે; તેએ માણુમાતે કે રાજ્યોતે 
ધત્તવે છે કે ઉ'ધા પષ્યુ નાખે છે; તેએ આપણુ! જીવ ઉપર પોતાના આકારની છાપ મારે 
છે, અને તેઓ આપણા સ્તાયુ, મેદ, મજ્જા, નસ, ભે'ન્ન સર્વમાં હાજર હોય છે. જે પળે 
આપણે જન્મ લઇયે છીએ તેજ પળે અમૂક દેવતા 1 આપણુને પોતાની સ'ભાળ તળે લે 
છે. અર્થ આ કે માણુસતુ' સ્થુળ શરીર એ પ'ચભૂત-અગ્નિ, વાયુ, આપ, ',ઘવ૧ી અને આકાર 
તુ' બનેલુ' છે, અને તે લીધે આ તત્વો! સાથે જે દેવતા સ'બ'ધ ધરાવે છે તેએ તે તત્વ 
થી બતેલાં શરીર ધરાવનાર માણુસોના સ'બ'ધમાં આવે છે. જે શરી?માં એકાદ તત્વ 
બીન તત્વ કરતાં અધિક પ્રમાષુમાં હાય, તો તે તત્ત આખા જન્મ સુધી ખ્ઃન* તત્વોપર 
સવીપરો રહેશે. જે શરીરમાં “પૃથ્વી” તત્વ અધિક હોશે તો “હૃષ્ના' તત્વને લગતા દેર 
જાઓ તેવાં શરીરવાળા માષુસને ધાતુનો (પેસા, વિગેરે) સ'મહ કરવા તરફ દેોરવશે. 


આ દેવતાએ 'જગતની સર્વે ક્રીયા અને બનાવૈ। ઉપર રમલ ચલાવે છે, અતે તેમ 
ફરવામાં આપણા રારીરે। તેમને સાધતે। પુરાં પાડે છે. 


ક વાચ* તે 'ભહ્માતી કત્યા કહે છે; તેણીતે “સધ્યા' અને “રાતરૂપા” 
પ્રણુવ-વાચ પણુ કહેવામાં આવે છે. તેના વડે બહ્મા-પ્રકજનપતી પજા ઉત્પન્ન કરે 
એમ પુરાણુમાં જણાવે છે. “વાચ' એટલે - 'અછોતી* કે 'મૂલપ્રકૃતિ* 

અને “બહ્મા' "એટલે “તારાયણુ,' 'પુરૂષ' જે પ્રકૃતિમાં પેસી તેતે દળ આપતી કરે છે. 
ત્રગવેદમાં 'વાચ' તે અર્થ “ગુહ્મ ભાષા કે નાઇ યાય છે, જે  સ્પીઓમાં પ્રવેશ કરી તે 
. મતે ચુપ્તતતાત શીખવે છે. 'વાચ' 4ળી તાદ અતે ભાષાની દેવી છે, અતે તે અથ 
લેતાં 'વાચ' ના થાર પ્રકાર થાય છે, પરા, પસ્યતી, મધ્યમાં અતે વખેરી. જે નાદ 
ભ્ાપણે પ્રેગટ સાંભળીયે છીએ તે 'વેખરી વાચ”. પ્રણુવ (આકાર) ને વાચ કહે છે તેતુ' 
કારણુ અ કે પ્રણુવતી ચાર માત્રા આ ચાર પ્રકારતી વાચ રાયે સંબંધ ધરાવે છે. જુગ 


તીચશા જેઠો; ર 


૧૩૨ 











પ્રષયુવ સૃષ્ટિ વાચ. 
૧... અ મુલ પ્રકૃતિ વૈખરી વાચ 

ર્‌. ઉ દૈવિ ષકૃતિ (આદિ-શકિત) ી મષ્યમા વાચ 
સ મ ઇશ્વર (ધ્યાત-ચોહાનિક સમૂહ) પશ્ય'તી વાય 

૪. [અર્ધમાત્રા પરબ પરા વાચ 


વાથને। પરા પ્રકાર પરખ્રહામાં સદા ગુપ્ત રહે છે; જ્યારે તે “ ઇશ્વર ના સ'કલ્પમાં 
આવે છે ત્યારે તે પસ્યતી પકાર બને છે. “બહ્મા-પનપતી-વાચ', '“તેજ-નાદ-સ'ખ્યાં, આ 
ત્રષુની જેડીવડે સર્વે ઉત્પન્ન થાય છે. 


પૃરાષુમાં વિષ્ણુનાં ત્રણુ પગલાંનો અથ આ છે કે “વિષ્ણુ' એટલે “અતાલય'ત પરભ્હા', 
જેમાંથી મુલ પ્રકૃતિ, પુરૂષ (ઇશ્વર), અતે દૈવ પ્રકૃતિ (આદિ-શકિત) એ ત્રણુ પ્રગટ થાય છે; 
એ ચારે સાથે મળી 'વાચ' ના ચાર પ્રકાર થાય છે. 


'વાચ”ને વળી બાન્ય તથા જળ આપનાર મધુર સુરભી (ગાય) પણુ કહી છે. અત્રે. વાચ * 


એટલે પૃથ્વી કે કુદરત (તેતા સર્વે ચુપ્ત ચુણ સાથે) સમજવી. ચુપ્ત સાનના 'ઝયાત' (ધ્યાન) 
નામના ગ્ર'ધમાં લખે છે કે:-- 


“મહા માતા પોતાના «હૃદયમાં, 45 અને!, અતે [ , બી% ।, અને ડૂ ધરા' 


વીતે [] . ॥ (૪,૩૨૦,*૦૦ વર્ષ-૧ મહાયુગ) ના શુરવીર પુત્રે, જેમનામાં ૦ (ચક) 
અને. (બિ'૬ુ) બન્ને સર્વેથી વડા હતા, તેમને ઉત્પન્ન કરવાતે તૈયાર હતી.” દરૈક માહાયુગ 
(૪,૩૨૦,૦૦૦ વર્ષ) તા આર'ભમાં સાત મહાન દેવતાએ ઉતરી આવી નવા યુગમાં કાર્ધની 
વ્યવસ્થા કરતા હતા. આ દેવતાએ પેતાના મહાન કાવી પુરાં કરી પૃથ્વી ઉપર, પોતાની 
હાજરીની ઇધાણી તરીકે સદા નીભી રહે એવા ૨રનરણુ સ્થ'ભો મુકી જતા. આ પ્રમાણે 
મીમર દૅશના ત્રીકોયાકાર મીતારાએ ([370'1)168) તેમની દેખરેબ તળે બાંધવામાં 
ખાવ્યાં હતાં. (ર 


'ચતુર્કુખી' ભક્ઞા એટલે વાયુ; અગ્તિ, પૃથ્વી અને જળ એ ચાર તત્વને નાય કેપતિ «ન 
ભક, ખુવે; અતે આ અર્થલેતાં “થહ્મા' શબ્દથી સર્વે સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરનારા દેવતા કે ધ્યા 


, વીઓ સમજવા, આ ધ્યાનીએ આ ચાર તતવોતી કીયાએઓ ઉપર અમલ ક રે છે, બાથોત 


ત્છ 


1૩૩ 


કાળમાં આ દેવતાએ સાથ રાક્ષસો મ'ત્રવિવ્વાના બળ વડે ્રહેવાર રાખતા હતા. જે ભાષા મારતે 
ત વહેવાર ચાલતે। તે ભાષા જુદા જીદા શખ્દો નહિ પણુ માત્ર જુદા જીદા અવાજ, આં 
કડા, અને આકૃતિઓની બનેલી હતી. આ ત્રણેને એકત્ર કરવાથી? અમક તત્વના અમૂક 


 જૈવતા કે ધ્યાની સાય વહેવાર રાખી શકાય છે. 


મ'ત્રની ભાષા એજ ભાષા છે, અને આજ ભાષાની ચાવી વડે મૃત્યુલોક અને દેવલે[ડ 
વચ્ચેના વહેવારતુ* દાર ખુલ્લુ' થતુ'. પ્રાચીન કાળમાં લેકે કુદરતની છુપી શક્તિઓથી વાકેફ 
હતા, અને આ લીધે આ શકિતઓને ગુપ્તભેદ ખુલ્લા આકારમાં મુકવામાં ભય સમાયલે 
હેવાધી, તે ભેદ તરેડવાર કથાના રૂપમાં દસાવ્યા છે.* દરેક પ્રન્નના લોકમાં અગ્નિ, વાયુ, 
જળ અતે પૃથ્વી એ ચાર તત્વોના દેવતાઓની પુ'નન ચાલુ નેઇયે છીએ. જ્યારે યુનાન 
દેશ્પર ઇરાતના રાઃ#્નએ ચદાઇ કરી ત્યારે યુનાતીઓ શત્રની નોકાએ વીખેરી નાખવા વાયુ 
દેવની પૂન્ન કરવા લાગ્યા. તેજ પ્રમાણે હાલમાં પણુ ખીસ્તી ધમ પુસ્તકમાં વષાદ માટે, કે 
હવા ખુલ્લી થવા માટે, કે તુદાન શાંત પાડવા માટે કે શત્રના વિનાશ માટે અનેક ખાસ નને 
ડૅલી પ્રા્ધનાએ છે. હવે યુનાનીઓની પવન-દેવની પૂ'ન્નન ખ્રીસ્તીઓ મૂર્તિ પૂ'જના તરીકે 
યોજી ખેસાડે છે, અતે પોતાતા “જેહેવા” (ખીસ્તાઓતા ધશ્વરતુ' તામ) ની પ્ર'નન તે 
ખરી પૂન્ન તરીકે માને છે; પણુ ખર્‌' નેતાં તે! બન્નેની [સ્યાત સરખીજ છ. ખીસ્તીઓ કહે છે 
કે “આદુભાગી હોંદુઓ વહેમ નળમાં તણાઇ નય છે અને ખષાહમણા પવત અનત તુષ્ાન શાંત 
પાડવાની શકિત ધરાવે છે એવી મૂખા૪ ભરેલી વાતો માને છે.” હવે ખુદ ખ્ીસ્તી ધ્મ-પુ 
સ્તકમાં એક ઠેકાણે લખે છે કે “ઇસુએ ઉડીને પવન અતે મેનને ઠપકો આપ્યો, અને તેઓ 
તુત સાંત પડી ગયા....” વિગેરે આપણુને શું જણાવે છે ? એટલુ'જ કે કેટ્લાક ભાહાણે 
પણુ આમ. કરવાનુ બળ ધરાવે છે; માટે તેએ પણુ ધસુના જેવી પદા ધરાવતા હોવા ન્નધ્યે. 
સયના સાત મુખ્ય છીરણ્‌ાતા નામ સશ્યુમ, હચિકેશ, વિશ્વકમી, વિશ્વા 

સર્વ-કીરણો. વસુ, સવંત, સર્વવસુ અને સ્વરજ છે; આ દરેક નામમાં ભેદ સમા 

ર યલ છે. સૂયુમ કીરયુ ચદ્રપર્‌ પ્રકાશ તાખે છે, અને યોગીએ શ્પા 
કીરેણુતો ઉપયોગ કરે છે. સુર્ય મડળમાં આ સાતે કીરણુા પયરાધનતે “આકાશ” (તતવ) 
ની ઉપાધી બતે છે, અતે આ ઉપાધીમાં તેજ, અગ્ત, વિજળી [વગેરે શકકતએ એક બીજમાં 
બદલાઈ પૃથ્વીપર ચોકસ અસરે ઉત્પન્ન કરે છે. મત્ય “રાણુ કહે છે કેઃ--“પરમ શોભન 
મમત સૂષુમ્ણા તામે સૂર્યતું કીરણુ યૃષ્યુ પક્ષમાં ક્ષીણુ બનેલા ચદ્રને સુક પક્ષમાં એક એક 
કળાએ રહિ પમાડે છે. કુરિકેશ નામે પૂર્વ બાજુનું સૂયંકીરયુ સર્વ નક્ષત્રોના તેજનું કારણુ 
છે. દક્ષિણુ બાજુતા વિશ્વકર્મા નામે સૂયેના કીરણુયી ખુધને તેજ પ્રાત થાય છે. પશ્ચિમના 
વિશ્વાવસુ નામે છીરણુથી શુકંતે અને સવધન નામે #ીરણુથી મમળને તેજ મળે છે, સૂર્યને! 
અશ્રભૂ' તામે છઠું' કીરણુ બહસ્પતિના તેજનું કારણુ છે. ચુરાદ તામે કીરણુ ફનીને તેજશ્વી 
કરૈ છે,” ક્ષીણુ ત હોવાથી અશ્ચિનિ આદિવુ' “નક્ષત્ર' નામ ષોગ્ય છે, ' નક્ષત્રો પોતાને તેજ 
પળવા કીરણ! દારા મૂર્યતો આશ્રપ કરે છે અતે સૂય પોતાતા કીરેશો વડે તક્ષત્રાતે માઠપેપુ 


૧૩૪ 
કરી ,તેમતે નીચે પવા દેતે। નથી.'! યુરોપના વિદ્દાનાો જાણે છે તે કરતાં અતી ઉડુ'' કુદ 


રતતુ નાન રૂષીએ ધરાવતા અને ધરાવે છે. અગ્નિ અને તેના સકળ ગુપ્ત ચુણ અઆષીઓ 
નણુતા હતા: ન્ને તેઓતે અસ્ઞાની માનવામાં આવે તે। પૂરાણુમાં જણાવેલા અગ્નિના મુખ્ય 
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ત્રણુ પ્રકાર અને વળી' ૪૯ ' અગ્નિ વિગેરે માત્ર કેવળ મૂર્ખાઇભરેથી વાંત્તા તરીકે ગણી ' 


શકાય. પર'તુ તેમ નથી. આ દરૅક અગ્નિ જુદ્દો ખાસ અર્થ અને કીયાધરાવે છે. બહ્ઞાના 
જ્યેષ્ઠ પુત્ર અગ્નિ અભમાનીના ત્રણુ પત્રોના નામ “પાવક,” “પવમાન,' અને “સુચી” છે. 
હવે પાવક અગ્નિ એટલે વૈદ્યુત્ય [વિજળીક) અગ્તિ; પવમાન એટલે “નિમથ્ય'' એટલે કાષ્ઠ।- 
ધરષણુથી ઉત્પન્ન થતે। અગ્નિ; અતે સુચી એટલે “સૌર્ય,'' સૂર્યનો અગ્નિ. પાવક વળી “કવ્યવાહન”' 
પીત્રાગ્નિ, નો પીતા છે; સુચી વળી “હવ્યવાહન'' દેવાગ્નિ, ને! પીતા છે; અને પવમાન 
વળી સહારાક્ષ, અસૂરાગ્નિ, નો પીતા છે. હવે આ બતાવે છે કે પૂરાણુતા કત્તાગા કુદર 
તની અનેક શકિતઓ અને તેમના એકખીન્નમાં બદલાઇ જવાના નિયમથી પુરતા વાકેફ હતા. 
વિષ્ણુ પ્રાસમાં લખે છે કેઃ --““આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ અને પૃથ્વી એ- પચ મહાભૂત 
ઉત્તરોત્તર શખ્દાદિ ગુણાએ કરી અધિક સ્યુડત છે. તેથી તેઓની શાંત, ઘે!ર અતે મૃઢ 
એવી વિશેષ સસ્ઞા કે. તે મહાભૂતે અવકાશ, શે।ષણુ, દહન, કલેદન અતે ધારણુરૂપ ભિન્ન 
ભિન્ન અને વિક્ષહ્ષયુ સ્વભાવવાળાં હોવાથી પ૨સ્પર ન્નેડાયા વિતા અને સહાયતા વિના સર્વયા સૃથ્ટિ 
કરવાને શકિતવાન થઇ શકયાં નહે. પરસ્પર આશ્રયવાળા અને એકત્ર સમુદાયવાળાં અન્યે।અન્ય સ 
યોગ તથા અશેષ એકતાને પામીને પુરૂષ અધિષ્ઠિતથી પ્રકૃતિ અભિમુખ થતાં મહદાદય અને 
મહાભૂત અડને ઉપજાવે છે. ” ઇત્યાદી. અલબત આને અર્થ આ છે કે આ પૂરાણુ લખ 


નારાએ “અવ્યડતાનુ મ્રહણુ” એટલે પરખ્રહ્મ અને મૂલપ્રકૃતિમાંથી સૃછિ કેમ ઉત્પન્ન થઇ * 


તે સર્વે જણુતા હતા. તેએ કાંઈ “ચપત્ારી સૃષ્ટિ સર્ગ” માતતા નથી, પણુ તેઓ શીખવે 
છે કે કેવી રીતે અણુઓ મૂલ પ્રરૃતિની લય સ્થિતિમાંથી નીકળી બહાર આવે છે. “પ્રકૃતિ” 


ની બીજી ખે સ્ષિતિ હોય છે, મ્રહ્ષમ અને સ્થુળ; ન્યારે “'પ્ર્ટતિ” સ્થુળ [સ્યતિ પકડે છે ' 


ત્યારે તે અણુઓમાં વહેંચાઇ ન્નય છે. દરેક અણુમાં જીવ છે.-૪ ગ્રેજ પાઠશાળાઓમાં ભ 
ણેલા હીંદુએઓ ધારે છે કે તેમના વડવાઓએ વિધાવુ માત્ર સહેજ્સ!જ અતે અતી અધુરૂ 


સાન ધરાવતા, પણુ પ્‌રાયુના કેટલાક ફેકરાએ ઉપર કયાન આપીશુ તે વાત તેથી ઉલદી. 


જણાશે, ।કથ છે કે પુરૂરવા રા'ને એક ગાંધર્વ દેવતાએ દીન્ય અગ્નિથી ભરેલે. એક કળક્ષુ 
આપ્યો. હવે ગાંધર્વ શબ્દતા અનેક અધ થાય છે. વેદમાં ગાંધર્વ દેવતાઓને માણુસોને 
સ્વર્ગની ચુત વિમતેો અને મહાન સત્યો શીખાડતા જણાવ્યા છે. એક અથે લેતાં તેએ 
સૂવાગ્તિમાં સમાયથી સથળી ક્ષકિતએ। છે; બીને અયં લેતાં તેઓ સૂર્યતા સવાત્તમ સૂણુમ્ણા 
કીરષુ મધ્યે અધિકાર ભોગવતા દેવતાએ! છે; ત્રીજો અર્ય લેતાં ગધવ એટલે સોમ તથા 


સે।મર્મમાં રહેતી ચુમ શક્તિએ; અને શ્રોથો અથે લેતાં તેએ નાદ (શબ્દ) ના ચુલ કારણે 
છે. આ લીધે તેમને ૪%&ના ૬,૩૩૩ ગવેયા કે ગધવ કશા છે; તેએ ડુદરતના ચુપ કે પ્રમઠ 
ભતેક પફાધતા તાકતા માત્ર અલકારી તામ છે, 


તરક 


હ" ૧૩૫ 


વેદમાં અશ્વત્થ (પીપળ), જક્ષના ખે કષ મંષન કર્યીથી જે પવિત્ર ત્રેતાગ્તિ ઉત્પન્ત થાય 
છે તેમાં પણુ ભેદ છે ગુમ ત્તાનનેો એક ભાષ્ય મ'થ કહે છે કે “અ'પષ્ની પૃથ્વી અતે ક 
બન્તે ત્રણુ અગ્તિ-પવમાત (કાષ્ઠ ધર્ષણુથી ઉત્પન્ન યતે। અગ્તિ) , સુચી (સૌર્ય' , 
પાવક ( વૈધુ(ય-વિજળિક)થો ઉત્પન્ન થયાં છે, આ ત્રણુ અગ્નિ એટલે બહ્યાંડ લયા ક 
ત્રષ્ષુ વિભાગે! 


બ'હ%ંડ [_ પિ 
પરમાત્મા આત્મા 
મહત મનસ્ર 
વિશ્વ શરીર 


તારક રાજ્યોગમાં ત્રસુજ ઉપાધી જષુ।વી છે, જ્યારે વેદાંત દર્શનમાં પચ કેઃષ આપ્યા 
છે. પાવક, પવમાન અને સુચી તથા તેમના ૪૫ પુત્રો તથા તેમને પિતા અગ્નિ અભિ 
માનિ એએ સર્વે મલીને ૪૪ (૭*૭) અગ્તિઓ પૃરાણુમાં જસુ!વ્યા છે. પવમાન અગ્નરા 
ગ્તિનો પીતા છે; સુચી સૂરાગ્તિ]ો પીતા છે, અને પાવક પીત્રાગ્તિતો પીતા છે. અ! ત્રણુ મુખ્ય 
અગ્નિની ત્રીમુર્તતિ અવિનાશી છે, પરતુ તેમતી જવાળા ક્ષણીક અને માત્ર અતરકાળીકછે. 
જ્યારે આ ત્રણુ અગ્તિઓ સમાંગી મનુષ્ય ઉતૃષ્ઠ ત્રસુ તત્વો “આતમાં-બૃદ્દિ-મતસ” સાથે 
મુકાબલે ધરાવે છે, ત્યારે આ અગ્તિની જવાળાએ માણુસના ચાર કનિષ્ઠ તત્તો (કામ- 
પ્રાણુ-લીંગ તયા રયુલ દેહ) સાથે મુકાબલે ધરાવે છે 


વેદમાં અગ્નિ વિગ આ શ્લે।કક છેઃ “ઉત્પન્ન કરતાર પ્રમંથ હાજર છે. ષળ્નદેવી (અરણી) 
ને આણુો. પ્રાચીન કીયા પ્રમાણે કાષ્ઠા ધડ્ષુથી અગ્નિ ઉત્પન્ન કરે” હવે પ્રન્નદેપી (અરણી) 
ગેટલે દેતરમાતા અદીવી કૈ મ્‌॥પ્રમૃતિ નનણુવી. પછીના કાળમાં આ વિમેષણુ કૃષ્ણુની માતા 
દે4ઝીને આપવામાં આવ્યુ છે. નયારે વેદમાં શુદ્ધ સ્વરૂપમાં, સાન દશાવવામાં આવ્યું છે 
ત્યારે પ્રશાણુમાં તેજ સ્ઞાનને અતી સ્પુભરૂપ આપનામાં આવ્યુ' છે. સામસામાં ખે ધત વચ્ચે 
જેટલે। ફરક હોય તેટલે ૬૨ક વેદ અતે પુરાખુ વગ્ચે છે. અદીવીને સૂરરાણી પણુ કહે છે. 
તેમ માહામારતમાં ,"કુતીને પાંડવરાણં કહી છે. દેવ? એ અદીતીનું માણુમાઇ રૂપ છે. 
અદીતી' એ સપ આદિત્ષિની માતા (દેવમાતા) છે. કૃષ્યુતી માતા દેવ#ીમાં જગધાત્રિ છ ગભ 
મુકે છે, અને સાતમો ગર્ભ રોહિણીમાં મુકી આવે છે ખ્ીસ્તી ધનેમાં છસુતી મા મરી 
મમને પષુ નસસાત બાળકની મા કહી છે. સકળી દેવમણુ દેવકી ીી જે સ્તુતી ગાય છે, તે કોઇ 
પશુ ખ્રીસ્તી મરીયમતા સબધમાં વમર અડચણે ગ!ઇ શકે એમ છે. દેવતાએ કહે છેઃ 
“હે દેવકી, તું આદિ પ્રકૃતિ, અહા ગર્ભ ધારિણી તથા દેવવાષી રૂપ પણુ તુજ છે. તુજ 
સૃષ્ટિ કરવાન સ્વરૂપ, તુંજ પાલન સહાર કરવાતા સવ સસારના બીજતે ધારષણુ કરવાવાળી 
છે. સર્થૈ પ્રળ અને સર્વ યસુ તારાવડે થાય છે. વન્હિગર્ભા અરણિ, દેવોની માતા અદીતિ, 
રૃતપો।ની, માતા દીતી, ઇદ્રનો નવોત્સ્તા (ખીસ્તીએ। મરીષમને પષુ જ્યોતિ-મભે, પવિત્રપાંત્ર 


ર $૩૬ પે ભ ૮ 


વિગેરે વિળેષરુ આપે છે. વળી મરીયમતે તેખો “પ્રમાત”,ખે પણુ તામ આપે છે.) અને 
સાન ગર્ભા સ'તતિ તુ'જ છે. વળી નીતિ, લજ્જા, ઈચ્છા, તુષ્ટિ, મેધા, ધૃતિ, તથા અહૂા 
રિક્ષ “આદિ જેઠથી વિભૂતિયો છે તે સધળી આજકાલ તારા ગર્ભમાં છે.” 
પ્રમથે અતે અરણોને શુદ્ધ અર્થ પુરૂષ તથા -પ્રરૃતિતા અરસપરસ સબ'ધ મેવો થાય , 
છે. પરમાત્માની ક્રીયા શકિતિજ કીયા કરે છે. જેમ એક ચંચળ ઝવેરી શીપની માહે રહેલુ 
શુદ્દ અતે તેજદાર મોતી પારખી કાઢે છે અતે માત્ર માંહેનેદૂ અમૂલ્ય પદાર્થ મેળવત્રા માટે 
દવ્યું હાવના જરે છે, તેમજ એક ખરે સાની કે જ્ીસસુફ્‌ પ્રાષ્ટ8ુના અલ કારી ભાષા રેપ 
કઠલાંમાંથી મહાન સત્યેતે પારખી કાહે છે. યુરોપના ભાષા શાસ૯્રીઓ સ્થુળ કેઠલાંતી માહે 
રહેલાં મે!તીતે કદી જે શકતા નથી, અતે આતે લીધે તેએ પરાણે! વિશે કાંધ વિચીત્ર 
વિચારો અને મત ધરાવે છે. 
ગુમન્ઞાન પ્રમાણે માયુસ શ*નતના તેમ] શારીરિક, માનસિક કે આત્મિક શડિતિઓ પ્ર 
જ્યોતિષ. માણે સાત મુખ્ય અનતે જુદા જુદા વિભાગ છે, અતે તે વિભાગોના પણુ અગસિત 
ઉપવિભ!ગે। છે. દરેક (વિભ!મ ચોકસ ધ્યાન-ચે।કાનોના સમુદાય સાથે સબ'ધ ધરાવે 
છે, અતે આ ધ્યાત-ચોહાતોતા સમૂહો જ્યોતિષમાં જષ્યાવેલા સાત મુખ્ય મહપર વમે છે. નને કે 
ગ્રહો તો] સાતથી વધારે છે, પરતુ પૃથ્વીતી સાથે મ!ત્ર સાતજ ગ્રહે! ખાસ નનેડાયલા છે; આ 
સાત ગ્રહે! બારે રષીમાં ફરતા રહીતે તેમના કાંઇ ગ્મમ ખ્ય સ'યે।મ બતતવા રહે છે; દરેક ગ્રહ 
બાર જુદી જુડો રાઘીમાં ખીશ્ન ગ્રડો સાથ અતેક સ્ષાતકે આવ્યાથી તેમતા સયોમની કાંધ 
ગણુત્રીજ નયી; અતે તેમજ માણુમોમ પણુ તેમતી શારીરિક, માતસિક અતે અ!ઃત્મિક શક્તિ 
અ પ્રમ'ણે કાંઈ અસખ્ય ભેદો હોય છે, અને દરેક માયુસ આ અગણીત મહ-સ વાગોમાંથી _ 
એક ચોઇસ મહ-સયોમ તળે જત્મ લે છે. 
ડઃ/£માઓ અતે ધ્ય્‌ાત-ચે।હામૈ। પશુ સર્વે સાત વર્ગમાં વહેંચાઈ ગયલા ફોય છે. 
આ ધ્યાન-ચોકાનેો શવી, બ્રેસધતી, બુધ અતે રાક્રતા ગ્રહ્પર વગે છે; ન્યાતીષમાં મ મળ, 
સૂય, અને ચદ્રતે પ'ગગુ સાત ગ્રહોમાં ગણ્યા છે, પષ્યુ બાકીના ત્રષ્યુ ગ્રડના તામ ગુમ રાખ્યાં ” 
છે' અને આ તણુ ગુમ ગ્રહતે બદલે મગળ, સર્વ અતે ચદ્રતા નામ ન્રાધારશુ જ્યેોવીષ ચ « 
થામાં આવે છે. આ ગીતે પૃથ્વી અતે તેપર વસળી માણુસ 4નતતે આ સાત ગ્રહ અને 
તેમતાપર શ્બ'ધકાર શગવતા ધ્યાત-ચેદાનેો સાથે નીકટ સબધ છે. આ ગ્રહેધી માણુસ 
“તની કેઠલીક ખાસાયત અને મણે! ઉપર ખસર ષાય છે, પ'ગુ તેઓતા ઉપરી ધ્યાત-ચેા 
હાતે! માપ્મૃમ #ળતમાં મતસ અને આત્મિક શક્તિ ખો! મુકે છે. દરેક ન્નત અને પ્રશ્ન ઉપર 
ઝેક ચેો!ઇમ 'યાત-ચે।1કાત ખાસ દેખરેખ રાખે છે. જેમકે યાહુદીઞો! સતીશ્રર મહતા ઉપરી 
ધ્યાન-ચો1હાનનતી ખાસ સભાળ તળે છે અને તેથી યાહુદી એ આમલા કાળમાં બફ્પતિ, 
ખુષ વિગેરે શ્રહતા ધ્યાત-ચોહાતો તળે આવેલી પન્નએ સાથ સદા લડતા વહતા રહેતા. 
ત્રહ્ઠે કાંઇ માત્ર પ્રકાશીત ગોળાએ નથી, પષ્યુ દરેક ગ્રહતી ઉપર અતેક નતતા જીવોના 
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રેડેઠાણુ છે, અને તેએ મતુષ્યજાતી સાથે સદા ચાલુ ચુમ અતે નીકટ સબ'ધથી ન્નેડયલા છે. 
દક મહ અને તારો એક મહાત ધ્યાન-ચેોહાનનું રહેડા પ છે, અલે આ સધળઃ દેવતઠએ। 
“ગુમ બહા નઃ “સ્થાત' છે, સૃષ્ટિમાં કાંઇ પણુ અપવિત્ર" નથી, સકળ વિશ્વ એક મવિત્ર 
સ્યળ છે; દરેક તારો એક પવિત્ર મદીર છે. ર 2 


જાહેરમાં જણાયલા સર્વે લેકીક ધર્મી ગુપ્ત જ્ઞાનની માત્ર એછી કે વધુ અશુદ્ધ એક 
નકક છે. લેકે જે હાથ જંડવાદ તરક રળે છે, તેમાં મુખ્ય વાક ધસ્્‌ાપદેગકાને। છે. તે 
એએ માત્ર કથારૂપી કેટલાં ઉપર લોકોનું ધ્યાન ખેચ્યાથી, પરીણામ આ નીપન્યુ' છે કે 
જ્યારે ઉ'ચ શ્રી'મત વ્ગી પૈસાની પૂ” કરે છે ત્યારે અજ્ઞાત તીચલા વર્ગી મૃર્તિ પ'નનમાં 
અને રહસ્ય સમન્યા વિતા મ'ડેલા રહે છે. 


જેમ વેદાંતમાં “સૂત્રાત્મા' સૂત્રતી પેઠે પચ કેષમાંથી પસાર થાય છે, તેમ ગુમનાન' 
સર્વે ધર્મમાં પેસી તેમતો અરસપરસ સબધ દરીવૅ છે અતે સમજવે છે, અને આ રીને 
તે ચુરાપતા પડીતમાં ખપતા વિદ્દાતોતી ભુલે! પુ સુધારતું ય છે. આ વિદાતે 
સૃષ્ટિના સ્યુલ પ્રાકૃતિક કાટલાં ઉપરજ પોતાનું સર્વે ધ્યાત આપે છે, અને તે 
કોઠલાતુજ પૃથકરણું અતે અભ્યાસ કરે છે; જ્યારે ગુમવિઘાના અભ્યાસીઓ 
જગતના આત્માં અને જવ સાથે પોતાનું કામ રાખે છે અતે થુરેોપતા પડીતે।ની 
પેઠે સૃષ્ટિના બાહેરતા માયાવિ દેખાવ ઉપરજ રેકાયલા રહેતા નથી. યુરેડૂપતા વિદ્દાનેમાં 
કોઇજ અધ્યાત્મિક વિષજો ઉપર ધ્યાન આપે છે; તેમને! મોરેદ ભાગ સૃષ્ટિને માયાવિ 
પડદો ખોલી માહેતી કુદરતી ગુમ ક્રીયાઓ વિશે કાંઇ નાણી શકતા નથી. પૃષુ 
રષીએ તત્વજ્ઞાનની અતી પા?ી માહીતી ધરાવે છે, અને આ તતવસાનમાં એટલીતો 
જુદી જુદી વિદ્યાઓ સમાયલી છે કે તે સકળ” વિધાઝનું જ્ઞાન સ'પાદન કરવામ 
માત્ર સૌથી શ્રેષ્ટ દીક્ષીત પુરૂષાજ સકળ થાય છેં. યુરોપના વિદાતે પે।રાની 
શૈધેઃ માટે ગમે તેટલા જુલાય, ગમે તેટલી બડાણ મારતા રહે, વષ અત્રે જણાવવું ન્નેદ* 
કે આ દીક્ષીષો (શાનીએ!) અને મહાત્માએજ યુરોપના યેગ્ય વિદ્દાનોતે અણુદીદ ચુપ 
મદદ આપીને કે ગુમ પ્રેરણા કરીને તેઓ મારકતે કુદરતના કારખાનામાં ચાલતી કીયા એે। 
અને હકીકતોતી નાણુ જહેર કરાવે છે. આ વિદ્દાતોને તો એેમજ *લાગે છે કે આ બધુ 
અમારીજ શૈધક ખુરીતું પરિણામ છે, અતે તેમાં કાંઇક સત્યતા છે પરત્તુ આ મહાત્માઓ 
સદા લે।ક કલ્યાણુ અર્થે તત્પર રહીને અતેક રીતે પોતાને નળેર ફ્યી વગર વિવ્વાનો આ પ્ર 


માણે વધારે! કરતા જય છે. ધણકરીને મહાયુગે! કે યુગોના અતકાળમાં તેઓ આવા કાકા 
રની શહાય ત્તધુ આપવા માડે છે. હા કળીયુમના પેહેલાં પાંચહ#્નર વર્ષ પુરાં થવા 
બઆબ્યાં છે, અને હાભથી તે સતે ૧૮૯૭-૪૮ સુધીમાં કુદરતના વધુ ભેદોની ન્નહેર્‌ ન્તણુ 
કરવામાં આવશે અને પુરોપતા નાસ્તિક જડવાદને એવો તો પ્રેટકો પડશે કે દેરી તે જીવવા 
પાષશે મહિ. 
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આ ઉડું તત્વજ્ઞાન ષ્યાન-ચોહાનોએ પ્રથમ સ્ષીએતે” આપ્યુ હતું, અતે સ્પીગોએ 
આ "સાત ભૂમીતીની આકૃતિગોમાં ઉતારી લીધું હતુ. આ આકૃતિઓ સવજવાતી ચાળી 
રષીબએ પેડૂતાનાન શિષ્યેતે આપતા ગયા. યુરેપમાંથી પ્રાચીન કાળમાં #૪.' સ. ની. ૫૦૦ 
વર્ષ પૂર્વે) યવનારચાર્ય તાજે પ્રસિદ્ પંડિત આ દેશમાં આવી આ ઉત્તમ જ્ઞાત પશ્રિમ તરક * 
લ૪ ગયે ત્રીકોણુ અને ચતુકે।ણુ અને વર્તત્ર આ ત્રષ્મુ ચિન્ડેમાં સૃષ્ટિના પ્રગરીકરણુની 
સર્વે ક્રીયાઓઆની સમજષુ સમાદ! જય છે; જેમકે ત્રીકેણુનું “ચન્ડ ખતાવે છે કે પુરૂષ 
અને પ્રકૃતિથી વિશ્વ (તેમને। પત્ર ઉતપન્ન થાય છે. 


જગતમાં સર્વે સમજે ૨૧ફજ સર્વ વ્યાપક “પ્રાણુ” પથરાઈ રહેલો છે, અને «૪ગતતે લઇ 
કમે. ચલાવનારા એકક નીયમ છે, અને તે “કર્મ” છે; કમન્સ અધ “કા4”તે જતમ આપ 
નાર્‌ “કારણુ” એવે થાય છે. પણુ તીતિ તરક ત્તેતાં કમ એટ વધે વાજબી અને ઘરીત 
બદલે આપનાર નિયમ. મન્વતરતા આર'ભસાં “સ્વભાવત” લય સ્થિતિમાંથી «નયત થઇ, અતી 
ચચળ સ્પ્રિતિમાં આવી, વ્યડન મવા માડે છે, અને સ*2 પમટ થાય છે, એ સથળી કીયા 
કમેનું પરીણામ જે. આ ક્રીયાની અમર માણે યુગો અતે કાળતડા વશ્યા ન્તય છે. સૃષ્ટિમાં 
એક અણૂુથી તે પ્યાન-ચેો।ડાન સુધી સવ કર્મને આધીન છે. બે!દ્-ધમવાળા કેઇ'પણુ માણુસ 
રૂપી ઇશ્રતે ન માનના કહે છે કે માત્ર “આકાશ” (સ્વભાવત) અતે નતિવાગ અતાદિ અતે અ 
વિતાશી છે; આકાશ (સ્વભાવત) માંથી તેમાં રહેલી સ્વભાવિક ગતિના નિયમ પ્રમાણે ૬રેક 
વસ્તુ નીકળે છે, અને ગ્રોધ્મ કાળપર્ચૈત «સ્તી ભૈગગવી ફરી તેમાં લીન પામે છે. ગુપ્જ્ઞાનમાં 
માષુસ શુ' હતે।, શુ છે, અને શું થશૈ, એ વિશે ગર્વે હેછીકત સમાવી છે; મતુષ્ય માવ 
ધ્યાન-ચે।ડાતોના સમૃ$માંથી ઉતરી અનેક જન્મ અનેઅ ।તાર લદ, સર્વે પ્રકારના :અનૃભવ અને 
સર્વે પ્રકારની સ્તાત અવસ્પ્રામાંયી પજર્ટાર થઈ છેવટે ખારાના મળમાં ફરી લીત પામે છે. યુરે 
પતા વિદાાતે! કહે છે કે માણુસ જંત[વરે।માંથી ઉત્પન્ત થયે! છે; પણ ખરેખર તે તેણે સ્થુળ 
આકાર માત્ર તે પ્રમાણે મેળવ્યો છે, પશુ અતરમાં રહેલો “પુરૂષ” તે। એેક ધ્યાની (માનસ- 
પૂત્ર) છે. રી 


જેમ પશાએ તપા ખડે બદલાતા શય છે, તેમ માયા પણુ ખદલાતી નય છે. માણુ 
મની જ૬ગીના મૂખ્ય બનાવે તે જે નક્ષત્રમાં જતમ્યે। હોય તે પ્રમાણે હૈ.વ છે, ખરૂ કહેતાં તે નહ્ષ 
ત્રના અધિપતિ ધ્માત-ચે।હાતતા ગુણી! પ્રમાણે, હોય જે. પ્રાચીનકાળમાં એમ મતાતુ' #તુ' કે 
મુખ્ય સ્પીખઓ અતે અવ4ત રે સૂર્ય (બ્યમુર્ય, કે જતી આપણા ઝર્ય માત્ર છાયા 6) 
માંથી આવતા. જેમ જેમ માણુસ શુશ્દો અર્થે અને પોતાના આત્મા સાથે યોગ કરવા" માટે 
યત્ત કરે છે, તેમ તેમ તેના ભવિષ્યના જત્મો અને આસપાસના સ-ન્નેગ એછા ને ઓછા પ્રતિકૂળ 
થતા મ છે. જેમ એક રષ ખે ચક્ર વમર ચાલી શકે નહી, તેમ માણુસ પણુ કમ અને ખુર્ષાશ્ન 
એ બન્ને ચકતો સહાયવડે જીદગી ચલાવે છે. માણુસ પોતાતા કમથી નાસી શકતે! નથી, 


૧૩૯ " : 


પણુ'એઘલુ' છે કે તેનાં કર્મમાં જે દઃખ ભોગવવાનું હોય તે બેમાંથી ગમે તેવીએક રીતે 
ભૌમવી શકેઃ એક તે! ગમા કે પોતે પવિત્ર અને સ્વચ્છ ' રહી વૈર્યથી કર્મ-પ્રળ ખમતો રહે, અને 
ખીજી આકે પે।તામી ખુશીથી પાપી માર્ગે ચાલી મેલાં મતે પોતાતુ[ શે। મળવાનું ,ભોગવી લે. 
આપણું દુઃખ કેમ ખમવું તે આપણા હાથમાં છે. જેમ એક કરરી પોતાનું જાળું 
વણું છે, તેમ માણુસ જન્મથી તે મરષ્યુ પયત વેતતાની આસપાસ કમ--જનળ વણુતે! નય છે; 
પણુ આ કીવામાં તે પતતાના“અણુદીઠ “આત્મા” ની આત્તા પ્રમાણે ચાલે છે અથવા તો પો 
તાના “કામ” ની પ્રેરણાતે આધીન થાય છે.. આ ખેમાંયી એક ફ્‌ાવવે। નેઇયે, અને તે 
નમાણે કાં્નેક નિયમ તેતું ફળ તેતે આપતે। જશે. _ 


કમના ત્રણુ પ્રકાર છેઃ સંચિત, પ્રારબ્ધ અને કીયમા'ગુ. પૂવ જન્મોમાં જે કાંઇ કર્મ સમહ 
કરી સીંચી મુક્યાં હેય તે સકળ કમેતે સ'ચિત કર્મ કહે છે; આ સચિત કર્મને જે ભાગ 
આપણા ચાલુ જન્મમાં પાકરો અતે કળ આપવા માંડશે 2 અને જે ઉપર આપણુ 
આ જન્મતેો સુખદુઃખતો આવાર રહેશે તેને પ્રારખ્ધ કમે (કે તસીબ) કહે છે; અને 
હાલ વતાં છવત માણુસા જે નગું કળે કરતા જય છે અતે જેતું કળ હાલ કે હવે પછીના 
જન્મમાં મળશે તેને કાંયમાણુ કમ કહે છે. જે માણુસે। કર્મની ક્રોયાથી અનન હષ છે, 
તેખા માતે છે કે સારેમાડું એ સર્વ ઇશ્વર (તેઓતા ભે”નમાં રમી રહેલ? માણુસરૂપી ઇશ્વર) 
ની મર પ્રમાણું થાય છે; ઇં.નનઓ કહે છે કે એતો સધછું નસીબ ઉપર આધાર રાખે 
છે અને આપણું તા ક,ઇજ ચાલતુ તથી. વળી ત્રીજે કહે છે કે ઇશ્વર કે નર્સીબ જેવુ કાંધપણુ 
નથી અને આ સર્વે પાતાનો મળે યાય છે, અને ધશ્વર શું અતે સેતાત શુ', એઓને આ સાથે કાંધ 
લાગતું વળગતું તથા. આવા રીતે માણુસોમાં કમ વીશે [વચીત્ર વિચારો ડ્રેલાયલા 
છે. પણુ માણુસા હાલ જમ રવાર્યયો દરવાઇને ભેકેકથો ઉલટા ચાલી કજીયો! કરકાસ 


જ ન રિ જૂ. ક જૂ ને 
કરતા રહું છે, તત બદલે જર હળીમળીને એકસ'પથી કામ”*કરતા થાય, તે! કમની મતિ 


તેમતી સમજમાં આવશે. જે આપણું નિશ્ચવ ખાત્રી થાય ક્રે સેમ આપણે ર પણુ પાડોશી 


૦ ભાતે ઈજા આપતા ળ%૧તા “વી તેમ તેએ પણુ આપમુતે ક્રાંઈ ૪જે કરવા માગતા તથ, 


જી 


તો દૃત્યામાં થઘતી અનેક ખરાખીતે! તત્કાળ અત આવી નય, ને કોઇ પણુ માણુસ 
પોતાતા ભાધઇબ'ધતે ૪? કરવાની ઇચ્છા ત ફરે, તો કમતે પોતાતી*ક્રોયા માટે કાંધ પણુ 
હવાયાર મળે તાહિ, કને જે શાક્ષા કરે છે તેતુ કારણુ આજ છે કે માણુસેો સદા અનેક 
પ્રકારતા ઠઢા ₹સાદમાં મચેલા રહું છે, અતે સવે લોકો, પ્રન્નએ, જતે, મડળ ખા, અને 
માણુસો વિકાળ વરૂએ। કે ગરીબ મેહાંમાં વહેચાણ ગયાં છે, માન અતે પૈસા પ્રાતત કરવા 
માં આપણું ”ણીજેઇ કમતા ભારે હાથ આપણા ઉપર ખેચી લધ્યે છીએ, અને પછી 
પ્શીયાદ કરવા બેસાયે છીએ કે શે। ગજબ વર્ષે છે | પણુ ખર્‌ ન્નેતાં આપણી ૪૨૬ગીમાં 
મેક પૈયુ અકસ્માત નથી, એક પણુ ખરાબ દીવસ તથા, એક પણુ આદત તથી કે જેવું 


શ શ્ર કે આમલા જત્મની આપણી કરણમાં મળી તઆવે. જગતતી બ્યવર્પામાં સહુ જ 


શ 
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પણુ ભ'ગ થતાં જે ખાડે ખોદાય છે તે માંહે તે ભ'ગ કતાર પોતે પડવે।જ ન્ેઇયે. જમાં 
સુધી (માણુસ પોતાના આત્માની ,ગુમ્ પ્રેરણા પ્રમાણે ચાલશે નહિ ત્યાં સુધી આ સ્થિસિ 
ચાલુ રહેશેટ્ર માર્ટ જેમન્બને તેમ સ્થુલ શરીર અને ૪દ્રીઓને વશ ન કરીશુ ત્યાં સુધી આ 
ત્માની પ્રેરણા! ઉર્પર્‌ કયોન? આપવું અશડય છે; અને જયારે આપણા કાળ-પર્મ પ્રમાણે ' 
સ્યુભ પરૃતિમાંથી નીકળતા જશુ ત્યારે આ ગુપ્ત શુદ પ્રેરણા પ્રમાણુ ચાલતાં શીખીશુ; 
પણુ ત્યાં સુધી છ ૬ગીના દુઃખોનો એકજ ઉપાય છે અને તે એ કે સવેંએ ભાતૃભાવ રાખી 
ગેકસ'પથી ચાલવુ. એક દુટટ “કારણુ' ને દા“) દેવાથી એકજ 'કાર્ય' નાશ પામતું નધી 
પણુ અનેક દ્ષ્ટ પરીણામોાનેો અત આવી જાય છે. અતે ને કૈ પ્રન્ન તથા લેને એક 
ખીન્નના ગળાં કાપવામાં અટકાવ મુકવામાં ભ્રાતૃભાવથી ન્ેડાયલી મડળીએ કદાપી ન ॥્રાવી 
શ્રકે, તો પણુ હળીમળીને કામ અતે વિચાર કરવાની ટેવ પડયાથી અતે કમેતી ક્રીયાતે અનુ 
ભવ મેળવ્યાથી, કેટલાક માણુસે આ અનેક ષકારના દુખ દદૌથી ભરેશી પૃથ્વીપર વધુ પા 
પના ખીજ રપતાં અુચકાશે. આ સત્ય વચન છે પ્રે માણુસ પોતને મુક્ત કરે 3 અધો 
ગતિ પમાડે તે તેતા દાથમાંજ છે. યુરોપની સુધરેલી કહેવાતી પ્રન્નઓ એવા માર્ગે 
ચાલે છે કે મોડે વહેલે કધને સપાટો તેમનો નાશ આણો મેલશે. જેમ એશીયાખ ડની 
આર્ય પ્રશ્ન અનેક યુગે. માંથી પસાર થાય છે, તમ યુરે।પના લેકે! પણુ હવે પોતાના કળી 
યુગમાં આવી પુગ્યા છે. તારએ। અતે ગ્રહોની ચાલ પ્રમાણે આ યુશા નકી કરવામાં આવે 
છે; અને જેમ: આપણે રૂતુ રૂતુ પ્રમાણે દરૅક વર્ષે તેની તેજ અસરે ન્નેધ્યે છીએ, તેમ આ 
તારાજે। અને ઞેડ્ઠા પાખ પોતપોતાના આગલા ર્થાતકે પાછા કૂરે છે તારે પણુ કેટલાક 
અગત્યના બતાવે બતતા રફ્ે છે. યુરોપતા પઠડીતો જ્યોતિષ શાસને દૃૂસી કાઢી પ્રગોળ * 
વિઘાને માત આપે છે, પણુ ખરૂ નેતાં આ ખગેળવિઘા માત્ર કેટલું છે અને ભનો જન 
તો પેલી હંસી કાટેલી જ્યોતિ% વિઘા છે, કે જે વિઘામાં હિંદ અતે પૂર્વ તરફના બીજ દેશના 
લેોકાતેો વિશાસ જેઇ પાશ્ચાત્ય પડીતે। તેમને મૂર્ખમાં ખપાવે છે. આપણા પૂર્વજોએ લાખો , 
વષ પયત તારાઓ અતે નક્ષત્રોની ગતિ ઉપર બારીક ધ્યાત આપી ન્નેયું હતું કે ચે।ક્ગ્ 
નટ્ટત્ર કે મહતા સયે.ગશ્રી ચોકકસ અસરે પૃથ્વી ઉપર ન્નેવામાં ઓઆવર્તી: આવી સશ્રહ કરેલી “ 
તોષ ઉપરથી મનાતીઓ ભતિ'ય ભાખતા કતા. આ ઉપરષીજ તેએ કહે છે કે યુરોપતા લેકે 
ઉપર તેમતા સામટા કર્મથી ચોકસ વેળાએ ભયકર આકૃત વર્ષી રહેરે. આ દીક્ષીત સાની ખાએ 
માણસની ચૉંથી રહા “તતી શરૂઆતથી સર્વે અમત્યતા બતાવે। તમા પ્રજનદ્વિ'અતે યુગોની 
ચાઃકમ નોધ નળવી રાખી છે; આ તોધો કદી નાશ પામમે નહિ કેમકે ,રાષી મડળમાં અતી 
ગુહ તે તે તેધા સમાવ, દીધી છે. 
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હાદ્એના સર્વે તહેવાર તથા પર્વ દોવસે। રાષી મંડળમાં સતા સ્ધાત પ્રમાણે ગોઠવવામાં 
આવ્ય! જે. પૂર 'છુમાંતી ઘણાક કથાએ ચૂર્યનાં રાપી મડળમાંતી ગતિ બતાવે છે. કબોયુગનો 
પેડલી રળે સહે મહેતા યોગ હતો, અને તે વખતે એટલે કે કળીયુગના ગેઠા પછી ૧૪ વસે 
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સૂર્યની ખિબમાંથી એકેક પછી ચાર્‌ ગ્રડ્ો સની, મ'ગળ, બહસ્પતિ અને ખુધ પસાર થયા અને 
ઝી મારે ભગોલગ પાસે ન્વેવામાં આવ્યા. ને કે રાકતે। મંદ તેએ સાથે દતે! નહિ *પણુ 
લોકેમે તે પણું ઉમેરી દીપે. ે પ ક 


, શીંદુમ। પૃથ્વી અને સૂર્યનો ખરે। સંબધ ન્નણુતા હતા તે વિશ્જે વિષ્યુપુરાણુમાં પૂરાવે। છે. 
પરાશ્ર મુની કહે છે, “હે મૈત્રેય, સવૈકાળ સર્વ દીશ્ાઓ તથા વીદીરાઓમાં સચયેને। ઉદય તે દીવશ 
અતે અસ્ત તે રાત્રી. જે વડે જપાં સુર્ય દેપ્માય છે કે ત્યાં તેમતે। તે ઉદય, અને જયાં સૂર્યતો તિરોભાવ 
(અદર્શનત) તે તમાંતું અસ્તમત કહેવાય છે. સ્ર્ય સર્વદા છતાં તેનો અસ્તોદય ફદી તથી, પરંતુ 
સમીપ દુરના કારણહુધી સૂર્યતું જે દર્રાત અદરોન તેનુ' નામ ઉદય અસ્ત કહેવાય છે.'' 


પથ્વી તથા માણુસ બન્ને ત્રેતાગ્નિ પાવક, સુચી, અને પવમાનમાંથી ઉત્પન્ન થયાં 
છે; એટલેકે આત્મા, મતસ અતે શરીર. આ ત્રેતાગ્નિ બ્રહ્માતા જયેષ્ઠ પૂત્ર અગ્નિ અભિ 
માની અને દક્ષતી પુત્રી સ્વાહાના પૃત્રે છે. પવમાન' તે! (એ)લે ખે લાકર્ડી મંધન કયાથી 
ઉત્પન્ત થતા અગ્તિને।) અર્ય “મતસ' અતે “ખુહ્ધિ' ની એક્યતા સવો થાય છે; અને ખીન્ન 
અર્થમાં લેતાં પ્રન્નેપ્તત્તિ કરતાર્‌ અગ્નિ નેથી ગર્ભ ઉત્પન્ન થાય છે તે નહુવેો. આ ત્રણે 
અગ્નિ ને વસિષ્કે દરી પ્રી જન્મ લેવાતો શ્રાપ આપ્યો હતે; એટલે કે માણુસો (આત્મા-બુદ્ધિ- 
અને મનસનો ત્રોમૂર્ત્તિ) ને પ્રી ફરી જન્મ લેવા પડે છે. 
વાયુ પૂરાણુમાં કહે છે કૈ મફત દેવો! “દરેક મન્વતર્‌માં ૪૯) ની સખ્યામાં 
મર્ત-દેવતા. જત્મે છે; દરેક મત્વતર્‌માં ર૮ મરૂતે। મુક્તિ મેળવે છે, પ્છુ તેમતી જગ્યા 
બીન' માષૃસે। જન્મીતે પુરી દે છે.” હવે આ મરતે! અને તેમની જગ્યા 
લેનાસ ખીન્ન માણુસોા કેોષુ છે? વેદમાં મરૂતોને વાયુ દેવતાળ જયાવ્યા છે, જે 
ખો ઇ'દ્રના મીત્ર છે. કથા છે કે દીતીએ (અદીતીની ખેન ટમને માત્ર તેવું બી”જીુ' સ્વરૂ૫) ઇદ્રને મારે 
એવા પૂત્રતી ૪”છાથી રષી કસ્‍્યપની પ્રાયતા કરી. પણુ પૃદ્દે*તેણીની ધારણા અકળ કરવા 
પોતાના વજતી ધારે ગભેના (9૭) એગણુ પચાસ ટુકડા કરી નાખ્યા, અતે આ ટુકડા 
એધી ૪૪ માત દેવે] ઉત્પન્ન યયા. દીતી એટલે અદીતીજ, માત્ર “'આકાર'તુ' અલ'કારી 
નામ છે, દીતી આકાશની “બુદ્ધિ છે. મતુષ્પ સબધમાં લેતાં “દીતી' ને! અર્થે એફ સાધુંની 
સદ્ખુહ્દો અને માયા-જાળમાંધી ખુટી મોક્ષ મેળવવા માટેની સદ ઇચ્છા એવો યાય છે. આ 
મલા યુગોામાં માણસોનો મોટરો ભાગ એવી સદ ઈશ્છા ધરાવતા હતા, પણુ કળીયુગમાં અહુ' 
કારની શ્રદ્ધિતે લીધે તે કવચીતજ દેખવામાં આવે છે અને અતી અસાધારણુ થઇ પડી છે, 
અતે તેથી ૪% જેતે વેદમાં મ્રેષ્ઠ પદો આપી છે, તે પૂરાણુમાં માત્ર સાધુ પુરૂષોતો તથા 
આવીન સદ ઇચ્છા ખોતે। શત્રુ જણાય છે; તેતે “ઇદ્રાણી, (પદ્રીયો) સાથે પરણેલો જણુબ્યે છે; 
અતે આ વિવાદ પછી સાધુઝા અતે યોગીએના તપમાં ભ'ગાણુ પાડવા તેમની સમીપ 


અપ્સરા મોકલી તેમતે મે।!હુ પમાડતે। ચીતાયે છે. હવે '૪દ્ર' તે। અર્થ શે ! ' એઠલે 
%ગતવુ* “મહત? તતવ અતે માણુસતું 'મતસ,' જે દ્રાભમાં 'કામ' (વિષષ તયા ૯૧સ) થી 
મશીન ૫% પમ્યુ છે, કપામાં પદા ૪ંડતે કફે છે કે લેતો વારવાર મતો પરાજ્ય એ બળૂ] 


૧૪૨ 


દૂટ કર્મતું પરીણામ છે. અતે આ રીતે ઇર (કામ માં લળઠાયલું 'મનસ') ગલ (એર્ક યો 
ગીની પોતાના કામ ફ્રાધાદિ દુડીણોને નાશ કરવાની દ્રઢ સદ ઇચ્છા) તે કાપી નાખવાને આરહુર્‌ 
દીસે છે. જ્નતે જદ તેમ કરવામાં સકળ થાય છે અને દીતી પોતાની ધારણામાં નિષ્ક્ળ 
નીવડે છે, કારણુ' કે *્તે વમતે દાપર યુગ ચાલતો હતો (જ્યારે ચોથી “રાક્ષસ” નતી પૃથ્ત્રી 
પર વસતી હતી), અને “પુરૂષ' કરતાં “પ્રરૂતિ' તું બળ વિશેષ હતુ. આ લીધે ૪ ગર્ભ (બીન્ને 
અર્ય લેતાં આર્ય સ્ષોએએ ઉત્પન્ન કરેલાં નવાં યોગી-મડળનો બીજ) ના સાત ટુકડા ફરે 
છે. એટલે કે વળી નવા પાંચમી માણુસ ન્નત સાત ઉપન્નતીઓમાં વહુંચાઇ નય છે, અને 
તે સાથે જષયાવે છે કે યોગીશ। સાત વર્ગામાં વહેચાઇ જાય છે. 


કથામાં કહ્યું છે કે “૨૮ મરૂત' મોક્ષ મેળવે છે અને તેમની જગ્યા ખીનાએ લે છે. 
હવે “મરૂતે' ઝોય્લે (૧) ઉપાસક જ્યારે તપ માટે યત્ત કરે છે પ્યારે તેના દીલમાં તોફાત 
કરતા અતે યુધ્ધ મચાવતા ઠવસો સમજવા; (ર) બીન અથમાં વાતાવરણુ ને “આકાશ' તુ 
પ્રચમ તત્વ, વા તેનું રથુલ શરીર છે તે વાતાવરણુમાં રહેલી ચુમ શક્તિએ સમજવી; અતે 
(૩) ત્રીજા અર્નમાં મરત અટલે એક નતતા ચાકસ દેવતાએ। ન્નણુવા. 

વળી જે મહષિમો મરણુ પછી મેક્ષાવસ્ધાનો ત્યામ કરી નિમાણુ કાયા બની રહે છે તે 
એતે પણુ 'મરેત' પહે છે; તેએ સ્વેચ્છાથા માણુસના કલ્યાણુ અવે [નવાણુના ત્યાગ કરી 
પૃથ્વીપર્‌ ચુપ્ત વાસો! કરી રહે છે. અત તથા તઓન ધદ્રના [મત્ર જણાવ્યા છે. વળી “મરૂત 
દેવતા' એટલે આપણા “મતસ' ધરાવતારા જીવા જે ફરી ફરી જન્મ લે છે. હવે કથામાં કહે 
છે કે ૨૮ મરૂતો મોક્ષ મેળવ છે; હવે આધા જણુવું કે માષુસતી ચાર મુખ્ય નતો, તેમ 
ની સાત્‌ ઉપશ*્તીએ પર) મા નમાણુ કાયાઓ જન્મ લે છે, અને ન કે મોક્ષને તેઓ 
પાત્ર છે, તો પણુ જગ ફલ્યાસ્યુને અનૅ અસાન અન દુઃખમાં મતુપ્યો અતી ત ટળવળે તે 


શક 


માટે આ પરમા॥ંથ જીવો પાતાતે“મળવાના પરમાનદતેો ભોગ આપીને જગતના ફલ્યાણુ અવે * 


મોક્ષ દાર્ધી પાછા વળે છે. એટ્લે ફરા કરી જન્મ લે છે. “મરતા? ને રૂદ્ર પણુ કહે છે; રદ 
નામ માટે સાતવાર રડયા તેઘા બહ્નાએ તેત સાત નામ આપ્યા, અને દરક કલ્પુમાં તે એકેક 


તામ વાપરે છે, હવે આ અથમાં રૂશ્ર તથા મરતા માત્ર આપણુ જીવા છે, જે સાત કલ્પ 

પર્યત પૃથ્વીની હારપર* સાત મોઠા ફેરા મારે છે. સપર્દ્રનતા તામો આ છેઃ આંગ્ત, સ્યાણુ, 
મહુંર, એકાક્ષ ( ગકનેત્ર), ?યંબક [ત્રીતેત્ર,/ વિશ્વરેપ તયા શવ. ૯ 

સમાષતા તારામડળ પ્રમાણું યુમાનાં ગણુત્રો કરવમાં આવે છે, કાંતતકાઓને તેમતી 

સતપ. ઓ કલ્પવામાં આવી છે, આ કફત્તિકાએ કાત્તિડયતે ધવાડી ઉછારે છે. કાત્તિકયને 

દેવતાઓના સનાપતા કહે છે; ખર્‌ જોતાં તે સિદ્ધ-સેત છે, એટલે* સવગ અને 


પૃથ્વાપર્‌ રહતા પવિત્ર મુતીઓનતો આધપતિ છે, સપષિં અને કાત્તકાએતી પેઠે તે પણુ અતી _ 


ગુલ છે, અને તે “ચુલ્ર કુમાર પશુ કફુવાય છે, કાવડયતો જન્મ પયુ અસાધારણુ છે; 
દે£શીવડુ' વિધ અગ્તિમાં પડીતે પછી ગંગામાં જષ્ટ પડયું, અતે આ પ્રમાણે તે “અસ્તિ 


હ 
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અને* જળ એ ખત્તેમાંથી જંતમ્યે, અતે આ લીધે તેતે #અગ્તિ-ભૂ, અતે 'ગ'ગા-પૂન' 
કરવામાં આવે છે. હવે મત્ય પૂરાણુ પ્રમાણે અગ્તિ એ કર્ત્િકાઅ ઉપર અધિકાર 
ધરાવે છે, અને શપ્તષિ પણુ “અગ્તિ' નામના તારાની સીધી લીટીન્નાં હોજ્રથી તેએ “આ 
* ગન્ય' કહેવાય છે, ક ક. 


આ કળીયુગમાં સપ્તર્ષિ# યુગના વિભાગોનુ' માપ જણાવે છે. વિષ્ણુ પરાણુમાં લખે છે કે 
“યારે શ્રી કૃષ્ણ દેવલે।1ક પામ્યા, ત્યારે પૃથ્વીપર કળીયુગ (રે કાળે લેકે પાપમાં રમે છે) તે 
આવી લાગ્યો. ન્યારે સપ્તષિ મધા નક્ષત્રમાં હતા, ત્યારે ૧૨૩૦ દીવ્ય દેવતાઓના) વર્ષ સુધી 
ચાલતે। કળીયુંગનેો આરભ થયે, અને ન્યારે મધા નક્ષત્રમાંથી પૂવષાટા નક્ષત્રમાં આવમગે, 
ત્યારે નદ અને તેના પછીના રાન્નઓમાં કળીયુગનું બળ અતી વધશે.” જ્યારે દેવતાઓએ 
“કુમાર? ને કર્તિકાને સ્વાધીન કર્યે, ત્યારે તેએ માત્ર છ હતી, અને તેથી કાત્તિડયતે શશાનન, 
શશમુખી કહેવામાં આવ્યો છે. હવે તે પૂર્વી કત્તિકાએ સાત ગણુવામાં આવી લતી અતે 
તેઓને સપ્તષિંતી ગ્થ્રી રૂપે માતવામાં આવી હીં. તેખ્।ના નામ અબા, દુલા, નિતુતી, અખ્ર 
યતી, મધાયતી, વર્ષીયતી અતે ચપુનિકા છે; હવે આ ઉપરથી જણાય છે કે સાતમી ક્ત્તિકાને 
તારે! અણુદીડ થયે તે પેહેલાં સપ્તવેએને કતિકાએ સ!ષ વિવાહ કલ્પવામાં આવ્યે! હતે।. 
કત્તિકાનું મડળ ત્રશ્રક (રાષી) ની ડોકમાં આવ્યું છે, અને તે સકળ સૃષ્ટિનું મધ્ય ખિદુ 
ગણાય છે, અતે “વ્ય શ્વાસ,' “મહાગતિ,' આ બિદુમાંથી પ્રગડીને આખા મનન્‍્વતર્‌ પર્યત 
ક્રીયા કરે છે. ગુમનાન કહે છે કે સૃખષ્ટિમાંતી દરેક વસ્તુ અતે ખુદ ૪*્ટિ પસુ, દરેક 
મન્વતરમાં પ્રગઠ થતાં, બઇ્ાના શ્વાસથી ચલાયમાન થયત્રી મર્ણ્રંગતિથી ઉત્પન્ન થાય છે. 

" કા્સિક્ય એટલે વળી મગલને। ગ્રહ; તે શવના વિયમાંથી ઉત્પન્ન થયે, ગેઠલે વળી 
તેનો અર્વ શુદ્ધ આત્મા નણુવો., વળી કાત્િકયતે છ જૂખ છે તે ૬૦૦ માનુષી કે દીવ્ય વર્ષનુ 
ક્રાળચક બતાવે છે. તેનું વાહન મેો।ર છે, અતે આ પક્ષી નોધ અને ગુપ્જ્ઞાન સચક ચિન્હ 
છે. તેના કપાળ ઉપર ષટકેણ, સ્વરિતિક અને છ જીરણોવાળે। મુગઢ જેવામાં આવે છે; મો 
રની પૂછડો એ તારામંડળ અને નક્ષત્રો દવે છે, અતે ૧૨ રાષી તેના શરીર ઉપર ગ્રુમ 
રહેલી છે, અને તેથી તેને દાદસ-કર કૈ દાદસાક્ષ કહે છે. 

જ્યારે વિપ્ણુને પાળક કહે છે, ત્યારે શીવને વિનાશક કહેવામાં આવે છે. હવે 

શીવ-રૂદર* ને એક બીજને શલ થઇ હસ્તી ભેોમવવી હોય તે! તે પૂર્વે તે ખીજતુ બી 

જરૂપ નાશ પામવુ ન્નેઇયે. તેમજ ને માણુસને અનતકાળ પર્યત અમર 

રહેવુ' હોય તે! તેનું 'શ્રીર મરણુ પામે તે પૂર્વે સર્વે કામ ક્રેધાદિ હવસે। નાશ પામવા ન્નેધ્યે. 

સહાર કરનારે શીવ આ રીતે “આત્મિક' (શુદ્ધ) પુરૂષતે જન્મ આપે છે અને વળી પાલે છે 

તે નણે કુદરતને! માળી ફે; ને માષ્સસમાં કે સૃષ્ટિમાં જે કાંધ તકામાં હાનીકારક ઝાડવાંદિ 

હોય છેં , તેના નાશ આણી આ?મિક (શુદ ગીતે જન્મ આપવા સર્વે કામ ફોાધાત્નિ। 
નાશ ઢરે છે, 


1૪૪ 


કપિલ મુંનીની કથામાં ધણા અય સમાયલા છે. સગર રાજનના ૬૦,૦૦૦ પૂત્ર 


કૈપિલ. પર દ્રષ્ટિ કર્યા (કપિલાક્ષ થી તેએ ઘુતે ખળી ભસ્મ થયા. આ કથામાં ગરૂ 
હને તેમતે। મામો! જષ્ાવ્યે। છે. ગરૂડ એટલે મદકલ્પ, અને તેના સાઇ અરૂણુને। પૂત્ર 
જટાયુ “રાવણુ' ના બાણુર્થઃ વિધાણને રામને કહે છે કે “હે રા?ન ૬૦,૦૦૦ વષે પૂર્વે મારે 
જન્મ થયો હતે,” અને પછી “સર્ય તર% પીઠ દ્રેરવી' મરણુ પામે છે. હવે “જટાયુ' એટલે 
મહાકલ્પમાં સમાઇ ગયલે। ૬૦,૦૦૦ વર્ષતો લધુ કલ્પ જણુવોા; અને તેથી જટાયુતે ગરૂડને 
પત્ર કે ભત્રીનને કલ્વો છે. હવે કપિલે કાંઇ ખરેખર સગરના ૧૦,૦૦૦ પૃત્રેના નાશ નકયૅ; 
એને! ભેદ આ છે કે તે સ્ષીનો એટલે કે આત્માની દ્રષ્ઠિ માત્રથી ૬૦,૦૦૦ પૃત્રે। એટલે 
પાપી, દુષ્ટ અને અતી અપવિત્ર માણુસોના હવસો। અને વિષયો બળી ભસ્મ યાય છે. 


હવે કપિલતે હરિદ્દાર (કે ગગાદ્દાર આગળ તપ ફરતે। જણાવવામાં આવે છે, અતે 
તે સ્મળને સાધુઓ કપિલાસ્થાન કહે છે. અને આ કપિલને વળી સાંખ્ય દર્શનને! પ્રવત 
વનાર ગણુવામાં આવે છે. અત્રે જણુાવવુ' નજેધયે કે ગુમસનાન પ્રમાણે હીમાલય પર્વત ઉપર 
પૂર્વ સમૂદ્રના પાણી અથડતાં હતાં. હુવે સમૃદ્રતે તથા ખગાલાના અખાતને પણુ હાલ 
“સાગર કહેવામાં આવે છે. હવે હશ્દદાર દરીયાનતી સપાટીધી ૧૦૨૪ ઝટ હાલ ઉચચુ' છે; 
ત્યારે સમૂદ્રતે ત્યાંથી હાલની જગ્યાગે ઉતરી આવતાં કેટલાં થર્ષ થઇ ગયાં હરે? આ 
ઉપરથી જણુારે કે કપિભ અતી પ્રાચીન કાળમાં થઇ ગયે છે. પણુ વળી કપિલને સત્ય 
યુગમાં અને તે સાથે કળીયુમમાં પણુ વસતે। જણાવ્યો છે; આતો ભેદ આ છે કે કપિલ 
તે કપાળુ મુતીઓમાંતો એક છે કે જેએ લેક કલ્યાણુ અર્મે અનેક યુગમાં પ્રી પ્રી ન્મ ' 
લે છે; અને આ અર્થમાં કપિલ એક સમૂદાયસૂચક નામ થઇ પડે છે, અને “કપિલ' શખ્દમાં 
જે “ધયાનીગ્એ0” માણુસની બીજી જતતે વિધા કળા શીખાડવા લાગ્પા તેઓ સમાઇ જય 
છે. આપણે જણાબ્યું છે કે કપિલ મુની લોક કલ્યાસુ અથેં કરી કેરી જન્મ લે છે. હવે «ન 
ષુતાં કદાચ આશ્ચર્યકારક લાગશે પણુ ચુત સાત પ્રમાણે ગોતમ બહ એ કોધજ નહી પષુ 
કપિલ મુનીને! પુનઃ અવતાર હતે. તેને કપિલાવસ્તુ ગામમાં જન્મેલા દેખાડયો છે, અને * 
તેનો એક અર્થ આ છે કે ગૌતમ ખુહ્તા! ધમ નિરેશ્વર સાંખ્ય દરીન ઉપમ્‌ રચાયો છે. જેમ 
છધાલણા કહે છે તેમ ગોતમ બુદ્ધે કળીયુગમાં કાંઇ પાખડ મતને। પ્રમાર્‌ નથી કર્યો. તેને 
“કમે-માડ' તે! અતી તિરસ્કાર હતો, અને તેધીજ શુદ્ધ નોતિ અતે સાત-માર્ગતે મુખ્ય 
વજન આપ્યું; અતે હી'દુ શાસ્્રામાં જે કાંઇ શુદ્ધ અતે ચોખું તત્વ હતુ' તે સર્વે તારવી કાઢી 
તે ઉપર પો।!તાના ધમનો પાયે સ્થાપ્યો. આ રતે બોધ-પધર્મ એ માત્ર દીંદુ ધમેતી એક શુદ્ધ 
નકલ છે, અને નહિ કે જેમ કેઠલાક 'યાહાણ્‌। કહે છે તેમ લોકોને ધમેથી બ્રટ કરે છે. ઇ. સ. 
ની પૂર્વે ૫૪૩માં ખુદ તિવાષ પામ્યો. સાધારણુ લેકવિચારમાં વળી એમ મના* છે કે શ્રી 
સકરે બોધ મતનુ' ખડન કર્યું છે. પણુ ખરેખર આમ નથી; કેમકે ગુમ સાત પ્રમાણે શ્રી 


ક કં 


વ ી મ ૧૪૫ ? 
શકર કોઇજ નડી પણુ મે1મ બુદ્દો પુતઃ અવતાર ઠત. અકતમતતા સ્પ્રાપનાર શ્રી 
શ'કર*વી”ે દૈતે! કહે છે કે શકશ એ “પ્રચ્છત્ત ૪છાતે।) બુઠ્/”' છે, કમકે અદૈતમત તથા 
તર્થી બોધ-ધમે એકજ પ્રેકારતું તાન દશાવે છે, અતે બન્ને વચ્ચે નિકટ ચબધ છે. અને 
છે પણુ તેમજ; કેમકે અહેતોતા જચુવા પમાગે જુદ અ શકર એક; ૪ પુર્પ્ના દા જુદા 
'અવતાર હતા. પગ્‌ આટલા ઉપરજ આ અ11રેા અટકતા નધી.* [ફ? આ પર્માર્થિ 

પુરૂષે ખીસ્ણી ૧૩ મી સઃીમાં તીખે* (3તર કુ?! ?ેશમંં એૉમ- કાપા ખએેવાં તામ ઠેઃ!ળ અવ 
તાર લઈ લામા વ્શયાં એટલે ક બે ૬ વધત: 311 વેત! ગરમ મધ્ગે વ્યવવસ્પા કરી; અને 
મેલી વીઘા તે કાળમાં અતી પ્રમઉ રહી હતી તેતે! અ»કાવ કરી, રહસ્ય સ!તનતે અતી ગુમ 
રાખતાતી સર્વે દેડાતા અર્કતોતે આજ્ઞા કરી. દ!લ આ અતી પરમાર્થિ સિદ પુરૂષ નિમીષુ- 
કાયા “વસ્ર' ધારષુ કરી ઉત્તરકુરૂ દેશમ! પોતાન અર્હતે!ને ત્રષયુ ત્રસુ વષેં દરીત દે છે, અને 
વાદળાં રૂપી આકારમાં પ્રગટ યઇ મેધ જેવી મમી; વા'ીધી જગત અતે ધર્મની વ્યવસ્થા 
માટે મંચના આપી અતર્ધ્વીત પામે છે. 


આગળી આપણે જષાવ્યું છે કે મ!''૩સની માત મુખ્ય નનત પૃથ્વીઉપર એક પછી એક 
વસે છે. પ્રષમ નત ઉપ? દેખરેખ રાખવા માટે પહઠેલેયી એક ધ્યાન-ચેહાન પૃથ્વી ઉપર 
(માયાવી) રારીરમાં ઉતરી માચૃસ રત મધ્યે બ્યવસ્માં રાખે છે. પ'ગુ પીતી બાફીનતી બી 9, 
ત્રીછ, શોધી, પાંચમી અતે છરી માષ્સ જતતી સભાળ “ખુદ” (યપૂ્ગં ભોઈ ધરાવનાર 
પુરૂષા જેમનામાં 'બુધ્ષિ' તત્ત સપનું ખીલી .રઘું છે) તા અધીકાર તળે રહે છે. પણુ સા- 
તમી માણુય જત વખતે 1ળી પરી “બેક ધયવ-તચે!કાત ઉતરશે; કેમકે તે ઉબત અતી અ- 
મ્ગત્યતો છે ખતે તે કાળમાં માગસે। પૃદરી છોરી પૃથ્વીઃ॥ હઃર્‌1 પાંચમાં મડું ઉપર જવા 
ની તૈયારીમાં પડશે, અતે તેરી એક ધ્ડવાવ-ચે!૧1નને આવવાતી કરકર પડશે. હાશ્રમાં 
પૃથ્વી કપર ચોથી માણુસ”'મત વસે છે, અવે તેવી યા «ત ગોતમ “ખુહદ' ની ખાસ 
સ'ભાળ હેઇળ છે. ગૌતમની * થે ખીત્ન ધગૂ। પરમાર્નિ સાથુઓ, સિજ, સાનીઓ, ખોધી- 
'સત્તો લેકતી સ'ભાળ લેતા રલા છે, અને વારવાર લેક કહ્યાણુ અર્ધ જત્મ લે છે. 

ક શ્રીકૃષ્યુ વીશે "બેક કાણે મહાજારતમાં અતી :િસ્મય પમાડે એવી ખીના જષ્યાવી 
છે. વનપર્વમાં જશાવે છે કૈ જ્યારે લેમરા રવ અજુતતે ૪ દ્રતત અધાોસન ઉપર ખેઠેૅલે। ન્નેઇ 
ને આશ્રયે પામે છે ત્યારે ૪દ્ર સિને - ડે છે કે “પૃથ્વીને વીશે પદુકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા જે 
શ્રીકૃષ્યુ છે, 'તે કપિલ દેવ નામના ભમવાન છે, જેણે ડૂ અશ્વ સઃર્‌ પૃથ્વીને ખોદતા હતા 
એવા સમર રાજાના સાઠ હતર પૂત્રેને બાળી ભસ્મ કર્યા છે, માટે તે, અમો દેવતાએનુ' 

ર કાપ અવસ્પ કરે. વાસ્તે તમારે તેને અલ્પ પરક મિ નનણુવા નહિ.”' 

શ્રીકૃષ્ણે જે કામતો પાયે નાખ્યો હતે, એટલે કૈ, કર્મ-માડીની અગત્યતા ઓછી 
કરી-સુ।[ન-માર્ગનેો ઉપદેશ કવો હતો, તે કામ ગોતમ ખુદ અને શ્રોશ'કરે પુરૂ' કું. બોધ-- 
ખર્મગ્ુશએ અવાપી વેદ તથા ગીતાતે। અભ્યાસ કરે છે, અને ઉપનિષદ ગીતાદિના શુહ ભા 
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ષ્યો] તેમતી પાસે જળવાઇ રહાં જે. 

ખા વીશે ભારતની કયાતો એક અર્થ અત્રે આપીશું. વેદને “શ્રતી' (સાંશળેલુ'-) 
કહે છે; હવે ”ર્ણ્‌' અતે “શ્રતી' તો અથ ગેકજ થાય છે. ભારતમાં કર્ણ એટલે વેદ, અને 
'અર્નુત' એટલે ભહ્મવિઘા, જે વિઘા ધરાવવ!થી ઇશ્વર-સત્મા વચ્ચે યોમ પ્રાતત થાય છે. 
કર્ણું એ કેક અને સૂર્યનો પૂવ છે અતે કવચ કુંડળ સહીત જન્મ પામે છે. પૉતાના પુત્ર 
અતત અય ૪દ્ર આ દીવ્ય કવચમૃડળ માગી લે છે, અને આ પ્રમાણે અન્નુન અજીભ્ન ખ 
ને છે. ભારતના કત્તા વ્યાસે વેદના આધાર ઉપર પોતાના "કહ્મસત્ર રચ્યાં છે, અને તેમને 
વેદાંત કે ઉત્તર મીમાંસા નામ આપ્યુ* છે. આ પ્રમાણે વેદાંત દર્શન (બ્રહ્મ વિદ્યાનું ખેક 
સ્વરૂપ)તો। પાયો વેદ ઉપરથી લેતા આવ્યો છે. હવે કુરેક્ષેત્રના યુદ્ધમાં અર્ન્નુત કર્ણુતો 
વધ કરે છે. પષ્મુ યુદ્ધની પર્વે કૃષ્ણુ કણુંને એકાંતમાં લપ જાઈ સમજાવે છે કે તુ પાંડવોને 
જ્યેષ્ઠ બધુ છે, અતે તેમની સાથે મળી જવાથી તેઓએ તેની આનામાં રહેશૈ, વીગેરે. કર્ણું 
ઉત્તર આપે છે કે આટલા વર્ષ પર્યત પોતાતી માતા રાધા, મિત્ર દુર્યોધન વીગેરે (*મેટલે 
ખાછાષ્યુ પક્ષ) સાથ રહા પછી, અને તેમને પોતા ઉપર આધાર રાખવા કહેવા પછી, પાં 
ડવા સાથે મળી જવાથી ઉતટુ' લોકમાં તેનું અપમાન થશે; અને વળી દુયીધન કણેુના 
ગબાશ્રય વર કદી યુદ્ધ "ગુ ન કરે, ઝેટલે કે ખાહ્મણોગ્મે વેદનો આશ્રય પકડપે। હતો, 
અતે અ[2લાં વર્ષ સાથે રહા પછી, વેદ (કણ તેમને કેમ છોડી ન્નમ ? તો પણુ કણું પો 
તે અર્ન્નુન અતે તેના પક્ષ (બહ્મ વિઘા) ની સાથ સગાઇ પધરાવતે। હતે।. 


હવે તે તઃમતે (લમભમ ૫૦૦૦ વર્ષ ઉપર) કુષ્સે કમ-માર્ગતું બળ ” તી વધી જવા 
થી, તેનો અટકાવ કરય માટે બાહ્મણાને બખડુએ સમજાવ્યું, અને વેદને મુખ્ય માની તે. 
સાથે 'પહ્યા વિદ્યા (જ્ાત-માર્ગ) જ્તેડી દેવાને અતી આગ્રહ કવા. પણુ થષાહાણુ પદ્ય આ મા 
ગણી ન શ્વિકારતાં તુચ્છકારી કારી સ્પા ઉપરથી કૃષ્ગુ કોપ પામી સર્વ વૈદિક ક્રીયા કમનો 
અટકાવ કર્ય, પાછળધી ભૌછાણોે સમજણમાં આવ્યા, અને ઉપનિષરોને વેદના એક ભાગ 
તરીકે કબુલ રાખ્યાં. વેદે ફ્રી સજીવન થ*1, પણુ હવે તેમને નવી જગ્યા મળી, 


દ્ર 


આ ઉપરથો ભારતઃ કમા દેખાડે છે કે કેવી રીતે શ્રીવ્યાસ્જીએ વેદિક (કર્મ-માર્ગિ) * 
ખાહ્મણોતા પક્ષતે તેડી પાડમે।, અને કેવી રતે તે કચડાયલી સ્ષિતીમાં જીવવા પામ્યે. 
ગીતામાં ને રપે બક્ઞવીવા દશોવી છે તેતે બ'હ્મગે!નો મોટો ભાગ માન્ય કરવા લાગ્યા; અ 
ને ભારતના કત્તા ખે 'ૃાહાણેને શાંત પ'ડવા વૃધિષ્ટરે રાજસય યસમાં શ્રીકૃષ્સુને ખ્રાલ્ 
ણે!ના પમ ધોવાડતા જણાવ્યા. વેદિક કોષા કશ કરવાથી મોક્ષ પ્રામ થતે। નથી, પણુ 
માત્ર સ્વર્ગ બોગતેો અનુભવ મેભવી શકાય છે; પગ્‌ આ સ્તગ સુખ પણુ માયાવિ છે 
અને પૃળ્ય પુ૩' થતાં ગ્વગ કા”નતે। પણ્‌ અત આવે છે અને ફ્‌?ી સમાર અંકમાં ભ્રમણુ 
કરવું પડે છે. માટે શ્રીક્ગે અને વ્યાયજએ વેદિક કરનો તિરસ્કાર કયો. પણુ ખાહાણે 
લેદિક કર્થમાં મેટલા તે! લીન હતા કે તેમને આ સુધારો પસદ ન આવ્યે; પ્રથમ તો 


ફર 
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સવેં વેદિક કર્મનો અટકાવ કરવામાં આવ્યે હતો, પણું પાછળથી બાહાણાને આ  મુધારે 
કખુલ'રાખવ!ની પરજ પડી. * 
ભારતતા અયે અનેક છે. શ્રીકૃષ્યુ તો આત્માજ છે. અત્નુત અને તેના ભાણએ એ' મનસ” 
છે; સોપદોએ 'સ્સારી જી'દગી' છે, અને તેને લીધેજ પાડવો કરવાથી થતે! તેન્ને તિરસ્કાર 
'જ્ાંખી નષ છે. શ્રીકૃષ્યુ અજોનતને પાતાના બેન સુભદ્રા વિવા?માં “આપે છે, એટ્લે કે 
'ખુધ્ધિ' આપે છે; અતે આ રાતે કૃષ્યુ્‌ -સુભદ્રા-અળ્તત ગ્ગટલ “આત્મા-ખાધ્ધ-મતસ' સમ 
જવાં, શ્રા કૃ્ણુ અળુંતનો રથ હાકા કેોર્વોના તારા કરે છે. હવે આ સો કૉરવ પુત્રોતા 
નામજ દૅખાડા આપ છ કે તેઓ માણુસના કામ નાધાદ દુગણા અને વિષય ઇદ્રિયાદિ 
દડ્ઞાવે છે, અન તવા ૨ આ કોરવા એટલ માષણુસતું “કામ' તત્વ ”થુવુ, 'કામનોા નારા કરી 
“મનસ 'આત્માં-ખાાષ્વ સાથ ન્નડાય છે. આધળેો ધતરાષ્ટ એટલ આ જડ ર્યુલ રારીર્‌ 
સમજવુ કૅ જે શહરમાં આ ઠવતતા તથા દગ (51૨41) અતી બલીષ્ટ યઇ પડા તેને જ 
શા જપવા દેતા તવા, અત તના સામે યઇ તતા આનતઞાતું વારવાર ઉલ્લધનત કરે છે અને 
અત શરારને તેમના કહ્યા પ્રમાણું “મને દોરવ્યા પ્રમાણ ચાલવું પડૅ છે. 
ભારત સમળી કાંઈ કલ્પિત કયા નઘા, પરતુ તમાં છાંતહાસાક અશ પણુ સમાયલા 
છે; અત યૃષ્યુ તયા અનનૂત અએઓ ખરખર ણેયાતા ભોગવ ગયલા મહાન પુરૂષા છ 
હવ આપણે વામાયયુના યુહ્મ અડે તપાસાશુ, 1૯૬ અત તકા “ળન્ને સુદ્ધ 
રામાયયુ. મવતત અન અચશુહ્ઠ મતસ દખાડ છે. ૦1 સુધી મત 'કામ,તે વરા છે ત્યા 
સુધા બનન (શુદ્ધ અને અસશુક મતસ/ જીદા રહું છ, પુ જ્વર મ વશ 


કકેરાં માણુસત સહજ ગ્રુહ યાય છે ત્યાર આ બનત સવાવ છી. લકામાં ચાર પુરષ મુખ્ય 
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ભાગ બનવ છેઃ (વભીષષણુ, રાવયુ, કુભકણુ અતે શ્રવેયુખા. હવ અશુદ્ધ મલાન મતસમાં 
અહ કાર્ધા ત્રષુ ગુણા ઉત્પન્ત યાય છે: સત્ત, રજસ' અન તમસ. તમસમાં આવરણુ શ્ા- 
ફત અતે [વક્યૃપ શ્રાડન એ ખે પ્રકાર છ. આવરણુ રડત સકોચ પામવુ) સદા મૂળમાં 


'પેસવાતા' યતન કરે છે, પણુ [વેક્ષેપ રડત (કાશ પામવુ) મૂળમાંથી બહાર નાસરવા માંડે 
« છે. ઝુભકયુંને [નદ્રા સતી શ્રાંય છે, અતે તે સદા મૂળમાં ઉથતી આવર્ષુ શ1ડત બતાવ છે. 


શેશૃખાં ગઠલે [વક્ષેપ શ્ષક્તિ, શપસપ્ુપડુંભ્તખ, અટલે કે આ શાંકત પાતાના નખરડે કુદ 
ર0 સર્વે વસતુત ઝારે છે કે તેએ તે $તે પ્રમઠ થાવ. આ? રાત 'મનસ'માં 1ચત્ત 
શુહ્ધિ માટે ઝ્રધમ ૪ચ્છ; ઉમી ધાય છે. આ પ્રમાણે શપૂચયુખાં જગતને [વફાયા પમાડનારી, 
ષ્રમઠ કરનારી, શત હોવાપી પોતાની ૪ચ્છા ક્રમાણું ભટકે છે, અવ અતે પ'ચવઃી ઘવેત્રમાં 
ક રમ (આતમા)તા પ્રેમમાં પડે છે, પણુ લક્ષમયુ ઉલટું તેતુ તાક કાપા નાખે છે. જપાંપ્રુધી 
 ભભનશ'ાં તમ ચ્ુષું છે, ત્યાં સુધી તે આત્મામાં લીત યતું નયા; પચુ જ્યારે મનસમાં ચ્રત્વ 
ગ્રશ્યું પ્રસરે છે, (પારેજ મનસ આત્મા સાધે યોગ કરે ૪. રાવેષ્ુખાં આવી કેોધ પામી પે।ઃ 
દાતા સોઈ રાવષુ- (મેઠશે (ર૪1સર અદકાર') પાસે જાય છે, 


[1 ૧૪૮ ા ી દ 
ર દશાનન વના દશ મૂખી રાવખુ કહેવાતે। અર્ધ આ છે કે તે હછ પાંચ કમેદ્રોયો અને 
પાંચસાનેદ્રીયોને વશ છે. મતસમાં જ્યાં સુધી રન્ને ચુષ્યુ હ્રોય છે ત્યાં સુધી આત્માન્પાસ 
જવાઇ શ્રકાતું નથી, તેથી મરીચ [માયા)તી મદદ વડે રામ (આત્મા)ને દુર્‌ કરી, સીતા હુ 


પ્ષિ)ને દરસ કરરી ભઇ નાય છે.' મારીસ એ માયા છે. ર 


વિમીષષુ એટલે સાત્વિક મતસ. જ્યારે રાવષ્યુ સીતાતે અદકારના કોટમાં પૂરે, છે, 
(પારે સીતા (સ્ઞાનાગ્તિ)તા અદર આવ્યાથી આ અહકારના કોટમાં ભશાઇખો વચ્ચે ભમાણુ 
પડે છે, અને જેવા રામ ભકા સમીપ આવી પુ-ેછે કે વિભીષણુ પે પોતાના સાત્વિક સમાંએ 
સાથે પેના પક્ષમાં મળી ન્ય છે. અગે।ક વનમાં સીતાની આશ્ચાસના અને સાંત્વના કર 
નાર પષ્યુ આ વિભીષપખ્ુની પૂત્રો છે. આ ઉપરા આશુ આ વાગતો મેળવીએ છીએ કે 
“યારે “મલીન મનસ' ઇુદ્ધ ધવ. ઇસ્છે છે, ત્યારે તે ચાર રૂપમાં વહે ચાછ ”્નવ છે, અને 
બા ચારે પ્રકારતેતી શુદ્દી માઢ અહલવાા છે. ગૂઝ્યુખા-તમસતી વિક્ષેપ શક્તિ-નેરે આ- 
વરષ્યુ રાડિનથી જુદી રશ શકતી નશી, ત રામ અવ સાંતા (અઃ: કા અ । ખાંધ્ધ)તે પંચવટી 
માં મળવાને પ્રયત્ન કરે જે; ગે ક અચ કર આ પચબૂતાત્મિક જાતમાં સર્વે ભોગે પ્રામ 
કરત્રા ઇચ્છે છે. અને તે રામ સાથે ધેમમાં પડે છ, તચુ ઉપડી પ્રજેત યઇ ક્રાપેલાં નાક 
સાથે પાછી ફરે છે. આ શકાતી સહાય વડે 'રરાતક મતસ' (રાવણુ।ને સીતાતી ખબર 
પડે છે, અને તે વેષ ધારષ્યુ કદી 4૫્ડ્રાન હરયુ કરા ન્ન છે. જ્યારે ખુ:ધ્ધ અક કારધી ભ 
રેલાં મતસમાં (ભડ&માં) રજસવી મદદયી પેસે છે, ત્યારે મત'॥ સત્વ ચુષુ શીવાય બીન 
સર્વે ગુણ નાશ પામે છે, અને આ લીધૅ વિભાપણુ માત્ર બચી નનય છે. 


હવે આપણું લકા“રાવયુ વીનેરેને મકીતે સામી પક્ષ તરમ્‌ દ્રષ્ટી કરીએ. ન્તયારે પચ 
જમ કલ્યાષ્યુ અર્થે વિષ્ુ અવતાર લે છે, ત્યારે તેના સાથેની ખીજ શક્તએ। પષ્ન એવતરે 
9, આ પ્રમાણે રામઃ॥ ત્રષુ ભાઇએ ભતત, શત્રધ, અત લટ્ટમણુ એઆ વિષ્યુના ચક, 
શ'ખ અતે આદિ-શેષતા અવતાર કહેતાય છે, એટલેકે ભરત-શત્રધ્ા-લહ્મણુ એ વિષ્યુના 
પુર્ષ-પ્રકૃતિ-કાળ* એ ત્ર'ગુ રૂપ જયુવા. સૃષ્ટિમાંતા દરેક વસતુ આ ત્રણુમાં સમાઇ' શયછે. 
“વલ્વ'થી “કા?” કદી પયુ જુરો પ:તો ત1, અન આ રીતે આપણે જોઇયે છીએ કં રામ 
ભદ્મણુ અત્તે સદા સાથેતા સાથે રહુ છે; રામધી સીતા વીખુડી પડે છે પચ શઇ્મણુ શુ 
ધરમાં કે અરણ્યમાં કદા રામ સાધૅ રહે છે. તેજ પ્રમાણ ભરત અને ગ્રઝ્કા- એદલે પુરૂષ 
અતે પ્રરૂળિ 7ઝએ। ડોહબ્વતા બે પાસાં સમછે, તેએ પગુ સદા સાથે રહે છે.' “શત્રુક' એ 
ટલે સઝુનોા તારા કરતાર, અને તેત અભજ્યગુ દતો અતી શોખ ધરાવતો દરાવ્યો 9. ભ 
રત? શબ્દ મં, પ,પયુ કરવું, એ ધાતુ ઉપરવી નીકળ્યો છે. રામના 'અરણ્યવાસ કાળમાં 
ભરત પે.તે નહિ પણુ રામતી પાદુકાતુ સ્થાપત કરીને નદીત્રામમાં રાજ્ય કરે 9., નદી ' એટલે 
મૅ! વા શબ્દ-શ્રહમા; “સલ આ છે કે “છેવળ્ય'તા સ્યાનમાં ”પુરૂષ'' ડતે રાજ્ય ન કરી શકે, 








પરસલાઇ 








ઉકરાથાસણાતમાસાતાસસાત0રર-- રતના. [ કર૦- વસઝાણટઇ--૮.૮ર૩-૮00:”-૨૦૦૮૦- --૭ - વરમાં 0ઝન૦નબગરર"નજય3ઝઝ «9. “લહરી ાવન્કવસક દ નના 
* તૂહમણુ અતત ડેષ ભગ1૧ાનતને। અપતાર કહે1ય જે, “અનત' એટ કળી જેતે તથી અત હે આરૂજ 
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%ુમકે કૈવન્ય એ શખ્દ-બરદ્ા છે, એટલે કે અયોધ્યમાં તેનાથી રાય કરાતું નથી; “અયે 
ધ્યા એટલે નતી સામે યુદ્ધ ન કરાય તે. 


હવે રામાયણુતા આં ચાર નાયકની ઉત્પત્તિ તરક નજર કરીએ કૈશલ્યા (એટલે વ લી0 


, એ રમતી માતા છે. સુમત્રા (સર્વેનો સન્મિત્ર) એ શત્રધ્મ અતે લદ્ટુમણુ (પ્રકૃત્ણિ અને કાળ 


જેખા સવેંના મિત્ર છે, તેમતે) જન્મ આપે છે. કેકેયી ભરતની માંતા છે, કેમકે “ઉ” 
શખ્તને “પુરૂષ'તી સાથે સબધ-ણે. રામના પીતા દશરથે પોતાતી દશ ઇદ્રાએને વશ રાખી 
છે, "યારે લકાધીપતી રાવણુ ઇદ્રોએને વશ્ઞ છે. 


હવે રામતે રષિ વિશ્વામિત્ર મીવી|લા નગરીમાં લઇ ન્નય છે, અતે ત્યાં [મ સીતાતે 
પરણે છે. વિશ્વામિત્ર એટલે બુધ્ધ સમજવી. વૃત્તિષ્ઠ એટલે કામ-પ્રાણુ; પ્રાણુ એ ચ્ષ 
માથા નીકળે છે, માટે વસિષ્ઠતે સૂર્ય વશના પુરાહિત કલા છે. આ પ્રમાણે “'બાધ્ધ' તત્વ 
(વિશ્વામિત્ર) આત્મા (રામ) ન તેના અયોધ્યા સ્થાનમાંથા દોર્વીને “બુદ્ધિ'ના સ્યાન પાસે 
એટલે મીયીસામાં વસતા સીતા પાસ લઇ નંય છે. આ બનત સ્થાત આપયું શ્રાર,ર્‌માતા 
સમ ચકમાંના ખે ચફ્ન છે; અયોધ્યા એટલ ભ*્રહ્મરપત્ર, અને મીવીલા એટલે «ૃધ્યમાં આ 
વેલુ અતાહત ચક. આત્માતે પોતાતા સ્યાતષી ખાંધ્ધના સ્યાતમાં જતાં સાત ટપ્પા કરે સ્થિ 
તિ પસાર કરવી પડે છે. અયોધ્યા છોડતાં પ્યમ અતગ ટેશ આવે છે. વિશ્વામિત્ર માગમાં રામ 
ભદ્મણુન દરેક દેરાની જે અમમ એટલે દતફયા કહી સભળાવે છે, તે કયાઓએઓમાંથી તેમ 
ના ગુમ અર્વ વીશે સહજ ઇશારા મલી આવે છે. આ અનતગ દેરામાં શીવે કામદેવને પે। 
તાના તપમાં ભગ પાવા માટે કોપયા તેતું શરીર બાળી નાંખ્યુ હતુ, સેવી તે દેરાનો અનગ નામ 


* મળ્યુ' હતુ'; આ “ખુહ્ધિ'તી અરૂપ સ્યિતિ છે. ત પછી રામ ગમા તથા સરાયુના સગમ આગળ આ 


વી પુગે છે. સરાયુ માનસ-સરાવર (મતસ)માંવી નાકળી અયોધ્યમાંવી વહીતે મંગાતે જછ મળે 
છે; એટલે કે માતસ-સરેવર [એટલે 'મતસ'તા નકાર પ્રમાણ મા સાતમું તત્વ) તે પ્રકારનો 


'નિધળ કે મેલે રગ પકડે છે. તે પછી તેએ મત્તા અતે કરૂપ દેશમાં આવી પુમે છે) આ 


રા“દતા અર્થ દુડેષડી, મેલો એવે! યાય છે; તે મલીત મતતનુ સ્થાત છે. અહીં રામ તારક 


' મક્ષીનીનો વષ કરે છે.'તારકૈ વગર મોક્ષ અરાડ્ય છે; જ્યાંસુધા મતસમાં કામ રની રહે છે, 


ભાંસુધી ખુદ્ધિતે આત્માના માનમાં આ યક્લાધી અડયણુ નડતી રહે છે. આ તારકતેો પૂત્ર 
માર્ચ એ માયા છે. પછી તેએ શસિધ્ધાશ્રમ સમીપ આવી પુગે છે, જ્યાં [વશ્ચામત્ર પે!ઃ 
તાના યસુનો' આરભ કરે છે, જે યસુમાં મારિચ અતે યસુબાહઠુ વિધ કરતા હોવાથી, રામ 
સુખાહુને મારીતે મારિચને સમૂદ્રમાં ૬ કે છે, જ્યાંથી મારિય રાવણુને જઇ મળે છે અને 


૦ થૂમરૂપ્‌ લઇ માયા વડે રામને ઠંગે છે, શાઅમાં કહું છે કે આત્મા સ્વેચ્છાથી માયામાં પેસે 


છે કે તેમાંથી પાછે બહાર આવે. મરું એટલે “તૃષ્યા,” આ શિદ્ધાશ્રમમાં સિદ્ધિની પ્રાપ્તા 


૪શ્છતા્‌રા સિદ્ધ પુદ્ષા વસે છે. તે પછી તેએ। વીસાલ દેરામાં આવી પુગે છે, અહી શલા 
દુપી અદૃપાં પડેલી છે, સપ્તપિમાં ઝ.તમ રેપિ “મક્ષીત મતસ' દેખાડેજે, તેતી આઓ અદુલ્યા 
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એટલે 'હળથી ન ખેડાયલી' એવે અર્થ ધરાવે છે. જ્યાંસુધી ઇ'્રોએતો રાજા “૪” સૂથ્મ 
રારીરને તોડે નહી, ત્યાંસુધી તે મધ્યે મલીન મતસ કાંઇ કગ્ન શકતું નથી; અને જ્યારેન્છદ્ર 
અદલ્યાને જઇ મળે છે ત્યારે તે પોતાતું' સટ્મરૂપ મૂકી જડ સ્થુલરૂપ થઇ પડૅ છે. પછ 
શમ મીથીજ્ઞા નગરીમાં આવી લાગે છે. સાતા એટ્લે ખુદ્ધિ જે આત્મા અટ “ મનસ વચ્ચે 
ની મથી છે. _ 

સીતાના વિનાહ પછી રામ અયોધ્યા પાછા કરે છે, અને ત્યાં કૈકેયીના કપટથી રાર્મને 
પોતાનો દેરા છેડી દેવાતું બહાતુ મળે છે; અને આ રીતે જે બર્ય અર્થે તે પૃથ્વીપર્‌ અવ- 
તર્યા હતા તે કાર્ય પુરૂ ટરવાની તેને તક મળે છે. રામ ચૌદ વર્ષ પર્ષીત અરણ્યમાં વાસે 
કરે છે, ગેટલે કે ચૌદ મન્વતર્‌ પર્યત પરમાત્મા વિશ્વમાં પેસી તેને ચાલુ રાખે છે, આ 
નાણુ દેશનીકાલ ર્યિતિમાં પરમાત્માને વિશ્વના અનેક ભ્વતેો। માંથી પસાર થવું પડે છે; 
તેજ પ્રમાણું આત્મા મલીત મતસ ઉપર પોતાને! પ્રકાશ પાથરે તે પૂર્વ તેતો મલીન ભામ દુર 
કરી તેનો સાત્વિક અશ પોતામાં મેળવી લેવા માટે આત્માને શુદ્ર મતસના જુદાં જુદાં 
ભૂવને।માં ગ'ધર્વી,, રાક્ષસો વીગેરે (હવસે।-વિષયે।)તો તાર કરવે। પડે છે. લકા એટલે આ- 
છાર રાક્તિ નણુવી. ગુહુતી મદદ્ધી રામ ગ'ગાને તરી ચિત્રકૂટ ઉપર આવી લાગે છે. 
ચિત્રકૂટ એટલે આપણુ ખે ભવાંની વચ્ચેનું “આસ્ઞા-યક'. ગ'માને તરવી એટલે દીબ્યન-દ્રટ્ટીને 
મત કરવી, અને “ચુહ એ તેતામાં રહેલી ગુર શકિત છે જે ત્યાં જવાતો માર્ગ કરી આપે 
છે. (યાંથી રામ ભામ્દાજ આશ્રમમાં આવી પુગે છે. ભારદાજ એટલે 'કામ' જેતું સ્થાન 
ચિત્રયૂટ (આના-ચક) અને દીવ્ય-દ્રછીના દારા વચ્ચે છે. ચિત્રકૂઠ આગળ ગ ગા, યમૂતા, અને 
સરસ્વતી એ ત્રણેના સ'ગગ્ન થાય છે; ખેટલે કે આ સ્પ્રાન આમળ ઇંડા, પીંમળા, અને સૂપુ- 
મુ! નાડીએ આવી મને છે. ચિત્રરૂઠતી પશ્ચિમે પવિત્ર મદા! નદી વહે છે, અતે તેની 
અને પચવરીની વચમાં જત-સ્થાન છે નપાં રાક્ષસો વસે છે. આ ચિત્રકૂટ પર્વત ઉપર 
સષિઓ રાહ્સસોાથી યતી પાંડા, રામને ્નણુવે છે. જતસ્થાન એટલે માસસોતુ રહૅઠાષયુ; હવે 
માષુસના મનતુ' સ્ધાન યોગ રાજ પ્રમાણુ આજ્ઞા-ચક છે, અને તેથી ચિત્ર*& એઠલે આ 

સા-ચક એ સિદ્ધ યાય છે. તે પછી તેએ અત્રિ સ્ષિતા આશ્રમ આમળ આવે છે. અત્રિનુ 
સ્પાત મૂખમાં છે, અને તેવી આત્રિ અતે તેતી ગ્ત્રી અનુતુયા સીતાને *,લૂગડાં વીગેરે પુરાં 
પાડે છે. પંચવરી એ પાંચમું ચક છે, જેતે 'વિશ્યુધ્ધિ-ચક' કહે છે; અત્રિતે છોડીને રાપ 
હડકારણ્યમાં પેસે છે, નને પંચવટી તગરી યુધી લબાય છે. પચવ! ગોદાવરીના તીરે છે. 
ત્રાદાવરી શબ્દ 'ગે' ધાતુ ઉપરધી નીકળ્યો છે જેતે અથે “જળ આપવુ” થામ છે, અને 
“અધ તે! અર્થ “છુપાવવુ' એવો થાય 9. આ વિશ્ુદ્ધિ-ચક્ા કઠ આગળ છે, જેતે ૩ઠં--મુપ 
કહું છે, અને જે ચક્ર ઉપર ક્રાષુ મેળવ્યાથી યોગી ખોને ભૂખ કે તરસ લામતી નથી, તે 
પછી ૨મ કિષ્કિધા નગરીમાં આવી લાગેલા છે, જે હદયમાં આવેલું અનાહત-ચક છે.* ત્યાર 
પછી નાભામાં આવેલાં મતીપરક-ચક્રધી તે મૂળાધાર ચક એવાં ચડા આવે છે, જેઓએ. 
'કુડલીના'વી નેડાયલાં છે, અતે આ લીધેજ આપણે નેઘષે છીએ કે દવૂમાત .(પાહૂ), 


હ 1૫૧ ક 
અગદ વીર અધારામાં એક માસ પર્યત ભટ#ીતે અતે સ્વયમ-પ્રભા (એટલે ૩ર નળ વાળી 
કુ'$ળીતી શકિતના તેજ)તે જઈ મળે છે. હવમાત આમળ આ સ્વરયમ-પ્રભા ઔ જે વણન 
કરે છે તે મધ્યે ધણુ ન્નણુત્રાતું છે. તેણી કહે છે કે વિશ્રકમાએ આ અરણ્યમાં ૧૦૦૦ વષે 
પર્યત તપ કરી બ્હ્માતે પ્રસન્ન કરી વરદાન પ્રાપ્ત કર્યું હતુ, અને આ વરદાનથી તે સર્વે 
કળામાં કુશળ બન્યો કતો. પણ્‌ વિશ્વકમા હેમા નામતી અપ્સરથી મોહ પામ્યો જે માટે 
ઈંદ્રે વજ ે'%ી તેનો નાશ કર્યો. 'કહ્માએ આ અરણ્ય હૅમાતે અપણુ ક્ષ, અને તેતી સ 
ખી સ્વયમ-પભા આ અરણ્યતી સભાળ લેતી. હવે હેમા (હેમ એટલે સુવર્ણ) એ કુંડલીની 
શકિત છે, અને તેનુ તેજ (પ્રભા) તાભીમાહે રહેલી સ્ષુલ કુડવીનતી સભાળ તળે છે. 


આપણે આગળ જણાવ્યું છે કે કિષ્કિધા નગરી એટલે હૃદયમાંતુ અતાહત-ચક. હવે 
તે નીચેની કથા ઉપરથી સિદ્ધ થમૈ. વાળીએ પોત(ના ભાઇ સુમ્રોવ અતે તેના થનૂમાતાદિ 
મિત્રોને હાંકી મેલી પોતે ક્ષ્કિધામાં રાજ્ય કરવા લાગ્યા. સુગ્રીવે ત્રડષ્યમૂક પવત ઉપર 
આશ્રે। લીધો, કેમકે માતંગ સ્ષીના શ્રાપથી વાળી ત્યાં આવી શકતે નહતે।. રામે પપાનદી 
આગળ દનમાનાદિને દીટદા, અને તેમની સાથે સધી કરી, વાળીને મારી, સુગ્રીવરને રાન્ય આ 
પ્યુ. હવે રામાયણમાં વાળીતે પ/દ્રતો પૂત્ર અને સુગ્રીવતે સૂર્યનો પૂત્ર જણાવ્યો ષે. આ લીધે 
વાળી એ ઇદ્ર-હવમે! -દર્શીવે છે, અને સુમીવ સર્ય વા તાત દેખાડે છે. જ્યાં સુધી «દયમાં 
“કામ” હતે, ત્યાં સુધી વાળી રાજ્ય કરે છે; પણુ જ્યારે આત્માની ચઢતો થાય છે ત્યારે હ 
વસે। મરણુ પામે છે, અતે સર્ય કે જ્ઞાન હૃદયમાં વાસે! કરે છે. આ લીધે રામ વાળીને 
વધ કરે છે, કેમક્રે હવસે। વાગળાંતી પેઠે આપણુ ખળ ચુસા લે છે. તે પ્રમાણુ વાળી જ્યારે 
' પણુ શઝુ સાથે ભડવા જેય છે ત્યારે શત્રુનું અર્ધુ' બળ ચુસી લઇ પોતામાં ખેચી લે છે. 
તેની સ્ત્રી તારા (લ(-તરવુ) સસાર તરી જવાની ઇચ્છા રાખતારે ઉપાસક છે, અને આ 
લીધેજ વાળીના મરણ પછી, તેણી સુમ્રીવ સાથ રહુ છે. અગદ (બાજાખધ) કડાંની પેઠે 
ભૂ”ને સસુમારે છે, માટે તેતે આ નામ આપવામાં આવ્યુ* છે; અગદ એટલે ભૂનન ઉપર 
' અધીકાર ધરાવનાર શક્તિ; ઇદ્ર એ ભૂન્ત ઉપર અધીકાર ધરાવનાર દેવતા છે. વાળી અને 
. સુમીવના પીતાનું તાસ ત્રડક્ષરાળ છે. ત્રડક્ષ એટલે સૂયૈેઝીરયુમાતો ખેક અણુ. એટલે કે સ્પા 
મૂળ અણુંમાંથી આ બત્તે શત્રુ ઇદ અને સૂર્ય, ઠવસે। અને ગાત જન્મે છે; અને જ્યાં 
સુધી એક -નિબળ રહે છે ત્યારેજ ખીન્ને ઉપરવારી થઇ રહે છે. કિષ્કિ'ષા શખ્દ 'કિષ્ક 
“જધ'તેો બનેલો છે. ઇદ્તું' ખરૂ નામ ધધ છે; “૪'્' ચદ્ર માટે વિશેષણુરૂપે વપરાય છે. 
'કિષ્ક' એટલે મારવુ' વા ઈન દેવી; અને તેથી કિષ્કિધા ઈદ્રતુ સ્થાન છે, કેમકે ધદ્ર એ- 
ટશે ઠવસે। વા ચ% કે જે સદા સુર્ય વા સુમીવનેો શત્રુ છે. જખુ1નત એ 'સહા' છે; નીળ 
* “અગ્નિ ૨; નળ “વિશ્રકર્મ' છે; બંદ અને દિવિદ વાતર અશ્વિનિકુમારતા અવતારે છે. 
હવૂમાત (ભાંમેલી હત્‌ વ । જડબાંવાળે।) સર્ય અને માણુસમાંથી નીકળતો પ્રાણુ છે, અને તેથી તે 


સુમ્રીવ તસુ'4ર ગળુ) નો મૂખ્ય અમાત્ય અને સભાહકાર છે. સુમ્ીવને રાજ્ય મળવા પછી 
હનમાન વીગેરે સીતાની શોધ કરવા નીકળે છે, અતે એક માસ પષેત અધારામાં કુચ કરતાં 


€ 


। ૧૫૨ ર 
થાથી છેવટે સ્વપમ-પ્રમાતે મળ છે, જેણી તેમતે સપાતી ગીધ અ!ગળ 8ઇ! જય છે. સ 
પાતી એ જટાયુતે મોરે ભાઈ થાય છે. જટાયુ ૧૦,૦૦૦ વવેતુ કાળચક છે, અને સ'પોતી 


તેનો વડે ભાઈ હોવાથી તે જટાયુ કરતાં વધારે લાંબો કાળ, ઘણુખર્‌,, એક મન્વ'તર દશીવે 
છે. આ જઢ।યુ સપાતી : વીગેરે દેખાડે છે કૈ પ્રગટી કરણની ક્રીયાને કેટલે ર્લા' [બો કાળ લાગે છે. 


હનમાન ર એળગી લકામાં સીતાની શોધ કરી, લ'કાને પોતાતા પ્ચ્છ વડૅ ખાળી 
રામ પાસે આવે છે. આ જ્ઞાનને! પ્રયમ ટપ્પે। છે કે જ્યારે પ્રાણુ અશુદ્ધ મનસમાં રહેલા દુર્ડુણાને 
નાણું ઉક્રાળવા માડે છે કે જેથી અહ કારતા કટમાં આત્માતાં તેન્તે! માંગ થાય તે પછી યુદ્ધ 
થાય છે જેમાં રાવણુ પરાભવ પામે છે અને વિજયી રામ અયેધ્યાપુરીમાં પાછા ફ્રે છે. 


આ રીતે રામાયણુના સાત કાંડ પણુ સાત ચક સાથે સબધ રાખે છે. આ રીતે આ 
સાત કાંડ વળી ખક માણુસને મોક્ષ ધાપ્ત કરતાં જે સાત ટપ્પા પસાર કરવા પડે છે તે પણુ 
દરાવે છે. રામ દશરથના ધરમાં જન્મ લે છે; એટલે જવ દશ ઇદ્રીએવાળું શરીર બારણુ 
કરે છે. અત્રે રામાયણુતે! નીતિમય અર્ય જસુ।વીશુ' જવ ત્રણ ગુણુ વડે શરીર ધારણુ કરે 
છે. કોશ્લ્યા સત્વમુણુ છે, સુમિત્રા રજે ગુણુ છે, અને કૈકેયી તમો ચુણુ છે. ભરત એટલે 
ભકિત જે માણુસને સસારતી અનેક જનળેોમાં ટેકો આપે છે. લક્ષ્મણુ શેષતામતેો અવ 
તાર છે, અને તે કૈ દશાવે છે; અને શગૃક્ન શત્રતે હણુનાર) વિવેક બતાવે છે. આ ચા 
રૈની મેન શાંતા ગે શાંત અને દયાળુ સ્વભાવ દેખાડે છે. વિશ્વામિત્ર એટલે જીવને મિત્ર, 
અને તે સત્ય જષ!વે છે; રામ અતે લટ્મષયુ વિશ્રામિત્ર સાથે જતાં માર્ચમાં તારકનો નાશ 
કરે છે; ત!રક એટલે માયા, અને આ લીધે અસતથાી સત પારખી કાઢયા પછી?7 સત્ય હ! 
ય આવે છે. યમાં સુબ હુ અને મારિચ હરકત કરે છે. સુબાહુ એટલે અત્તાન જેને રામ 
મારે છે, પણુ મારીચ (માયાથી ઉર્ષજતા સ્વાથ)ને ત્યાંથી નતસાડે છે. યનું સમાપ થતાં 
વિશ્વા મત્ર રામતે દીક્ષા આપી *“આશિવાદ આપે છે. ત્યાંથી જરકપુરીમાં જતાં શીશારૂપ 
અહલ્યાને પમ અડકાડી રામ તેણીને સજવન કરે છે. અહલ્યા એટલે મતેશૃત્તિ ગોતમ 
એઘ્લે ઇદ્રોઓ ધરાતતો સાધારણુ માણુમ. ૪% એટલે વિષયી પુરૂપ ૪% ગોતમની આને 
લલચાવે છે; આ પાપ માટે અહલ્યા (મતે'૯ત્તિ) ને જડ થવાને! શ્રાપ મળે છે. રામ, 
નેણે હવે અગ્તથી સંતતે પારખી ક!ઢયું છે, નેણે સ્વાથેને દૂર કરી ક નારા કર્ય 
છે. તે હવે મનતેજૃત્તિને ફરી તેની પૂર્વેતી સ્થિતિમાં લાવે છે. 


મમ જનતકપુરીમાં જઇ શીવ-ધનુષ ભાંગે છે, કેમકે તેનામાંથી સ્વાર્ષ દુર યયે। છે, અ 
ને બાણુ ભાંગ્યાથી તેતામાં સર્વે સંદેહ દર યઇ થ્રદ્ધા આવે છે, અને તે સીતા (સત «સત 
પારખવાતી શકિત) ને મેળવે છે. હવે ૬ળ ખેડતાં પૃથ્વીમાંથી સીતા જડી આવે છે. હળ 
ઝે શુધ્ધિ ક્રીયાતું ચિન્હ છે, સીતાની જન્મફથા દરીવે છે કે જેમ જેમ અનુભવન્સમ્રદ 


ક ॥ મ ક ર ક 
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કરાતે।* જય “છે તેમ તેમ આ શકિત વધારે ખીલતી નય છે. જનકપુરથી પાછાં ધરતાં નાગ 
માં પરસુરામ સાયે મેળાપ થાય છે, અને રામ શીવ ખાણુ કરતાં પણુ વધારે ભારે ખાષણુને ખે 


ચી આપે છે. માણુસના મનશાંતા અનેડ ખોટા વિચાર અને ખાટી સમજણુવુ આં બાણ 
ભૈતેલુ છે, અતે પ્રથમ ટપ્પો! પટ્દાંચવા પૂર્વે તેનો નાશ્ષ કરવાની ઉપાસકતે જરૂરતું થઇ પફે છે. 


ખીન્ત અયોધ્યા કાંડમાં રામ અચેધ્યા નગરીમાં આવે છેં. અયોર્ધ્યા એટ્લે “એટલે 
જતી સામે કોઇએ યુદ્ધ ન ફરવુ”, એટલે કૈ માણુસમાં સમાયલુ' નીતીમધ તત્વ. દશરથ રામને 
અયપોધ્યાનું રાજ્ય આપવા ૬ગ્જે છે; પણુ હજ રામ આ પદ્દોને યે!ગ્ય નથી. તે પેહેલાં તેને 
દુન્માઇ જ્ઞાત મેળવવાનો જરૂર છે. અને કૈકેયી (તમોચુષુ) ના કપટથી આ ન્તાન મેળવવાની 
તેતે તક મળે છે, રામ પીતાની આત્તા સ્વીક્રારી અયોધ્યા છેડી ગ'ગાતે પાર ઉતરી પ્રષાગમાં 
આવી પહોંચે છે. પ્રેયાગ એટલે “યસ-ભૂમી', રામ ગ્રયાગમાં ધોડા દીવસ રહે છે, પણુ તેતાર્મા 
સત અસત પારખવાની શકિત હોવાથી તે જાણે છે કે મનાદિ ફ્રીયા કમથી માત્ર સ્વ્ડી 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. રામ અત્રે ઝેક ખરો છડાયુ સમજવા કે જે ડાત 
મેળવી મોક્ષ પ્રાપિ છચ્છે છે. રામ પ્રયામમાંથી તીકળી સ્ષી વાલ્મીકતા આશ્રમમાં 
પધારે છે, જે તેતે ચિત્રકૂટ ઉપર જવા કહે છે. આ પર્વત ઉપર સિદ્ધ અતે સત પુરૂષે! 
તો વાસે! છે, અને તેથી સવેં મલીન અસરૅથી તે રહીત છે. સંત પૂરૂષો સાય 1 વાસે 
છસાસૃતે અતી કલ્યાણકારી છે; અહી રામ શડિત દ્રઢ કરે છે. ભરત અહી રામતે મળવા 
ખાવે છે, અને અયોધ્યામાં પાછુ ફરવાતો ચામહ કરે છે. રામ પ્રથમન્તેમ કરવા ઇચ્છે 
છે, પણુ તુર્વજ તેતે વિચાર આવે 9 3 ન્ને કે તેણે ષસ્તા વિગેરે કયાં છે, અને સતપુરૂષે। 
સાથ રહીને ભક્તિ દઢ કરી છે, તો પણુ તેણે હજી પોતાના કામષ્ટાધાદિતિ' નાશ કર્યો નથી. 
તેથી તે અયોધ્યા જવાતું માડીવાળે છે. એને આ પ્રશાશણે જીસાસુના પ્રવાસનો બીન્ને ટપ્પે। 
પુરે! થાય છે. 


ત્વૈ# કાંડમાં રામ વિરાધ રાક્ષસને એટલે સાધારષુ મ્નવી પીડાઝા જે જસાસુને 


* આવી માડી ભૂશાવે છે તેમતો નાશ કરે છે, અને પછી શપણુખાતે હાંકી મેળે છે. શષ 


ણુખા એટલે દુષ્ટ વાસનાખએોા જેએ મનમાં વારવાર ઉઠી ઉભી યામ છે; પણુ જીસાસુ તેમ- 
તી ઉપર ધ્યાન ન આપી તેમને હાંકીમેળે છે, અને પછી તેણીના ભાઇએ ખર, કૂષષુ 
ગમને ત્રિશ્ષીરા, એટલે લાલચ-માણુસની સ્વાભાવિક ખામીસ।ન-તયા લેબલ એમને પણુ નાશ 
આણે છે. * શર્પષ્ુખાં રાવણુની મદદ માગે છે. રાવણુ ઝેટલે જે માણુસોાતે રડાવે છે તે; 
રાવણુ એઢશે અહકાર જે માણુસપર પડતાં સર્વે દુઃખતું મૂળ છે. રાવણુ મારિચતી મદદ 
માગે છે. મારિય* એટલે સ્વાર્થિપણુ જે રામને લલચાવે છે, અને રાવયુ સીતા હરી લઇ 
જાય*છે, ,રામ તુતેજ મારિચનું કપટ પારખી કાઢી તેનો વધ કરે છે. માગમાં રાવષુને 
જટાયુ અકાવે છે, પણુ રાવણુ તેને મારી ન શકતાં તેની પાંખ કાપી ચાલ્યો “જય છે. અ 


શ્ર ભઠામુ એટલે અતઃકરણુ; રવણુ (અહ કાર) અતઃકરણુતા ઠપકો ઉપર વારવાર ધ્યાન ન 


૧1૫૪ 
બાપી લતે મ'દ કરી મૂકે છે, સહજ પણુ સ્વાધથી જત્ઞાસુ પોતાની સત અશ્નત પારખ 


વાની શક્તિ ખોઇ બેસે છે. રામ પાછે! કરતાં સીતાને જેતે નથી, પણુ તે હવે સીતા 


પાછી ન યત્ત કરે છે, અતે તે ફામમાં જીસ્ઞાયુતે તેતો આગલે અતુભવ ઉપયોગી 
થ૪ પડે છે દ : 


“ળન૪ીની ગધ ની માગમાં કળધ રાક્ષસ (કામ)ને વષ ઝરે છે, અને જઠાયુને મ 
ને છે, જે રામને રાવણુ વીશે ખબર આપે છે. આગળ ચાલતાં તેનો સવર સાથે મેળાપ 
થાય છે, જે તેને સુમ્રીગ સાથે મીકાઇ કરવા સચવે છે. દરેક માણુસ, દરેક જનાચ્ુ પોતા 
ના પાપ માટે પશ્ચાતાપમાં પડે છે. સવર એટલે પશ્રાતાપ. સુમ્રીવ-સર્યતો અવતાર-એટલે 


સાન; અને જ્યારથી જીજ્ઞાસુ માન પાછળ ચાલવા યતન કરે છે ત્મારે તે પોતાના પ્રવાસના 
ત્રીજ્ને ટપ્પો! પુરે! કરે છે. 


ચોથા કાંડમાં રામ વાળીતે મારે છે. વાળી એટલે ધમતેો કીષાકર્મ વીગેરે ભાગ, જે 
ઉપર ધ્યાન આપ્યાથી ખરે ધર્મ ભૂલી જવાય છે, અતે તેત' કેઢળું માત્ર હાથમાં રહી *- 
ય છે. અતે તેથી માષમે। જ્ઞાનને શાંકી કારી માત્ર કયાસ ઉપર ધ્યાન આપે છે. રામ 
હનમાન (સત વઘા)વડે સુગ્રીવ (ડઞાન)ની મિત્રાઇ, મેળવે છે; કેમકે 'સત અસત પારખવાની 
શક્તિ (સીતા) પાજી મેળવવામાં સાનની અગત્ય છે. અમદ એટલે જે “બીન્નને હષ પમા 
ડે છે એટશે મનની ગ્વચ્છતા અને પ્રમાણીકપણુ, જે અન્તે ગુણો ધમ કીમાએતો ખરે 
મમ મોધી કાઢયાથી પ્રાપ્ત થાય છે. હનૃમાન વીગેરે સીતાને શૈધ કરતાં સપાતી ગીધતે 
મળે છે, જે અતી લાંબી દ્રષ્ટી ફેકી શકે છે. સપાતી એટલે અ'હી 'વિચાર' નણુવે!. 
સમૂદ્ર આગળ આવતાં અગદ કહે છે કે હું સમૂદ્ર આળ ગી રાકશ, પરુ પાછે! પ્રરી ત શ 
કીક; ખેઠલે સ્વચ્છ મન ખરઃઅ સગતથી ખગડી જવાતી ધારતીમાં રહે છે, તેથી ખરાં 
જ્ઞાન વગર તેતાથી તપાં જવાઇ શંકાતુ' નથી, પણુ હનમાન સમૂદ્ર એળગી કકામાં ગપ 
પ્રવેશ કરે છે. અત્રે ચોથો! ટપ્પે! પુરે થાષ છે. 


સુદર કાંડમાં હતૂમાન અરે।ક વાડીમાં સીતાને મળી, તેણીની નીરાશા દર કરી, અશેક 
વનનો નાશ કરી, રાવણના પૂત્ર અક્ષયતો વધ કરે છે. “અક્ષમ' એટલે વેર. પણુ મેધનાદ 
હવમાનતે બાંધી રાવષુ પાસે લધુ #ય છે. રાવણુ હતૂમાનની સાહ ન માતતાં, હતૂમાન 
લકાને આગ લગાડી રામ પામે આવે છે. ન્મારે હતૃમાન (સત વિશા કે ઝાત) લકામાં 
નાય છે, ત્યારે વિભીષસુ એટલે'પ્રેમ' શુદ્ધ થાય છે; પ્રેમ સત માનતા સબ'ધમાં આવ્યાધી 
સ્પષ્ટ નઇ શકેછે અને પવિત્ર થાય છે. વિભીવેણુ આ લીધે રાવશુને સીતા પાછી આપ 
વા શીખામષુ દે છે, પણુ રાવજુ આધી કેોધ પામી તેને હાંકી મેલે છે, અને વિભીષણ 
હવે રામતે જઇ મળે છે. રામ શુદ્ધ પ્રેમમાં ઠંપકા પાત્ર કાંઘ ન નેને તેને પોતાના પેક 
માં લીગે છે, અને લકાતુ ૨૦1 તેતે આપવાવુ' વચત આપે છે, અને પાંચમે! ટપ્પો 
પુરો ઘામ છે. હ 


ડે 1૫૫ *. 


* છક કાંડમાં રામૃદ્રની*આરપાર નળ તથા નીળ વાનરે। પાળ બ;ધી આપે 9. 'નળ', 


“એ ઝેટલે સતોષ અતે “તીળ' એટલે ધર્મ રામ આ રતે રામૃદર એળગી લકાને। ધેસ પાલે 


છે, અતે કુંભરણુતો નાશ કરે છે. “કુભકણું' એટલે આળસાષ અતે એદીપણું? પછી 
મેધનાદ રાક્ષસનો વધ યાય છે. “મ્રેધનાદ' એટલે ગર્વ; ષ્રથમા લટ્મણુ , એેધનદિથી ધાયલ યા 


*૫ છે, એટલે ગર્વ “1ગળ ધૈર્યતા પોતાની શડિત થોડો વખત ખોઇ બેસે છે, પણુ થોડો 


વખત ખોઈ ખેસે છે, અને”થે!ડા કાળ પછી લદ્દમખણુ મધનાદને (ગર્વને) મારે છે. અને અતે 
રામ પોતે રાવણુતો વધ ફરે છે, એટલે છરાસુ સહકારના નાશ કરે છે. સીતા રામને 
પુ:ત પ્રાપ્ત યાય છે, અને વિભો (રુદ્ધ ક! લડા (નીચલાં મતસ. ને! ર” યાય છે. આ 
પ્રમાણું છઠ્ઠા ટપ્પો પુરા યાય છે. 


સાતમાં ઉત્તર કાંડમાં રામ અયોધ્યામાં પાછા કરતાં તેમને રજ્યાભિષક થાય છે; એટ 

ભેકે રામ હવે પોતાના સ્વભાવ ઉપર અકશ રાખવાને જે ચુણા મેળવવા ન્ેપ્રયે તે સર્વે 
પ્રાસ કરે છે, અને આ રીતે સાસુ અનત આનદમાં નિમગ્ન રહે છે. 

રષી-મક્રના જુદા જુદા વિભાગો અતી પ્રાચીન કાળમાં કરવામાં આવ્યા હતા, 

૨ષી-ચક, અતે આ રૂષીએના નામે।માં અતી ગુલ્મ અયં સમાયલેો છે; તે વીશે એક 

અદ્દેત દીક્ષીત બાહાણુ મરહુમ મી. ટી. સુબારાવ થોર્ડીક વિગત જણાવે છે 

તે અત્રે આપીશુ. આ ખાર રાપધીના નામ નીચે પ્રમાણે છે:--મેષ, #ષભ, મૈધુત, કર્ક, 

સી'ઉ, કન્યા, તોા, ₹શક, ધતુષ, મકર, કુભ, અતે મીન. ડવ તારા*કજડળેના આકારને 

આ જુદ્દાં જીદાં પ્રાણીએ।ના આકારને સહજ પણુ મલતા આર્વતા નથી, અને આથી સિદ્ધ 


યાંય છે કે રાષીએના નામ આ મલતાપણાને લીધે નથા આપવામાં આવ્યાં; પરતુ ત્યારે 
અ નામો આપવાને છુંતુ ઢાંઇ બાનનન હાવો ક આ નામોમાં એક કરતાં વધુ અર્થ 


સમાયૂલા છે. ગક મુળમાથા આ પચભૂતાત્મક સ સષ્ટ્રુ 9મ પ્રગટ યણ તે એક રીતે આ 
નામોમાં દર્શાવવામાં આવ્યુ' છે. હવે આ નાધેમાં સમાવવામાં આવેવું સૃષ્દિ-સડી વર્ષુ- 


નનું પેહેલુ' પ્રકરષ્યુ અત આપીશુ મ-ત્ર તયા તત્ર શાઅમાં જેન્નામો વાપરવામાં આ 
વ્યા છે, તે નામો ઉપરથી તેમાં સમામલા ભેદો તુર્ત માલમ પડે છે. અતે તે ચુપ “અથી 


જાવા. માટે નીચલી કેટલીક્ર રીતોતે! ઉપયોગ કરવામાં આવે છે: 


૧, જે શખ્દ વાપરવામાં આવ્યે હોય, તેના સમાન આં્થે શખ્દ શે।ધી કાઢવા, 
૨, આ ફ્ઞાખ્દતા અક્ષરામાંધી તત્રશાસ્ત્ર પરમાણુ તૅમતી સખ્યા ઉપનાવવી, 
*, ૨ર, આ શખ્દ સાથે સબધ રાખતી ક।૪ પણુ કથાની તપાસ કરવી, 
૪. શબ્દના અહ્દારા હેરફેર કરવા, અને તેમ કરવા પછી જે નષે] સખ્દ કે તવા ક્ર 
ખક ધામ તેમનો અધ ન્ેવે।. 
ર આ રીતીઓએનેો ઉપયોગ કરી આપણે આ રાષી ચકતા નામોના ચુત અર્થ શાધી 
ાદીદુ', પૂરાણેતો અધ સમજવાને માટે પહ આ ચાર ડુંચીએ! કામ ભાગશે. 


૧૫૬ 


* ૧. જેષ--આ શખ્દતો સમાત અથિ શબ્દ “અજ” છેં; “અજ” ગેઠલે. અજન્મ, જેને 
જન્મ નથા તે; એટલે કે અ-1દિ બહમ. અ। ઉપરથી નાણુવું કે પેહેલી રાષી સૃષ્ઠિનું અના _ 
ઘ્યાંત, અવિકારી, અપર્વ કારયુ પરબહ્મ-દર્શીવે છે. 


ર. તૃષધમ--ઉપનિષદ તથા વેદમાં આ શખ્દ બહુ વાર પેણુવ (ઝૉ) માટે વપરાયલે। છે. 
૩. મેયુન--આ રાખ્દ૪ “અધનારીશ્ચર,' એટલે માણુસતી ત્રીજ મુખ્ય ન્નત, જેમાં 
નર તથા નારી શડિત બન્ને” સાથે સમાયલી હતી, તે દશાવે છે 


૪. જ્ક--આ શ્દતી મત્રરાસ્્ર પમાણે સ'ખ્યા ઉપન્નવવાથી ૧૧૧૧ એ સખ્યા ની 
પજે છે; એટલેકે પવિત્ર ચારતે આંકડો-પરખહ્માધિકમ- -પ્રણુવની ચાર માત્રા; ચાર અવસ્થા, 
ભાગ્રત, સ્વમ, સુષુપ્તી, અને તુર્યા (નિવાણ); બહ્મની ચાર અવસ્ધા,-વેશ્વાનર, તેજસ (અયવા 
હીરણ્યગભ), પ્રાસ, અને ઇશ્વર, એટલેકે બહા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર, અને સદાશીવ; પરખ્ાહ્માના 
ચાર પાસાંએ-સ્યુલ, સૃદ્મ બીજ અને સાક્ષા; વાચતા ચાર પ્રકાર-પરા, પસ્યતી, મધ્ય- 


મા અને વેખરી; તયા નાવ, બિદુ, શકિત અતે ફળા. આ રાષી પેહેલા ચાર આંકડા 
પુરા કરે છે 


૫. હિર -આ શબ્દના સમાન આંય શખ્દો “પ'ચાસ્યમ' તથા “હરી' છે, પણુ 
તે પાંચમી રાપી હાવાથો “પચાસ્યમ' એવો તેતે અધ થાય છે, હવે પચાશ્યમ શખ્દ 
થી જયુય છે કે આ રાષી પચ બ્રહ્મા-ઇશાત, અધેરર, તત્તપુરૂષ, વાષદેવ, સધ%ત (બધો ' 
ના પચ-ખુદ દશાવે છે; “હરિ” શખ્કથી જણાય છે કે આ રાષી નારાયણુ, જીવાત્મા કૈ 
પત્યગાત્મા દરીવે છે. જ્યેતધ પ્રમાણે આ રાષી “પૃત્રસ્ધાન? છે, માટે આ રાષી” જીવાત્મા 

(જે પરમાત્માનો અશ છે તે) દરાવે છે; જીવાતના જણે પરમાત્માતે પૂત્ર છે. 


ઉ જગ્વા-આ શબ્દ “શ્રક્તિ” કે “મહામાયા” દશાવે છે. આ છઠ્ઠી રાષી કુદરતની ' 
છ મુખ્ય શક્તિઓ દેખાડૅ છે, આ શક્તિઓ નીચે પ્રમાણે છે; પરા શક્તિ, સાન શક્તિ, 9" 
ચ્છા શક્તિ, કૌયા શ્રતિ, ગુડલીની રક્ત, અને મત્રીકા 'થક્તિ, આ છએ શક્તિઝા સાતમી 
આદિ-શ્રક્તિમાં આવી ભય છે. 


૭, . તોજ1--અ | શ્રબ્દ - 1૨થી 2%ની સ“! 5૫જે છે. આ લીધે આ રાધી 3૬ ત્‌ 
ત્વે દરી।વે છે, અમસવ દુવાસા, ક ક તવા ગઈ્:વ છ). “ઝડવાંત્મા'“ 
વલા 'પરેળાતા અથવા જહ હયા મૃકત વશ્ચે 3 કરેર્ડ ચ॥ાછઈકે ન્યારે ?વાત્મા કરે 


બધ આ ૨૬ તત્વામાં લભપટાયલા છે, વારે પરમાતમાં કે મુક્ત અ તતવોથી સ્વતત્ર છે. મડા 
રાષી “તર? માહે માગે કરે છે, અતે તરના ચીન્દ તરીકે સાતમી રાઈને આ તામ ભ્ષાજ 
ખી ખઆાપ્યુ છે. 


૮ કૃશ્રક--પ્રાચીન તત્વ શાતીએ કદી ગયા છે કે જ્યારે સૂર્ય આ યોમાં આવે 9 
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જુ 

તારે તેને વિષ્ણુ કહે છે. આ રાષી વિષ્ણુ? દરાવે છે. _વિષ્ણુ- વિશ ધાતુ--એલે “જે 
સર્વત્ર વ્યાપી રહે છે, એટલે ક્રે વિશ્વ, સૃછિ. ખર્‌' કહેતાં વિશ્વ એજ વિષ્ણુ છે. ' વિધયુ * 
સ્વકેનાવસ્થા દેખાડે છે. અતે આ રાષીતે। અય.“ ઇશ્વરમાં રહેલો સહિ સ્કલ્પ ” એવે જેણુ 
વો. આ રાષીને વ્યાજબી રીડ્ઠે રષભ કે પ્રણુવની સામે મેલી છે. પ્રણુવથી પૃથકરણુ કરતાં 
“ સ'કલ્પ-સૃછિ' પ્રત્યે જવાય છે; અને ત્યાંથી પાછું એકીકરણુ કરતાં પ્રણુવ પ્રત્યે જવામ છે. 
સૃષ્ટિ ર્યુળરૂપ ધારણુ કરૅ છે તે પૂર્વની સ્થિતિ આ રાષી દરાવે છે. ન્યાં સુધી ૩૬ તત્વો, 
જછવાત્મા અને માયાની વગ્ચે આવતાં નથી, ત્યાં સુધી ' બીજ ” ઝુલાઇને ( વિસ્તાર પામીને ) 
વિશ્વ બનતું નથી. આ તત્વો મારક્તે સ્વમાવસ્થા તીપનજે છે. આ તત્વો “હંસ ' તે હસ્તી 
માં લાવે છે. આ તત્વો લય પામવા માડે છે કે શ્રવેંતુ પ્રણુવ કે બ્રહ્મમાં એકીકરયુ યાય છે. 
અને 'હસ' “સે।ઇમ” માં મદલાઇ ન્નય છે, 


«ઘવુધ --આ રાખ્દના અક્ષરે ઉપરથી દતી સ'ખ્યા ઊપજે છે. આ લીધે આ ર્‌ષી 
« પ્રન્નપતી દરાવે છે, જેએ ખ્રહ્માતે રથુલ જગત ઉત્પન્ન કરવામાં સહામ આપે છે. 

૧૦ મજ(--મ' અક્ષર પની સખ્યા દેખાડે છે, અને “કર્‌? એટલે ભૂજ, હાથ. હ 
વે સરપૃતમાં ત્રોભૂજમ એટલે ત્રીકોચુ એવો અર્થ થાય છે, કેમકે ભૂજ કે ,કરતો અર્ય “ લી 
ટી' થાય છે. આ લીધે મકર-પચ કર-એટલે પચ કોથુ. 


ક 9૦ 
હવે મકર્‌ દશમી રાષી છે, અને સસ્કૃતમાં “ દશદીશા ' શખ્ક સૃદિની સવે બાજુએ। ૬ 


 શવે' છે; આ શબ્દ જણાવે છે કે સૃષિતા આકારની સપાટી પ'ચકોણાતી બતેલી છે, આ 


ભૂમીતીની આકૃતી પ્રમાણે બ્રહ્મા સ્યુલ જગત રચે છે, 
પર્વે__માત્ર ૧૦ રાષી હતી, અને તોલા રાશી પછીથી, ઊમેરવામાં આવી હતી, અતે 


* કન્યા તોલા, તથા ૬શ્રક આ ત્રણુ જુદી જીદી રાર્ષીએને બદલે એકજ “ કન્યા જૃશ્રક ” રાષી 


* હતી. તે કાળમાં મકઢ રાજ્ઠી ૮મી રાષી હોવી જેર્ધચે. અને શાઝમાં-માપણે ' અ૪ દીશા ? 


ર. હં 


ડખ્દ પણુ જોઇયે છીએ; માટે જ્યારે રાધી ચક્રમાં ઊપલે। '્રેરદ્રાર કરવામાં આવ્યે (મારે'દી 
કાનો પણુ આજથી ૧૦ કરવામાં આવી હશે. મ 


વળી * કર? એટલે આપણે [૪ પ ચજાસુતા ખહારના પાંથ ત્રીકોણુ એમ અર્થ લ 
ઈએ તો આ મકરં*રાધી “ પિંડ' સૂચવે છે. પર'તુ જશ્ક રાષી “પિંડ ' તું' બરૂ' ચિન્ડ છૈ; 


પિડનું સ્ઘુલૂશ્પ માણુસનું શરીર છે; આ લીધે મકર ર્‌ાષી ” પિ'ડ તથા “બ્રહ્માંડ તું શ્યુશ 
પ દવે છે. જેમ પિડતે રથુદ્ર શરીર અને સૂછ્મર.ર$૨ હોય છે તેમજ બ્રહ્માંડને પણુ હોય 


ક. જાપણી દ્રણીએ પડતી સછિ એ 12. . જાણું સ્યુલ :-₹૨ છે, પણુ આ સ્થુલ સૃછ્ટિતુ' 
મૂળ ખીૌછ મૂદ્રમ શક છે, જે આ સ્થુસ સૃષિતિ જાષ્,ર જવ છે. ય ક 


 કશઉ્યક્છુ--બા શખાતા અક્ષરોની સખ્યા ગણુતાં ૧૪ સખ્યા ઊપજે છે. આ લીધે બ 


* ફધી ' મત્દહ્ષ ભૂવત ? એટલે 9 ૧૪ લેક દરીવે છે, 


૧૧ ી૧૦-મા રાખ્દતા અક્ષરો ઉપરથી પ તી લખ્યા ઉપજે છે, અતે આ લીધે બ 


૧1૫૮ ા 


શખ્દ “ચ મહાભૂત સૂચવે છે, અને વળી દેખાડે છે કે * જળ ' (સાધારણુ જળ નહિ 3 તત્વ 
આ સર્વે ભૂતોમાં વધારે અગત્યતા ધરાવે છે. 


* “હવે આ બારે રાષી ઉપરથી સૃદિતા ૪ૃતિહાસના પહેલાં પ્રકરણુંની અતુકમસિકા સહ્વે 
પમાં નીચે પ્રમાણે છેઃ દ. 


( ૧ ) સ્વય'ભૂ-અનાદિ બ્રહમ 
( ૨ ) પણુવ 
( ૩ ) અધનારીશ્વર 
' (૪) પ્રણુવની માર માત્રા-ચતુરાવસ્યા, ખઠ્ઠાતી ચાર અવસ્યા, વીગેરે, 
(૫) પચ 'ૃરહ્મા-પચખુહ્દ, જે સર્વે મલીને જીવાત્મા દર્રાવે છે. 
(૬ ) આકારા-કુદરતનતી છ શ્રક્તિએ।. 
(૭ ) અવિવાથી ઉત્પન્ન થયલાં 2૧% તતવે. 
( ૮ ) સૂછ્મ સદિ-સ્વમાવસ્મા, 
(૬) ભહ્માના સહાયકાર-૪ પ્રશ્ન પતી ગો. 
( ૧૦) ગ્રહના સ'કલ્પમાં રહેલો સ્યુલ સ્ઇિતા આકાર, 
(૧૧) ચોદ લેક. 
( ૧૨. પચ મહાભૂત. 
જગતના ઈસતિદ્ાસવુ વણુન સાત ત્રેકરણુમાં લખ્યુ છે, પણુ સાતમુ પ. હજી 
પુરૂં થયું તથી. 


અર્જુનના પૌત્ર પરિક્ષીત રાજન વીશે કથા છે કે કોઇક રૃષિતે અપમાન આપ્યા 

પરિક્ષીત કથા. યા ત સષિના પૃત્રે સાત દીવસ પછી સર્પ દ'શધી તેનુ સ યરો' એવો શ્રાપ આ 

પ્યો હતો. હવ પરિક્ષોત રાન ગ્મેટલે શુદ્ધછવ, જે સદા અધ્યા(મ વિચાર 

કે હમ વિધાતા અભ્યાસમાં રે।કાયલો રહે છે. તે શુક મહર્ષિ એટલે વાચ! તે ખાધ મ્રવણુ ક 

ર્‌ છે, અને માયાના સ્વેખધનથી મુડત થાય છે. દેહસપ્તધાતુમષ છે,-રૂધીરે, મૉંસ, મેદ, 

અર્થ) મન્નન, વય તયા રનાયુ. શ્ાત છે કે 'સપ્તધાતુમય પિ'ડમ'; પરિક્ષીત ૨1% સર્ડ 

દરાધી સાત દીવસમાં મરણુ પામે છે, એટલે કે જ્યારે તે સપુણું સમજે છે કે આ સવે 

વિનાશી છે, અને તે લીધે પ્રાપ્ત કરવા ધોગ્ય નથી, ત્યારે આત્મિક જીદગી અ  માયાવિ 

૪ગીનાો અ'ત લાવા મેલ છે. જ્યારે જીવ સપ્ત ધાઇુમય દેહની. તપાસ કરે છે અતે ,તે 
મતે ભેદ જાગુ છે, ત્યારે તે પોતાના તાચલ્ા ત્રયુ તત્વોથી છુટી મુકત પાય છે. 


(આ શબ્દનો અર્ષ “શ્રેષ્ઠ! એવે થાય છે; રેષિએને શ વિરેષણ ' *પલામાં 
કાર્ય આવતુ ઉછું કેમકે તેઓએ “ આર્ય (શ્રેષ્ઠ) “સત્માના' ” (સતયો)તી માહીતી મેળવી 


હતી, અતે તે સાથે નિવાળું કે મોક્ષના મતુપાદી 'આરષે માર્મ' રેપર થાકતા હ 


ર 1૫૪ ણ 
તા, આર્ય સ્‍્પિભ્નોના થાર વરે હતામ્પોતાપતિ, સકદાગામિત, કીગેરે, અતે ખા ટાર 
વર્ગીવના આજી નીચલા ચતૃંમારડ કે સત્યાની સાથે સબધ રાખતા. “આય સત્યાની' માપ 
વિત્ર ચાર સત્યો .તીથે પ્રમાણે છેઃ (૧) '૬:ખ/,/-ગેટલેકે સસારની માયાવી ૪દ€ગીમાં દુઃ 
અતે કષ્ટ "મવા શૌવાય છુટકો તથી; (૨) “સસદ',-એટલેકે વિષયોમાં આર્સકત નહવાથી 

* આ દુઃખ વધુ તીત્ર અતે અતી ડષ્ટ જનક થઇ પડે છે; ૩) 'ળિરેધષ-એટઠલકે 'આયં 
(શ્રેષ્ઠ) માર્ગ' ઉપર ચાલતે। પ્રજ્નની આવી વિષયાસક્તિ અતે દુ:ખ તથા કષ્ટતે મધી ૨ 
કે છે, તેમતે અઢફાવી શકે છે; અને (૪) “માર્ગ',-દલે જે 'કૃષ્ણુ' માગી ઉપર ચાલ્યાથા 
આવુ આનદજતક પરીણામ તીપજે છે (અર્ટત પદ પ્રાત્ત થાય છે). 


જતામાં સંપુર્ણ “બુધ્ધિ' તત્વ ખીલ્યું હોય છે તેને 'ખુદ્' કહે છે. “બુદ્ધ' પહો પ્રામ 
ખુદ્ઠ કરવા માટે ઇએ તયા અહકારતે વશ્ઞ કરવાં પડે છે, આત્માનુભવ મેળવવે। પડે 

છેં, અને આત્માની એડયતા “ણવી પડે છે, અને અંગત અતુભવથી નાણવુ' પડે 
છે 8 જગતમાં દેખાતી સર્વે વસ્તુ માત્ર માયા છે; અને સર્વે તાશવત અતે માયાવિ વસ્તુને 
(ગ કરી “સત'માંજ નિમગ્ત રહી પૃથ્વી ઉપર અતી પવિત્ર રીતે રહેનું ધટે છે. ખોધ 
પધર્મવાળા વેદાંતના 'પશ્વર'ને “અવલે[કીતેશર' નામ આપે છે. 'અવલે[કી' એટલે “અવ 
લોફન કરનાર? એટલેકે આત્મા, અને “પદા-પાણી' એટલે “શુદ્ધ મનસ”; હવે “એં મખ પહો 
હમ” મ'ત્રતે વારવાર ઉચ્ચાર કરવાતુ મ'ખ્ય કારૃણુ આજ કૅ આ બન્તેની* ભેગી સહાય 
માટે જેમતું (આત્મા તથા શુદ મતસતું) આવાહન કરવું. ૦૦ 


* ક. જગતમાં જીવે। સાત વ્ગીમાં વેહેૅ'જાયલા છે. (૧) પ્રધમ ધ્યાતીએ (અતુપાદક 
ભાતી ગઝેટલે કે અયોનિજ); (૨) દેવે; (3) મનુષ્યો; (૪) યદ્દો; (૫) પ્રાણીએ; (૬) પી 
શાત્રો; અને (૭) જ'તુએ।. આ સોત વર્ડીના જીવો નીમ્નલા ચાર પ્રકારે જન્મ લે 

કેઃ (૩) મોસિદારા, જેમ મતુષ્યો તથા આંચળવાળાં પ્રાશીએ વીગેરે જન્મે છે; (ખ) 

અ#--જેમ પક્ષીએ વીગેરે ૪ડામાંથી જન્મ લે છે; (ગ) સ્વેદજ--જેમુ, જ તુઓ ભૌતાસ, 

“વાયુ વીગેરેમાં જત્મ લેછે; '(ધ) અતુપાદક જેમ ધ્યાનીએ। અને ખોાધી--સત્વો પેો।તાની * 

મેળ ચાંગ બળૈ રૂપ બદલી અવતાર લે છે. 


મૃષ્યુનો ગોપીએ સાથે રાસ ખેલવાતી કથાનો અધ આ છે કે રૃષ્યુ એટલે 
શસ મ'ળ સૂર્ય જેની આસપાસ મ્રડઠા, રાપીએ અને નક્ષત્રો (ગાોપીએ) સફાકાર કરે છે. 
_ ભા કઇ* માત્ર એક અયે નથી તેમ આ વખતના અ'ધ શ્રદ્ધાવાળા કૈવળ 
*અક્ષરતે અનુસરી અર્ય કરે છે તે પણુ તથીજ. 
શ રસ લીંમ દેહ સાથે આત્માને ન્નેડે છે, અને આ ચમત્કારી ગુણુવાળા રસતુ' 
શોમરક્, પાત કર્યાથી લીગ દેઠ બ્રેષ્ઠ લોકમાં ચઢવા માડે છે, અને જીવતાં જીવત રવર્ગ . 
* સુખ વીગેરેને। અનુભવ મેળવે છે. સો।મરસ પાન કયૉથી દીક્ષીત પુરૂષ નવો 
“ર ર ક્રાથાડે કુદોચક હસ, અને ભરમહસ' એવા નામ આપે છેટે 
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' જન્મ લે છે, ઠી? અતે છે, અને તેનું પુરૂષતત્વ એ પ્રકૃતિ તત્વ ઉપર વીસ કરૈ 


છે. આ ર્‌ચથી દીવ્ય દછી મળે છે, અતે બહ્મ જે[કમાં જવાય છે. ઝેવું કહે છે કે મતના 
જેરે આ રસ ખરેખર સેો।!મરૂપ બની રહે છે. મ 


૬ ખુરામુમાં સપ્ત લોક &લા છે-ભૂ, ભૂવર, સ્વર, મહર, જમ, તપ અને ખહા 
ત્રલોકય લોક; પરતુ: ભ, ભૂવર *!તે સ્વર (મહર) માધારણુ રીતે વૈલેકય ગણાય છે. આ'_ 
ત્રણે મરણુ પછીની અવર્યા સૂચવે છે. ભૂ--/કામલે।ક) અને “માર'તુ' સ્થાન છે, તથા 
ગ્રેતોતું રહેઠાણુ છે. આ લોકના પણુ સપ્ત વિભાગ છે, જેને! સોથી કનીષ્ટ વિભાગ વાતાવ- 
રણુમાં છે. અને સાથી ઉચા વિભાગમાં આપધાત કે અકસ્માતથી મરણુ પામેલા પુરૂષોના 
જવો! રહે છે. જે કાળ સુધી તેમતું (આ આપધાત કે અકસ્માતથી મરણુ પામેલાઓનુ) 
જીવવુ' નિમાણુ થયુ' હોય તે કાળસુધી તેમતા જીવે। આ વિભાગમાં રહે છે, અને તે પછી 
તેમતુ “'મતસ તતવ' કામ'થી વીખુટુ' પડી કર્મ પ્રમાણે પૃથ્વી 6૫૨ જત્મે છે કે $વખાત 
(સ્વર્ગ)માં જાય છે, , 
ભૂવર-- (એતે 'પધાતુ' પણુ કહે છે)--એદટલે દેવખાત કે સ્વર્ગ, જ્યાં જીવે સાત જુદી 
જુદી માતસિક અવર્થામાં પોતાની શુધ્ધિ પ્રમાણે રહે છે. 


સ્વર અને મહર લેક એ ખન્ને ને “અરૂપધાતુ' કહે છે, જે તેશુ સાત ધ્યાન કે અવ 
સ્થામાં વહેચાયલાં છે, જેએ નિવાણુ અવસ્થા માટે લગભગ તૈયાર છે, તેસા આ “અરૂપ 
ધાતુમાં રહે છ, તેએ] નિકીણીક અવસ્પાના ઉ'બર આગળ આવી પુગ્યા છે, તેથી તેખા 
નથી રૂપ ધરાવતા, કે નથી આ સ્થુલ જગત સાથે કાંઈ સબધ ધરાવતા. 
ત્રયુ વિધા એ અધ્યાત્મ વિદ્યાના ત્રણુ મૂળ સિદ્ધાંતો છે:--(૧) “અનિત્ય” 
ત્રી વિધા ઝેટલે સર્વે, જગત નાક્ષવ'ત અને માયાવિ છે; (૨) 'દુઃખ,'--માયામાં જે સરે 
૭વે છે તે સર્ને દુ:ખ અને કષ્ટ ભોગવતાં રહે છે; અતે (૩) 'સતાત્મા,'--એન- 
ઢ્લે કરે સસારી માયાવિ જદગી પાણીના પરપોટા પેઠે સ્વપ્ત સમાન મિથ્યા અને ક્ષણુ- 
ભ'ચુર છે. ર 
જ્યારે પુરાષણુમાં ખ્રહ્મા-વિષ્ણુ અતે શીવની ત્રીમૂત્તિ જષ્ાવી 9ે ત્યારે વેદમાં 
વેદિક ત્રીમૂર્તિ અગ્તિ- સુવે અને વાયુની ત્રીમૂર્ત્તિ આપી છે. માણુસ (પિ')ના- તત્વો સાથે 
વિશ્વ (બહ્યાંડ)ના તત્વો સરખાવતાં “અગ્નિ” એટલે “કામ,” વાયુ એટલે 'કામ- 
મનસ' (અશુધ્ધ મનસ), અને સૂર્ય એટલે “મનસ” (શુદ્ધ મનસ). હવે જણામ કે જેમ ચુરે[- 
પના પીતો માતે છે તેમ વેદતા રચનારાગ્ોએ કાંધ પૃદરતના બનાતેથી ચજીત થળ વેદમાં 
પોતાના મનના ઉભરા જણાબ્યા નથી, કાંઇ વિશ્ર-પૂન્ન દરાવી તથી, પરતુ નેમાં કાઇ જુદુ“ 
જ સમાવ્યું છે, કાં વિશ્વ અને મવુષ્ય સબધી ઊંડુ ઝાત આ અલકારી ચિન્હમય ભાષાન 
માં ઉતાર્યું છે. પ્‌ 
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કથા છે કે ભા પોતાના શરીરના ખે વિભાગ કરીને વાચ અતે વીર” 

ખુછીષ્વાચ-્વીરજ ઉત્પન્ન કરેૅ* છે; એટલે કે બ્રહ્મા (વિશ્વ) વ્યક્ત થતાં પ્રકૃતિક સ્થુલ ” જગત 
(વીરજ) અને પુરૂષ (વાચ) ઉત્પન્ન કરે છે. છ 

શનક, સત'દ, સનાતન અતે સનત કુમારૉં-બ્રહ્માના, માનગ્ન-પત્રો-(મતથી 

ક  બજ્ઞા-પૂત્ર ઉત્પન્ન થયલા પૃત્રે) કહેવાય છે. આ ચાર તામા, માણુસર્ની ખુધ્ધિમાં 

ર રહેલા જુદાંજુદાં પ્રમાણુ ધરાવતા ગુણે! દશાવે છે. આ ભાર ઉપરાંત બીન્ન ત્રણ 

નામ છે; સન, કપિલ અતે સર્યતસુ”ળત; એ ત્રણે ચુભ કુમાર છે; અને જન્મ અતે પુન્જ- 

નમનો ભેદ આ નામોમાં સમાયધે। છે. 

પ્રણુવનો એક અથ લેતાં તેમાં તસ્વર્માસિ મહાવાકયના જેવી મતલબ સમાયલી છે. 

ઓંકાર એમાં ત્રષુ અહ્ર છે, અકઉ*મ. હવ “મ” અક્ષર ૨પતી સખ્યા દશીવે છે, અને સાં 

ખ્ય દશનમાં જીવાત્માને ૨પમુ' તત્વ ગણેલુ' છે. “અ” અક્ષર ૧ની સખ્યા દશાવે 

છે, એટલે કે અદૂંત ભથહ્મા ઉ' અહ્ષરતો અરથ સંસ્કૃતમાં ઇવ (એજ) એવે। થાય છે. આ 

રીતે ઔતે। અથે “છવ એજ ત્રહ્મ” એવે! થામ છે. ઓં આ પ્રમાણે અદૈતમત સિદ્ધ કરે છે. 

ક દરેક વસ્તુમાં જે ભાર કે વજન હોયછે તે માત્ર પૃથ્વીના આક્રષયુ (યુરત્વાકંષૃષુ) 

ખેથરી વિલા તુ' પરીષુ।મ છે. આપણે આ આકર્ષણુ ૬ર કરવાને શડિતવાન છીએ. માષણુસના 


સ્થુલ શરીરની સ્થિતિ ઘણે દરને આપણી ઇચ્છાએ।ની ક્રીયા ઉપર આધાર રાખે 

છે. જો “ઇચ્છા શકિતઃ ઉપર પુરતો અ'કોશ રાખ્યો હોય તે! કહેવાતા જમતકાર પણુ કરી 
શ્રકાય. દરેક પદાર્યમાં રહેલી વીજળીક કે લોહચુ'બક શકિત “પ્રબળ' કે “નિદ્દીછ્ી' રૂપે વહે છે 
હવે વીજળીક નીયમ પ્રમાણું જને એક વસ્તુમાં પ્રબળ વીજળી હોય અને ખીજ વસ્તુમાં નિબળ 
“ વીજળી હષ તે! બન્ને વસ્તુ એક ખીન્ન તરક ધસવા માંડશે; પરતુ બન્નેમાં પ્રખમળ વીજળી 
હોય કે ખન્નેર્માં નિબળ વીન્#ળી હોમ તે। બન્ને વસ્તુકએક બીન્નથી દુર નાસવા માંડશે. 
આ નીષગ્નુ પ્રમાણે પૃથ્વીમાં એક પ્રકારની વીજળી રહેવાથી ને માણુસમાં બીન પ્રકારની 

* તીજળી રહેવાથી માણુસ પૃથ્વીને વળગેલે। રહે છે. હવે નો એક માણુસ પોતાની %ચ્છા 
શકિત' વાપરી પોતામાં રહૅલી વીજળીને પૃથ્વીમાં જે પ્રકારની વીજળી,કે તે પ્રકારમાં બદલી 
નાખે તે। તેમ કયોર્થી પૃથ્વીનું તેના ઉપર થતુ આક્ર ખુ બધ પડે છે, અને વેને માટે ગુરૂ 
ત્વાક્ર્ષયુ જેવુ' કાંધ છેજ નહિ, અને આગળ જેમ ધ તી. ઉપર રહેવાનુ તેને માટે કુદરતી 
હતું, તેવુ જ, તેતે હવે હવામાં ઉડવુ' "કે રહેવુ કુદરતી થઇ પડે છે અલબત કયાં સુધી ઉગ્ર 
ઉડવુ' તે તેની ઇચ્છાશકિત અને યોગસિધધી ઉપર અ 1ર. રાખે છે. નો એકવાર શરીરમાં 
રહેલી વીજળીક શક્તિ ઉપર કાખુ મેળવાયે। તે જેમ 5 'સ લેવો તેને માટે સહેલ છે, તેમજ 
* પોતાને ધડીમાં “ભારી? કે “હલકે!' કરવાનું પણુ સહેલ 4૪ પડે. હવે યોગીએ। પોતાની અષ્ટ 
સિધ્ધીઓ અંણિમા, લધિમા વીગેરે કેમ મેળવે છે તેતુ' કારષુ સપષ્ટ જષ્યાશે. હવે માચ્ુસ 
ઝમા સિધ્ધી યોગાભ્યાસ વડે મેળવે છે, પણુ પક્ષીઝા પોતામાં રહેલી પ્રેરણા શક્તિ વડે 
તેમના શરીરમાં રહેલી વીજળીતે। પ્રકાર બદલી પૃથ્વીથી ઉંચે ઉડે છે કે નીચે આવે છે; તેએ 


| પ હ 
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આ ફેહિત મુદરતીજ ધરાવે છે, જ્મારે માથ્સને તે પ્રાપ્ત કરતે પ્રમત્ન કરવો પડે છે. સમુ 
દન, મમ્ક્ેમાં પણુ આ શક્તિ કુદરતી છે, જેથી તેએ એક પલમાં . પાણીની સપાટીઝ 


આવેન્છે કે છેક તળીએ જઇ પડે છે. પૂરાષુમાં આકાશ માર્ગે મમન કરતા સ્ષીશ્મા વીશે અનેફ 
વાર ભખવાલાં અવ્યુ છે. 


શ્રતીમાં ને? અનેક દેવતા અને રૂપિ જષુ।વ્યા છે, તેમના પણુ સાત જુદાજીદા 
રૂષિ-દેવતા અર્ધ થાય છે. પ્રથમ (૧) સાન-દેવતાએ જેક જેણે કુદરતના મૂળ કારણે છે; 
(૨) વિશ્વીક શકિતસ્ર; (3) દીવ્મ શારીરો; (૪) ધ્યાન--ચોહાનો; (૫) આ 
ધિદેૈવીક અને અધ્યાત્મિક શક્તિઓ; (૬) દેવતાઓના માનુષી અવતારે; અને (૭) પૃથ્વી ઉપરના 
મદા પરાકમી પુરૂષો. હવે સૃછિ કે દેવતા શબ્દ કેવા અચેમાં વાપરવામાં આવ્યા છે તેની 
માહીતી સર્વે કાળમાં દીક્ષીતો ધરાવતા, કેમકે પ્રાચીન કે પુરૂષાએજ આ સત્તા દરીક 
તી શૈધી કાઢી હતી. 
આપણે આગળ જણાવી ગમા કે તારા વીશે મિ અને સોમ વગ્ચે થયલુ 
કમ માગે- યુદ્ધ તે સાન-મારગે તથા કર્મ-માગે વગ્ચેતે। ફરક દેખાડે છે. અત્રે તે વીશે 
સાનમાગ કાંઈક વધુ વીગત આપીશુ. સ્વગેસુખ આપનાર કમકીીયાને “ધુષ્ર' એવી ઉપ 
મા આપી છે, અને મેક્ષદાયી સાનને “અગ્નિ” એમ કહે છે. આ વીશે અનુગી- 
તામાં આવેલા મુનીનારદ અતે સવિ દેૅવમતના સ'વાદ રૂપ ઇતિકાસ ઉપર વિચાર કરીશુ. નારદ 
મુની પ્રાસુવાયુઝાતુ વર્ણુન આપતાં કહે છે કે “અગ્તિ સર્વે દેવતારૂપ છે. આવી તેજ દેવની 
ખાતા છે, તે આંત્તારૂપ સ્ત્તિમ ખુઘ્ધિવાળુ સાન બ્રહ્મને ન્નણુનારાને થાય છે.” અગ્તનિ' એ 
ટલે પરમાત્મા, અને “જ્ઞાન' એટલેકે સાધારણુ લેક માટે' બાલમ ક્રીયાના રૂપમાં સાનાગ્તિને 
ગોઠૅવી મૂકવાની યોજના. આ કામ બાદાણોાતુ છે. અને નારદ કહે છે કે તે અતી તેજ 
વાળા દેવને! ધુમ્ર તમે! ચુષુ રૂપે દીસે છ. હવે જે (મુખ્ય અગ્તિ)માં હવિ નખાય છે તેથી 
સધળુ' ઉત્પન્ન થાષ છે; એટલેક જે શક્તિવડે એક શિષ્ય કૈ ઉપાસક જે “સઝુસ સત્ય 
(અગ્નિની જવાળા) આકાશ તરક ઉચે ચઢે છે તે સમજી શકે છે; જ્યારે જે વસ્તુ દેખીતી 
રીતે હોમવામાં આવે છે તે માત્ર સાધારણુ લોકની નજરમાં ભક્તિભાન્ને એક પુરાવે। જ 
સ્ટરાય છે. કારણુકે નારદ પછી શીખવે છે કે “જેએ। મગને તેએ સમાન અને વ્યાનને 
મુખ્ય હવિ સમજે છે,” અને “પ્રાયુ અને અપાનને માત્ર હવિતે। ભેગ સમજે છે, અને તે 
ઓના મધ્યમાં અગ્તિ છે. આ ઉદાનતુ' ઉત્તમ સ્થાન છે એમ બહાને ન્નગુનાસ જાણે છે. 
હવે જે દૈત રહિત એમ છે એ મારા કહેવાથી સાંભળા, દ્વિસ અને રાત્રિ આ નેડુ છે 
તે મેતા મધ્યમાં હુતાશન છે.... સત અને અસત આ ન્ેડુ છે અને તે બેતા મધ્યમાં ડૂતા 
શન 9,--ધત્યાદિ,' કહીને વળી કહે છે કે “આ ઉદાનતુ ઉત્તમસ્થાન બહાને નાણુનાર ન્નણું છે. પ 


હતે ધણા લેકે! સમજતા નથી કે સમાત અને માત, પ્રાણુ અતે અપાનનો, હદાનતે, 


ભે।મ' આપવાને હેતુ શે ? હવે આટલું ષાદ રાખવું કે “ અસ્તિ” કે ” હુતાશત ' તા અ. 
ડ્‌ અત્રે આત્મા અતે ઉતૃષ્ઠે દીબ્મ સાત થાષ છે, બાહાયુ જણાવે છે આવી શીતે જે 


“* “* ૧૬3 પી 
આસમામાં રહેલું અવિમુકંત નાસતું સ્યાત નનેયુ', જેમાં તે અદ્દૈત બહ્મ છે. તે નાસિકાથી સુ 
જાંડું તધી, છેંભધી ચખાતું નધી, સ્પરો તથી, તે અડાતું નથી, ( પણુ મતવી જણુય છે ),.**. 
જેથા સ્રાટટ વીગેરેતો વ્યાપાર ચાલે છે અત જેમાં રહેલો જછે તથા પ્રાણુ ( હૃદયતા વાયુ), અ 

* પાત ( ગુદાતા વાયુ », સમાન ( તાભિમાં રહેનારા વાયુ ), અને વ્યાનં, સવ રારીસ્માં ફરનાર 
વંયુ ), અત ઉદાત (કઠમાં રહેનારો વાયુ ), આ સર્વ તેથીજ પ્રતત” યામ છે અને તેમાંજ 
પ્રવેશ કરે છે.... આ રીતે દેહમા કરનારા એક ખીન્નનાં ભક્ષવાળા તે સવ વાયુએના મધ્ય 
ભાગમાં સાત પ્રકારે કરી વૈશ્વાનર અગ્તિ ડ્રકાશે છે. તે વૈશ્વાનરતી જ્વાળાની નાકા, છભ, 
થક્યુ, ચામડી કાત, મત અને ખુદ્ધિઆ સાત જભ છે. 

હું રૂપ વેશ્વાનરના સુધવાતુ, નેવાવુ, પીવાનુ, સ્વરી કરવાનુ' સાંભળવાતુ માનવાતુ 
અતે નઢુવાનુ, આ સાત, સાંમધ ( હોમવાના કાણ) છે. સુ'ધનાર, મતાર, ભ્નેનાર, સ્પરો 
કરતાર, પાંચમે સાનળતાર, માતતાર, અતે નચયુનતાર આ સાત ત્રડાત્વક (હોમ કરતારા ) છે. ” 


ડવે આ સાત ત્રાત્વિક એ માત્ર સાત તત્વો અને તેમની જુદીજીદીન્રાક્તિએ છે. નાર- 
દ જે કાંઇ બોલે છ તે મધ્યે ત ધમના “ પ્રસદ્ધ ” અને “ ચુમ્ર” એવા ખે પ્રકાર વીશે ડહે 
છે. આ પ્રમાણે ( હઠ યોના ) પ્રાણાયામ કરતી વેળાએ સમાન અને વ્યાન વાયુ એ બન્ને 
પ્રાણુ અન અપાનન વશ હય છે, અન આ ચારૅ વાયુ ઉદાનનં વશ હોવ છે, અને તોપણ 
તેઓને મુખ્ય હવિ માતવામાં આવે 9; કેમકે જીવવા માટે તેમના ક્રીયા વધારે અગત્યની છે, 
અતે હેથા તેમેન યસુમાં 1 આગ્નના) તમો ચુણુ ર્‌ૃપી ધુત્ર ( માત્ર બાલકો”) જસાવ્યા છે. 
પરતુ પ્રાયુ પ્યા અપાનને જે કરે સમાન તથા વ્યાન કરતાં ઉતરતા ( કારણુ તેખ ઓછા 
અશુહ છે ) જષ્યાબ્યા છે, તોપગુ તેઓના મધ્યમાં અગ્તિ છે, એટલે કે આત્માં અને આ 
(મો જે ચુત સાત ધરાવં છે ત. તેમ ૪ શુભ અત અરુભ, લત અને અસત, એએ ની સમ 
જણુ પણુ ખાજ છે. આ સ1૬કતી મધ્યમાં આંગ્ત ('મુલસાત' આત્મિક દીવ્યસાન) છે. 
જેએ અગ્નિના ધુમ્ર (ધુમાડા?માં રહુવા ખુરા છ, તેએ ભલે તમ રહે, એટ્લેકે જેઓ માત્ર 
બાશગ્કશમાં રહેવા*્દચ્છા સાત--માર્ગે ચાલતા નથી તેએ ભલે તેર્મ કેરે. કે 


બહમ એ પરમાત્માતું અલકારી નામ છે, જીવવાન અન્તિતું ચિન્દ સ્ર્ય 

જીવન અગ્તિ, છે જેના ચોકસ કીરણાથી રેગીદટ કહેહમાં જીવન અગ્તિતે પુષ્ટી મળે છે, 

ો મંદ મનન ભાંવખ્પતુ' જ્ઞાન મળતુ યાય છે, અતે સાધારણુ માણુસમાં શી 

થિલ થઇ પડેલી એક ચોકસ્ન દીવ્ય શક્તિત ચચળ કરે જરે. આતી સમજચષ્ુ અતી ગહન છે. 

* સાધાર્ષુ અગ્ત પણુ ખાન તત્વોની પેઠે સમાંગી છે. જેમ માણુસ આવ્મા, મનસ, 

અતે ફારીર બતે બાન ચાર ફ્પેવુ' બનલુ છે, તેમ અંગત પષુ (3) દેખાતિ જ્યોતિ (શરીર) 

# જયુદીઠ આકાશી અગ્તિ (મતસ), અતે (૩) આતમા ધરાવે છે; અને તેના ચાર ફૂપેો! નીચે 
“પમાણે'છેઃ ઉષ્યુતા (જવ), તેજ (મન), વીજળી (કા(મકશાંક્ત-રજકણોમાં રહેવી ક્ષહિતિ), અ 

તૈ મળ સત જેતાયા તે હસ્તીમાં આવે છે તથા પ્રગટ ચામ જે, 


1૬૪ 


ગુપ્તજ્ઞાન પ્રમાણે માણુસ કે જનાવશ્તા વાળ, શરીરમાંથી જીવન ક્રિયા ચલાવન્ુરી 
'વાળ વીજળી બાહેર નીકળે છે, તેને પોતામાં ધારષુ કરી રાખે છે. ફોજાંની કેટલીક 
*જકીયામોા સાથે (જેમકે સ્મરચુ શકિત) તેએ ધાડેો સખધ “ધરાવે છે. શરીર, 
શરીરની આરોગ્ધતા; બળ, અતે જવવુ' પષુ વાળની લબાઇ સબધ રાખે છે. આ નીયમ 
ન્તષ્ુતા હોવાથી રૂષી યોગીઓ! સદા લાંબી જટા રાખતા શને રાખે છે બોધ ધમેના ભીહ્ષુકે। 
વાળ ઉતરાવી નાખે છે તે ન્નણુ જ૨૬ગા પ્રત્યે પોતાનો તિરસ્કાર દેખાડવા માટે. ધષયુ। ₹પધ 
પુરૂષોના જેમ જેમ વાળ ખરતા ન્નય છે તેમ તેમ તેમની રમરથુ શકિત નબળી પડી ન્નય છે 
અને ખળ પસુ જવા માડે છે. જે પથ કે નળતે।માં ભાંબા વાળ રાખવાની રીત હોય છે તે 
લોકતુ આયુષ્ય પષુ લાંખુ હોય છે 

હીરણ્ય ગઉ એટલે કે ઝલકતા તેનેમય પરમાણુઓ કે સથ્મ ધાતુ।૫- 

દિરણ્ય ગર્ભ. દાર્થ), જે પરમાણુઓ વડે સ્ટ બાંધવામાં આવી છે. 
માણુસાની શારીરિક તયા ની।!તમય બાંધા તરક ન્નેતાં તેએ એકજ મૂન 
માસુસ જત. ળમાંથા ઉત્પન થયાં છે એમ જષુ।ય છે. આ લાધે તેએ! બ્રાતૃભાવથા ન્ને- 
ડાયલું એક મહાત મડળ બની રહે છે. પરતું જ્યાંસુધી તેએ જેમ 
બહારથી મળતા આવે છે તે સાથે તેઓમાં નને માતસેક ભાણબધા ન હાય ત્યાંસુધી તેઓ 
પ્રાણી વગેના ખએેક ઉ'ચ ઉપવગે જેવા છે. માટે ધટે છે કે માષ્ુસાએ અન્યોઅન્ય અતર 
વૃત્તિ ભાઇના નેવી રાખવી ન્ેઇયે. નો તેએ ખરેખર મતમાં સમજતા થાય કે તેઓની 


ટટ 


શુધ્ધ તથા ₹હદતા આધાર તેમના સામટા પ્રયત્તો ઉપસે રહછે, તો તેએ તુત પરમાર્થિ ૬ત્તિથી, 


વરસતા યાય, અન સકળ માષણુસ જાતની શુદ્ધી અને ૧[હ ત્વરાથી આગળ વધતી નાય, એ નિ- 
સ રાય છે. ઈ 


સર્વે ઇદ્રિઓ ધરાવતાં પ્રાણીએ પ્રકૃતિક પદાર્થને લગતા પોતાનગ્ણતસિક વિ" 


કામરૂપ. ચારેથી કે શારીરરક કામતા અને ઇચ્છાઓથા જે સુદ્દમ “વિચાર-આકારા” 


ી ઉત્પન્ન કરે છે, તે વિચાર-આકારોવડે “કામરૂપ'* બમી રહે છે. મરણુ પછી ' 


સ્યુલ શરીરતા નાશ પામ્યા પછી પણુ આ કામરૂપ 'કામલોક*માં પ્રેત કે પીશાચરૂપે ભટકતું રહે, 
જે વીશે લોકોમાં અંતેક મત ફેલાવલાં ઝે. કોઇ લૂત વાગેરેને માને છે; કોઇ માનતાએ 
નથી અને માનનારાઓની હાંસી કરે છે; કા માનવુ કે ત માતવું તે વિશે સશયયુકત હેય 
છે. પણુ થોડાં વર્ષ ઉપર યુરાપ તથા અમેરીકામાં ન બનાવા બન્યા છે, અન પ્રેત તયા ભૂતોને 


આવાદત કરવાની જે રીતીઓ શે।ધા કાઢવામાં આવી છે, તેયાં વિદ્ાન છરયો પણુ આ ,. 


વાતની સચ્ચાઇ વીશે કશે! સ'દેદ રાખતા નથી. 
બેૌધ-ધમેમાં ૪૬ગીના બાર કારણોને “નિદાન' કહે છે, એટલે કે જીદગી 
તિદાન, નીકારણુ-કાર્ય રૂપી બાર્‌ ફડીની સાંકળી, બોધ-ધમેનો આ મૂળ સિધ્ધાંત છે, અને તેનો 
સમજણુ મળ્યાથી જગીને ભેદ ખુલ્લો થાય છે; કેમકે આ સમજણુયી' છ'ગી _ 
તોરસ માલમ પડે છે, ઝુમાજેવી લાગે છે, અતે માયુસ મનને તીવાણુ માટે યોજવા મ્રડે છે, 


રી ૧૬૫ ન 


ર ક જ 
। ધર કડીએ નીચે આપી છેઃ (પ્રથમ) જરા મરણુતુ સું કારણુ છે ? (ર) તેમતુ કા [] 
રેણુ “નતી' છે (એઠલેકે જે ચતુયૉની પ્રમાણે જવો ૬ જતીમાની એટેકમાં કર્મ પ્રમાણે 
જન્મ લે છે). (3) “તીવુ' કારણુ “ભાવ' છે-એટલે કે જે દરેક જીવતે તેન કર્મ ગ્રમાણે તૈલે[ડેયમાં 
* આ કે તે પ્રકારની છ દગીમાં જન્મ અપાવ છે તે. (૪) ભાવ (ઉપાદાન! #શુવવાની ૪૨૪1) વડે 
ઉત્પન્ન થાય છે. (૫) ઉપાદાનતુ ફારષુ “તૃષ્ણા' સુધ્ધ કે અશુધ્ધ છે. (૬) તૃષ્યાતુ કારષું “વેદના' 
(છદ્રોનનાની કરાયા) છે. (૭) વદના 'સ્પરી' વડ ઉત્પન્ન થાય છે, [€) સ્પરોતુ કારણુ સદાયત્ન (છ 
ઇદ્રોએ/ છે. (૯) આ છ ઇદ્દીઓતુ મૂળ 'તામરૂપ' છે, નરે સવં પદાધા આપણુ જાણ્યે છીએ તે વ- 
સ્તુતઃ દેખાતા નથા, પણુ આપણે તેમના માત્ર નામ અતે રૂપજ દેખીયે છીએ (૧૦) નામ રૂપતુ' 
કારષયુ “વિઝાન' છે. વિજ્ઞાન એટલૅ દરક દેખાતી વસ્તુતુ સ પૂણુ જાન, (1૧) વિસ્ાનનું મુળ “સ- 
સ્કાર' માતાસેક દિયા છે. (૧૨) અતે સસ્કારતુ કારયુ “આંવઘા -એટલે ક અનમાન, ખરાં સુ- 
નતો અભાવ. 


બોધોામાં આ શ્જઞેક અતી સાધારણુ છે. “તમો ખુદ્ઠ, તમો ધમ, નમાં સધ.” આ 
ત્રીરતત શ્લેક્ન ત્રીરતન કહું છ. સાધરષ્યુ રાતે “ડું ગોાતમ બુધ્ધન, તના ધમેન, અન ત ધનના 
ભીક્ષુકાને નમું છુ.” એવા અથે કરવામાં આવ છે. પષુ ખરા અવે જુદાજ છ. “ખુધ્ધ' 
એટલે “આંદ-ખુધ્ધ,' બહ્મ, કે સાન, “ધને” એટલે આ સાનના નાયમો, અતે “સધ એટલે 
આ નીયમે! સમજવતારાઓ, એટલ કે સૃષિઆ ક અહતા, નજેએાજ માત્ર શુધ્ધ ધમ અને સાન 
સમજાવી રાકે છે, આ રીત “હું બુધ્ધ ધમ, તથા સધતે ગમસ્કાર કરૂ છુ” એ કોઇ પણુ 
* માણુસ બોલી શકે, અને નહ ક માત્ર બાધેજ. 
રરીર, મુખ અત મનન તત્રયુ દ્વારા કહે છે, જે વડે કમ કરાય છે, વાશી ઉચ્ચા 
ત્રીવિધદ્દાર રાય છે, અત વિચારો ઉત્પન્ન થાય છૈ. દેહ, વુણી અન [વમારતીર વચ્છતા, 
મ ૨. સદ કમ, સદ વચન, અને સદ્‌ [વચાર-એ ણુ ખુદ્દ-૫દ ગાપ્ત કરવાતે અવ 
સ્યાધે છે. પારસીએનો દરક પ્રાથેનામાં ““ મતસની, ગવસની, અને ડટ્રુવસની ” એ ત્રષુ આ 
જ અર્યદરીક વાબ્દો ન્વીરવાર આવ છે, ક 
રૂગવેદમાં ।વષ્ણુને આ વિરોપણુ તેના ત્તાપાદ[ ત્રણુ પગલાં ) ના સબષમાં આપવા 
ત્રીવિકિમ માં આવ્યું છે. ઝયમ” પગલુ પૃટવી ઉપર (આંગન રપે ) “મૂકયું; ખોજીુ પગલુ 
* ભતરીક્ષમાં ( વાયુ રૂપે ) મડયું અને ત્તાજુ આકારામાં ( સૂવ રપે) મૂક્યુ 
તષ્ુ પગલાં ભરવાત્‌ા ખરો અધ આ છે. પયુ કેટલાક વળાં:એમ પણુ અવે કરે છે કે “વિષ્ણુ 
. શોદ્લે સૂર્ય, અને તેના ત્રણુ પગલાં તેતેતુ ઉગવુ, મધ્યાન્હં આમવુ અને પછી આયમવુ, 
* સતોધાઇુ અથવા મનસલેક એ માતસિક્ શક્તિઓના જુદા જુદા વિભાગો 
# મન્‌ઞધાતુઃ કરાવે છે, દરક માણુસ પોતાતી ખુપ્ધિ તથા મનરાક્તના બળ ગ્રેમાણે અ 
7 
* મ્ૂુફ મતોધાતુ વા. વિચાર-પકિતિ ઉપર જવા ઈશ્હ્તો હોય તો તેને વધુ અ 
_ભ્યાસજકરલાની તથા પોતાતી દીબ્ય શક્તિએ ખીલવવાયી જરર રહે છે. માણુસે કદી પણુ 
_ભાળસ્ાણ કરવી તદિ, પષ્રુ સદા ખંતથી મંડી પોતાત 1ખુધ્ધિ તયા મત કેળવવા પાછળ 


૧૬૬ રી 


યત્ન" કરતાં રહેવુ, અને આમ કર્યીયી તે ઠોઠમાં ઠોઠ હશે. તો પણુ જતી પ્રયત્નથી તધી વિ 
દાન કે પડીત થવા પામશે. કેટલાકે ખાળપણુમાં કે યુવાન અવસ્થામાં પોતાતી વિધાથી 

ક ત્પાંડીત્યથી લે।કોને ચકીત કરે છે,પણુ તેનું કારણુ આ છે કે તેઓએ “ન જન્મમાં અભ્યા 
સ અતે ”પ્રયત્ન કરયા ”છે, અને તેથી નવા જન્મ ભેતાં તેઓ કાંઇ પોતાની ષચળ બુદ્ધી અને 
ઉતી મન શક્તિ ખે! ભએસતા નથી. ક 


ધર્મી પ્રવાસીઓને પેો।તાના પવિત્ર અર્ષની યાત્રાએ જતાં નનેઇને કેટલાક 
યાત્રાસ્થાન. સુધરેલામાં ખપતા માથયુસો। વહેમી ગણીને તેમને હસી કાઢે છે. પષ્ષુ ન્ન 
ણુવું નેઇયે કે આ યાત્રા પ્રવાસથી એક જાતની આત્મિક ક્રેળવણી મળે છે. 
યાત્રાના મુખ્ય ધામે! બળવત આત્મિક કેદ્રે છે, જ્યાંથી શુભ અને શુદ્ધ અસરે ચે।તર॥ કે 
લાય છે. વગર આંચકીએ કહી શકીશું ક્રે યાત્રાના દરક મુખ્ય ધામમાં એક રષ કે મહાન 
દીક્ષોતનો વાસે। છે. ને યોગ્ય યાત્રાલુને ઉત્કૃષ્ઠ માર્ગ દેખાડવાને આતુર રહે છે. છવે હીંદુઃ્મા 
નું મહાન યાત્રા સ્થળ કાશી એ શખ્દને।!' અર્થ તપાસાશુ'. કાશી એટલે શુ' ? સત્યઝ્ઞાનાનદ૬ 
તિથયતી કહે છે કે કાશી એ સત્‌-ચત્‌--આનતદ શીવની મહાન શકટિતછે, શીવ ( શાતી) એ 
ચિદાકાશ વ્યે।મ, છે, જે નાનું ચક કે ।બદુ આકારની ઉપર મુકવામાં આવે છે તે. શ્ીવના 
લલાટઉપરના અધે ચદ્રપર જે બીંદુ છે, તેનો ખે ભવાંની વચ્ચે આવેલાં આસાચક્ર સાથે સ 
બધ છે. શકર્‌ાચાયે કહે છે કે કારી એટલે શક્તિ, જેની સાથે ને શીવ યુક્ત થતો નથી 
તો ગ્રોવથી ક પયુ કલ્યાણુ કરી શકાતુ નયા. હર, હર, અમે વિરચી ગ ત્રણે શકિતને 
પૂજે છે. ભેદી ભાષાની ચાવી એકવાર ફેરવશુ તો જણાશે કે હરિ વા વષ્છુ ગમ વિશ્વની સ્વ 
માવસ્યા, અધકાર ( સ'હાર કરનાર હર્‌ ) તુ પ્થમ વ્યક્ત રૂપ છે. હર્‌ અને શીવમાં ફરક] 
છે; જેમ સુપુત્તિથી પર્‌ તુરયોવરઅ છે, તેમ સહાર કરનાર હસ્થી પર શૉવ ( વિશ્વની પરાવસ્થા 
છે. “ શીવ ' એટલે પરનિદેયુ અને” હર ? એટ્લે તિવોાશ્યુ. સાધારયુ માણુસા નિવાયુ અને 
પરનિવ્ાષ્યુ વશ્ચં ઝાઝો પૂરક નઇ રકલા નથી, હરિ શ્મ [વશ્વવું પ્રેધમ વ્યક્ત રેપ છે. [વરતી 
અથવા બ્રહ્મા એટલે_.દેખાતી સકળ સ્ાણનો સમૂદાવ જાણુવો, આ લીધે શક્તિ આ ત્રણુધી પ૨ 
જે, અને શીવનો ભાય છે. કારને ત્રીપૂરારિટા શા માટે કહે'છે તૈન્આ ઊપરથધી સમજાશે. “ 
એઠલે કે ત્રષુ સૂરા હત્તાનુ થાન, એટલે કે [વશ્વતવા આ ત્રષુ *બવસ્થાધી પર તુયાવસ્થા. 
છવાત્મા વીશે વિચાર કરતાં આ ત્રણુ પર તે સ્થુલ સુથ્મ અને કારણુ શરીર #ખુવાં, જે 
ત્રયુ રારીરયા પર આત્મા છે. (આ લીધે જીવને ત્રીપરારી કહે છે. ) કાશી એટલે આ રીતે 
અન'ત ચિન્માત્ર છે, વળા એક રપે પ્રાન છે કે જ્યાં તસ્યમાતિ મદાવાકય અવુંભવવામાં 
*ાવે છે. આ પ્રાનુ મુકિતની નાણું માતા છે. કાશી એજ પ્રાસ, બુદ્ધિ, શક્તિ વા માષા છે, - 
વળી કાશીતે “ કાળી” કંહું છે, કેમકે વિશ્વની અન્યફત મુલપ્રમૃતિ અ ધકારમય છે જેનીપર સૂડુ- 
વણુંમય આત્મા ( પુરૂષ) છે, “૫ 
કાશી વળી ખુષ્રવું એક ૨્વર્પ છે. પ્રકૃતિમાં પથમ બુર ઉત્પન્ન થાથ છે. બુહધતો ત્રણુ કો. 
ષર્ઘા છે. પ્રોયમ શુહઅવસ્થામાં મરરૃતિના સત્વ, રળે અતે તમે। ચ્રખૂ સમતોલ શહે ષ્ટ આ, 
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ખુદ્ધિ મુકિતતી ભાતા છે. ખર્‌' કહેતાં લેન્ટ મુકિત છે. જ્યારે રજસની અસર તળે સત ગુ 
ખુજૉખળ થાય છે ત્યારે ચાર વસ્તુ ઊત્પન્ત થાય છેઃ- ધર્ન, વૈરાગ્ય, શૈશ્વ્ય અને છેવટે 
મુકિત કે. જ્યારે શત્વ ગુણુના પ્રબળ વડે ખુદ્ધિ પોતાતી અર્સથી શુદ્ધિ પ્રુનઃ પ્રાપ્ત કરે છે, 
જષારે. તમે। ચુષુ પ્રબળ થાય છે ત્યારે આ ચારથી ઊલટી વસ્તુએ [ઉત્પન્ત થય છે.” તમસ 
પોતાની આવરણ શકિત વડેં વિશ્વમાં જે સત છે તેને માયા રૂપે દેખાડે છે, અને પછી રજસ 
પોતાની વિક્ષેપ શક્તિ વડે બધન ઊત્પન્ન કરનારાં કામ ક્રાધાદિ ઊપન્નવે છે. 

ખુહ્ધિની ત્રયુ અવરથા પ્રમાણે કાશીના ત્રષુ રૂપે! છેઃ નિવિશેષ, શુદ ( જ્યારેશસત્વ ગુણુ 
પ્રબળ હોય છે ) . તમે! ચુણી માણુસ જડ કાશી નગરીને ખરી કાશી સમન છે. સત્વગુણ] 
માણુસ કુદરતને શુભ વા અશુભ જાણીને' ધડો કરે છે. નિર્વિશેપ અવસ્થામા એ મહાદેવ 
શીવ અને 'મુક્ટિતનુ' ધામ છે. 

હવે કાશીમાં રહેવાથી બીજે ઠેકાણુ કરેલાં પાપ સમગ્ર બળી ન્ય છે, પરતુ ખુદ કાશીમાં 
કરેલાં પાપ કદી ક્ષમા થણ શકતાં નથી, એમ જે લ્ઞોક કહેણી છે તેતી હવે સમજણુ પડશે. 
કેમકે સત્યસ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્ષા પછી સિદાગ્તિ ઝુ'ડમાંતી ન્વાળાંથી સવેં પાપ બળી નનય છે; 
પણુ જે સત્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત કતા છતાં વામમાડમાં પડે છે તે દુરાત્માં પાપી-પુરૂષ રૂદ્ર-પીશા 
ચય ખબની'“અવિચ્થચિ ” નિર્વાણુમાં અધોગતી પામે છે, 

' કશી, ચીર્દાબરામ, રામતાધ, જગન્નાથય,- પ્રયામ, એ રથળોતા મદીસની ાધણોમાં 
અને મૂર્તિએમાં અતેક ચુપ્ત ભેટે। સમાયલા છે, અનેઃ નને એમ પચ કહીશું ૪ ફેં સકળ ચમ 
વિદ્યાતેમાં સમાવી દીધી છે તે તે ખોટું કદ્દેવારૈ નહીં. ગ્ર થો અને ન્છુસ્તકે! નાશ પામવાના 
જધથી સ પ્રમાશે દેવાયલેો તથા મર્તિગાની આકૃતીએ વડે આ વિઘા જાળવી રાખવાનુ 
*રૂરતુ યઇ પડયુ હતુ. 

એક સ'સ્મૃત શ્લોક કહે છે કે યાત્રાના સમ સ્થળમાં ભાવાસ કરવાથી મોક્ષ પ્રાપ્ત 
પ્રાય છે. ઔં'સંપ્ત સ્થળોનો નામ આ છે: ૧. અમે!"યા, ૨. મથુરા, ૩. માયા (હરિધાર), 
૪. કાશી, પ. કાચી (/(કાંછીવરામ), ૬ અવતિકા (ઉ્જીન,) અતે ૬ારકા#્વે આ સપ્ત પવિ- 
*ત્ર સ્થળો આપણુ શસીરેમાં આવેલાં પ્રતઞાના સમ સ્થાન દરીવે છે, જેમને આપણે રામાય” 
ખુતુ રહસ્ય સમન્નવર્તા સપ્તચેક્ર ' કહ્યાં છેઃ ૧, સહઅએમ (હરક) જે  ભેન્ન સમીપ છે, 
ર. આગા .ન્‍ બે ભવાની વચ્ચે છે), ૩. વિશુદ્ઠી ચક (જે કઠે મધ્યે છે અને કઠૅ-મુપ કહેવા 
ય'-9), ૪. અનાહત ચક (જે «૬૫ પાસે છે), પ. સ્વાધિસ્ધાનમ, ૬. મણિપૂરકમ (જે નાભી 
સમીપ છે), અને ૭ સૂલાધારમ. 
ફે &ને કાશીમાં મૃત્યુ પામવાથી મે।ક્ષ મળે છે એ લેક-વિચાગ્નું' કારયુ જણાશે. ધા 
કક્ષ અગેળ જે અનાહત ચક છે તે કાશી. કાશીએ વારાણુસી પષુ કહે છે કેમકે તેને 'મસી 
તથા વરણુ નદીએની વચમાં, આનદ વનમાં આવેલી જણાવી છે; તેને મહાર્મેશાન કહે છે, * 
ત *ભરીપ્ખ 'ઝધ્ધ વેલી અને ત્રીસુસ ઉપર ધૉરણુ કરેલી, અને -: કહાનાળની મપ્યમાં 
આવેલી, પતથા મણીતા છેડા ઉપર આવેલી કહી છે. દવે આ સર્વ માત અતાદેત ચહતુ સ્થાત' 
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ખતાવે છે. અસી તથા વરૂણુ નદીએ એટલે ઇડા અતે પીંગલા તાડી. જ્યારે પ્રાસ કે ચૈત 
ન્ય આ ચક્રમાં આવી રહે છે, ત્યારે પરમાતદ અનુભવવામાં* આવે છે. અને આ ભીધે*કાશી 
ને આનદ્વનમાં આવેભી કહી છે. હવે આ આન'મય અવસ્થાની પૂર્વેતી અવસ્થા ન્નણે સુષુર્ધ્ત 
(ગાઠ નિર) કહેવાઇ શકાય. આ ઉપરમી કાશી, એટલે કે અનાદત ચક્ર; જ્યાં એ અવસ્થાનો 
અનુભવ મળે છે, તે મહા: સ્મશાન છે. ન્યારે આ પ્રાગાવસ્થાનેો અતુભવ થાય છે, ત્યારે જીવ' 
અતર દ્રછિ વડે ગેરી (દીન્યજ્યોતિ-જ્ઞાન)તે તેના ખરાં સ્વશૂપમાં સ્પષ્ટ નેતે થાય છે. આ 
લીધે તેને ગીરીમૂખમાં આવેલી કહી છે. આ અવસ્થાએ આવી પહોંચતાં (૧) સાધારણ (૨) 
વિશ્વદષ્ટિમય, તથા (૩) સ્વગેમય, સ્થિતિનો પણ્‌ અત આવે છે, અને આ ત્રણુ સ્થિતિ 
તે શીવના ત્રીશુળની જણે ત્રણુ અણીઓ છે. વળી અનાહત ચક સુષુમ્ના નાડી મધ્યે આવ્યુ છે, 
આ નાડી બરડાની કરોડમાં આવેલી છે, અનેતે મધ્યે જીવતી વીજળી (તેજસ) વહેતી રહે છે. 
આ લીધે કાશોને “ભહ્નાનાળ'માં આવેલી કહે છે. પ્રગુવની ઉપર ખાવેલાં બીંદુથી આ અવસ્થા 
દશાવવામાં આવે છે, અને તેથી કશીને મણીકર્ણુકા (પ્રસુવકર્ણીકા) કહે છે. 

આ ઉપરથી જણાશે ક કાશી તે યોગીયોનું અતાહત ચક છે. સહગ્્રમ ચક્કર શરીરનો 
નનણું 'પ્રબળ પ્ર,” છે, અને સુલાધાર ચક્ર એ #નણે શરિરને। “નિર્બળ બ્' છે; એ બઅતન્નેમાં 
રહેલી શક્તિઞસોના સયોગથી અનાહત ચક્રમાં અનાહત શબદ ઉઠે છે. ન્યારે સૃષુપ્તિના નાશ 
સાથે માયાવી જદગીના તોફાનને અ'ત આવે છે, ત્યારે આ શ્ઞબ્દ સાંભળવામાં આવે છે, અને 
માણુસ આ શખ્દ (જેને “જ'દગીનું ગાયન' કહે છે) થી સજવન થઈને “દીજ' * બને છે. 
ખા ઉપરથી કહેનાય છે કે જ્યારે માણુસ્ન કાશીમાં મરણુ પામે છે ત્યારે રૂદ્ર તેતે અતી ગુદ્મ 
રડસ્ય જણાવી મેક્ષ પપ્ત કરાવે છે. 

આ પ્રમાણે ખીનાં યાત્રા ધામોના ેથળન્પુરાણોતા ભેદ અને મામીંક અથે નેયુતાં જ્ઞરીર ' 
માં આવેલાં ચક્રેની તથા યોગ વીદ્યાના નીચમોની સમજ પડતી જશે. 

યોગીએ મકતસિક ભાવરૂપ પુષ્પો વડે પરમાત્માને પૂજતા કહેવાય છે. ભાવના 
ભાવપુષ્પ. વડે કલ્પેલા આઠં નનતીના પુષ્પો ગણાય છે જેમકે : અહિ'સ”પુબ્પ, ૩. ૪ 
દ્રિયૃ_નિમ્રહપ્રુષ્પ, ૩. સર્વ પ્રાણીમાં દ૬યાર્‌પ પુષ્પ, ૪. ક્ષમા પ્રુષ્પ, પ. શ્મ યુ 
ખન, ૬. તપ પુષ્પ ૭. ધ્યાન પુષ્પ, અને ૮ સત્ય પુષ્પ. ૦ 
અર્દેત પદે પહોચેલા મહાત્માના આ અઇ ગુણુ સ'પૃણુ ધરાવે છે; તેએમાં આ 1 ચુણ! સદા 
પ્રકાશે છે. 
પુ જન્મમાં મેળવેલા ગુણુ તથા વાસતા રૂપી જે ખીજ આક ગાવતા 
સસ્કાર જન્મમાં ખીલતું થાય છે કે ખીલશે તે બીજને સસકાર કહે છે. 
“લય” શખ્દ અત્રે વારવાર વાપર્યે। છે; “ લવમ્‌ ' એટલે કે તે નિદુકે અવસ્યા ્ 
લયમ. ક્રે જ્યારે પ્રકૃતિ નાણુ મુળ સ્વરૂપ ધારષણુ કરી કાંઇ પણુ કીયા કરતી કે વ્ય 
કત થતી બધ પડે છે 


# હાલ જનોઈ ધાલવાથી “દીજ ન છે, પણુ રુ, પણુ ખરેખર “દ “દરોજ” જ તોતે' પુરૂષ ષ્‌ છે કે કે જેણે હાવ 
નો] અરુશવ મેળવ્યો હેય જે. 
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જ શાઅ્રમાં નીચલા ૭ દુર્ગુણાને આપણુ! અતર શત્રુએ। ગણ્યા છે: ૧. કામ 
અરિષ્ટ વડીન (કાંઇ પણુ સ્વાર્થિ ઇચ્છા ) , ૨ કાધ,-૩. લોભ, ૪. મોહ ( અસાનૃ ), 
મં. મદ, ૬. મત્સર; પણુ ગુપ્ત જ્ઞાત પ્રમાણે જે સર્વેથી દુછટ શત્રુ છે જ્વે શાકમાં * જણાબ્યા 
નથી. આ સર્વથી મહા દુ?ણુ તે દાંભિકપણુ છે; જેએ બાહારથીં પવિત્રાઈતુ' ડોળ માળી 
અતરમાં મલીન દુગ'ધી ભરી #ખે છે તેમના જેવા પાપી અને દૃષ્ઠ કોઇ નથી. આવાદભ 
આચરષથુ પ્રમાણે વ-તતા પુરૂષો લેકે અને પોતાતે પણુ ડંગે છે. 
વેદને શબ૬-ખહ્ એવુ' વિશેષણુ આપવામાં આવ્યું છે. પરતુ સકળ વ્યોમ 
શખ્દ ભહ્મા. ( આકાશ) માં ને ચાલુ ધુજણીતા મોન્તએ ડ્રેલાયલાં રહે છે તે પણુ 
“શખ્દ બદયા ' કહેવાષ છે. 
'અવિચ્ચિ' ઝેક સ્થાન નહિ પણુ એક અવસ્થા છે; મરણુ પામ્યઃ પછીજ નહિ 
અવિચ્ચિ પણુ તેની પૂત્‌ પષયુ નકોવસ્થા ભોગવવી પડે છે. અવિચ્ચિ એટલે નિત્ય (ચાલુ) 
નકાવસ્યા. શામાં જુદાં જુદાં પાતાળાના નામ આપતાં આઠમાં પાતાળને 
'અવિચ્ચિ' નામ આપ્યું છે, ન્યાં “મહા પાપીઓને ચાલુ મૃત્યુ પામતા અને જન્મ લેતા 
જષ્ાવ્યા છે, જે કે તેમતે માટે પણુ મુક્તિની આશા છેવટ સુધી રહે છે.” અર્થ આ છે ક્ર 
અવિચ્ચિ એટલે વળી આ પૃથ્યી ન્વ્યાં કેટલાક પાપી-પુરૂષાતે ચોકસ ભય કર અવસ્થા ભોગવવી 
પડે છે. ખરેખર જેઝો શીક્ષાને પાત્ર થઇ આ પૃથ્વી ઉપર જનમ્યા છે તેઓ “માટે આ પૃથ્વી 
ન્ળણે નર્કજ છે જે આઠ શીત અને ઉષ્સુ પાતાળ જથાવ્યાં છે તે માત્ર આપશ? પૃથ્વીની હાન 
મતા સાત ગ્રહના અલકારીનામ છે, અને આઠમાં પાતાળ સાથે ચ દરતે! સબધ ધારવામાં આવે 
છે. પૃથ્વી શીવાય બીજે કયાંયે પણુ નકીવસ્થા ભોગવાતી નથી. સાધારણુ । માયુસો મરષણુ પછી 
થોડે કે લાંનો કાળ સ્વર્ગ ભોગવ્યા પછી ફરી પૃથ્વીપર*્જન્મે છે, અને પૂર્વ જન્મમાં જે પાપ 
પુરષ કકું'ફ્ોય તેનુ ફળ મેળવે છે. પરતુ અતી પાપી પુરૂષ મૈરયુ પછી કાંઈપણુ સ્વર્ગ 
ભોમવ્યા વગર તુરતજ પાછા પૃથ્વી ઉપર જન્મ લઈ પોતાના પાપની શીક્ષા પામે છે. નાના 
વયના જે બાળકો મરણુ પામે છે તેએ! વીષે ગુપ્તસઞાન કહે છે કે જેમનો છવ તુતેજ 
બીન્ન કોઈ અનુઝુળ ગલમાં જઈ ફરી જન્મે છે, નહિ તે! કે થોડાં વર્ષ એક ન્નતની નિદ્રા- 
વસ્થાર્મા કાઢી પાષ્યં પૃથ્વીપર જન્મતાં થાય છે. 
* સવત કલ્પ એટલે પ્રલય કાળ. માષુસની દરેક ન ન્નત અને દરેક 
સવત્ત «પ ઉપજતી પ્રલપને આધીન હોય છે. હાલની પાંચમી મુખ્ય નાતતે આવા 
ર પ્રડીરતી ૬૪ આક્તમાંથી પસાર થવાતું છે, પ૬ વાર અગ્નિથી, ૭ વાર 
_જળથી/ અતે ૧ વાર વાયુ કે તોદ્ાનથી. 
દશ ટૂષ્ટ ચરિત્ર મતુએ નીચે પ્રમાણે જષાબ્યાં છેઃ ત્રષુ કાયિક પાપ-- 
(ઝ દરે,ચરિત્ર હિંસા, ચોરી, અને વ્યભિચાર; ચાર વાચિક પાપ--અવત (જીડું), વિષમ 
મ” સખબ'ધી વાતો, ચાડીઆપણું તથા કઠોર ભાષયુ; અને ત્રણુ માનસિક 


શ્ટ્ષ 


પાપ--અદેખાઈ, વેર, અતે નાસ્તિકતા, તેટભા કારણુ માટે વાયી, શરીર, તથા મનવડે પુશ્ષે 


ર ૧૭૦ 


અરુન નત આચરવુ; શુભ તથા અશુભ કરૂ કરતાર પુરૂષ અવશ્ય તે તે પ્રકારનુ' ફળ ભોશ વેછે, 
દેવનમરી કે સૂ?-ભાષાતે (સ'સ્કૃત' કહે છે, કેમકે આ દેવ ભરા 
મસ્ત ના મૂળાક્ષરો સંપૂણ ગોડેવસણુધી રચવામાં આવ્યા છે. વાચ કે શખ્દ પ્રથમ 
નાભિ આ?:ળ “બાવેલી* ક'ડયીનીમાંથી નીકળી નાડી માર્ગે બહાર અઃડી ઉચ્ચારાય છે. “અ'થી. 
“અઃ પયત અક્ષરો ઇડા નાડીમાંથી પસાર થાય છે; “ક'ધી “મ” સુધીના અક્ષરે! પીંગલા 
અને “યથી 'ક્ષ' સુધીના અક્ષરે સુષ્ુમ્તા નાડીમાંથી પસાર' થાય છે. આ ત્રણે નાડીના અ- 
ધિ દેવતા ચ% સુર્ય અતે અગ્નિ છે. આ મારે ઇડા નાદીમાંથી આવતા નાદ્દોને “સામ્ય” 
કહે છે; પીંગલા નાડીમાંથી આવતા નાદને “ઉખ્ગ” કહે છે; અને સુષ્ુમ્ના નાડીમાંથી પસાર 
ચતા નાદતે “વ્ય!પક” કહે છે કેમકે તેમાં ઉપલા બન્ને સૈ મ્ય તથા ઉપ્ણ મીશ્ર હોય છે. 
વળી આ અક્યરે। ચોકસ તત્વો સાથ સબ'ધ રાખે છે, જેમકે, 


વાયુ-ક- ળ-ગ-ધ-ડ-અ-આ--્રડ- ૯-શ-ય. 
અગ્નિગ્ચ--૦-જ૪-ઝ--૫--એ--ત્રદ-ક--૨. 
":*4-૬-ત-ન--ઉ--ઊ--વ-લ. 
અપસ-&-શ--ટ-ધ-ણુ-દ--મ. 
આકાશઃ-૫-પ-બ-ભ--મ--એ--ઓ--અ--અ: 


આ અક્ષરોને લગતાં તત્વો તથા તેમને લમતી નાડીઓ એ બન્તેનો અન્યોઅન્યે સ'બધ 
નેઇને મ'ત્રો રચવામાં આવે છે. સાધારણ રીતે આઠ પકારના મંત્ર જણાવ્યા છે. 
૧, વશીકરણુ (વશ કરી લેવુ'» ૨. આકર્ષણ, ૩.:મે।1૯ત (મે।!હ પમાડવુ), ૪. સ્થભન, પ વિ- 
દેષન (દે'ઃ ઉત્પન્ન કરવે।), ૬. મારણુ, ૭. ઉચ્છાવર નાશ કરવુ. ૮. આપ્યાયન (શાંત 
પાડવું ). ક 

મ'ત્રની અસર શુભ વા અગભ હોય “છે; વામ-માર્ગિઓ સદા દ્ણ મ'ત્રોતે” જ! કરે. 
છે. મત્રતા શબ્દને! ચેક્સ સ્વર પમાણે ઉચ્ચાર કર્ડીથી આકાશ કે વ્યોમમાં 
ગક શનતની ત્રજણી લાય છે, આ વ્રજની ન“ ચોકસ તતવ કે તેને લગતા ક પા 
અસર કરવી હોય છે તે ઊ૩ર જઇ પડે છે, અને આથી ૬ચ્છીત પેરીગામ નીપજે છે 
દેવતાખએાના પૃથ્વી દેવતાએ, ૮ દેવતાઓ, વાયુ દેવતાએ, અગ્ત દેવતાગો એવા િ 
ઝો હેય છે. અગ્તિ ટેવતાએ સવેંથી સાની અને અતી દુર રહ છે. વાષુ દેવતા કેમ પણુ સા 
ની હાય છે; અને જળ દેવતાએ! અતી ભયકર હોય છે, અતે તેમતા સમાગમમાં આવ્યાથી 
ભયબીત પરીણામ નીપજે છે. પૃથ્વી રેવતાઝો કોઇ કોઇવાર ઉડી ખાણું ખોદનારાએના ને , 
વામાં આવે છે. જન પરી વગેરેની જે વા-વાએ દરેક ટ્રેરામાં ચાલે છે તે આં- જુદા જીદ 
ટેવતાઆ ઊપરથી ઉભી થઇ હશે. પ. 

વિશ્ચ દદો એટલે ગમે તેવા ગ્થુલ પદાયૅની આરપાર નનેવાની શક્તિ. ચોગીતા 
વિશ્વ-દ્રકી ઇચ્છાબળ અને અ'તર દ્રકી આગળ સ્થુલ પદાથ “ણે પારદરીક થઇ દહે છે. 


ક ૧૭૧ પુ 
આ વિશ્વ-દ્રરી આગળ ભૂત, વ-લમાન કે ભવિષ્યના સર્વે બતાવો તજરે પડે છે, ગમે તેવી 
દુર ર્ન વસ્તુ પખુ ઇુત દેખાતી થાય છે.* ૦ 


** “નમતા બાર કારણને નિદાન કહે છે. દરેક નિંદ દાત પેોતાતા પૂર્વના દર 
* ફીનાયત-અનતે ણુવું કાર્ય કે પરીણામ છે, અતે પાતાની પછીના આરથુતું ઊપ'નવે છે; 
* સહાયાત આ સર્વૅ નિદાનતા પાયો બોધ ધર્શના હીનાયાન પક્ષતા ચાર મહાન સ 
તેો॥ ઉપર રચવામાં આવ્યા છે. જે કડીબંધ નિયમના પ્રવાહ પાપ પ્રુણ્ય ઉત્પન્ન કરે છે, 
અતે જે છેવટે કર્મતો ક્રોયાને પૂર 'જનશમાં ગતી આપે છે તે વાશેના સિદ્ધાંત સાથ આ નિ- 
દાતો સબધ રાખે છે. આ (સદ્દાંતતા મૂળમાં આ વિચાર રસા છે કે પૂનર્જન્મથી સદા 
ભય પામતા રહેતુ, કેમકે સસારટ, ઝદગા મનુષ્યતે માત્ર દુઃખ, કષ્ટ અતે દરીદ્રતાનો અતુ 
ભવ કરાવે છે; મૃત્યુ પોતે પયુ મતુષ્યતા આ સધળાંધી છુટકારા કરા શકાતું તથી, કેમકે 
મૃત્યુ એ માત્ર એક ફાર છે ક ન્રમાંવા માયુસ પસાર થઇ પૃથ્વીના ઉબર ઉપર ( સ્વ 
ગે ઉપર) સહજ વિરામ લઇ પુત: પથ્વી ઊપર બીજે અવતાર ધારણુ કરે છે. હીતાયન પક્ષ 
અતિ પ્રાચીત કાળમાં ઊભો થયા હતા; પરતુ મહાયત પહ્ન ગોતમ બુદ્દના મરણુ પછી ઉભો 
કરવામાં આગ્યો હતે।. તાપણું મહાયાન પદ્દ જે [સદ્ધાતા શીખવે છે તે સિદ્ધાંતા રૂપિઓતુ 
જ્યાં સ્થાન એવા છણાંનાલય પવેત જટા ગાચીત છ; અતે ખરૂ જોતાં બન્ને પક્ષ એકજ 
મત ધરાવે છે. ફહોૉંતાયત-હતઝયાત, મહાયાન -મહાગ્યાત; લલુવાહત અડ્રો મદાવાહત, 
બન્તે શાખવે છ કે માણુસ સુનત અત બોધ પ્રા 1 કરી પુતજન્મના શ્રમથી અને સ્વર્ગના 
મિથ્યા સુખ વદીકથધા પણુ નાસા ,રક છે, કે! ક માત્ર સાન અત્‌ બોધજ માયા તથા 
ન્બવિવ્વાના કળાનો નાશ કરી રાકે છે. 
“અલય અતે “પરમાટયમાં' એ ચતુર સત્યમાનાં બે મહાત સત્યે 
અલય-ન-અતે--પરમાથે છે, અત આ સત્યોતા જુદા જુદા અજુ કરતાં અનેક પજ્ષા ઉભા 
૧ :.. વવા છે. “અલય' એ 'આપરા છ,** પાતાને રવભાવ ફાળાંતરૅ 
બદલ્યાં કરે છે. અસય ચ હતર ભૂવતાનાં વહુંવાઇ ગયુ છે અતે તતા 1 સુવ્વા તંગ્ડ ભૂવનતેો 
« અંવેતાશી અતે આવકારી છે અવ તમન મવુષ્યા અત ધ્યાતા - -ખુધ્ધો પણું પાંહાયા જ્ઞષકતા* 
નથા, તોપયુ તેના નાચલા ભવતા મત્વતર કાળમાં [વકાર પામ ૪. તે કાળમાં ધ્યાતી-ખુધ્ધો 
અલયમાં લોન પામો રક છે, અઢલુજ “તાઇ પચુ અક યામ પણુ, અછત આવસગતાક* 
હુંવા ષ્રમાણું, તેમાં લાન થઇ શક છ. આ કાઇ 1તતાણુ તવા, પણુ તથા ઉતરતી? અન 
વસ્યા છે. આ લાધે પક્ષોમાં મતકર પડયા છં. મહાયાતવાળા યાગાચાયે પહ કહું છે કે 'અ* 
લષ જે થ્ત્ય અવકારા ૪ અન તાયણુ, ત દરેક કસ્ય કર અદ્રશ્ય વસ્તુનું થળ છે, અને 


જ * નમ. ૪૧ ફે સ૦ઝ-%-૦ા 
કાક ાઝ્ 


કજેગુશ પદાથેના આસપાસ નઇ શકાય અમ હવે યુરોપના [વેદ્દાનને પણુ કબુલ કરવુ પડે જે. એક નક 
થી.ડ્રોબ થઇ છે જેને આધારે એવું સાબીત યયું છે કે એક વસ્તુના અદર મૂકેલી બીજ વસ્તુની ૪બી 
૯ યોહોમાા્‌ઃ #? પાટી શકાય, ત્યાયે સરુષ્યતા દાર પણુ સ્યુળ પદાલેતા આરપાર ભેર શફે એમાં કછ 
મ્સસપ હગકો તદિં, 


( ૧છ્ર્‌ 


જે કે તેતો અર્ક અવિતાશી અતે અવિકારી છે, તે પણુ “શાંત સ્વષ્છ્ઠ જળમાં મમા 
પ્રતિર્બિબની પેઠે વિશ્વની દરેક વમ્તુમાં પોતાતુ' પ્રતિબિબ 'નાખે છે,? બીન્ન પજ્ધો અ! 
સ્વિકારતા નથી. તેમજ “પરમાથે' વીશે પણુ મતફેર છે. યોગાચાર્ષી કહે છે કે પર હ 
પરત'ત્ર છે, અતે માધ્યમિકે કહે છે ક પરમાથે પરાનર્વાણુ સાથેજ સખ'4 'રાખે છે; એટલે 
કે આમે સત્યતા અર્ષ જષાવતાં પેહેશા પક્ષ માને છ અને કહે છ કે (આપણુ ર્થુળ' 
વિશ્વમાં તે) માત્ર સમશૃત્તિ-્સતય હસ્તી ધરાવે છે, જ્યારે બીને પક્ષ પરમાર્ય-સત્યની 
હસ્તી શીખવે છે. પરમાય ઝેટ્લે સ'સ્કૃતમાં સ્વ-ચેતન્ષ, 'સ્વસમનેદના પંભમ-સર્વેથી પર 
અને બંદૂ-સમજયુ અતે લત્વ-ખરૂ કેવળ અસ્તિત્વ. આ પરમાયે-સત્યથા ઉલટું સમ- 
જૃત્તિ-સત્ય છે; સમશજત્તિ અટલે “મિથ્યા વિચાર/' અને તે માયાનું મૂળ ૭. “હે ભીક્ષુકો, 
કોઇ પચ અહેત પરનિવીષુમાં લીન પામ્યા વગર શુદ્ધ સાન સ'પાદનત કરી શકતે! નથી.” “પ૨ 
કલ્પિદ્ધ અતે “પરતત્ર' તેના ખે મહાન રાનુ છે. “પરિ કલ્પિત” એટલે ભૂલ, જે ભૂલ જેએ 
સર્વે વસ્તુતો મિથ્યા અતે માયાવિ સ્વભાવ પારખી કાહવાતે અશકય છે તેએ કરે છે; જે 
હસ્તી ભો।મવકુ નથી તેને, જેમ કે અનાત્માતે, તે મા અસ્તિત્વ ધરાવતું માને છે. “પરત-ત્ર 
તે છે કે જે કાંઇ કારષુધી ઉત્પન્ન થાય છે, અને ન્યારે તેને જન્મ આપનાર કારષુ નિ- 
સ્તેજ યાય છે ત્યારે વુતેજ તે પથુ નાશ પામે છે, નેમ કે એક કાકડાતી જ્યોતિ, આ કાકઢાતો 
નાશ કરતાં જ્યોતિ પષુ નાશ પામે છે. 


[હ 


ગુમ સાન શીખવે છે કે દરેક વસ્તુ જીવ અતે ચૈતન્ય ધરંવે છે, પયુ સર્વે વ અને 
ચૈતન્ય કે!ઇ “ઠુષ્ય કે પ્રાણીના જીવ કે ચૈતન્ય જેવાં હોતાં તથી. જીવ એ પ્રકૃતિ મારફતે 
પ્રગટ થતુ' “જીવાત્માતુ એક ફપ” છે, અથવા જે, માણુસમાં આત્મા, મતસ અતે શરીર. 
રૂપે દીસે છે. છ'દગીની આ પકિત ઉપર પ્રકૃતિ મતસના પ્રેગટઠવા માટે એક ઉપાધી કે 
વાહત છે, અને તેયી મ્રેષ્ઠ પક્ત ઉપ? આત્માના પ્રમટવા માટે મતસ વાહત થઇ પડે છે, 
અને જીવ આ ત્રણેવુ' એકીક?ણુ કરે છે, કેમકે જીવ એ ત્રણુમાં (આત્મા, મત્સ, અને 
પ્રકૃતિમાં) પ્રસરી રશ્વા છે. જેમ જેમ ભેકો એક “મવુષ્ષ રૂપી ઇશ્વર” વીશેના ખેદુ'દા વિચારો 
મુક્તા જય છે તેમ હે- તેએ સર્વ વ્યાપક ૪વનતે। વિચાર ધરાવતા થાય છે. એક સદી પૂવૅ 
ન “ખનિજ જીવ” વીશે કથ્યું' હતે તો તે વિચાર હસી કાઢવામાં આવતે. યુરોપના વિદાાતે। 
હવે વજ્દધા અને રોપાસાની નાડીઓની શે।ધમાં છે, કેમકે જેમ જેમ પ્રાણીએાના શરીર 
નાડીઓ વડે વૃદ્ધિ પામે છે અતે પોષાય છે તેમન રોપાએમાં પણુ હોવુ'જ ન્તેઇયે. હાલ તો 
આ વિદ્યાને 'ભળ” કૅ “શ્રક્તિ' શખ્દે! વાપરે છે, પણુ થોડોક કાળ વીતી જતાં તેમતે માનવાની 
કરજ પડશૈ કે દરેક વસ્તુ, શુ અણુ કે ગ્રહ, સર્વે છવ ધરાવે છે. 


હવે ગુમ સાનમાં આ વીરે શુ' મત ધરાવવામાં આવે છે ! ગુપ્ત સાત પ્રમાણે. અલયને। 4 
બેવડ કે ત્રેવડ અર્થ યાય છે. યોગાચાર્ની પ્રમાણું અભય એ આકાશ, અતે વળી અ પ" 
જએ આફારા, ભને વળી અલય એકલે અતી શુદ ય# આગળ વધેલા અદ્ડેત ફષિતો ચપ 
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“જે ધોગમાં દ્રદ છે, તે ધશ્છે તમારે પોતાના અભયતે ધ્માન વડે જીવના ખશ સ્વભાવમાં 
પેસાડે છે.” આર્ય-સ'ગ, જે નાભાજુનતો દરીદ છે, તે કહે છે કે, “અભય કેવળ અન'ત 
એોસ્તતત ધરાવે છે. એક અર્પમાં તે 'પ્રધાન' છે, જે વીશે વિષ્ય પૂરાણુમાં કહે છે કે “વિ 
શ્વુતુ' જે અ્યર્ડત*રૂપ છે. તેને ત્રકવિસત્તમો કારષુ, પ્રધાન, સ્મ પ્રકૃતિ ટમે રીતે કર્જ છે. 
"વળી તે નિત્ષ અતે સદસદાત્મક [કાર્ય કારષુ શકત થુડત) છે.” અનને બકુતિક્શબ્દ ખીટા છે 
 જભમ' શબ્દ વધારે સારી સમજસુ આપશે; કેમકે પ્રરૃતિ “અચિંત્ય બ્રહ્ા” નથી. 'હહા કાંઇ 
સદિ ઉત્પન્ન કરું નથી, પણુ માત્ર પોતાના વિવિધ રૂપે! દરીવે છે, જે ફપો।માતું એક રૂપ 
પ્રકૃતિ છે, જે વળી પ્રધાનનુ' એક રૂપ છે. 
જે 9વાત્મા દરેક અણુમાં મ' રહે છે, અને માસુસમાં ચ ચળ દીસે છે તે પોતાની મદ વા 
ચચળ સ્થિતિ પ્રમાણુ ઓછુ વધતુ બળ ધરાવે છે. ' 
' અ7તપ૬ક? શખ્દને। અર્ય : અયે।નિજ ? એવો થાય છે. આ શખ્દ ધ્માન 
અનૂપદક થચોહાને! કે ષ્યાની-ખુષ્ધો વીશે વાપરવામાં આવે છે. પષુ તેએ માતુષી 
ખુધ્ધો અને નોાધી-સત્વો સાથ મુકાબલે રાખતા હોવાથી, આ માતુષી-ખુધ્ધો 
જ્યારે પોતાતું મતસ આત્મા-ણુહ્િમાં મેળવી દે છે અતે વ%જ-સત્વ કે મહાત્મા ખની રહે 
છે ત્યારે તેમતે પટુ અનૂપદક કહે છે. ચુપ્તસાનને। શ્લોક છે કે “પરમ ચુલ નામ જે કેવ- 
ન્યમાં લીત પામે છે તેતે માતાપીતા હોતાં નથી, કેમક્રે તે તે સ્વય-છે, અને “ર્વભાવતના 
ક્રેટ રૂપ સમાત છે.” આ અતુપદક વર્ગતેો ભેદ અતી મહાત છે, કેમકે આ વગૈની શીખરે 
“સર્વેશ' (સર્વેનો ૪શ) છે અને તેતી નીચલી પગપીએ માતુષી-ખુદ્ધ છે. વળી દરેક મનસ 
પર્‌ાવનાર પુરૂષ આગળ ચાલતાં અવુપદક બનશે. ચુપ્તતાત પ્રમણણે પ્યાતી-ખુષ્ધે સાત 
* જે જેમાંના પાંચ હાલ સુધીમાં પૃથ્વી ઉપર દેખાવ આપી ગયા છે, અતે છડ્ઠો અતે સાતમી 
મૂખ્ય માહતુસ જાતીમાં બીઃન એ હજી આવવાના છે.શપૃથ્વી ઊપર્‌ ને દરેક માવુષી-ખુધ્ધ 
પ્રગઠ ધાષ છે તે દરેકતી સ્રાય એક ધ્માતી-ખુધ્ધ સબધ, રા છે. આ પ્રમાણે ગોતમ 
“ખુહના-ષ્યાતો. ખુહ્ધું નામ “અમિતાસ” છે, જે જ્યારે પણુ આ મહાન આત્મા (મહાતમા) 
પૃથ્વી ઉપર્‌ અવતાર લીએ છે ત્યારે તેની મારપ્તતે પ્રગટ થાય છે. સડી છેલ્લો ઈ” સ૦ 
૧૩૫૫માં તીખેઠ (ઉર્ત્તર ગુર) તા અમદો ગામમાં તે સૉંગ-ક1-૫ા નામ હેઠળ અવતર્યો હતો 
આતે લામા-વગેમાં સુધારો કરી “જલુકપા” (પીળી ટોપીવાળા) પષતી ર્થાપતા કરી કેમકે 
તે સમયમાં તે દેસ તર૬ 'દુગપા' (લાષ ટોપી પેહેરતા વામ માર્ગા) પધતું બળ અતી 
વધી ગયુ હતુ. 
ખા સાતે પ્યાતી-ખુહ્દાવું એકીકરયણુ “અવલભેકિતેશ્રર છે, જે “ પ્રયમ-ખુહધ' કહેવાય 
: જે. ક ખુષ્ધો નણ ધ્યાના સાગર્‌ છે અને ચાલુ કલ્પમાં પૃથ્વી ઉપર અમલ કરે છે; તે ખો 
રલે અતુપદક છે એઠલશે કે આત્મિક ભજ્યોતિમાંધી પોતાતી મેળે જન્મ ભે છે. *યારે પણુ 
શક ભ ખ્માતીન્ખુહ કતેથી સધી શ્રેષં દીશા મેળવે છે «પારે ઊપાસક એક બે।ધી*- 


પ્ર ખતી રહે છે 


દિ ૧૭૪ ર 


મૂરાસુમાં જેમતે દેવ યા દેવતા કલા છે તેમતે મુન? ધ્યાત-ચેોહાન યા ચિત્તકળા 
વીગુ્‌રે નામ આપે છે. માષુસ જાતની સભાળ લેનાર અને ત્રેણ લેક ઉપર રહીને મનુષ્મર્ની 
કામફ?૪ ઊપર દેખરેખ રાખનાર દેવતાઓને “ચિત્ત કળા' ડહું છે. તેઓમાંના કેટલાકે પો।- 
તાના અકશાંથા માષુસંને તેતું ચોથુ અને પાંચમુ તત્વ [કામ અને મનસ) અપષુ કું છે. 
બીન કેઠલાક (પતર દેવતા કહેવાય છે. 'ચિત્ત કળા' શબ્દતો ધાઇુ “ચિત્ત' છે, “ચત્ત' જટલે 
'તે કે રથી આત્માના ઉપયોગ માટે અતેક ઝઢારના સાનનાથ અન કમીના પરીયસુ।મા તયા 
કાયો વી શી કઢાય છે,” એટલે કે તે કે જેમાંહુથા અતઃકરણુ માણુસને ચુમ સૂચના કરતુ' 
રહે ઈ. યોગીશ્માના મત પ્રમાણે [ચત્ત એટલે મહત; પગ ચુસ શાનમાં મહત એ ચિત્તનું 
મૂળા ગણુ।ય છે, અને ચિત્ત એ 'બુ।હ-મતસ' ને! અડ ગ્ુષ્હુ છે, કે ને ઝુષ્યુ જ્યારે માયુસમાં 
પુરતો ખાલા રહે છે ત્યારે અધ્યાંત્મક સ્તદાકવેષ્યુ વડે એક ચત્તકળા (ધ્યાન-શ્રેહાન) ને 
પોતા પ્રત્યે ખેચે છે. અ! લીધે કહેવાય છે કે જે ચિત્તિ એક નાદ છે કે જે ચુપ જ દગી ધ- 
રાવે છે અતે ચિત્ત કળા બની રહે છે. 


“સર્ય એ સૂવે મડળવુ હૃદય છે, અતે તેનું ભેજું (દ્રશ્યમાં) સર્વેની પછવાડે છુ- 
ચુમ સંય પાષલુ છે. તે મધયૅવા મડળના દરેક ઝાષુ-1બગ દુમાં ભાગધુ। વા વદના દોડા 
આવે છે, અન પ્રાયુ (જીવન-તતવ)નતા માનન વા પ્રવાહ દરક નસ અને 
રગામાં વહે છે. : મહા એ મડળના અવયવા અત નાડા છ.” ચ્રુસ સાન કહેછે કે 
સર્ય કાંઇ એક ખૂળ્તો ગોળો તધીં, પતુ માત્ર અક ઝળકતા તજ આપતા ગાળો છ ક જેતા 
પછવાડે “ખરે” સૂર્ય છુષાધલા છે અને દેખાતા સૂવે આ ખરા ચૂયવુ માત્ર કાઠલુ' છે. 
સયના [બેબમાં જે પાંદડા સમાન લાટીઓ દેખાય ૪ ત જાણુ સર્ય પ્રાષ્ટુની ઠાકાએ છે; ખા 
પ્રાણુ એ જીવતી વીજળો છે હે જે સફળ સય મહળનત છવાડ છ. ચુત સુંય આપણી નાના 
સૃષ્ટિના ભાર્‌ છે, અતે સતમર જવ મકતા *બવા વાજનળાંત ઉત્પન્ન ઢરૅ છ, .અન જહઠલો 
વાજળા બહાર કાટે છે તેટલા પાછાં માંહુ લાબ છ, અન દખાતો સવ જક જાણુ “ખરા 
ચુત સય રૂપા ડાફ્ાદમાં કો રા કાટેલા અક બારા છે ક જેમાવાં અદરનો 1કયાતા 
માળેડુખ ચાતાર જણાઇ આવે છે. ' 


ક ગમાણ “વૅમડળ «ડું હદમ - ૪ તમાં આ માષું (₹ઇ?વન-તતય૧)” મત્વતર્‌ 
કાળ પવત જમ માછણુસના શારાર્માં લાદી ફરા વળે લેમ [નષમાંત ફ્યાં કરે ૪. નમ લેષ 
હૃદવમાં પાછુ કરતા હધ્ય સકોચ પામ છે તમ લવ પણુ પોતાનામાં પ્રાણુ પાછે સ કાચ 
પામે છે, હવ માણસમાં અકપળમા। લાહી ફેરાંવળેષ્ પણુ સૂવમાં દ વહે તેમાવા નકળેલો પાજુ 
પાછા ૬ર છ અત ત વડ પાતાત; “ફકસ” સાકે કરા રેગા અત 'તસા માધા ' પસાર કરા 
પ્ુય મડળતા તાડાઓામાં ત પ્રાખુ-પ્રવાધત કરી દોડાવવા પૂવે બાજુ એક વર્ષ લાગે & છે. 

આ વાત જાણીતા છી ક અગીયાર અગાવાર્‌ વષે સૂવે ઉપર ધાભાંગાતી સ ખયા અતી 
અધી વવી નપ જે; ૬૧ આ હા-હાય સકોચ પામવાનું પરીયામ છે, જેમ પશી ઉપ 
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(રક જતુ, ત્રક્ષ અતે વળી ખનતિજ પદાથે પ'્ન શ્વાસ ઘીઝે છે તેમજ આપણી પ્થ્વી પછ 
ચેવીસ કલા કે એક શ્વાસ લેપ રહે છે. ઢવે સૂર્ય ઉપ૨ ને ધાભાં ?ખાય છે તેત' કારણુ, આ 
છે. નને માણુસવા*ીવર્તા અને ધડકતાં હદયતા આકારને અતિ પ્રકાશીત ગેશનીમવૃડે એય 


*પડદા ઊપર રેખાડવામાં તે તો લોહીના વરેવાથી સરે હલપનાભ્ગ કેક પામવાથી, જેવાં 
સર્ય ઉપર ધાભાં દીસે છે તેવાંજુ ધાભાં હતય ઉપર આવતાં પેલ અ[૩'ર મધ્યે દર પગે 


જાશે. 
ગુપ્ર જ્ઞાન પથમથીન શીખવત' આવ્યુ' છે ક “જેમ ઉપર તેમ નીચે,” પિ'ે તેમ ખ્રહ્માંડે. અને 
'ખર' નેતા સૃછ્ીમાં નથી કાંધ, પરષ કૈનથી. કાંપ્ત પડુતિ, પણ સર્વે માત્ર ઝેક ગ્પદિતિય અને મદા 
ગુપ્ત સતુના અગખિત રપ વા આકાર છે. જેમ વિષ્ણ પૃરાઅસમાં કહે છે કે “વ્યક્ત મહદાદિ) 
અવ્યડત (પ્રધાન રૂપે તેમજ પૂ3્ષ રૂપે તથા કાળ ૩પે કરીને અ! તમામ પ્રપ”'ચ તે બ્રઠા 
૩૫૦ છે. હે દિ, પરખહાત પષમ ?પ પરષ, ખીજા ગ્ાત્યક્ત (પ્રધાન, પ્રપૃતિ). ત્રીજી 
વ્યક્ત (મહદાદિ।, અને તેન' ચોથું રપ કાળ છે. પ્રધાન, પરષ, વ્યક્ત અને કાળ ઝો ચાર ૩૫ 
કલ તે મધ્યે ને પરમ સિદ સ્વરૂપતે વિઠાતે। (નાન વછી વ?) જાએ છે તે 7૪ વિષઝનુ' પરમપદ 
ન્તમ્વું.'' “અતિ સદ્મથી પષ્મ અતિ ઝક્મ, સદા વિકાર રહિત, અચ્યૃત પુરષોત્તમ ” 
જે સવે છે, હતું કે ભે, જે કાંપ્ર માષણમના મતર્માં કલ્પી શકાય, તેને સ'સ્ક્તમાં તત “તે” 
કહે છે. “નારે દિવમ રાત્રિ નહોતાં. જ્યોતિ કે અંધકાર, ભુમિ કે આકાર નહેતાં. ત્યારે 
શ્રવષુદીજન્પ ખુદીવડે પ્રાપ્ત 3વ! યોગ્ય પ્રધાત ૩પ ક ખદ પૂરૂષ 4ન્નેષ હે વિષ, ની- 
રૂપાધિક વિષ્ણના શુદ સ્વરૂપથી તિશ્રહ્મય ઉપર કહેલાં માયાડૃત પધાન*અને પુરૂષ ઝરે ઝે 2પતે 
*પલય સમયે વિયોગ કરીને રાખે છે તે 8૫ની “કાળ” સન્તા છે.” પુરૂષ અને પ્રકૃતિ એ તના 
દિતિય માયાવિરૂપે। છે. કિ 
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અણુસવ4 તથા દેવતાએ કેમ જત્મે છે તે વીશે સમ જસાતકા ભાષ્યમાં કહે છે કે “અશ્વ ત્ય 

જૃક્ષ (અમરત્વ અતે અસ્તિત્વનું તરક્ષ)નું થડ પ્રારંભ કાળે (દરક નવા મુન્વ'તરે) જવ રૂપી 

« ઇ'સતી ખે કાળી પાંખે]માંથી* ઉગે છે અને નીચે પેસે છે. ખે સ્પે, એક સદા જીવતે! અને 

ખીન્ને તેનો છાયે। (પુરૂષ અને પપૃતિ) જેમના ખે માથાં પાંખે! વગ્ચે આવેલાં ત્રીન્ન માથામાંથી 

ઉગે છે, તે સર્પે દાંડાની આસપાસ સ્વેકેક સાથ દ્રઢ કોટી કરી વિ'ટલાપ્ નીચે ઉતરે છે. તેમની 

ખે પૂછડી પૃથ્વી ઉપર (પગટ વિધ ઉર) એકત્ર ષપ્ત ન્નય છે, અને આ, હે લાતુ, મા- 
હામાયા છે.” 


« જોને ઉત્પન્ન કરવામાં આવતાં નથી, કારણકે તેએ “અતિ સુછ્દમથધી અતિ ચછ્મ” 
(ભઊ)તી સાનિ્ધ્યમાં--જગદ યેોનિમાં--સદા નિત્ય રહે છે. પધાન ને દ્રગ્ય તથા અદ્રસ્ય 
પ્રરૃતિતુ'. .તેધમ સ્વરૂપ છે તે અને પરૂષ સદા એકજ છે; પ્રલય કાળે તેગ નિરૂપાધિક અને અ-- 

જવ્યય છે; પષ્યુ માયાવિક કાળે (મન્વ'તર કાળમાં) વ્યય 'મને પરીષામી છે, એટલે કે જે ૬૭ 
પામી જિ વિનાશ પામી શ્વદ્રસ્ય ચઈ નાય છે. યુરોપીયન વિદ્ાાને જેને “શકિ ડત” કહે છે તે 
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પૂરાહુતો 'સર્વગ' (પુરૂષ) છે, જે કાળ સાથ યુકત રહી વિશ્વને મન્યતર કાળ પર્પ'ત અભે 
છે. યુન કાળ-ગપુરૂષ-ગ્રકૃતિ'ની. ત્રીમૂર્સિ માયાવિ ભૂવતે! ઉપર્‌ જુદી જુદી વસ્તુ રૂપે 
ભાસે જે.' 
વિશ્ીક ૧૦/ળીના કારણે અને કાયો (પરીણામો) ને ઝમાત-મથના શ્લોકમાં “ર » 
નાદ. હાત” અને તેતા સાત ભાઈ વા પુત્રો કલા છે. અ' પરીષ્યામેોને ગુમ સાનમાં વીજન 


ભળતી સાત મૂળ શક્તિએ ગણુવામાં આવે છે, જે શક્તિખોની સૈથી હભષી 

અસરે સાધારણ તજરે તાદ, રંગ, પ્રકાશ વીગૈરે રૂપોમાં રેખાય છે. પાશ્ચાત્ય વિવા કહે છે 
કે “કાનના પડદા ઉપર વાતારસુના પરમાણુઓ અથઠડાઇને જે ભાગણી ઉભી કરે છે તે “નાઇ” 
છે; આંખના પડદા ઉપર આકારના અવી સદ મોજા અથડાય છે તેથી પ્રકાશનની લાગણી 
ઉત્પન્ન થાય છે. પષુ ગુમ સાન કહે છે કે નાદ એક એક અતી ભારે ગુમ શકિત ધરાવે છે; 
અને તે શક્તિ એટલી ખળવત છે ક નને ચુપ્ત વીઘયાના નીયમે। પ્રમાણે તે શક્તી ઊપર 
ખઝેશ મેળવી તેને દોડાવી હોય તે! અતી ભય'કાર પરીશ્ઞામો ઊપ?નવી શ્રકાય છે. મેવા 
પ્રકારના નાદ ઉચ્ચારી ર।કાય ક પર્વતના પવત હવામાં અધર ઉગશ્રકાય (જાગે યૃષ્સુ વીશે 
ગોાવધન પર્વત ઉરકવાની કથા), વા મરણાંતે આવી પડેલે પુરૂષ નવુ' બળ અને શકતી 
મેળવી પુનઃ સજીવન થાય, કેમકે નાદથી એવાં તત્વો ખેચાઇ આવે જે કે જે “ઝેન” 
“જ નામનો એક નનતનેો ચ'ચળ વાયુ ઉત્પન્ન કરે છે. નને એક માણુસ કે પ્રાષ્ીમાંધી 
તેતુ' સદમ શરીર નીકળી મયુ' ન હોય હેય તે તે માણસ કે પ્રાણીમાં તે વાયુ પેસી 
નવી જવન શકતી મૂકે છે. માડેમ બ્લાવાટસ્ઝી કહે છે કે તેષ્રીને નાદતી આ ચમત્કારીક 
શ્રકિત વીશે કાંઇક અ*ગત અનુભવ છે કેમકે તેણીને પોતાને આજ નાદશકિત વડે ત્રણવાર 

મૃત્યુના મુખમાંથી બચાવી લેવામાં આવી હવી. 

હાલ અમેરીકામાં કીલી નામના તિદાને એવી એક શક્તિની શોધ કરી છે-કે જેને એક 

અતી સાદા યત્ર મારફતે વહેતી કરીને એક પળમાં એક આખા બળદને ખાળીને ભષ્મ કરી 
જકાય છે. આ વિદ્રાનને પોતાની શોધમાં વધુ પ્રતેઠ મેળવવામાં મહાત્માઃાએ ચુંમ રીતે 
અટકાવ કર્ષો છે, કેમકે આ શક્તિ ઊપર પણું કાખુ મેળવાયો તે શ્રઝુના સકળ સૈન્યને! પણુ . 
થોડીક પળમાં શકો કરી તખાય એમ છે. હવે આ અઢકાવ કરવાનુ' કારયુ શુ? ઉત્તર આ 
છે કે 'મશ-માક' નામતી ભયાનક ન્દુઈ શક્તિનો રાક્ષસે ઉપયોગ કરતા &તા'તે શ્રક્તિને 
આ મહરથષે અનતણુમાં શોધી કાઢી છે. આ શક્તિને આર્ય રૃષિએ પોતાના અસ્ર-વીવ્યાના 
ગ્રથોમાં જાદુ નામ આપે છે, જે હાલ ચુમ રાખવુ ઠીક પડશે. ભવિષ્યમાં મવુષ્યો। તે શક્તિ 
નો રૂડો ઉષયોઃમ કરી શકશે. આ શક્તિને નને એક અમિ-રથમાંથી શ્રકુતા સેન્ષ પ્રત્યે * 
મ્‌૪ હોય તો એક લક્ષ મનુષ્ય અતે હાથીને એક ધડીમાં અત ભાવી મેલે આ શક્તિત 


ઝ્ભકારી વર્5ુન પૂરાણામાં આપ્યુ છે, જેમકે કપિલ કથામાં; કપિલ મૂતીએ સમર રાન્નનાપ 
સાઠ ૬ર પુત્રાને કજ દ્રટી વડેજ રાખોર્ડા સમાન કરી મૂકયા; આ 'પિશાક્ષુ' તે 
અજ શ્રક્તિ છે. 


ડન વા જપાન પાવવા ખાસ રાસ 
* “ઓઝોન” એ પ્રાણ વા શ્વાસ વાયુને! પ્રકાર છે. 


જ 1૭૭ 
હવે જે આવી નાદ્‌ઇ શક્તીના સબ'ધમાં અમેરીકન વીદદાન કીલીને વધું શોધ ક 
હવામાં આવેતે! ભય'કર પરીણામો નીપજે. લોકે સાધારણુ દારૂ ગોળા વડે કેટલી ખરાખી 
કરે છે અતે તેતે કેવો પાપી ઉપયોગ કરે છે તે તે! નનણીતી વાત છે. હાલ તે। પૃથ્વી ઉપર 
, જયાં જેઇશુ ત્યાં લોકો બે છાવણીમાં વહેંચાઇ ગયા છે. એક વર્ગ અતી દસૈદ્ર અને કગાળ 
' અતસ્યામાં જેમતેમ જગી ભોગવી લીએ છે, અને બીને અતી શ્રીચત અવસ્થામાં મે!જ 
શોકમાં કાળ ગમન ડરે છે અને પ્રેહેલા વર્ગની ખરી મેહેનત અને પરસેવાનું ફળ પોતે ખાઇ ન્નય 
છે, અતે તેમને માટે નીરસ કુચા રહેવા દે છે; આ કગાળ વર્ગને પોતાની મહેનતને! બદલે 
ભૂખમરે।, ૩૨, અને ટુ'ક પગારમાં મળી રહે છે. જ્યારે સધળાં માણ્સે]$ની વાજખી માંગણી 
એ ઉપર ધ્યાન અપાતું થશે, જ્યારે મહેતતુ મ”ુર વર્ગે રો।?લી માટે જે દયાજનક પોકાર 
મારે છે, અને જે ઉપર પૃથ્વી ઉપર કે।ઇ લક્ષ આપતુ' નથી તે બંધ પડડે, ત્યારે આ “મશ 
માક શક્તિતેો' ઉપયોગ કરવા દેવામાં આવશે, અતે તેમ યડાતે ફાંછઇ લાખો વર્ષ લાગશે. 
કીલી વિદાનતે આ શકતીતે। ષેડડોક પણુ ઉપયે।મ #રતાં ષ'ત્ર કૈ તારની જરૂર પડે છે, પણુ તે 
કાળમાં આવાં સાધતની પયુ અગત્ય રહેશે તહિ અતે તે વમર આ શ્ઞકિતતે। ઉપયોમ કરી રકા 
શે. તે કાળ જભદી આવી લાગે તેટલા માટે સત વિદ્વાતે। પ્રસાર કરવો! અવસ્ય છે. 
શુદ્ધ મતસ, ખુદ્ધિ, અને આત્માં એ ત્રણુ મળીતે ૭4૮માં બતે છે. આ ત્રોમૂર્તી 
છત્રાતમા સદા સાધે યુકત રહે છે, કેમકે માયાવિ જદગીને જ્યારે છેડો આવે છે ત્યારે 
શુદ્ધ મતસ અને બૃદ્દો બતે આત્મામાં સમ!ઇ જય છે. સઇિ”સર્ગના આરભ 
પછી આ છવાત્માતા પ્રવાસ વીશે અને તેની નાશવત ઊપાધીઓ (પૂતજન્મે! દ્વેહ્યાં વારણુ કરવા 
ક નં આવતાં ”હુદાં જુદાં સરીર) વીશે *નણી શકાય. પરતુ પ્રલવ કાળમાં” જીવાત્મા પોતાનું નામ 
' જેમસમાધિ વા ત્‌યાવસ્થામાંબ્રહ્મમાં લીન પામી ખોઇ બેસે છે, તેમનિડઞાણુ અવસ્થામાં પરુ ખે 
ખેસે છે અને પરમ!-મામાં સમાઇ કય છે; પછી તે જવજ્ઠમા કહેવાતો નથી. ન્યારે ઉપાસક 
સત્‌-ચિત્‌-આનત દ બહાને અતુશવ છે, તારે જેમ એક નાટક? પોતાનો વેષ કાઢી તાંખે 
“છે તેમ જીવાત્મા પોતાનું ધારણુ કરેલું માયાવિ સરીર છેડી ટે છે; કારયુ કે બુધ્ધી (આનદ 
મય કોષ) એ પરમાનકતો પ્તીબીબ ગ્હાપતું દપણ છે, અને પ્રતીબી'મ બસન રહીત નયી 
અને કાંઇ પરમાત્મા ખષુ નથી, ૧મકે તે પોતે બ છે, પ્રકૃતીનું એક વીકારી રૂપ અને પરી- 
ણામ છે; આત્માજ માત્ર સર્વેનુ' નીત્ય મૂળ, સત અને ત્તાન, ્ષેત્રસ છે, ચૂપ સાનમાં તેને (અઆ- 
તમાતે) “સાક્ષી' કહે છે, અને જ્યારે *તે સ્વર્ગમાં વીશ્રાંવી ભોમવે છે ત્યારે તેતે “મૈતો ત્રીસા- 
ક્ષી' કહે છે, કેમકે આત્માસાથ ખુદ્દી અને મતસ સ્વર્ગમાં યુડત રહે છે. કુ (આપણુ સા- 
તમુ તત્વ) જ્યારે - પરમાત્માનો અ'શ છે ત્યારે જીવાત્મા કોને કહેવો ? જે મૂળરૂપી “સખ” 
. માંથી અગણીત છીરણો ડ્રેઘાય છે તેમાંધી તીકળતી તે એક ચી'ગારી છે. અચિ'ત ત્ય, અનાઘ'ત 
આદી-બુહ્દ (થહા) પોતાના અધકાર માંહેથી એક પ્રકાશીત કીરણુ બહાર કાઢે છે. 


ત પ 
ભઆાજ “ભઉ્રથમ) ઇશ્વર” છે, વા વજ-ધર મહાન ખુદ છે. સર્વે ભેદેનતો તે પતિ હોવાથી 
તેં પોતે, પરગટ થઇ શકતે! નથી, પરતુ પ્રગટ સૃષ્ માહે પોતાતુ હઉૃધ્ય--“વજ સત્વ', 


૧૭૮ ન 


મેકમે છે. આ તેવું હદષ--વજ સત્વ--વિશ્વો “બીને ઇશ્વર” છે, જે મધ્યેથી સાત 
પ્યાની--ખુધ્લો જેમતે અતૂપદક (અયોનિજ) કહે છે તેત્રો નીકળે છે. આ પ્યાની-કૃપ્ધે 
અરૂપ સૃષ્ટિમાંધી આવતા પ્રથમ જીવાત્મ'એ છે. આ અરૂપ સણિમાંતા ખુધ્ધોતે બાધ 
પર પુસ્તકોમાં તામરૂપ રહિત જણાવ્યા છે, પરતુ ચુમ્ઞાનમાં તેમના” સાત જુદાં જુડો 
નામ છે. આ પ્માતી-મુધ્ધ્યો પોતાતા ધ્યાતખળવડે પોતામાંપી દીવ્ય ખોાધી-સત્વે* ઉત્પ- * 
ન્ન કરે છે. પૃથ્વી ઉપર મનુષ્યની વસ્તીનો આરભ થજાં તેએ મૃત્યૂવશ મનુષ્યો તરીકે 
અવતરે છે, અને પોતાના પૃણ્ય અને સાનના બળ વડે માણસોમાં બોધી-સત્વ બને છે, 
અતે પછી માતુષી-ખુધી। તરીકે પુનઃ પુનઃ દેખાવ આપે છે. આ અનૂપદક (વા ખપાની 
ન્ખુષ્ધે) અને થહ્યાના માનસ-પૃત્રા એ બન્ને એકજ છે, અને વળી તેગને રૂષિ પ્ર- 
નાપતિ પણુ કહે છે. અનુગીતામાં કહે છે “ખા જગતમાં જે જંગમ અને સ્થાવર છવો 
છે તેમજ પ્રથમ પલય પાગે છે, પછી ભૂતોએ કરેલા ગુણા અતે ગુણથી પચમદાભ્ૃત, 
જ્ય પામે છે. આ (આવે।) પ્રાણીએતે! અધિક ઉદય છે. દેવો, મતુષ્યો, ગ'ધ્વી, પિશાચેો 
અસરે! અતે રાસે! આ સર્વ સ્વભાવ (પકૃતિ)થી સ્રજેલા છે પખુ નથી ક્રીમાએથી કૈ નથી 
કારણુથી સ્દ્રહ્ઝેલાં. અર્થી વિશ્વતે અજનારાએ (સ્ષિ પન્નપતિએ) વારવાર પૃથ્વી ઉપર જન્મે 
છે અતે પચમહાભૂતેોથી ષયેલા તેજ પચમયાભૂતે। (પાંચ, ખલકે, સાતન્‍ખુષ્ધો જેએા માણુસ 
તના “ભૂતો” કહેવાય છે)માં કાળને અનસરી જેમ તર'ગો સમૂદ્રમાં લલ પામે છે તેમ પ્રલય 
પામે છે. વિશ્વને સ્ત્રજતારા સ્થળ જીવોથી મર્વ મહાભત (મૃદ્મ ભૂતો! વા તત્માત્રા) ઉત્તમ 
છે. અતે ને ખા પ'ચ તન્માત્રાપી પણુ મૃક્ત ઉત્તમ ગતિ પામે છે. (તન્માત્રા એ સ્થુળ 
ભતોતતું મૂળ સ્વરૂપ છે). સમથ એવા પ્રનજ્નપતિએ આ સઘળ મનથીજ અજ્યુ”; એય્ક્રો 
કે જેમ ધ્માની-બધ્ધો ખે ધ્યાન વરે સ્તજ્યુ તેમ, આ મળરૂપી ચૅતન્પવાત જભતો” જે જીવો 
મનુષ્યો થવાત! છે તેમને ઉત્પવ્ત કરે છે, અને પછી સ્વગે અને "પૃથ્વી ઉપર ' 
પોતે ખોધી-સત્વ કે બાહ્દાણુ બની, અતે (ખરૂ' કહ્યુ' છે કે) “વિશ્વતેનસજતારા અહી 
કરી જરી જત્મે છે.” બધે માં સાષારષ કહેણી છેકે દ?ેક ખુદ્દ જ્યારે પણુ ૫થ્વી ઉપર સદ ધરતો 
પ્રસાર કરે છે ત્યાસૅ-૩ ત્રણે સૃણિમાં સામટો દેખાવ આપે 9; અસ્પ-ધાતુમાં ધ્યાની-ખુદ્દ તરી3ે,૦ 
'રૂપ-ધાતુમાં બોધી--સત્વ તરીક, અને કામ-ધાતુમાં (પૃથ્વીલે!કમાં) માતુષી-ખુધ્ધ તરીષ્ે 
પષુ ગુપ્ત ગાન કડે છે કે શુધ્ધ આદિ-ખુશ્ધિક જીવાત્મા ખપ્ધિ તરીકે (મહાખધ્ધિ વા મહત 
તરીકે) પ્રમટ થામ છે. આ (મઢાખૃદિ) “ અનત અસગ્તિમાંથી ડ્ેલાતી ન્યોતિ પેઠે” વિન 
શ્વમાં જીવ વા પ્રાણ રપે રૈશભ્રાઈ નય છે. તે મધ્યેથી સાત અગ્તિમય જીબ્દા પે? સાત 
જ્વોતિ-પૃત્રો નીકળે છે; પછી ધ્યાની-બધ્ધો નીકળે છે જેઓ પોતાના પીતા--સાત્‌ ન્યોતિ 
પૂત્રા-ના સ્થુળ 3પો! છે અને જેએને વેદિક મકાવાકય “તત્વમમિ” “તે (પ્રહા)તુ” છે” લાર્ગુ 
પડે છે. આ ધ્યાની-ખધ્ધોમાંથી જેમતી છાયાજ્ો (બોધી-સત્વે) અને માનુષી-ખુધ્ધો અતે છેઃ 
વટે મતુષ્યો નીકળે છે. “સાત ન્યૌતિ--પૃત્રો”ને વળી “તારાએ” પણુ કહે છે. ગુપ્ત સાનહશે 
" ૪૩ જેતારા હેઠળ એક માણસ જન્મે છે તે તારો આખા મન્વતર પર્યમભ તેતા સર્વું અવતાન 
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તેતા તારા તરીકે ચાલુ રહેશે. પશુ આ કાંઇ જ્યોતિષને તારે ન મમમ જ્યેરતિષ 
ક શ જે તારા ફ્ેઠેળ મતુષ્ય જન્મે છે તે ત!રાન શરીર સાથે કામ છે, પરંતુ અત્રે જણાવેર્લા 
તારાને! તેના જીવ “સાથે સ'બધ છે. આ તારાનો અધિ-દૅવ વા ધ્યાની-ખ્ુટ પોત્ધાના અર્કમાંથી 
ક -કળેલા છવતે। તેના (જીવના) દરેક પુતનન્મમાં અધ્યક્ષ બતે છે, જે "ક, મશ્રષ્યે તી આ 
'વાતમી અસાન રહે છે. દરેક મહાત્મા પોત પોતાના ધ્યાની-ખુદ્દ પધરાવે જ, અને તેઝ તેને 
“પીતા-છવ” અતે “પીતા- અગ્નિ” કહે છે. સવેંથી છેટથી અને પ્રેષ્ટ દીક્ષા લેતી વેળાજ 
તેએ જ્યારે આ દીવ્મ “મૂર્ત્તિ”ની સમક્ષ ઉભા રહી પ્રત્યક્ષ દરીત કરે ત્યારેજ આ વાતની 
જણુ થાય છે. 


વેદાંતિએ કહે છે કે ઇશ્વર એ કુદરતમાં સર્વેથી મ્રેણ ચૅતન્ય છે. ચુમસાન કહે છે કૈ “જશ્ચર 
ગે સવેંધ્યાન-ચોહાતોનું સામટું ચૈતન્ય છે.” શંકરાચાર્ય કહે છે કે “ હે વિહત, અનાત્મા એ 
આત્મા છે એ વિષાર છેડી દે.” સર્વે જીવાતુ' મૂળ આ ૪ “રમાં છે. ધ્યાન-ત્રોહાનોના આવા 
સાત મૂખ્ય સમૂહો છે જે વીશે સર્વે ધર્મોમાં જણાવ્યુ છે, કેમકે તેએ મૂળા સપ્ત કીરણેા 
છે. ચુમ--ત્ઞાન કહે છે કે માણુસ જત તેમતી માનસિક, અધ્યાત્મિક અને શારીરિક સ્થિતિ પ્ર- 
માણે સાત જુદા જુદા સમૂડોમાં વહે ચાયલી છે. વિવેક ચૂડામહ્રીમાં ત્રી શકર કહે છે કે “ઇ- 
શ્વર. પ્રલમ કાળે અવિકારી રહે છે,” તેોપષ્યુ “તેથી પણુ પર આત્મા છે જેના સ્ષ્રાન આસપાસ 
અતત માયાતો અધકાર છે.” જે “ત્રી-મૃત્તિઓ” (આત્મા-ખુદ્ધિ--મનસના યોગથી કતતેલા છ૩* 
વાત્માચ।ો) તેજ ગ્રહ હેઠળ ”જત્મે છે, એટલે કે જેએ એકજ “ધ્યાની--બુદ્ધ 
માંથી નીકળ છે, તઓ પૃથ્વી ઉપર દરંક જન્મ વા અવતારમાં સાથેના 
સાથે રહે છે. (ખીસ્તીઓની ત્રીમૂત્ત”--“પીતા પૂત્ર--પવિત્ર ભત --એના અયે પણુ આજ 
છે; પરમ-આત્મા શે બુદ્ધ અને મહત રૂપે પ્રગટ છે.) આં ઉપરથી ન્‍એક મહા-સાની કહે છે 
કે.“$રેક ખબુષે ષૉતાની છેલ્લી દીક્ષા લેતી વેળા પૂર્વ યુગે,માં જે 'મહાત્માઓઆએ ખુહદ્પદ પ્રાપે 
કડું' છે તે સર્વેતે મળે છે. અહતાતે દરેડ વગ પોાતપેતામાં એક અમુક અધ્યયાત્મક વ્યવહાર 
બી મ્રધીધી બધામલા છ્ે' આથા વગે કે મંડળમાં દાખભન થવાના રાકય અતે ઉત્તમ માગ 
ભજ છે કે માણુસે પોતાના “ઇશ્વરમાંધી (પોતાતે ભમતા ધ્માત-ચોહાતિક સમુહમાંથી) 
જે દીબ્ય પ્રકાર, નીકળે છે તેતી અસર તળે- આવનુ. જે જીવો એકજ અધ્યારિમક કારયુમાંથી 
પોતાતી જવન શક્તિ અતે પુષ્ટી મેળવે છે તેજ જીવો આવી મથીધી બધાય છે, અતે જ્યારે 
“મધ્ય અધ્યાત્મિક સૂર્ય”માંથી સાત જુદા જુદાં કીરણ નીકળે છે ત્યારે અહેતો અતે ધ્યાન- 
મિદાતો “પૂણુ સાત જુદા જુદા વગમાં વહેચાણઠ ન્ય છે. 


“કા લીષેઓઆ “શાત જ્યોતિ-પૃત્રે, જેમા સતી, બૂહસ્પતિ, યુધ અને શુક્ર અતે ખીજ 
ર નુ મદ (જમતા તામ હાલ ચુમ રાખ્યાં છે) ઉપર રહું છે, તેએ માણુસ જતના “પોતા” 
છે,આ દેખાતા મહે મવુષ્મોતે તેમતા બાહા અતે અતરતા ગુણો આપે છે, પણુ તે ઉપર 
કે? કમાં અધિનેવો માણસ જાતમાં માતશ્િક અધ્યાત્મિ.શક્વિએ મૂકે છે, 


નકારા 
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મત્સ્ય પ્રાણુમાં તારદ મુનીતે બહ્માવો પત્ર કેલા છે, અને વિષ્ણુ પુરુ 
નારદ તેતે કશસ્યપ અતે દક્ષતી પંતીની સતતિ કહે છે. નને કે તે,દેવર્ષિ છે તો પ- 
પછ દક્ષ તયા ખહ્મા પણ્‌ તારટતે શ્રાપ આપે છે. તારદ કસવે કહે. છે કે દેવ, 
ઇતના આઠમાં શતાનમાં “ભગવાન અ'શથી અવતરગે; અગે તેમ ક#ગે કંસને _કોપાવે “છે, * 
અને પછી વાદળાં ઉપર ખેસી કેરર્દેવ્યવે મારનાર કષ્ણુની ટ્તુતી ગાય છે. નારદ અ'હી, ત'હી, 
સર્વત્ર છે; તે યોનિદ્દારા પર 3ત્પન્ત કરવાની શતી મહાન શત્ર છે. ગુપ્તજ્ઞાનમાં તેને 
“પેશ-હુન” (દેવ-ડૂત) કહે છે, અને તે કશ, આદિ-દ્દ (લહ્મા)વી આના અમલમાં મેલનાર છે, 
અને તે કર્પના આર'ભથી તે અ'ત પર્યત માણુસોના કામા ચલાવવા અને દ્ોરવવા સદા 
જત્મ લયાં કરે છે. મન્વતર કાળમાં પૃથ્વી ઉપર સૈથી નહાન અને વિરળ પુરૂષોતે તે 
અધ્યક્ષ છે અને તેમને ગુપ્ત સૂચના કરતે! રહે છે. પુરાણમાં તેને ઘસ અપમાન ભરેલો વિ 
શેષણ્‌। કહ્યાં છે,ન્‍ેમ કે કલહ-કાર (કકાસ કરનાર), કપિ-વડત્ર (વાનર-મૃખી), પીશુન ('નસુસ,) 
વીગેરે. નારદ જે મતુષ્યોને પોતાવુ હથીયાર કરવા માગે છે તેઓને કાંધ ને કાંધ સૂચવીને 
તેમનુ હૈયુ' નિર્દય કરે છે, પણુ આ માત્ર લેક કલ્યાણુ અર્થ અને સામાન્ય વૃદ્ધિ અતે શુદ્ધિ 
આગળ વધારવા માટેજ. પુરાણ્‌।માં જોઇયે છીએ કે તારદ પાતાળમાં પણુ પેસી શકે છે, 
અતે કલ્પોની ગણુત્રીમાં તે શેષ (નાગ) કરતાં પણુ વધારે પ્રવિણ્‌ છે. આપણુ સધારાને।! અને 
પજનતા સુખદુઃખનતાો આધાર નારદ ઉપર રહે છે. તેજ લડાઇએ ઉભી કરે છે અતે પાછી 
ખધ પાડે છે. :ન(ર? “ભવિષ્ય દર્ષણુકા” નામતો ગ્રંથ રચેલે કહેવાય છે જે મધ્યે રેષનાગ 
(અનતકાળ)ના હદ્યમાં' આવેલા સવે કલ્પો અતે યુગોતે ઇતિકાસ આપ્યો 9. આ-ગ્રય 
ઉપમ્થી અસરમયે પોતાના ગ્રથો ૨૨યા છે. અમુર-મય વીશે કથ્રા છે કે તે પશ્ચિમમા' રમક ” 
પ્રરમાં રહેતો હતે]; કેમકે આ નામૂ “રેમકપૂર' ત્રીજ મુખ્ય માણુસ જતને ને ભાગ 
સ્વેદમાંથી જન્મતે। હતે! તેમા ખડ વિશે ઇશારે કરે છે. અસેર-મય પોતે ચોથી નૂતને હતે 
અતે સ્વેદ?૪ જાતી જે ખ'ડ ઉપર વસતી હતી તે ખડ અસુર-મયની પહેયાં ઘણુ યુગોપૂર્વે ડુખી ' 
ગયોડતો; પણુ અસ્ૂર-મય પે।તે જે સાની વર્ગે કદી, મરણુ પામતો, નથી તે વગ ઉપરથી 
પાધરા ઉતરી આવ્યો હતો. સુર્ય (દેવ)ના આ શિષ્ય વીશે અતેક કથાઓ છે. સસ્કૃતમાં 
રેમ-કુપ એટલે ચામૃડી ઉપરના વાળના નાકાં કે છીદ્ર જે દારા સ્વેદ બહાર નીકળે છે તે. મહાન 
ભારતમાં કહે છે કે જ્યારે વિરભ્દ્રે ્ા-યસૃવા નાશ કર્યી હારે તેતા રોમ-કુપમાંથી સમ્ય 
તામતા વિચીત્ર પુરૂષો ઉત્પલ થયા. આ ૯ફીકત બીજી અતે પ્રથમની ત્રીજી સ્વેદજ જાત 
વીશે દશારે। કર છે. ' 


ત્રીજે ખડ અને તે ઉપર વસતી ત્રીજી જત નાશ પામી તે પુર્ષેજ “નાનરૂપી તરીમૃત્તીતા 
બીનેએ” (આત્મા-બુદ્દિ--મનસ્ર ધરાવતાર મહાત્માસએ) પૃથ્વી ઉપર્‌ અમર રહેવાતો ભેદ 
હાય કયી હતે; આ ભેદની પ્રાપ્તીથી એક મહાત્મા એક શરીર નબળુ પડી ગયુ ફે, તુર્ત બી* 
જુ' શરીર્‌ ધારણુ કરવાપી શક્તિ મેળવે છે, કળીડુગમાં માત] સ્થુળ દેહ બહુમાં બહુ ત્રણુસે 
ફે ચારસે વર્ષ તીભી શકે છે, પણુ તે માત્ર સ્ષિએ। કે અહેતોતાજ સ્થુળ દેહે, ખા મદા 


ન 
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યરૂષોના સ્થુળ-દેહે વધારે સૂદ્મ અને શુષ્ધ અણુએના ખતનેલાં છે અને તે સાથ તેએ! 
કેદલીક ત્મોષધીએ પણુ જણે છે કે જેથી ૬૬ગીની દેર) લબાવી શકાય છે, પણુ તેએ 
ને પણુ કાળ ધર્મતે અતૃસરીને ચાલવુ પડે છે. અલખત દાપર કે ત્રેતા કે સત્ય યુંગોમાં 
સાધારણુ મનુષ્યોની અન્‌ અર્હતોની જદગી અતી લાંબી ૩હેૅતી, પણુ , કળીયુગમાં ' પ્રકૃતિમાં 
ચાલુ થયેલી ક્રીયીએ અને અસૃરેથી સ્પિસ્તાના સ્થુળ દેહ ત્રણુ કે ચાર સદી ઉપરાંત વધુ 
નીભી શકતાં નથી. માટે જેવુ એક શરીર નકામું થઇ પડે છે કે તુર્તજ આ પરમાર્થી સિદ્ધ 


પુરૂષો ખીજું જ્ઞરીર ધારણુ કરે છે. 


આ પુસ્તકના ખીન્ન ખડમાં જણાબ્યુ' છે કે મેર ઉપરથી એક મહાન સિષ્ધ પુરૂષ મનુષ્યે 
ઉપર દ્રણી નાખતે। રહ્યા છે. તેને વીશે ગુપ્ત સાનમાં કહે છે કે “તે પોતાનું શરીર વારવાર 
ખદભે છે; તે સદા તેને તેજ રહૅ છે, નથી કાંધ વિરામ કે નથી કાંઇ નિર્વીણુ શણુતે।. સ્વર્ગ 
સુખને તુચ્છકારી કાઢતો, અને મતુષ્યોના ઉધ્ધાર અર્થે પૃથ્વી ઉપર સદા વસતે।” સદા રહે છે. “સાત 
કુમારામાંથી ચાર કુમારેએ લોકના પાપતે લીધે અને અગાનોાતે શીક્ષણ આપવા અથે ચાલુ 
મન્વતરના અત પર્ષત પથ્વી ઉપરજ રહેવાનો મહા-ભોગ આપ્યો. જે કે તેએ અણુદી& 
છે તોપણુ તેએ સદા હાજર છે. જ્યારે તેમનામાના એક વીશે લેકે કહે છે કે “તે 
મરણુ પામ્યો, ત્યારે ને કે તે વતો છે, અને બીજી નવુ' શરીર ધારણુ ફરે છે' “અમર 
સાનરૂપી શરીરના તેએ માથુ, હૈદ્ય, જીવ, અને બાજ છે. હે લાતુ, આ મહુ વીશે લોક 
સમીપ તેમતુ' નામ ઉચ્ચારી કદી કાંઇ ખોલીશ નહિ, સાની પુરૂષોાજુ આ સમજી શકશે.” 

આ પ્રથ્વિ ઉપર્‌ માર મુમારે। વીશે જીંગ પૂરાષ્ઠુમાં લખે છે કે વામદ્વેવ (શીવ) દરેક કલ્પમાં 
(અન્ને કલ્પમાં એટલે દરેક મુખ્ય નાતમાં) કુમાર રૂપે પુનઃ પ્રુતઃ અવતરે છે--ચાર સ્વેત; 
ચાર રક્ત; ચાર પિત; અને ચાર ક્ષ્ણુ વા બ'ઉ વણુ. હવે અપણે સ્‍્મરણુમાં રાખવુ કે શીવ 


, મુખ્ય કરીને કક તપસ્વી છે અને સર્વે યોગીએ લયા અહંતોતો અધ્યક્ષ છે; આ ઉપરથી 


કથાતે અથે સમળશે, આ અમર કુમારોામાં (મહાત્માએમાં) શીવ કાંઇ અવતરતા નથી, 
પણુ શીવ એટલે અશ્યા[ત્મક સાન અને રુધ્ધ ખ્રહ્માચર્વ પાળવાતે। ગુણુ ને તેમતામાં ઉતરે 
છે. જ્યારે ર્દ્રતા [વિવાહ થાય છે, ત્યારેજ તે પોતાના ભયાનફ તપસ્વીપણુ।થી મૂકાઇતે શી 
વ તામથી 'એળખાય છે, અને માત્ર એક અતી સદગુગી અતે ૬યાવીન એવે! હેવતા થઇ 
પડે છે. આ “ચાર” (કુમારો)થી મ્રેઇ પૃથ્વી તથા આકારા ઉપર માત્ર “એક”જ છે, જે ગુલ 
અને એકાંત વસતા, ષુરેષતે “મહાત ભોગ આપતાર્‌” કહે છે. 


પુશસુમાં સૃષિએ પ્રજાપતિએ, મતુએ।, તેમની રીએ અને તેમતી સતતિઓ વીશે જે કાંઇ 
ળણુન આપ્યું છે, તે સવે યોનિદ્દારા મવુષ્યો જન્મવા લાગ્યાં તે પૂર્વેના માણુસોતે લાગુ 
પડે છે. ન્તેએાઃ જાણું મવુષ્ય જતેતા “બીજ” છે. આ “બહ્મ-પૃત્રે” તથા “માતસ-પૃત્રે” 
તી *્#સપાસ આપણુ સ્થુળ શરીરે! દૃદ્ધે પામી હાલની સમિતિએ આવી પુગ્યાં છે, પુરાણુમાં 
તેભના જ ઇ્ૃતિઠ્ઠાસ આપ્યો છે તે પૃથ્વી ઉપર તયા ખીજ ગોળાએ ઉપર આપણા 
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પોતાના જીવાત્માતા અનેક અતે અગણિત અવતારોતુ' વધુનત 'આપે છે, જે સર્વેને પ્રાચીન, 


સ્ષિઓઆએ પોતાના શીવ-ગક્યુ (યોાગ-દ્રટી) વડે ન્નેળને અલ'કારી કથામાં ગોઠવી દીછું. 


“ આ સ્વસ્તિક ચિન્હ પાતાળમાં વસતા શૈષ-અન'તના માથામાં છે. સૈથી વધારે 
સ્વસ્તિક. ભેદે દરીવતું ચિન્હ સ્વસ્તિક છે. તે સકળ સૃછિ-સર્ગ “કે પ્રગટી કરયુની ફ્ીયા 
ટુ'કમાં જણુવે છે. સ્વસ્તિક્રના ક કુણાએ વળેલા છે જાર હાથે, છે પ] તેવિ- 
શ્વમાં રહેલી ગુમ શક્તઓત્પ્ર ચાલુ ગતિ અને ક્રીયા દેખાડે છે. દેખાતી સદિમાં અને આપણી 
પથ્વી ઉપર્‌ ૬રેક ગહ કે ગોળાની ધરી અતે મધ્ય રેષાતું કાળ-યુગામાં ફેરવું દરીવે છે; 
કલી ઉભી અને આડી લીટી પુરૂષ અને પ્રકૃતિ જણાવે છે, અને તેની ચાર પાંખડીએ 
ચક્ર મારતા યુગાની ગતી બતાવે છે. આ ચિન્હ માણુસ ઉપર લાગુ પાડતાં તે દેખાડે છે કૈ 
માણુસ સ્વર્ગ અતે પ્રથ્વી વચ્ચેતે। સાંધો છે; ઉગ્ર! કરેલો જમણુ્‌ હાય સ્વડી તરફ આંગળી 
દેખાડે છે, અને ડાશે। હાથ નીચે પ્રથ્વી તરક આંગળી બતાવે છે. આ ચિન્હતા સાત ચુ 
અયે છે, ન સૃછિના સાત મહાન ભેદો જણાવે છે, જે પુરૂષ આ ચિન્હના અથે પરિપુર્ણું જણે 
છે તે મહા માયાની,ન્નળમાંથી સદાનો સુડત થાય છે. 


જ્યારે દેવ વા ધ્યાન-ચેોહાને “પ્રથમ કારણુ “માંથી નીકળે છે (પ્રથમ કારણુ 
“એકાતેક'ઃ કાંઇ પરશહા નથી, કેમકે બહા એ “સવે--કારણુ” છે અને તેને પ્રથમ કારયુ 

કહો” શકાય નહિ; પૂરાયુમાં પ્રથમ કારણુને “જગદ્‌ યોનિ ' કહે છે) ત્યારે 
વિશ્વા આ ચંચળ અને પ્રબળ કારભારીઓમાંથી માણુસ ન્નત ઉત્પન્ન થાય છે. પ્રથમ મન 
નુષ્યાો પેહલી અને બીજી ન્નતમાં 'ભૂતાદિ'માથી નીકળેલાં માત્ર “ભૂતો ” હતાં; આ લીધે 
બીન્ન સર્વેની પેઠે મતુષ્યો પણુ પ્રભવાપ્યય (કાર્યતુ લય સ્યાન) માંથી નીકળ છે; જેમાંથી 
આપણી સ્થુળ ઇદ્રાયો પણુ આવે «છે, અને જેમાંથી વળી પ્રથમ કારણુ' પણુ "નીકળે છે. 
પ્રથમ કારણુતે ખ્રહ્મા, ધંશ્વ૨, કે પુરૂષ કહે તાપણું તે અતે વિશ્વ એક હોવાથી, જેમ વિશ્વ 
ની ઉત્પત્તિ દ તેમજ લની પણુ (વિષ્ણુની પણુ) ઊત્પત્તિ છે અતે તેને પણુ અમૂક નિયમોને 
અતુસરવુ' પડે છે. 


પ્રથમ અચિ'ય અનત બ્રહ્મ કહેવાઇ તે “પુડરિકાક્ષ' એકવાર “સરૈક ફપને' બદલે “એકાનેક-ર૫” 


કહેવાય છે, અને ત્યારે તે જે કારણુ છે તે કાવે। સાથે એકત્ર થઇ જય છે, ભને તેના નામતો 
કરમ આ પ્રમાણ છે, 

૧--મહા પુર્ષવા પરમાત્મા, # ૬ 
૨--આત્મા વા પૂર્યજ, ર 
૩--૪દ્ર્યાત્મા વા હષીકેફા:મહત, 

૪-ન-શુતાત્મા* 

ધુન્ન્ઞેત્રત (ણત્રતે #4હૃળાર), દદધારી, છવ, દ્ર કે પ્રતિતી મતેલી ધિ, 


પ શૃત્ડુ 
ક દ૬ૃ*્ન્ભ્રાંતિ દરીતનક્િથ્યા દશન, સ્થુળ જગત. 
ક છેલ્લું નામ દેખાડે છે કે જે કાંઇ આકાર ધરાવતું ન્નેવામાં આવે છે તે મામા ર્ર ,ધ્યાત 
ચોહાનો આન ક્રમ પ્રમાણે પોતાના ગુણુ ધરાવતા થાય છે, અને પછી તેમના આ ન્યુણોના 
પ્રતિબિ'ભ મતુષ્યો ઊપર પડે છે, અને માણસનું ૬રૈક તત્વ શમા ધયાન-ચાદાનોનગિ નએ! 
નતો (તત્વાતે) એક ભાંગ છે. સ્થુલ શરીર શીવાય બાકીના સર્વે "તત્વો આ ધ્યાન-ચોહાનેના 
અર્કમાંથી મતુષ્યોને મળતાં શશાય છે. 
અ'ડજ ભેતી વીશે પૂરાણુમાં કશ્યપ કથામાં ઇશારે। કયો છે. કશ્યપ એ ખા 
નામ-લેક. ઠાના માતસ-પુત્ર મરિચીને પુત્ર છે, અને તે નાગે!તે ઉત્પન્ન કરે છે. કસ્ય 
પની ગ્થ્રી કશએ પાતાળ વસાવવા એક હન્નર નાગપુત્રાને જણ્યા. હવે પાતાળ 
મેટલે અમેરીકા ખ'ડ. ભારત-વર્ષના એક ભાગને નાગ-દ્પિ કહેતા નમાં આજ નામના લેક 
વસતા દતા. ગુપ્ત જ્ઞાન પ્રમાણે ત્રીજ ન્તતમાં જે પવિત્ર સાધુઓ ક્રીયા--શક્તિ વડે ઇડાંઓમાંથી 
જે યોગ-પુત્રા ઊત્પન્ત ક્યા તેઝઓતે “નાગ? નામ આપવામાં આવ્યું હતું. આ યોગ-પુત્રા 
વા નાગાોની સતતિએ પાતાળ (અમેરીકા ખડ) વસાવ્યુ'. અમેરીકા પૃથ્વી ઉપર જખુ દ્ોપની 
ખરાબર સામે આવે છે તેથી તેને “પાદ-તળ' પાતાળ કહે છે. 
ખગોળ વિદ્યા તરક્‌ જતાં, નાગો તેમજ રૂષિએ!, અપ્સરાએ, યક્ષે, યાતુધાને અને 
ટેવો બારે માસ પર્યત સૂંયના શૈવકે છે; પરતુ મનૃષ્યોત્પત્તિ તરક્‌ જતાં તેએ (નાગે) પૃથ્વી 
ઉપર અવતરતા દૅવતાસ્। અતે મનષ્યો છે. નાગ એટલે વળી મહાત્માઓ; 
મધ્ય અમેરીકાના શ્મસલી રહેવાસીઓએ ના મુખ્ય નજાદગરને “નાગળ”, કહેતા. જતાગળ” શખ્દ “નામ' 
શખ્દ ઊપરથી નીકળ્યો છે. એસીરીયાના મુખ્ય ધમે ગુરતે નાર્ગળ કહેવામાં આવતે।. આ એસીર્યન 
નાગેળ અતે અમેરીકન નાગળ ખતે એકજ ન્નતની શક્તિએ અને દેવતાઓતે વશ કરવાનું 
ખળ ધરાવતા; અને વશ કરેલા દેવતાને મ'દીરમાં ક ધરમાંક કોપ્ટકક પ્રાણીમાં કે તળાવમાં કે 
જગલશાં કે રાખવામાં આવતે।. યુરોપના લોડે; કહે છે કે અમેરીકા નવો ખડ છે. પણુ 
ગશીયાના લોકતે અ ખડ વીશે પુવંથી ન્નણુ થતી. રૃષ્યુના સખા અને શિષ્ય અનુન વીશે 
કથા છે કે તેણે પ્રલાળશાં જાઇ નાગરાજ કે[રવ્યની પૃત્રી નાગીની ઉલુપી સાથ વિવાદ કયે 
હતો. “ઉલુપી' શબ્દ સ*સ્કૃત ભાષાને। નથી એ તુર્ત દેખખાય છે. અમેરીકાની સેક અસલી 
ભાષાનો એક શ્રખ્દ આ શખ્દતે આખેહબ મળતે। આવે છે. 
અશ્વત્ય વક્ષતે સાન અને અમરત્વતું શક્ષ કહે 'છે. આ વનના રાન્નના વિશાળ અને 
ધાડા છાયા હેઠળ ,ગુફ્ઝો પોતાના ચેલાઓને અમરપણુા વીરૈની પ્રયમ શિક્ષા આપે છે અને 
તેમતે જન્મ મરણના ગુહા ભેદથી માહીત કરે છે. હાલમાં પણુ ચીન અને ટીબેટથી વગ્ચે 
આવેલા * કેનત-લાંગ-સગ' પર્તતના શીખર ઉપર ખાંધેલાં બોધ મંદીરમાં “રા-ત્યુ' (બોધ 


ઉપાધ્યાય) 'સંગ-મીગ-શુ” શક્ષ હે!ળ સવેથી શ્રેણ ચમત્કાર કરી દેખાડે છે. “સગ--મીંગ શુ” એટલે 


. સાન અને અમરત્વનુ' જક્ષ', કેમકે અગ્ઞાન એ મૃત્યુ છે, અને જ્ઞાનૂજ અમરપણુ આપે છે. જેમ અનુ- 
ગીતામાં બાહાણુ કહે છે કે: “ત જણુ।તાં એવાં અસમાન રપ સુળ તે અ'કુરવાળુ, ખુદ્દિ (મહત્તત્વ) 


પુ જ મં ક 
. ર ૧૪૪ ી ર ૦ 
શપવાળુ, મોટા અ હકાર ફપ મોટી શાખા વાળુ', જેતાં કોટર(દર્‌ યા ખોલ)માં ઇંદ્રિયો રૂપિ કાંઠા 
છે એવુ, મહાભુત રૂપ કળિઓવાળુ) સ્થુળ કાયીરૂપ નાની શાળાઓવાળું, સદા સ'કલપશુમ 
પાંદડાંવાળુ, સદ્દા કમેરૂપ જૂળતે ઉત્પન્ન કરનાર, સર્વે પ્રાણીયોની આજીવિકા , રૂપ, બ્રા ૨પ 
ખીજવાળુ',“ સનાતન ઝુંડ છે. એ (ભ્રહ્ા)ને જાણી જત સતાન રૂપ ઉત્તમ ખર્ઝ્‌થી તત્વોતે કાપી 
અમરપણાને પામી મંત્યુ તથા જન્મને તજે છે.” એક રીતે અશ્વહ્ય જક્ષ મવુષ્ય પોતે *છે, 
ઉપર જણાવેલા ચમત્કારો! દર ત્રણુ વર્ને કરવામાં આવે છે, જ્યારે આ પવિત્ર સ્થળ ભાગળ 
અગણિત બૈધ ન્નત્રાળુઆ એકઠા મળે છે. તરક્ષ-પનન અને નાગ કૈ સર્પ-પૃન્ન અન 


તી પ્રાચીન કાળથી ચાલતી આવે છે, અતે હજી પણુ દુનીયાના ધણા ભાગોમાં લોકે!માં 
અજ પૃન્ન ચાલુ છે. 


વળી કસ્યપની કથામાં કહ્યું છે કે તેની ખાર સ્રીઓએ નાગે, પેટે ચાલતારાં પ્રાણીએ, 
પક્ષીએ, અને બીન્ન સરવે ન્નતના પ્રાણીઓને જન્મ આપ્યો; અને આ લીધે કસ્યપ સર્વે 
“તના પ્રાણીઓને! પીતા હતે।. હવે આ કથામાં હાલના કલ્પતે। પમટી કરણુને! કમ અલ 
કારી ભાષામાં જણાવ્યો છે, કશ્યપ વળી ગરૂડતો પીતા છે, જે પક્ષીનો રાન્ન કહેવાય છે, 
અને જે વળી નાગ જતીના સકુટુ'બી છે, અને જે પછીથી નામ પળને વેરી શત્રુ થઇ પડે 
છે. ગરૂડ એ કાળચક્ર દરી।વે છે; જ્યારે પ્રગટીકરણની ચોકસ હદે “જીવવા માટે કસાકસી 
કરતાં” પેટે ચાલનારા પ્રાણીઓમાંથી પક્ષીઓ ઉત્પન્ત થવાં લાગ્યાં, ત્યારે પછીથી આ 
પક્ષીએ આ પૅટ' ચાલનારા પ્રાણીઓતે।જ ભક્ષ કરવા લાગ્યાં, કેમકે કુદરતના કાયદાએ ખીજ 
વધારે શુદ્ધ નનતો માટે જગ્યા કરવા તેમને તેવી પ્રેરણા કરી. 


કથમ પૃથ્વી ઉપર મનુષ્યો સક્્મ શ”ીર ધરાવતા હતા; મતુષ્યોએ તજ દીધેલાં શરીરમાંથી 
આ કલ્પમાં કરેક જીવ જ'તુ* અતે પાણી ઉત્ત્પન્ન થયાં અને તે લીધેજ આ પ્રાણીઓને 
બાંધો માણુસના બાંધાને મળતે। આવે છે. યુગો પર્યત ત્રી“્ન અને ચોથા ફ્રેરામાં માણુસના : 
રારીરમાંથી તેતે પોત/તે તેવી નનગુ થયા વગર મગતરાં, પેટે ચાલનારાં પ્રાણીએ, પક્ષીએ, 
અતે ચોપગાં જનાવરો ઉત્પન્ન થવા લાગ્યાં. આ લીધે કશ્યપને પ્રાણીઓને પીતા કશ્ઞા છે. 
આ સર્વે હટટીકત વીશે સપ્તર્ષોની કથામાં તથા મનુ-વૈીકાનતી કથામાં અલકારી વર્ણુન 

આપ્યુ છે. 


“ સાત મહષિ, તેમની પૃવૅના ચાર મનુએ એ મારા મનમાંથી જ-્મ્યા. 

થરી રૃષ્ણુ તેએમાં મારો પ્રભાવ હતો અને તેએથી આ સર્વે લેક ઉત્પન્ત થય. ” 
અત્ર સાત મહર્ષિ એટલે રૂપ ધરાવતા ધ્યાન-ચત્રોહાનોના સાત 'સમુહેા 

સમજવા. તેએ સર્વે જુદા જુદા કલ્પોમાં અને જાતોમાં પ્રથ્વી ઉપર મતુષ્યાવતારુ _ 
લેતા હતા. વળી “તેમની પૂર્વેના ચાર મનુએ એટલે અરૂપ દેવોના ચાર વતી જેવા 
દૂ_કે કમારો, રદ્રે, અમુરે।, વીગેરે; નેએ વીશે કહેવાય છે કે તેએ પણુ અવત 1. હ્તા 


?/ 
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સૂપ મહિતી પેટે આ ભાર કાંઇ પ્રનનપપતિ તથી, પર'તુ આ ચાર અરૂપ દેવતા વર્ગે શતુષ્યે 
મ” મતસ' મૂકતા દેવતાએ છે,--જેમાંતા કેટલાકે ખુદ મતુષ્યોવતાર લીધો છે અને કેટ- 
લાક માણુસાને મભ્ પોતાના વાહન બનાવ્યાં છે. જેમ શ્રી રૃષ્યુ--જે. વળી પ્શ્િરને। અર્વતાર 
“છે--સત્ય કહે છે કે “હુ સ્રવેં ભૂતોને સમખુડ્દિ રાખી ન્ેઉ' છુ', મને જથીન્કેોઇ ઊંપર દેષ 
કે નથી કઇ પ્રીય પરતુ જે મજો (એટલે “બૃદ્ધિ-મતસ'તે) ભજે છે તેઓ મારામાં છે અતે 
હુ' તેમનામાં છુ.” પશ્ષિર કાંઇ ખએેક બ્યક્તિ નથી પરંતુ સર્વ વ્યાપક તત્વ છે, અને તેથી તેના 
મતમાંથી' ઉત્પન્ત થયલ! દેવતાત્ા જેએને ગુમ સાનમાં “શુટ્ટ અગ્તિખો!', “માનસિક શ્વાસે।' 
વીગેરે ડહે છે તેએ તે વર્ગના દેવતાએ છે કે જેઓએ પોતાને સ્વત'ત્ર કરવો, એટલે કે જેઓ 
એ મદ અને શાંત સ્થિતિ તછ ગ્વ-ચેતન્યની ચ ચળ પ્રખળ સ્થિતી પ્રાપ્ત કરી. આ વીશે 
સમજ પડતાં પૃષ્સયુ અવતારને! ભેદ જનષુવામાં આવશે. પૃથ્વી ઉપર જે કઇ પણુ મહાન 
સુધારકો જનમ્યા છે અને જેમતી જીતિ અવાપી સચવાંઇ રહી છે તેએ દરેક (ક) “ઇશ્વર 
ના અવતાર હતા એટલે કે “સપ્ત (ધ્યાન-ચોહાનિક) સમૂહમાંથી એકના અવતાર હેતા; (ખ) 
અતે પૂર્વના યુગોમાં પણુ દેખાવ આપી ગયા હતા. આ કારણુ લીધે “ઝરથુસ્તના કાળ વીશે 
ગણુતી ચોકસ યઈ શકતી તથી; તેમજ રૂષિઝા અને મનુએના કાળની ખીના પણુ તેવાજ 
અ'ધારામાં રહી જય છે; ડષ્ણુ અને બુદ્દ બને કહેતા કે તેએ પુનર--અવતાર હતા, કૃષ્લુ 
પોતાને રૂષિ નારાયણુતો]; અવતાર જણાવા, અતે બુદ્ધ પણુ પોતાના પૂર્વ જન્મોનુ જૃત્તાંત 
પોતાના ભીક્ષુકો આગળ કહી સંભળાવતા. પૃષ્સુ વળી પોતાને પૃથ્વી ઊપર મસ્માત્માનો અ- 
શાવતાર કહે છે. ગુમ જાન કહે છે કે પૃશ્વી ઉપર તેએ। પથમ ધ્યાન*ચોડાન તરીકે આવ્યા 
“પછી પ્રકૃતિ સાથે મળી જઇને પ્રથમ ત્રી અને ચેથી માણુસ નતતે ક્ષીખવીને પછી રૂષિ 
ગ્રો અને ગુરૂઓ તરીકે પાંચમી આર્ય જતીને શીઠ્દાસુ, આપવા લાગ્મા, અને પોતાને ભેગ 
આપીને મનુષ્યોના કલ્યાણુ અર્ય ચોકસ સમયે અવતરતા રહ છે; અને અથતરતા રેહેશે. 
“« પૃથ્વી ઉપર મનુષ્યોને શીખવવા જે ધ્યાનીએ। અવતરવા લાગ્યા તેમને પૂરાણુમાં 
દેવો, કિપુરૂષ, અતે દૈત્ય વા દાતવ કહે છે. ત્રીજી નનતમાં જે દેવતાઝા અવતયો તેઓ 

* પોતે કેહે છે ક્રે “રેવવાઇ સ્થિતિમાંથી પુ જે” ભારત-વર્ષેમાં જન્મ લે છે તે ખરા ભા 
ગ્યશ્ઞાળી જે, ક્રેમકે ત્યાંથીન૪ મે।ક્ષ-માગંતું દાર જડે છે.” ભારત-વષ એટલે આપણો હિ'દ 
રશ જે જબુળીપનતે સૌથી શ્રેષ્ટ શાગ ગણાતો, કેમકે (અધ્યાત્મિક) “કર્મ-ભૂમી” શખ્દ 
સેથી વધારે આ દેરાને લાગુ પડતે! કેમકે તેજ ભૂમી ઉપર દીક્ષા અને દીબ્યસાન પ્રાપ્ત કરી 


શકાતું હતુ. 


“કૃતિના જે ગુણુ વીશે મનુષ્યોને પ્રધષમ નનણુ થઇ તે કાષ્ટ ધર્ષણુથી અગ્તિ ઉત્પન્ન 
કરવાની રીતી વીશે હતે. ગુમસ્ઞાનના ભાષ્યમાં કહે છે કે “બના લેક ઉપરથી કળ અને 
 ધાન્મ, જની તે દીવસ પર્યત પૃથ્વી ઉપર હસ્તી હતી નહિ તે સવેં પોતે જેની ઉપર રા ' 
જય.: કરતા હતા તેમતે અર્થે “સતાનનાથે!' લાવ્યા.” અગ્નિ ઉત્પન્ન કરવાની રીત પ્રાણીઓને 


*પાળનાની રીત, જુદાં જાન ધાન્ય ઉગાડવાની રીત એ સર્વે શૈધો  તછીવી જેવી ભાગે છે, 


યર ફિ 


દરે માને મોડકસ છે કે ધઉ પૃથ્વી ઉપર્‌ જગલી હાલતમાં મળી આવતા તથી. ખીજ 
સર્વે, ધાન્યના મૂળ આકારે જગલી ધાસની જુદી જુદી જતમાંથી મળી આવે છે, પર'તુ ધ” 
નું' મૂળી રે શોધી કાઢવાના સવે યલો નિષ્ફળ નીવડમાં છે. ધઉમાં સદા સાત પડ હેય છે 
અતે અહેતેર જર્યારે મરણ પામે છે ત્યારે તેમના શરીર સાય થોડા ધ'ઉ અધાપિ પણુ રાખ 
વાતો ધારે છે. ' અર્હતોર્ના શરીરતે ન ખાળતાં તેમને ભમીમા દાઠવાતુ કારણુ આ છે 5 
તેમના શરીરના અણઝએા અતી શુદ્ધ હોય છે, અને તેમના શશીરમાંથી શુભ તેજસ વા જયે।ન્‍ 
તિ બહાર નીફળે છે જની અસર તળે આવવાથી શુભ પરીણૂ।મે। નીપજે છે. માટે મરષુ 
પછી પણુ તેમન! શરીરો મનુષ્યોને લાભકારી થધ્ઠ પડે છે. કેટલાક અહંતો અને રષિએ। 
શરીર તજતાં શરીરને પાષાણુરૂપ કરી ઝેક મૂર્તિ ભનાવી રે છે. 


આવે જાતીના મતુષ્યો પોતાની કળા વિધા શ્વરોથી નનત પાસથી શીખ્યા, જે વીશે 
મહાભારતમાં ટહે છે કે મયાસરે પાંડવો! માટે દીવ્ય સભા ખાંધી આપી. તેગ પાસથીજ 
આક લોકોઞે અનેક વિવ્યા,-વાયુવિવ્રા, રત્તોના ગુમ ગણો, રસાયણુ શાસ્ત્ર, ખનિજ વિદ્યા, 
ભૂસ્તર રચના વિદ્યા, તત્વ પદાર્થ વિસાન અને ખગોળ વિઘા-, શીખી ગ્રહણ ફેરી. 
પૂરાણુમાં કહે છે કે “સત્ય યુમમા કપિલાદિ મુનીએઓમાં વિષ્ણુ અવતાર ભઇ લેક 
વેદ. માં શુદ્ધત્તાતતો પ્રસાર ફરે છે. ત્રેતાયુગમાં વિષ્ણુ ચક્વર્તિ રાન્ન તરીકે પાપીએઓને 
દડ દે છે અને ત્રેક્ષેકમનું (વા ત્રણે જતનુ') રક્ષણુ કરે છે. દાપર યુગમાં વેદવ્યાસ 
રૂપે અક વેદનાનરર વિભાગ પાડી તેમને સત (સેકડે!) શાખાઓમાં વેહે'ચી નાખે છે.” 
ખરૅખર છે પણુ તેમજ; કેમકે સૌથી પેહેલા આર્ય લોકતે! વેદ લખવામાં આવ્યે તે પૂર્વે 
તે ત્રી% અતે ચે।થી ન્નતતા અમરે અને રાઇસે।ની દરેક પ્રજામાં પસાર પામ્યો, અને હ। 
લતા સર્વે જીના ધર્મે!તા પથમ ખીન્ને રોપ્યાં. અમર જ્તાન-શક્ષની સાખાઓઝએ પોતાના 
ખરી પડેલ! પાંદડાં માહુદી એતે ખીસ્તી ધમા ઉપર પણુ વેરી દીધાં છે. અતે કળીયુગનાં 
અ'તમાં વિષચુ કલ્કિરૂપે અવતરી પૃથ્વી ઉપ? ધર્મની પુનઃ સ્થાપના કરશે. તે કાળમાં રહે ' 
તા પુરૂષોના મન શુદ થઇ સ્ફટિક સમાન સ્તચ્છ અતે પ્રકાશિત બતચે. “જે માખુસો 
તે 1વલક્ષષ્ટ્ુ કાળ (છટી નત) ના ગુણ વડે સ્વભાવમાં આ પ્રમાણે બદલાઇ જશે તેઓ 
બીન્ન' મતુપ્યો મારે [(મીનન્‍્ર્પ ષઇ પડશે, અને એવી નજાતીને «ન્મ આપશે કે ને સત્ય 
યુગના શુદ્ધ ધર્મ પાળતી થશે;”” ગ્મેટલેકે સાતમી શ્રેષ્ટ જતીને જન્મ આપશે, કે જે જાત 
તો મોટા ભાગ “દૅવ-પૃત્રો” “અહંતે!' કે “ખુહા” તરીકે જન્મવા લાગશે, જેઓ યોનિદારા 


નહિ પણુ પૂવતી પેઠે નેમ દહ્યતી પર્વેના કાળમાં બનતુ હતુ ક કરીયાશકિતના શુદ્ધ પલિત્ર 
ઉપચે।ાગ વડે ઉત્પન્ન થવા માંડરી. 0 


અગ્નિને (અગ્તિ-દેવતાને) રૂગવેદમાં વૈશ્વાનર કદે છે. હવે વૈશ્વાનર એક 'દાનવ* 


તૃત્રાસૂર. છે. (દાનવ એટલે દનુતે। પત્ર ઝેમ ભાઝવત પરાણુ કહે છે) આ દાનવને પૂમે!' 
મા અને કાલકા નામની ખે પૃત્રીઓઆ છે જેઓ ફસ્‍્યપ રષિને વરીને અગણિત 


* * ર ૧/૮૭ ક 


કષ કોડ) દાતવોતે જન્મ આપે છે જેએ। વાયુમાં ઉડતાં એવાં હિરણ્યપૂરમાં વસે ઉ. માટે 
૪દ્ર પુ કશ્યપતા પૂત્ર તરીકે એક રીતે આ બેને! સાવકે પૂત્ર છે; અતે આ અર્થ 
લેતાં કશ્મપ પે!તેજ અગ્નિ (અગ્નિ-દેવતા) કે યર્ડ (ક્યર્પ-આદિત્મ) જયુપ્‌ય છે. 3 વા 

ક કાર્તિકેય પણુ એગોની સાષને। છે, કેમકે તે એક ઝુમાર છે, જે, તરક દતવને. મરવા અ- 
ગ્તિમાંધી ઉત્પન્ન થાય છે અને જે લીધે તે અગ્તિ-ભૂ કહેવાય છે. તારક દૈત્મના ભય કર 
તપથી રેવતાખો પષુ પ્રજવા”લાગ્યા, અતે કુમારે તેતે રાક્તિવડે માર્યો. ઇંદ્ર પોતે જત્ર 
(અથવા અહિ-સર્પ) ને મારે છે અતે તેથી તે[૯ત્ર-હત કહેવાય છે. 'યહ્ાની સામે જે અમ: 
રે થાય છે તેમની સાધે યુદ્ધ કરવા ૪% દેવતાઓના સત્યની મોખરે થાય છે અને તેથી 
“₹ષ્ણુ” કહેવાય છે. કાત્તકેય પસુ તારક-છીત, કુમાર-ગુહ, સીહ-સેત અને શક્તિ-ધર્‌ 
કેદેવામ છે. 


હવે આ કથાને સાર આ છે. અહિ-ત્ર એટલે અતી ઉ"ણ તપતા વાયુનો અધિ 
દેવતા; ઇર તેની સામે સદા યુદ્ધ મચાવે છે; અને પોતાની વિજળી અને :જના વડે અહિ 
કૃત્રને પૃથ્વી ઉપર્‌ મેધરૂપે વરોવાની ફરજ પાડે છે અને પછી તેને હણે છે. આ કયાતે 
ખઓીન્ને અથે આ છે. ઊપાસક મુક્તપદ પ્રાત કરવા યત્ન કરે છે, ત્યારે તેના કામ રામાદિ 
(એક જાદુઈ ક્રીયાથી) આકારવાન થાય છે અને પછી તેમના વચ્ચે અતી ઘોર અને દારૂણુ 
યુદ્ધ જાગે છે, જેમાં ઉપાસક આ “અહિઓને (સીને) મારવામાં સફળ થાય છે કે નિષાળ 
નીવડે છે. જે તે આ સર્પેને હધીી શકે છે તો “અહિ-ઃહણુ' કહેવાય છે, કેમ *તે હવે પોતાની 
જુની ચામડી ઊતારી, એક નવાજ શરીરમાં જન્મ લે છે, એઠલે હવે 'ક્િજ' કહેવાદ સાત 
તથા અમરત્વ ધરાવતો યામ છે. 


ઊ 
આ કથાને! ત્રીજો અર્ય આ છે; હછિ--સર્ગના આરા કીળમાં અવકાશમાં (વ્યોમમાં) 
' કૈદલીક ગડખડાટ અતે ગેરવ્ય1સ્યા ઉભી કરતી શ્રક્તિઓ ર૨્હે છે. મહાન ધ્યાનતીઓ 
પોતાના સૃછી- -સગેના નાપકાં આ હરકત આપનારી શક્તિઓને ડરાવી વશ કરે છે. 

હાલ સુધીમાં ૬ મન્વતર અને ર્‌૭ મહાયુમ વીતી ગયા છે; અને રહમ 
યુગો અતે મહાયુગ ચાલે છે, અને કળીયુમને ૪૪૯૫૭ વષ થયાં છેદ હાલનું ચાલુ વર્ષ 
વિષ્ટુ અન સ્વેત વરાહ કલ્પતું ૧,₹૫૨,૯૪૪,૯૯૭સું વર્ષ છે, અને પૃશ્વીતે હજી સૂર્યની 

વતાર. આસપાસ ૨,૩૪૭,૦૫૧,૦૦૩ કેરા મારવાતા ખાકી રહ્યા છે. 
સ્વેતવરાહું ૩૯૫ ૪,૩૨૦,૦૦૦,૦૦૦ વપ પર્યત ચાલશે, આ કેલ્પમાં હાલ વૈવસ્વત મ 

' ત્વ'તરૈ* ચાલે છે. હાલ ૨૮માં મહાયુમતે! કળીયુમ ચામે છે, 


&7' સ્રતય્યુગ શુકલ પક્ષમા રવીવારે વૈશાખ માસની ત્રીજે શરૂ યયો, તે યુગમાં માર અવતાર-' 
મરમ, કુમ, વરાહ, અને નરસીંહં-થયા, સધળે ધમે હતો અતે અધમ કયાંયે હતો નહિ. 
, કુરેફેત' પવિત્ર સ્થળ દતુ, મત્ય અવતાર અટલે મત્સ્ય, મચ્છી, વીગેરેના જમાતો સમજવે। 


1૮૮ 


અને જુમ અવતાર એટલે પેટે ચાલનારાં સપદિ પ્રાણીઓતે।[.જમાને જાષુવેો, વરાહ અવતાર 
જેટલે આંચળવાળા પાણીઓને જમાતો જે વખતે મુખ્ય કરીને હિદમાં વરાહની જતની 
વિગીત્ર પ્રાણીએ ગ્બધિક હતાં.*નરસીંહ અવતાર ટલે માણુસતો જમાત્રોન્ઝે કાળના અ.- 
ર'શમાંત માણુસ પ્રાણી વગે સાથે અતી મળતુ' આવતુ. આપણે (પષ્યાનં) ઝયાન-મંથના. 
શલોકે ચોયા ખડમી આપ્યા છે, જ્યાં જણાશ્રે કે પૃથ્વી ઊપર્‌ પ્રયમ ન્નનવરના શરીર ઊપર 
માણસોનો જેવા માષાયાળાં કે માણુસ જેવાં શરીર ઉપર જ/તાવરે।ના માથા ધરાવતાં પ્રાણી 
એ ઉત્પન્ન થયાં હતાં. તે વેળા ભીંગ દેદ્જ હતી-મરણુ પણુ સ્વેચ્છાતો આધીત હતુ, 
માણુસો ૨૧ હાય ઉચા હતા, લાખ વર્ષતી ઉમર્‌ રહેવી, અતે સુવણુના પાત્રો! હતાં, પ્રાણ 


મજ્જમાં રહેતે. 


ત્રેતાયુમગનેો કાશ્તિક માસની નોમે સોમવારે શુકલ પક્ષમાં આરભ થયે।. અવતારે-વામન, 
પર્સુરામ, અતે રામ. પુષ્કર ગમે તિર્યસ્થળ હતુ. 

થાહાણો ગાર્હપત્ય અમ્તિ અતી સભાળયી નળવતા, પ્રાષ્ટુ અસ્થિમાં રહેતે, મતુષ્યો 
૧૪ હાય ઉચા હતા, દશ્ચ હન્નર વષની ઉમર રહેતી અને રૂપાનાં પ્રાત્રા બનતાં. વામન 
પરસુરામ અને રામ એ ત્રણુ અવતારો એકેકથી વધારે શુદ્ધ અવતારૅ। હતા, નરે દેખાડૅ છે 
% મતુષ્યો હવે સુધરતા અને ૬દ્ધિ પામતા ગયા. ” 


દ્વાપર યૂગ્ર ગુરૂવાર ભાદ્ર માસની તેરસે કૃષ્ષુ પક્ષમાં શરૂ થયે. આ યુગમાં અવતાર 
એકજ-ત્રી પૃષ્ણુનો-યમે!, ધર્મ અધમ પણુ સમાત હતા, અને નેમિષારણ્ય તિર્ય સ્થળ હતુ 
પ્રાણુવું સ્થાન ર્‌ધીરમાં હતું માણુસ ૭ હાથતી ઉચાઇ ધરાવતાં, હનર વ જીવતાં, અને * 
પાત્ર ત્રાંબાનાં બતતાં, (એટલે કે તે તે કાળમાં ખા ધાતુઓ શોધી ફાઢી વપર્‌ાસમાં આ- 
ધી હતી). રી મ 

કળીયુગ શુક્રવારે માધ માસની પૂનેમે ખેઠો. બુદ્ધ અને કલ્કિ એ આ યુગના બે અવ" 
તારે, અને ત્રણુ ભામ અધર્મ અને માત્ર એક ભામ ધમ. બાહણે!?,પસુ અગ્તિ વગરના 
(એટલે કે ખીલેલાં લીંગ દેહ રહિત) છે. વળી પ્રાસુતો આધાર અન્ન લેવા ઉપર્‌ રહેવા 
લાગ્યો. ગગા એ તિય, માણુસનું કદ ૩ર હાય, ઊમર્‌ 1૨૦ વર્ષ, અતે કોઈ પણુ ધાતુના 
પાત્ર. થનાર કલ્કિ અવતાર; એટલે આમ જધષુવુ' કે હવે પછીના કાળમાં મંતુષ્યાો અતી 
શુદ્ધ થશે અને તેમનામાં વિષ્ણુ વાસો કરશે, અથાત તેમતે આત્માતુભવ થવા માંડશે, આ 
અવતારો વીશે અત્ર એકજ અધે આપ્યો છે, પણુ આ કથાઓમાં ખબીન્ન મહાન ગુલ, ભેદે] . 
સમાયલા છે. 


સાધારણ રીતે ત્રણુ અવસ્થા જણાયલી છે: નામત, સ્વમ, અને” સુયુધ્િ, 
પ્રાગનાવર્ધા, આ દરેક અળસ્ધાના વળી ત્રયુ ત્રષુ પ્રકાર છે, અતે આ રીતે તવ કકાર 
તી *વરપાઃ ધાય છે, ન 


ર ક ન 


ક નમત--આપણી દીવસ સમયે સાધારષુ હાલત. ૦ 
* જામ્રત ડ્‌ સ્વપ્ન--રાત્રે નિદ્રામાં થતે। સ્વમતે। અતુભવ,. ઇ 
ર સુષુપતિ--સ્વમ રહિત ગાહ નિદ્રા. ી નુ 
જાગ્રત --દીવ્ય દ્રણિ કે વિશ્વ-દ્રષિ. ક ૦ હ 
સ્વમ--જે રિથિતિમાં કલાક મતુષ્યો ઉધમાં હોવા છતાં,, હાલી ચાર્લી શકે છે; 
* સ્વમ વાંચી શકે છે, ધ્ાદિ.-નિદ્રા નમરણુ. 


સુષુમિ--કામભેકા ભટકતાં કામરપે। (ભૂતપ્રેતાદિની સ્થિતિ). 
(મત-દેવલે।કની સ્થિતિ; સ્તર્ગસુખ ભોગવતા જીવોતી સ્થિતિ. 
સ્વમ--માણુસ જંત એક ગ્રહમાં ફેરા પરા કરી બીન્ન ગ્રહમાં નય છે તે 


વે એક પ્રકારની સુખખાવસ્થા કેટલાક કાળ પર્યત ભે!મવે છે તેઃ 
સુષુમિ 3 મે ગ્રહની વચ્ચેનો અ'તરકાળ, 


| સુષુપિ--પૃટ્વીના સાતે મ્રહોમાં દેરા મારી રહીને ફરી ખીન્ને ફેરા શરૂ કરવા 
।્‌ પર્વે શોમવયામાં આવતી અરૂપ પ્રાસ્ઞાવસ્થા, 


આ નવ અવસ્યા ઉપરાંત પ્રાઝુ કે ચૈતન્યની ત્રેષ્ટ તૂર્યીદિ અવસ્થા જે છે તેનો 
અતુભવ ઝાનીએજ મેળવે છે. 

જ્યારે જવ એક ચોકસ અમૂક વગના પદાયા જીએ છે, ત્યારે આપણે કહીમે છી- 
યે કે ચૈતન્યતી અમૂક અવસ્યા ચાલુ (ચ ચળ) છે. 


શાની મડળની મૂખ્ય ફરજ આજ છે કે ભૂલમાં ડોલતા મતુષ્યોનેન થમીપદેશકે। પૂરા 
પાડવા. પરતુ આ સ્ાન-માગેમાં એક ચેોાડકસ “તાવીજ” વગર્‌ ચાલનુ મહા ડડીણુ 
અને" ધાસ્તીમમ છે. આ તાવીજ એઝજકે મતુષ્યોમાં સત ધર્મને! પ્રસાર કરવા મારે શુદ્ધ 
ભાવવડે ભેશ્પણુ સ્વાર્ય વગર મડેલા રહેવુ'. મિ 


* જામ્રત અવસ્થામાં ૧૦ ઇદ્દીએ અને તે સાય શત:કરહુ (મન, ખુધ્ધી અહકાર 
અને ચિત્ત) એ પણુ ક્રીયા કરે છે. સ્વમાવસ્યામાં એકલુ' અતઃકરણુજ ક્યા કરે છે, સુષુ- 
પ્તિ અવસ્થામાં માન્ન* ચિત્તજ કીયા કરે છે. * 

શ્રીશકર્‌ કે ગોતમખુહ્ધના ગ્રથોનો અભ્યાસ હકથી પરોક્ષ જ્ઞાન 

જાતિમય ૪૬ગી અને મળે છે, પરધું જ્પાંસુધી (અનુજવ, ચુકિણી, અને શ્રુતિ એ ત્રણુ 
ચિત્તશુપ્ધિ ના યોગથી સત્મ નિર્ણુષ ગરાપ્ત કરી) સુદ્દ નીતિ પળાતી નથી 
ત્માંસુી અપરોક્ષ સાનને અવુભવ પ્રાપ્ત થતો! નથી, અને આ 
શેહ મોક્ષ કે નિર્વાણુના અમલ્ય લાભ મળતે! નથી. પરમાત્મામાં એકરૂપ થવા પેહલાં અપ 
શી'ફવે ઝેકારતી કામિક વાચિક અતે માતસિક કીયાએ કૂદરતતી કીષાને અનૂકૂળ દે!” 
કી ભેઇમે. 


 ,,મેમાભ્યાસીને પ્રષમથીજ મતુષ્યોના લાભ અર્પે પોતાથી ખતતી ગુંખકે અતે સહાય 
ભપક્ાતે શીખવવામાં આવે છે, જે સ'સારી અતે માપાવિ ૪1ગી તરતી મળુ તોહયી 


૧૯૮૦ ' 


હાય નતા આપણે જે સ્થિતિમાં જન્મ લીધો છે તે સ્થિતિતે લગતી સવે ફૂરન્ને (સ્વધર્મ), 
ક[ઈપણુ સ્વાર્થ ઊપર નિછા રાખ્યા વમર નિષ્કામ ત્રત્તિએ અદા કરવી નેઇખે. આ રીતેન્વ- 


ત્તેવાથીજ ચિત્ત શુદ્ધિ પ્રામ યાષ છે, અને ચિત્ત શુદ્ધિ વમર્‌ અધ્યાત્મા. વિધા મહણુ કરવી 
ખશ્નડય. છે. [ ટ છ 

માટે જે મોક્ષાનદ કે નિત્યાનંદ પ્રામ કરવો! હોય તેઠ કુદરતતી કોયાએને અનુસરીને 
ચાલવું ધટે છે. હવે. વિચાર કરતાં જણુરો કે કુદરતની સર્વે ફોયાએની સામાન્ય નેમ વૃદ્ધિ 
કે સુધારા તરફ છે; માટે આપણી સર્વ ક્રીયાએ પણુ આ મહાકીયાને પૂછ આપનારી 
યવી નેઇએ. તે પ્રમાણે ન ચાભવાથીજ શય'કર પરીણામ નીપજે છે. 'હવે માત્ર. નીતિ 
પાળવાથીજ કુદરતની મહા ક્રીયાની વૃદ્ધિ તરપ્રની વળણુને પુછિ મળે છે, અતે આજ આપણે 
ધમે છે. આ વીશે એક ઉદાહરણુ લઇઝે. 


યોગાભ્માસીએ સત્ય ખોશવુ કે અનત ગ્રહણુ કરવુ ? હવે ન્યાં સુધી આપણામાં ભાગ 
ણીએ! ચાલુ રહે છે ત્યાં સુધી ખાપણે જીવીએ છીયે આમ ભાગે છે; જ્યારે ભાગણીએ। રુ 
ન્ય મારી નય છે ત્યારે આપણે ખેભાન સ્મિતીમાં રહીયે છીયે. હવે ન્યારે માષણુસના 
મનમાં ચોકસ લાગણીએ। ઉભી યામ છે, અને પછી તે માણુસ ડોળ ધાળે છે કે તે ભાગ 
હીઝા તે! કાંઇ જુદીજ છે, અયાત સત્ય મૂકીને ન્નણીન્ેેઇ ખોટું નોશે છે, તારે તે 
નુ પરીણામ આ ઉપને છે કે કુદરતના જે કાયદા પ્રમાણે જવન ક્રીયા ચાલે છે, તેની સામે 
તે માષ્રુસ પોતાની ધસ્છા-રાકિત વાપરી ઝક -ળતને। નાણુ આપધાત કરે છે. આ પ્ર* 


માણે માનવ ધમ-શાગ્નમાં દશ દૂઇ ચરિત્ર વીશે જે કાંધ લખ્યું છે, અને તેથી દ્‌ર" રહેવા 


આત! કરી છે તેની ર૫૪ સમજષ્યુ પડશે. 


સમાધી કે તૂયાવસ્યામી સવુષ્યો પોતાની સર્વે રાક્તિઓને ઉપયોગ કરી. શકે #કે; અને. 
જ્યારે પણુ એક રિ કે અહત પરમાત્મામાં લીત પામે છે, ત્યારે તે કુદરતની માત્ર એક શુભ 
શાક્િતરૂપ બનાદૂરદે“#. દરેક પર્વત ધટ છે કે અહકાર માત્રને વજ *રસ્વારય રહીત થઈ આ 
પરેમાર્ષીક અતે પેઠે કુદરતની ક્રયાન સહાય આપનાર અને નહિ કે તે મધ્યે ગેરવ્યવ- 
સ્થા ઊત્પન્ન ફરતાર્‌ યવુ. આમ કયોધાજ તમતું સાપયક યાય છે, તેમને જન્મ સફળ ધાય છે 
અને પરેાપકારી સાંકુએતા આ મહાભારત કાર્યમાં આ રીતે સામેલ થવાધીઃ તેમની યૂપા 
દિ કે દરન્‍ણુ વટીક પણુ સપાદન કરી શકાવ છે. લણુ વસ્તુ મતી દુલશ ગણાય છે; તેમની * 
પ્રાપ્તિ અતી ગ્ુભ કમતુ પરીયામ કહેવાય છે. ભારત વષમાં જન્મ, મહાત્માએવુ દરન 


અતે મોક્ષ. અને આ ત્રણુતે પ્રાપ્ત કરવા અધે મન, વાચા, અને કર્મે કરીને તીતિષ્રય છી' ' 


દગીની તીસશય અગત્ય છે અને તીતી શ્રા માટે પાળવી નજેઇએ તેનાં તાસ્તવીક કારણ 
ઉપ્‌ર્‌ ₹૫ષ્ટ જષયળ્યાં છે. 
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સવે ઉપાસકે। માટે આ નિચમત્ો લખવામાં આવ્યા છે. તે ઉપર લક્ષ આપો. 

[તેજ પુરૂષ ઉપાસક કહ્દેવાય છે કે જે શુદ મતે અને 4 શ્રદ્ધા તથા ભક્તિભાવથી ગુરૂ 
પાસ જઇ ઉપરેશ ઇચ્છે છે; તેજ પ્રરૂષ આ સરવૉાત્તમ ઉપટ્દેરા શ્રવણુ કરવાને! અધીકાર ધ- 
રાવે છે. શ્રકા એટલે કાંઇ આંધળા વિશ્વાસ ન સમજવે।; મતુ કહે છે કે “તેજ પુરૂષ ધર્મ 
સમરે છે કે જે યુડિતિ પૂવક તર્ક કરી શકે છે; અને અતે આ શ્રુતિ પમાણ છે.” સત્ય 
ધર્મને તર્કશાસ્રથી કૈ વિદ્યાથી ખીઠ્વાનું ક[૪ નથી, કેમકે સત્ય ધમનો પાયે! શ્રતિ યુગ્તિ 
અને અનુભવ ગ ત્રણેપર ચણાયલે છે. 


ઉપર આપણે 'મા્ગ' શબ્દ વાપયો છે. આ માગે એટલે 'સત્‌'તો માગે, સત્‌ 
એટલે પરહ; માણુસની છેવટની નેમ આ “સત્‌' છે, અને પ્રથમથી જ માણુસતુ મન આ 
“સત્‌. પ્રતયે જવાતો માર્ગ શ્રોધવાની વેતરણુમાં પડે છે. આ અતી વિકટ માર્ટ ઉપર-જેમ 
અર્જીન ત્રી પૃષ્યુને કહે છે કે 'હે કૃ, તારો માગે અતી કડણુ છે,'-બ્ના કડણુ માગ ઉપર, 
નીચે દરી।વેલા નિયમો! સૂચના રૂપે પ્રકાશ નાખે છે. અને તેએ પ્રવામીને તેના આ વિકટ 
માગૈ ઉપર ઉપયોગી યઇ પડશે. 

હવે અપણે ન્નેયુ' કે કેવા પ્રકારતો ઉપદેશ કેવા પ્રકારના ુર્ભતે આપવાને છે. આરંભમાં 
કષાસકે। માટે થોડીક મૂળ સૂચતાએ। કરી છે]. 


ચક્ષુઆ જેવાને સમર્થ થાય તે પૃવેં તેઓ તેમનામાંથી કદી” પણુ અશ્રપાત, 
1 થાય એવાં થવાં જોઇયે. કર્ણ સાંભળો શકે તે ષુવેં તેની તીક્ષ્ણ લાગણી શત્ય મારી 
જવી નેઇચે. ગુરૂએ સમક્ષ જીવ્હા ઉપાડી શકાય તે પૂર્વે તેનામંથી કઠોર વચન 
કહેવાની શક્તિ જતી રહેવી નેઇયે, ગુરૂએ સમક્ષ જવ ઉભે! રહી શકે તે પૂર્વે તેતા 
પગ હૃદયમાંથી વહેનાં રૂષીરમાં ધોવા નેઇયે. 

[અધત ઉપાસકે ૪દ્દીસ વશ કરી શુધ્ધ અત:કરણુ ધરાવવું ન્ેઇયે. સવેં વેળાએ 
પતે સર્વે સ'નેગ વગ્ચે તેનું મન સ્વસ્થ અને શાન્ત રહેવાની અગત્મ છે. અમૃતનાદ 6- 
નિંષદ હહે છેઃ “તેણે જણે આંધળા હોય હેય તેમ સર્વે વસ્તુઓ ન્નેવી; જાણે બહેરે 
ય તેમ સર્વે અનાજને સાંભળવઃ, અને પોતાના શરીરને કા સમાન ગણવું.” 

મવુંએ* પણુ આતા કરી છે કે કદી પણુ તેણે એક અસ્મણુ ખરવા દેવુ' ન નેઇએ.' 


' ૯ર * * 


પ્રી કૃષ્ણુ પણુ ગીતાના આરભમાંજ અર્જીતતે શેકાતુર મવા માટે ઠપકો આપી બોધ દેજછે.કુ 
« કણું વીરૈ ગીતામાં કહ્યું છે કે 'કણી।દિ ૪% એને અકેોશતા અગ્તિમાં હોમી દે.' વાણી 
વીશે મતુ કહે છે. “સર્ફ વમ્તુને! અર્થ વાણીથી સિદ્ધ થાય છે; વાણી મધ્ધે તેમતું મૂળી સ 
ન છેં; અતે: આ, દીધેવ જે વાણીને! ગેરઉપયો।મ કરે છે તે નનણે સર્વ વસ્તુતો ગેરઉપયે। ગ * 
કરે છે. ન 
પાંચ સાને%્રીએ અને પાંચ કર્મન્દ્રિયોના સ'બધમાં આ સચનાઝોા આપી છે. પરતુ 
વાણી અને કમ ગએ ખને શુદ્ધ રાખવા ઊપરાંત મન પણ્‌ શુદ્ધ રાખવાની અગત્ય છે. મામુસે 
પે।)તાની જભ અટકાવવી કે હાથ પાછે ખે'ચી લેવો ગે સહેલ છે, પરતુ વીજળીથી પથ 
વધારે ઉતાવળથી વહેતા વિચારના પ્રવાહતે અટકાવવા અતિ વિકટ છે. તોપણુ મન વશ 
કરવા શિવાય છુટકે નથી; અને જે ઊપાસકમાં #&તા, પરમાર્થ ખુદ્ધિ, અને ધૈર્ય હોય છે 
તો તેણે નિશ્રય નાણવુ' કે તેતો વિજયે થવાતો પુરતો સ'ભવ છે. નિસ'શષ એ 
કામમાં ઉપાસકને દ:ખપણુ ખમવું પડશે, અને તેના «યમાંથી રૂધિર પણુ વહેતું યશૈ; 
પણુ તેણે ધેર્વ રાખી તે પાછળ ખંતથી યત્ન કરવો! નેઈએ. આજ રૂધિરમાં જીવ પોતાના 
પાદ ધોઈ ગુરૂએ સમક્ષ ઉભે! રહી શકે છે. તેજ ખરે ઉપાસક છે કૅ જે પોતાના હૃદયમાંથી 
પાપતું મૂળ કાપી તેમાંથી વહેતાં રૂધીરને હર્ષથી પગ તળે કચડવા લાગે. કહ્યું છે કે 'છીવ 
ઉભે! રહી શકે,'-મથોત કે મરણુ પછી પણુ છવતે ઉપટ્દેશ અને ઝાન તેના અતેક જન્મો 
માં વળગેલું રહેશે; આથી ગુરૂએ સમક્ષ રારીર્ને નછિ પષ્યુ જવ માત્રને ઉભું રહેવુ પડે છે.] 


૧. લોભનો વધ કેર. ર. જીવવાની તૃષ્ણાને વધ કર, ભોગ વિલાસના વિચારને 
વધ કર. ૪. પરતુ લોભીએ જેમ વર્તે છે તેમ વત્ત. જે પ્રમાણ જે લોકો છંદગીને 
ઈચ્છે છે તે પ્રમાણે જ દગીતો, સત્કાર કર, અને જેઓ સુખચેન અર્ચેજ છુવે છે, 
તેએની પેઠે સુ"ખી રહે. 


લોભ રાખ્યાથીઃ દરેક કમે કરવામાં ફળની ઇચ્છા રહે છે. વળી લોભથી અદેખાઇ, વૈરા- 
દિ દુડીણે। ઉત્પન્ન ધાય છે. મનુ કહે છે કે “જેમ અગ્નિમાં ધી હામવાથી તે ખૂનતે! નથી 
પણુ ઉલટો વધારે ભડકે લઇ ૯2 છે, તેજ પ્રમાણે ઇચ્છેલી વસ્તુ ભોગવ્યાથી ૪ચછા તૃપ્ત 
ચતી નતથી.' 
વળી માહ તેમ દેષ એ બ-્તે ખોટાં 0, બનને માણુસના શત્રુઓ છે-પણુ ન્યારે માણુસ 
આદ્નુ' પોતા ઉપર આકર્ષણુ થવા દેતો! નથી ત્યારે સર્વ શોક નાશ પામે છે, અને તે 
સ્થિર *ૃત્તિથી રહી શકે છે. ઉપર કહ્યુ છે કે હલોઉભીઆની પેઠે વત્ત'; ગીતામાં કહે છે 3 
સ્વધર્મ તો! પાળવો જ ન્નેધયે, પણુ તે કમે નિષ્ઠ્ામ વૃત્તિએ (૬ળની કરાઈ પણુ પશ્છા રાખ્યા 
વમર) કરવુ' જેઇએ. તેવી રીતે કરેલાં કર્થ નણે કદરતી બનાવે હોમ તેમ થઇ રહ છે, 
ક યારે ઉપાસક સક પાતાની અસલની વા, ઇડ્રીએના વિષયોને મુષ્ઠી | દેવા તયાર થાય જે. જે ત્યારે 


ઝ વસ્તુઓ વીરે રહેલો તેનો અર.લને! પ્રેમ તેને રોકાતુર કરે છે. એ રો।ક થવો! નહિ જોઇએ, એટલે 
» ત્યાગ તે આનંદમય ત્યાગ હોવે! જેઇએ. રે।કમચ નહિ. 


_સ૦-૦૫--- રળયાાનુનગાૉવમિર્ભરનાસલાતરઉ*: 


ક ર ષ્ટ 
શતે*કરતારતે આ લીધે કાંઈ સર લેવતી નથી. જેમ જળમાં કમળ રશ્ઞા છતાં તેતે જળ 
સ્પંડૂ કરતુ' નથી, તેમજ નિષ્ક!મ રહેવાથી માણુસ કર્મથી લેપાતે। નથી. 
હવે જવવાર્ના પૃષ્યા વિરે મોલીશુ. શા માટે આપણે આ ઈચ્છા રાખવી નેઇગે?* આ- 
પણા જીવતે તે મરણ છેજ નહિ તે કેવળ અનાદિ, અવિનાશી , અને અજન્મ છે, પરતુ 


ને શરીરમાં તે વસે છે તેજ માત્ર વિતાશી અને સજન્મ છે. વળી શરીરના સખપધમાં પણુ 


આવી ઈચ્છા રાખવાની વ્યર્થ છે, કારણ્‌ કે જે કાંઇ જત્મે છે તે મરણા।ધીન છે, વળી જીદગી 
મા કેવાં કેવાં દુ:ખો અને કષ્ટો ખમવાં પડે છે તે સવૅની નષણુમાં છે. વળી સગાં કે મીત્રો 
અર્થે જવવાને ઇચ્છવું એ પણ્‌ યોગ્ય નથી, કેમકે આપણા મરણુથી તેએ સદા કાંધ શેક 
નથી કરતાં. યાસુવલ્કય પણ્‌ કહે છે કે સ્રી પણુ સ્વાડ્ી બુદ્ધિથી ભતાને પ્રીય હુગણે છે, અને 
પુત્રા પણુ સ્વલાભ અ; પ્રીય લાગે છે; મરણુ કાળે નથી પીતા કે નથી માતા કે નથી સ્તરો 
પુત્ર સાયે આવતાં; જીવને તેના ક; શિવાય ખીનુ' વળગતું નથી. આને લીધે જીવવાની 
ઇગ્છા શા માટે રાખવી : પસુ આ ઉપરથી એમ ન સમજવું કૈ ૪વવા ન ઇચ્છતાં 
મરણુ ઈચ્છવા મડી જવુ. મરષુ કે જીવન, હવે કે શેક એ વીશે કાઇ પણુ દરકાર રાખ્યા 
વગર માણસ માત્રે પોતાનો જવન કાળ ગાળવે ન્નેઈયે. આપધાત કયાથી કાંઇશશદગી 
ખતમ થતી નથી. માણસને ફરી કરીને જન્મવાનું તે! છેજ. વળી કર્‌ પણુ સાથેનું સાથેજ 
છે. માટે શરીર છેડમાથી કાંઇ ૬:ખથી કૈ કછતે। અત આવતે! નથી. માટે,ખરૂ્‌ પરામ્મ તો 
એમાં સમાયલું છે કે શરીરથી છુટવાના યત્નો કરવા કરતાં ફરીથી દેહ ધારણુ કરવો ન પડે 
ગ વિશે યત્ન કરતા રહેવુ* આ રીતે જન્મ કે મરણ આપમુતે ફરી ખાધ *કરેતાં નથી ત્યારે 
જ આપણે અમરપણું પ્રાપ્ત કરીમ છીએ. 


ત્રિજો નિયમ કહે છે કે સુખ સગવડનો વિચાર « 'રાખવે!, પષ્યુ તે સાથે ઉમેરે છે કે 
જગા છુખ સગવડ ઇચ્છે છે તેઓની પેઠે રહેવું. આતો ખુલ્બુસે? મતુ આપે છે; “સુખ ઇચ્છે 


તેણે દ્રઢ સતોષ જાળવી રાખવો; સરવે ધચ્છાઓને થશ કરવી; સતોષ એ સુખતુ મૂળ છે; 


અસતોષ ઝે 'દઃખેનુ નમૂળનછે.” પૃથ્વી ઉપર એવી કોઇ વસ્તુ નથી કેન્નેથી સપૂયું સુ 
મળે. તેજ ખરો સૃખી 9 કે જે પોતાની રિયતિ વિશે સતોષ માની લે છે]. ૦ 


દૃદ્યમાંથી આ પાપના મછાને શોધી ઉખેડી કાઢ; તે જેમ શાધારણુ વૃષ્ણાવિત 
માણુસના હૃદયમાં રહી ફેળ આપતુ રહે છે તેજ પ્રમાણે શ્રદ્ધાવાન ઉપાસકના હૃદયમાં 
પણ ફળ આવતુ''રદે છે. બળવત પુરૂષોજ તેનો નાશ કરી શક્ને છે. નિર્બળ પુરૂ- 


' ષે તે”તેની. ઉત્પત્તિ, તેની વૃદ્ધિ અને છેવટે તેના મરથુની વાટ જેવી. તે તરક્ષ યુગે! 


રી વત જ્જવે છે અને ₹શ્ધિ પામે છે. જ્યારે માણુસ અગણિત જનન્‍્મોને। સગ્રહુ કરે છે 
«યાર તેપુલ ભાપવા માડે છે. સિટ્ટિ માડમાં પેસવા ઇચ્છે, તેણે આ ડુષ્ટ વસ્તુને. 
પોતાના હશયમાંથી ખેચી ઉખેડી નાખવી જોઇયે; ત્યારે તેના હૃદયમાંથી રૂષીર વહેતુ 


જ્‌ કં 
છ 


. શૃહુજુ જ 


મરે; મતે તેને એવુ લાગશે કે જાણે સર્વે છદગીનો અત આવ્યો. પરતુ*્મા 
ભારે પરિક્ષામાં પસાર થવુ પડશે; જે સ્રીડીવડે મમર જીદગીતા માડ ઉપર જવાય 
છે તે જયાનક સીડીના પ્રથમ પગથીઆં ગઆગળજ તે ભારે પરિક્ષાનેવ .કાળ આવે) ફે 

નહિ તૉ છેલ્લે. પગથીર્ટે પરોાંચતાં આવે. ન ર 


[આ પાપનું મૂળ તે ઉપાસકના હદયમાં તે ઉપાસક “થયો તેની પૂવેૅંધીજ રેપામલુ 
છે. તે કાંઇ આજડાલનુ રેપાયું નથી, પરતુ અગણિત પર્વે જન્મોમાં ઉગીને અદર જડ વા- 
લી ખેડુ છે. આ મૂળને ઉખેડી નાખવુ ગે અતિ ભારે કામ છે. મલીન ષકૃતિ સામે યુદ 
કરવામાં માત્ર અતિ પરાક્રમી પુરૂષાોજ ફાવી શકે છે. અને તેમને પણુ ન્યાંસુધી એક ગુર્ની 
યોગ્ય સહાય, સ્વચ્છ જગ્યા, એકાંત સ્થળ, અને મન વશ રાખવાની શકિત હોતી નથી, ત્યાં- 
સુધી તે કામમાં ફાવવાની આશા રાખવી લગભગ ફે્‌ાકટ છે. પરતુ કામ ગમે તેવું ભારે હોય, 
માટે હિમ્મત હારી જઇ તે કામ મુકી ટેવુ ન ન્નેઇયે. જ્યાંસુધી છવ પાપની અસરથી 
લિપ્ત છે, ત્યાંસુધી મોક્ષ અશકમ છે; માટે કોઇ પણ વેળાએ આ મુળને તો કાપવુજ પડશે, 
અને જેમ વધારે વાર લમાડશુ' તેમ તેના મૂળ વધારે ઊડાં પેસ્રતાં જમે, તે એટલે સધી 
કે તેમને પાછાં ઉખેડી કહાડવાતું અશકય થઇ પડે; માટે આ સરવીત્તમ અગતમનો કાવેપર્‌ 
જેટલી ઉતાવળથી, મથીયે તેટલુ' બહેતર છે. કઠોપનિષદ્માં કહ્યું છે કે “ઉઠ, હે ઉપાસક, મ- 
દાન ગચરૂબોને પ્રાપ્ત કર, અતે અઃ વાત ઉપર તુવે લહ્ન આપ. સાનીઓએ કહે છે કે જેટલુ 
છરીની ધારપર ચાલવુ” વિકટ છે તેવુ'જ આ માગે ઊપર ચાલવુ” વિકટ છે.” ઊપાસક પેન 
તાતું હૃધ્ય ધાયલ થવાની ધાસ્તી ન રાખે તે માટે નીચલી શીખામણુ આપી છેઃ] 


પરંતુ, હે ઉપાસક, સ્મરણુમા' રાખ કે તે ખમવા શિવાય છુટકે। નથી; તારા 
જવની સર્વે શક્તિઓ બા કામ પછવાડે લગાડ; નહિ વ-તમાનમ। કે નહિ ભાંવેષ્યમાં 
જીવ, પણ સદા શ્મનતતમાં રહે. તેમ કરઢીથી આ રાક્ષસી જૃક્ષષુલ આપતુ' ખધ થરે; 
જ'દગીનું આ ડુખણુ અનત સ'કલ્પની હવા માત્રથીજ ભૃસાઈ જશે. 


[પાપનું મળ કાપવ; સાથે આ પણુ અગત્યતું છે કે તે મૂળ ક્રરી ન ઉગે તેની સભાળ 
ભેવી. ન્યાંસુધી વત્તમાત કે ભવિષ્યમાં જીવવાની ઇચ્છા રાખે ત્યાંસુધી આ મૂળ જડ ધાલી 
રરેશે”. ઝોક સારાં માષુસને દા'ખલે। લેવો. પોતાના પૃન્યના બળે તે સ્વગેમાં જશે. વળી 
પૂનજન્મ ભઈ પથ્વિ ઊપર સુખ ભોગવશે. પષ્ઠુ આ સર્વે થોડા કાળનુ' છે. આ સુખ કાંઇ 
નિત્મ રહે એવુ' નથી. જ્યાંસુધી પૂતર્જન્મ ચાલુ છે ત્યાંસુધી આ મળ કરી ઉગી તીકળવાનો 
ભય રહે છે. આવાં સુખને વિચાર છેડી દીધાથીજ તે સ્વત'ત્ર થાય છે; પછી તેના «યમ 
સેવી માટી નથી કે જેમાં પેલુ' પાપી બક્ષ ઉગી શકે કે જુલ આપે. “અનતમાં રહેવુ,” 
એટલે કૅ મોક્ષની ત્રેદ અવસ્થામાં, જેથી જન્મ મરણના બ'ધનથી મુક્ત થવાય છે.આજે 


શ્ર 


* 1૯પ 


શ્ાતદ છે. આજ સત્‌-ચિત્ત-ઓન' છે. 


હવે ઉપાસ કે બીજી કયી વાતથી દુર રહેવુ' ન્નેઇયે તે' જણાવે છેઃ] * , 

પ૫. ભહુ'કારતો વધ કર. ૬. ઇન્દ્રિય સુખની ઇચ્છાનો વધ ફર,” છ. ભદિધ્ત પાંમવાની 
'ભૂખને વધે કર. ૮- તોપણુ ઢમેકલે અતે એકાંત ઉભો રદે, કારણુકે જે કાંઈ દેહધારી 
છે, જે કાંઈ અહુકાર ષરાવે છે, જે કાંઇ અનતની બહાર છે, તે કાંઇ પણુ તને સહાય 
આપશે નહિ. ઈન્દ્રિય સુખષા થતી લાગણીએ। ઉપરથી શીખ અને તેમનું અવ- 
લેઈકત કર, કારણુકે આમ કવયાથીન સ્વાનુશાવ વિઘાતે તુ આરશ કરશે, અને 
સીડીની પ્રથમ પગથી ઉપર્‌ પગ સુકતે! થશે. જેમ એક ષ્ઠુલ પોતાની મેળે ઉગે 
છે તેજ પ્રમાણ તારા જીવને અતત સમક્ષ અતિ આતુરતાથી ખીલવ અને ઉગાડ. 
પણુ તારે' બળ અને સૉંદર્વ અને તેજ ખહાર લાવવુ' જઇયે, પણુ નહિ કૅ #હદ્વિ પા 
મવાની ઈચ્છાથી કારણુકે જણાવેલી ડ4થમ રીત પ્રમાણે તું સ્વચ્છતા તિ ખીલવી 
શકશે; પણુ છેવ્લી રીત મમાણે જો સ્વ-વૃદ્ધિ માટે દ્રઢ ઇચ્છા ધરાવરો તે! ઉલટ 
તુ વધારે જડ બનશે. 


[મહ તે! અદ્દેત છે, પરડું તે વ્યદિ અને સમષ્ટિ રૂપે ભાસે છે. સવેત્‌] , આત્મા આ 
કારસુધી અભિન્ન છે. આજ કારષ્રુધી માણુસે અહકાર રાખી બીન્ત માયુસોથી પોતાને 


* જુદો સમજવો એ કેવળ મૃખીઇ છે. સવેં મારુસોને સામટાં લઇ તેમનો વિચાર કરવો 


નેઇયે, અને એમ વિચાર કર્યધી દરેક જયુ આખા, માત્ર એક લાગ જાશે. એક 
માણુસ જે શ્રુભ વા અશુભ કમે કરે તેની અસર આખી મૂણુસ નાત ઉપર લાગુ પડે છે. 
* એકનું કમ આમ સર્વે બીજાના કર્મ સાથે ઓતપ્રોત યાય છે. એક માણુસને પાપી સ- 
મછને તેતો તિરસ્કાર કરી દૂર રહેવુ એ કદી ક્ષમા ત થાય એવે! ગર્વન્છે. ઉપાસકે ષાદ 
રાખવું કે તેતો તેમજ ખીજનસને આત્મા શુધ્ધ છે; જેવી રીતે તેનો આત્મા તેની દેહ 
સાથે સબંધમાં આબ્યો, તેજ પ્રમાણે બીનઓતે! આત્મા પણુ તેમતા દેહની સાથ સખ- 
ધમાં આવ્યો; અને જે તેમ માટે તે પોતે યત્ત કરે છે, તેજ નેમપર ખીન્નઓને પણ 
મડવુજ છે. માટે તેસા પણુ પણુ ચ્રહમામી પ્રવાસીએ છે અતે “સત'ના માર્ગે ઉપર 
માવવાને યત્ત કરે છે; પરતું કાદવ શરેલા માર્ગે ઉપર ચાલતાં થાશી નામ છે. સદ્ભાગ્યે 


જે નીતિતા નિયમો! પાળવાતુ' ઉપાસકથી બની આવે છે તે નિયમોનો જણુતાં કે અનયુતાં 


ભે'ગ થવાથી પેલા બી”્તના પ્રવાસમાં માત્ર ઢીલ પડી નય છે. તે માટે તે તિરસ્કાર પાત્ર 
કરલ તપી, પણુ ઉલટો તેતે દિલાસો આપવે। ધટે છે. ઉપાસકે આટલો વિચાર કરવે। 
8 ૬છ તેં ઉપાસક છે, અતે તેતા કરતાં ખી” જે કેટલાક અતિ પવિત્ર પુરષો છે, તેઓ 
*મેફવૂં-પદ ૃ્રોષ કયાથી ઉપાસકતે। કાંઇ તિરસ્કાર ફરતા તથી, જોટે ઉપાસકે માદ રાખવુ 


૧૯૬ ર 


૧% પોતોથી કોઇ દશકા પુરૂષતો તિરસ્કાર કરવાથી જેઓ * તેનાથી શ્રેષ્ટ છે તેમે શર 
પોવાને૪ તિરસ્કાર કરશે. વળી ઉપાસકે આ પણુ ગોખી રાખવુ કે એક વસ્તુ કે માણુસ માર્ટ 
તિરસ્કાર ધરાવ્યાથી દિલમાં અહંકારની લાગણી ઉત્પત્ત કરી તો ઝોક * જોતતુ ડર્મ ઉભુ 
કરાશે, કે જે ક્મે વડે” ત્‌, વસ્તુ કે માણુસ સાથે ઉલટો બહ્દનમાં આવશે, અન જ્યાંસુધી 
તે એમ નાણુશે નહિ કે આવી રીતની જુદાઇ કદી પણુ રાખી શકાય નહિ ત્યાંયુધી આ. 
બંધનમાંથી મૂક્ત યશે નહો. માટે સવાપર આત્મભાવ રાખવા અવસ્મ છે. 


હવે આ પ્રમાણે સવેંપર પ્રેમ ધરાબ્યાયી ન્ને કે ફળ તો સારૂ નિપનજે છે, પષ્યુ સર્વે 
સ્યૂળભૂત વસ્તુ અ'તે નાશ્ઞ પામે છે. માટે આવી વત્તણુકથી આપણે સીડીની એક પગથી 
મઢી શકીગઞે, પષુ તેથી કાંઇ નનેછતી સંપૂણ સહાય આવી મળતી નયી. અવિનાશી સુખ 
માત્ર અવિકારી વસ્તુમાંથી માત યાય. માટે તેવી જસ્તુની શેધ ઉપર મડવુ જ્નેધ્યે. હુવે કથી 
વસન અનત છે? તેજ વસ્તુ અનત છે કે જે સવેંના નાશ્ન પામ્યાં છતાં પોતે નારા પામતી 
નથી. તે આત્મા છે. પ્રકૃતિને સવૅ ઠેકાણે અતવાનત અતે પરતત્ર જોઇયે છીએ, પષુ 
આત્મા શ્રવેં ઠેકાણે કેવળ અતે સ્વતત્ર જલ્ાય છે, માટે આપષુને માનવાની ફરજ પડે 
છે કે પ્રકૃતિની-તેના સર્વે રૂપમાં-અસ્તિતું કારયુ આત્મા છે. માટે આત્માતે “પુત્ર કરતાં 
પષ્ટુ વધારે પ્રિષ. દ્રબ્ય કરતાં પણુ વધારે પ્રિય, સવેં બીજી વસ્તુ હરતાં પણુ વધારે પ્રિય 
મષણુવે જેઇયે; કેમકે તે? અનત છે.” (ઉપનિષદ વાડય)., માટે ઉપાસકે અવશ્ય કરીને 
આત્માતું ધ્યાત ધરવા ઉપર ઉમ'ગથી મડવુ ન્નેધવે. ઉપાસકને સાથે લાગું વળી એ પણુ 
કક્યુ- છે કે તેણે “એકલા ઉભા રહુવુ' અને અનતમાં રહેૅવુ'.-અયાત--માષ્રુસ ન્નતપર પ્રેમ . 
રાખી તેમનો સહાર કરવો, અન અન'તને પહોંચવા યતન કરવો. પેહેલુ' એ સાર્વત્રિક 
બ્રાતુભાવ દરીવે છે; બોજા ,આત્મ-વલા સૂચવે છે પેઠલાંથી સીડીની એક પગથી ચઢાય છે, 
ખીન્નથી ઉપાસક સીડીતે મયાળૅ પહોંચે. છે. ન ૧૦ 


હવે “લામશ્યી” વીશે ખોલીય્ું. ઇન્દ્રય દારા જે અસર મત ઉપર પહોંચ્યાથી મતતી 
સ્ષિતિમાં ન્ટ ફૅરકાર કરે છે તેતે લાગણી કહે છે. માનસિક સ્થિતિમાં યતા આવા દરેક - 
રદારથી અ'તર-શાંઈતતને હરકત નડ છે, અન માણુસ અસ્થિર બને છે. અતે આ થિત્ત 
શાધ્ધની ક્રિયાતે હાની-કારક છે. આવી મનપર થતી સર્વે અસરે બધ પાડવી નેષ્ઠપે; 
ખેઠલુંજ નહિ પણુ તેઓથી કાંછ પણુ લાગણી ઉત્પન્ન યવી ન નોેઇયે. બહારની વસ્તુઓથી 
ઉભી થતી લાગષ્ીઓને અટકાવવી એટલુજ નહિ પથ વે સાથે આપણે સભાળ ક લેવી 
ન્તેઇયે કે આપણુ।યા બીન્નએના મન ઉપર કાંછ લામષ્ની કે અસર કરાય નહિ, જે.સત્મ 
હાય તેજ માત્ર કરવુ', અને તે પણુ આપણો ધર્ય સમજને, તધા આપણુ કામધી આપણા 
પાતા ઉપર કે બીન્ન ઉપર જે કાઇ અસર નીપજે તે પ્રત્યે ઠાંણ પણુ ધ્યાત આપ્યા વમર્‌ 
ખાપણું કાયે કરતા રહેવું. ફ : 


૦. 


૦ ક ૧૯૪ 
જશુ. આપસયુને થતી લાગશીીમાં કાંસક દૂલામર્ય ણુ છે. જ્યારે [પહ] દઆપણુનેજું લાગણી 


ર જાગે, તારે તે ઉપર બારીકાઇધી ધ્યાન આપી તે જે કાંઈ શીખવે છે તે ગ્રહણુ ફરવુ'- 
ને૪યે, કારણુ કૅ,આ રીતી માણુસતે #નતી સ્વભાવ નણુવાતું ઉત્તમ સાધન પુરૂ પરડે છે, 
અતે આ રીતી અમલમાં આણ્યાથી આપણી આસપાસ ને કાંધ છે તેમના શ્ર ગુણે 


ગ્રદુણુ કરવા અતે દુટ શુષુ વર્જવા શીખીએ છીએ. મતુ કહૈ છે 'તેમ” વિષમાંથી પણુ 
અમૃત ઉત્પન્ત થાય છે. પણે આમ લાગધ્રીતુ' બારીક અવલોકન કરતાં કાંઇક સાવન 
ચેતી અને સ્વ-અકોર રાખવાની અત અગત્ય છે. 


સાતમો નિયમ કહે છે કે ઉપાસકે “રહેતી ભૂખ મારી નાખવી ન્ેઇયે;” શહિ એટ્લે 
શરિર, સત્તા, પહરો, દ્રબ્ય, ખુઠ્ધિ અતે સર્વ બીજી વસ્તુની ૬ ધ્ધની કાંઇ પણુ ધાડા કાળ 
નીભે એવી જગતની કોઇ પણુ વસ્તુ આપણી પાસે વધ એવી ઇચ્છા કદી પણુ ન રાખવી. 
આટલુ ધ્યાનમાં રાખવુ કે ભદ પાતામાં તા (અત નાહ કે લોકમાં માટાઇ જણાવા માટે 
કે કાંધ બાન અવ) ર્તુંત પાત્ર છે. આ વાશે ને જુલવુ' ઉદાહરયુ આ યું છે ત વીંચારી 
નેવુ, એક ઝૂલ ઉગે છે, પણુ તં પોતે નયુતું નથી ક ત ઉગે છે, અન વળી તે કાંઇં પે।- 
તાતુ સૉંદય દેખાડવા માટે કે ઢાંઇ પણુ બીન્ન પોતાને ગમતા હાય એવા હેતુ અર્થે ઉગતુ' 
નયા. તે ઉગે છે, અને આત આતુરતાધી ઉગે છે,તે આઢટલાજ માટ ક નાણુ હવામાં પો- 
તાની પાંખડાએ। ખુલ્લો મૂકે. ઉપાસક પણુ આજ તગ્રેમાણુ ઉગવું [(ફાધ્ધ* પામવી) ન્નેઇયે. 
તેણું નિયમસર માત્ર પોતાના ધન તરીકે ઉગતુ' નધ્યં, અને ત પણુ સહજ પણુ મોટાઇ 
કે વડાઇ દેખાડયા વમર, અતે માત્ર ઝસાનતી હવામાં પાતાતા 4 ખુલ્લા મૂકવા 
માટેજ. જેમ કુદરતજ ફલવુ બળ અને સાંદયે ખીલવ છે અતે તાહ કે ઉગવાની ઇચ્છા, 
તેજ પ્રમાણે રાદ્દ પામવાના ઇચ્છાએ નાંહ પણુ કેવકી* અનતેજ ઉપાસકનુ બળ અત સૉ" 
દવ ખોલવવુ, અને થધારવું જઇયે. જ કાંઇ સપ અનતમ્છે તૅજ માત્ર રુધ્ધ આનદતુ 
મૂળ છે; અને જ્યારે અનતથા માહુસતુ બળ અતે સાંદયે ખાલ છે, ત્યારે તેએ સપૂણુ 
શુધ્ધ બની રહે છે. નપણુ-જે કાંઇ સ્વાથ ઇચ્છાધા આપણું બળ અત સાંદર્ય ખીલવીએ 
છીએ તો એમ” કહેવા કે આપણુ એક હ્ષણુભગુર ૯૫ ઇચ્છાયે છીએ, અને આ ઇચ્છા 
ભજે વારવાર થવા માડી તો આપથુમ [વપયાસડત બનાવી ખરીં ।ચત્ત શુાંધ્તતે ભારે હાનીકા- 
રક યઇ પકે છે. પેહુલા આડ [નયમેો ઉપાસક સદમ્રુષ્ટ૩0ી યવા માટ સુ ન ઇચ્છવુ ન્નેષ્યે 
તે દરાવે છે. પથુ જા કે સદગુણી વતણુકધી કેટલાંક ર્ડાં પરિયામ [તપજે છે, તોપષુ 
તેએ ખરેખર ભન સ'પૂયણુ અસરકારક નીવડે તે માટે આ અવસ્યનું છે કે સ્વભાવિક રીતે 
આ ,સન્તણ્ઠેટ આપણે ધરાવવા નોઇયે, અતે તહિ કે કાંછક કચવાટધા કે ખેદીલીથા, 


_ ક્રામદાતી જાળમાં ફસાઇ ન પડાય તેવી બીકથી સદયુણુ ધારણુ કરવાના કરતાં, લેક મતની 


_ધાસ્તી દાખોતે તીતિમાં રહેવાના કરતાં, અયવા વખાણું મેળવવા કે સ્વર્ગ-સુખ મેળવવા માહે 


, શ સ્વા કરતાં, જ્યારે માત્ર ખરી દીશની લાગણીધાજ સઘગ્ુયુ મદષઠુ કરાય છે અતે 


૧ 
વી પળાય છે, ત્યારેજ માત્ર તેએ સપૂણું ફળદાયક નિપજે “છે. જ 


ટ શામાટે ઉપાસકે આવી દુતિઆ૪ ઇચ્છાએ મૂજી [દેવી જેઇયમે તેનું ખરૂ' 
કાર્ણુ આ 'છે; પાશ્ચાત્ય વિઘ્યાએ પુરવાર કર્યું' છે કે માણુસતું સ્યુળ શરિર પોતાનામાં રહેલા 
પરમાણુઓ નીરતર બદલ્યાં કરે છે; જે તે પોતાની ઇચ્છાઓને તૃપ્ત કરવામાં અટકાવ કરલો 
રહે, તો ચોકકસ વખત પછી જે પરમાણુઓ તેનું' આગળર્તું [વષયાસકત શશ્રિ બનાવી 
રહ્યાં હતાં અને જેમના ઉપર દુષ્ટ અસરોની છાપ પર્ડી હતી તેએ। સરવે બહાર નીકળી 
જરો. અ સાથે આવી વિષયી લાગણીશોા બ'ધ પડવાથી નવા પરમાણુઓ આવતા થશે - 
તેઓ વધારે રાધ્ધ અતે આ દૃષ્ટ અસર વગરના આવતાં રહેશે. આ રીતે ચોકકસ દુ્ગૂણાથી . 
દુર રહેવામાં આવું ખાસ પરિણામ નપજે છે, તોપથ્ુ વળી બીજું સાળારસુ પરિણામ 
ખા નિપજશે કે માણુસતુ' શારર ઓજ સ્થુ॥ થઇ રહેશે; કેમકે સરિરમાં હવે વધારે સૂદ્દમ 
અને વધારે સ્વચ્છ પર્માણુએ આવી રહેશે. પાશ્ચાત્ય પડીતોએ વળી ટ્દેખાડી આપ્યુ છે કે 
નો કોઇ પણુ પરમાણુ કે અવયવ ક્રે ઇદ્દીનો ઝાઝો વપરાસ ન થાય તે! તેઓ સુત્ય મારી 
જઇ પોતાની શકિત ખો!૪ઇ ખેસે છે. 


ઉપાસકે આ પણુ ધ્યાનમાં રાખવુ કે જેમ કને શુધ્ધ હેવુ' જનેધ્યે, તેમ મન પણુ શુધ્ધ 
' રહેવુ ન્નેધયે, “પાપી અને વિષયી [વચારેથી અતિ સભાળ રાખવી. વિધાએ પણુ સાબીત 
કયું છે કે વચાંરમાં પશુ ગતિ છે. * મદણુસનું સૂથ્નુમ શરિર પણુ પરમાણુઓનુ જ ખનેલુ' 
છે, અને વિચારોની અસર પ્રેથમ તેમને પહોંચી તેમની મારમકૃતે સ્થુળ શરિરના પરમાણુઓ 
ઊપર આવી પડે છે. વળી આ પણુ કુદરતને! કાયદે છે કે નો એકવાર એક કિયા કરી તો 
તે ક્રિયા શ્રી કરાય એવી તેમાં સ્વાભાવવક લાગણી રહી જાય છે. વળી ચોકકસ કામે! સ્વચ્છ 
વિચારને પ્રતિકુળ એવી શારીરિક સ્થિતિ, ઉત્પન્ન કરે છે, અને તેથી ચિત્ત 'પ્ુપ્ધિને પણુ . 
*મડચણુ નડે છે. 


કુંકમાં, દીલમાં વિષયા ઇશ્છા રાખીને બહારથી નીતિમાન રહેવુ' નિરૂપયોગી છે. માહેની 
૪ચ્છાતેજ નાખુદ કરજ એજ માત્ર અવસ્યક છે; તે વગર ખહારથી નીતિમાન રહેવાતે 
ડળ ધાલવાો એ એક નળતનેો ખુલ્લો ઢોંગ અને ફ્રેોકટની ચુલામગીરી છે.” - 


હવે «માં નિષમથી ઉપાસકે શુ' ઇચ્છવું નેણે તે દરાવવામાં આવે છે. જે જે ધથ્છા- 
એ!માં મતતે શુધ્ધ કરવાની વળણુ છે, અતે જે જે ઇચ્છાએ ઉપાસકની થિત્ત શુશ્ધિના “ 
ક આવીશેત્રખ્યાત જેચ વિઠ્દાન ડાક્ટર બેરેડૂકે જે શોધ કરી છે તે જુઓ, તેણે'શાબીવ, 
કયુ છે કે વિવાર્તે ગતિ છે એટલુ'જ નહિ પણુ તેતાં રૂપ પણુ બધાય છે, આ વિદાત આવાં કી 
છબી પણુ પાડી ફાકવા છે. 


1૯ 


કાર્યમાં સહાય કરે એવી હોપ છે, તો તે ઇચ્છાએ દવે જણાવવામાં આવે છે. ઉપનિષદ્‌ વ્‌ામ્પ 
છે કે “જ્યાં આત્મા માટેજ પંચ્છા હોય છે, અને જ્યાં બીજ કાંઈ પ્રચ્છા હોતી નથી, ત્યાં 
કઇ પણુ શેક નથી.” હવે આપણે ઉપર જણાવ્યુ છે કે ઇચ્છા માત્ર હોવી ન જને” જે કનિરમ'બ 
* ઉપ્નિષદ્‌ કહે છે કે સંસારમાં રહેવાની ઇચ્છા કે સ'સારમાંથી નિ;ત્ત શામવાની “5ચ્છા એ બત્ને 
૪્છાએાજ છે, અતે જરીક રમુજમાં પણુ સત્ય રીતે કહે છે કે “કાંઇ પણુ ન ઇચ્છવાની પચ્છા 
રાખવી' એ પણુ ઠૅપકા પાત્ર છે. આ ઉપરથી ઉપાસકે જણુવુ' ન્નેઇયે કૈ જ્યારે તેતે કહેવામાં 
આવે છે કે તેણે જવ અર્થે આ કે પેલી ચીજ ઇચ્છવી, ત્યારે તેનો હેતુ આ છે કે તેણે એવી રી- 
તની વત્તણુક અખત્યાર કરવી કે જે, પોતાની મેળે, તેની પોતાની કાંધ પણુ ઇચ્છા વગર, તેની 
ચિ-ત શૂાંધ્ધતે સહાયકારી નિવડે; અને આ લીધે જેપણુ કાંઇ શુભ કર્મ કરવામાં આવે તે ધમ 
તરીકેજ કરવું ન્નેધયે, કેમકે તેમ કરવાની આપણી ફરજજ છે અતે તેમ કરવું અવશ્ય 
પણુ છે; અને નહિ કે કાંધ ફળ કૈ લાભતી ઇચ્છાથી કે વળી મોક્ષની ઇચ્છાથી, 


દવે ને એેમ પશ્ત કરવામાં આવે કે ઇચ્છા વમર ક માગ્યા વમર મેક્ષ કૈમ મળે, તેનો 
ઉન્તર્‌ રગ્વેદતું ૭મું મંડળ (૪૪ સુક્ત, ૧૨ મ-ત્ર) આપે છે, જ્યાં કહે છે કે જેમ “ઉવારક' 
કૂળ જેનું સ'પુણુ પાજી રહે છે કે તેવુજ પોતાની મેળે શાખાપરથી તુટી પડૅ છે, તેજ 
પ્રમાણે જે પુરૂષ મોક્ષ લાયક છે તેને મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. વિષ્ય ઝંરાયુ પણ કહે 
છે કે “શહ રૂપ પરમાત્માનું જિન્તન કરતાં ખાતે ચિત્તન કરતારતે નેમ લોહ્ચુ ખક આ- 
કર્વણુશક્તિ વડે પાસેના લોને પોતા પ્રતયે ખે'ચે છે તેમ ખે'ગી પેંતાના સ્વરૂપમાં 
* મેળવી દે છે.”] 


€ જે તારા અતરમાં છે તેજ માત્ર ઇંચછ. ૬૦. જે તારી બાહર છે તેજ માત્ર 
ઇચ્છ. ૧૧૧ જે અપ્રાપ્ય છે તેજ માત્ર ઇચ્છ. ૧૨ કારણુકે અતરમાં જગત જયે।તિ છે. 
માર્ગે ઉપર માત્ર આજ જ્યોતિ પ્રકાશ નાખે છે. જે અ'તરમાં તે જેવાતે તું અશક્ત 
* છે, તી બીજે ડયાંચે શેવુ' નનેરૂપયોગી છે. તે તારી ખાહાર છે, કારણુક્ે જ્યારે તુ* તેને 
પરોંચીશ કે તું પોતારૂપ રહેશે નહિ. તે અમાપ્ય છે, કેમકે તે સદા દુરની દુરજ જતી 
જાપ છે. તુ' પ્રકાશમાં પેસી શકીશ, પણુ કદી પણુ જ્યોતિને અડકી શકીશ નહિ. 


(હુવે જે ઉપાસકની અદર, તેની બાઠાર અને સર્વે બીજે સ્થળે છે, અને જે અપ્રાપ્ય 
છે, તે. અનત છે. સર્વે જગ્યાએ જેની ઇચ્છા કરવી ન્નેઇમે અને જે શોધી ક કાઢવુ' ન્ેષણયે 
“તે આં અર્દૈત, અનત છે, અતે તેની સર્વ વ્યાપકતા ઉપાસકના ધ્યાન ઉપર ઠૅસાવવા માટે 
તેનું એદર ખાઠાર વિગેરે જણાવ્યુ છે. જે ઉપાસકની અદર છે તે પરમાત્મા છે. તેજ સત્ય * 
નુ' સત્મં“છે. તેજ મહા પ્રકાશ છે. ઉપાસકે આજ પ્રકાશ શોધી કાઢવાને! ષયત્ન કરવો 
નેંધ્ષે; નેં તે યત્ન નિષ્ધ્ઠા નિવડયો તો બીને કયાંયે પણુ તે જડવાને તથી. પણુ જે તે 
મ્ય સફળ થયો તો સર્વે બીજે ,ઠેકાશે તે પ્રકાર દેખાતો થધાની આશા રહેશે. કેમકે 


હિ 
જશ 


રંક 


રર ર્ડ 


'ઉપનિષદેમાં કહેછે તેમ “જે આપણી મારે છે તેના દરીત વદે, ત્રવણુ -વડે, મતત વડે અતે. 


ધ્યાન" વડે, સકળ વિશ્વ નનણવામાં આવે છે.” તેતુ' કારણુ આ છે ક “જે પ્રકાશ માણુસમાં 
છે તેજ યર્કાશ તેતી બહાર આ આકાશ ઉપર, સર્વે ઉપર, સર્વીત્તમ લોકની પણુ ઉપર કૈ 
જેતીપર ખીશ્તે કો8 પણુ લેક નથી ત્યાં#પગઞુ પકામે છે.'' (છાંદોગ્ય ઉપનિષદ્‌) જે ઉપાસક * 
માત્ર અદર નેઈને બાઢાર નથી નતો તો તેતો! શ્રમ નિરૂદ્યો ગી થઇ પડે છે. જે ઇચ્છા 
વાનું તે અત'ત છે, અતે “એ નીચે, ઉપર' પાછળ, આગળ, જમણે પામે અને ડામે પાસે, 
છે; અઃ સવૅ અતતજ છે.” (છાંદોગ્ય ઉપનિષદ? “બાહાર છે'', ને તે માણુસ કે વસ્તુતી 
ખકાર ન હોય તે! અતત કહેવાયજ કેમ ? જ્યારે ૧પામક જે તેતી અદર અતે વળી બા- 
હાર છે તેતે ન્નેવાનો યત્ત કરે છે ત્પ્રારે અતતમાં સમાઈ ન્નય છે, અને ત્યારે તે અન" 
તતો મઢાસકલપ સમજતો થાય છે. અતે આમ કયાથીજ તેતા મયાભારત કાયમાં જય પ્રાપ્ત 
કરવાની આશા રહે છે. “અત'ત એ પરમાતદ છે. ૪ કાંઇતો અ'ત છે તેમાં આનદ સમાયલે। 
નથી. અતત માત્ર'આન#છે, અમે આ અનતનેજ 'ચ્છીયે છીએ અને નેણી એે છીએ.' (છઉ) 


«વે ૧વમે। નિયમ કહે છેકે તે અપ્રાપ્ય છે. એટલે કે મા અતત માત્ર નણુવા 
માં આવે અતેનર્ણી કે તેતે હાથ લગાડી શકાય. ને તે હાથ અડકાડી શકાય શ્બેવી 
વસ્તુનો અત હોય, તેતામાં કાળ અને વિસ્તાર સબંધી કાંઇ હદ હોય; પણુ આપણુતે તે! જેને. 
કાંઇ પણ સીમી 'તથી કે જેતે કાંઇ પ્રકારતો બાધ નથી તેજ માત્ર શૈધવુ છે. પષુ આટલુ 
ધ્યાનમાં રાખવ કે જે કે તે હાથમાં ધરાય એવુ નથી, તે। પણુ ક્રયારે તે તત, તઝ, 475 
પાશ, છે, ત્યારે ૬૨ક પોગ્ય પુરૂષ તેની અમર તળે આવી શકે; જે કે જ્યોતિને હાથ 


લગાડવાનું ન બને, તોપણ્‌ તેના પ્રકામાં પેશી શકાય. 


નને એક ઇચ્છા સિદ્ધ કરવાના સાવન હાથ હોય નહિ' તે! તે “ચ્છાજ નકામી' છે. માટે 
ઉપાસકે હવે આ પરમ પ્રચ્છા સિદ્ધ કરવાતું કયું સાધન ધરાવવુ' ન્ેઇયે તે નીચલા નિયમો 


દરાવે છે.) 


૧૨ આાતુરતાથી બળ ઇંચ્છ ૧૪ ભક્તિથી શાંતી ઇચ્છ. ૧૫. સાથી પેટેલાં સ'પતિ 
ઇચ્છ. ૨૬. પરતુ તે સ'પત્તિ શુદ જીવને લગતીજ હોવી ન્તેઈયે; અને તેને લીધે સર્વે શુદ્ધ 
જવોએ તે સરખી રીતે ધરાવવી નેઇએ. અને આ રીતે જ્યારે તે સર્વે અકઠી કરાય 
(યારે તે સર્વેની ખાસ મિલ્કત હોવી નેઈએ. જે સંપત્તિ પવિત્ર જીવ ધરાવી શકે, તેજ 
માળ સગ્રહું કર, કે તેમ કરીને જે આત્મા અને જીવ નેડાઈને તારૂ' સ્વરૂપ દશાવે છે 
તે માટે દ્રવ્ય ભેગુ કરાય, જે શાંતિ તારે ઇચ્છવી ન્ેઇયે તે તે પવિભ શાંતિ છે કે.જે ફરા 
થી પ'ગુ ન ચળે, અતે જે મધ્યે જેમ શાંત સરોવરમાં પવિત્ર દૂલ ઉગે છે તેમ તારે છવ 
ઉગે. જે બળ ઉપાસકેઇચ્છવાનુ' છે તે એવુ'જેઇયે કે જેથી તે લોક દ્રષ્ટિએ તુચ્છ જસે . 


૨૭ 


૦ * (ઉપાસકતે ખળની તે। જરૂચ છે. પણ હવે કેવા પ્રકારતું' બળ તેણે પ્રાપ્ત કરવાતુ'* છે ? 
નિસ'શય તે કાંધ પૃથ્ત્રી ઉપર મે।ઢાઇ મેળવવાનું બળ નથી. વિષ્ણુ પૃરાણુમાં પૃથ્વિને પોકારી 
જણાવી છે કે ₹આ ખુદ્િમાન રાક્એનતો પગ આ મોહ કવો કે જેએ આ રીગણ જવા 
'ક્ષણુભગુર દેહમાં વિશ્વાસ, કરે છે ! તેએ! પ્રથમ પોતા ઊપર જયુ મેળુવવા,પર્વે “મત્રિઓને 
જતવા ઇચ્છે છે; પછી ભત્ય લેઢુતે, પછી જનોને, તેમજ પછી શત્રજ।તે જતવ! ઇચ્છે છે. 
આ અનુકમે સમૃદ્ર શત પ્રલ્વેતે જીતીશું, ઝેળા વિચારમાં અસકત બુદ્ધિઓવાળા મૉં 
આગળ ઉભેલા મૃ. દેખતા નથી. આત્મજયથી સપ્તાવર'ગને ન જીતતાં સમુદ્રાવરણવાળા 
મારા મ'ડળને ૪તવ'શ્રી શું કળ છે ? મ ગતે છોડીને તેતા પૂવજ્ને ચાલ્યા ગયા તેમ તે 
પણ્‌ મને છેડી જશે છતાં તે મૃઢ મને જીતવા મારે શ્યા પરિશ્રમ શાને, કરે છે: મારે માટે 
મોહમમતાને લીધે પિતા પ્રત્ર, અને ભાઇએ માં ક્લેશ ચાથે છે. આ બધી પૃથવી મારી છે, 
તે બધી મારા વશવાળાની પામે અદા રમે. જે જે કુદ્વાવાળા રાન્ન મારામાં થઇ ગયા 
અને હતે થમે એ ખધા એવાજ વિચારતા નન્‍તગ્વા. પહેલાના રાશન મરે છે તે મને અહો જ 
છેડી ન્નય છે એવું દેખતાં છતાં તેની પછીના રાજ્નની મારા વીશે મમતા કેમ બધાય 
છેતે હું નનણી શક્તી નથી ! જે રક્તએ પેાતાતા દૃતની સાથે શત્રુઓને કહાવે છે કે 
“આ પૃથ્વી મારી છે, તું તેને સત્વર તજી રે” એવા રા'એ! વિશે મતે અ(1 હસવું આવે 
છે, પણુ વળી તેઓને મૃ જણી દયા ઉપજે છે !'” ૦ 


જયારે સાવ ભામ રાન્તએાનતી આવી અવસ્થા છે, ત્યારે એક ચાધારણ*શણુસ તે ગમે 
તેટલો શ્રી'મત ગોરે હોય તો તેના બળ અને દવ્ય વીશે શું કહેવું ! વળી વિષ્ણુ પરાણુ 
આપણને કહે હે કે “દ્રવ્ય મેળવવામાં, નળવવામાં અને ખાવામાં પુર્ષતે અનેક દુ:ખ થાય 
છે. તેમ જે પપ્ટ મિત્ર છે તેતા [વષોમમાં ૬: "૫ શળ બીજી કશુ નથી. પૃરષને ને જે 
#વંસ્તુ પિર્યકર છેષ્ય તેજ દુ'ખમ રૂપ જક્ષતુ બીજ #નણુવુ. વળાભ પુર્પન સ્તરો, પૃત્ર, મિત્ર, ધન, 
ધાન્ય આદીથી «હલું ૬ઃખ પ્રાપ્ત થાય છે તેટલું સુખ તથા મળત. આ રીતે સસાર જણે 
દૂ:ખને। સૂર્ય છે; તેતપ 'તાષે તપેલા પ્રાણીએ ને મુકિતરૂપ ઝહાતી મીથ છા વિતા ખીજે ડયાં 
સુખ છે ?: ગભ, જન્મ અને જરાદિમાં અધ્યાત્મિક આદિ ત્રણુ દુઃખોથી પાડિત જનેને 
ગોપધ રૂપ સુખ દેવાવાળો થ્રી પરમાત્મામાં આત્યતિક પીતિ શ્ર મ્ષ્તેલી છે.” 


આજ પ્રકારનું બળ ઉપાસકે મેળવવુ” જતેઈયે; આ? બળથી તે અતત સુખ પ્રાપ્ત કરી 
શકશે, અને નહિ કે'દુનીઆઇ વસ્તુતે લગતાં બળથી. સસારી માખણુસો જે બળ ઇચ્છે છે તે 
' છેવટે શાત્ર દુઃખ રેપ છે. માટે ઉપાસકે તેજ બળ ૬'ર*છવાનુ છે કે જેથી તે પરમાત્માના 
અત'ત તેજતા દરન પ્રાપ્ત કરવાને શકિતવાન થાય. . 


“ક ખળ મેળવવાનું પ્રથષમ પગલુ આ છે કે શાંતિ પ્રાપ્ત કરવી, શાંતિ એટલે ઇન્દ્રિય નન 
મહ, સમે-#દ્ીએ ઉપર સપણ અકોશ, સરવે ઊપર અચળ સ્વચ્છ પ્રેમ, અને પરમાત્મા 


ફ્હરૃ 
વિશે ચુધ્ધ ભકિત, જેસા સંસારમાં લપટામલા છે, અને જેએો સ'સારી મેજ અતે મોદાઇમાં 
મત ધાલી ૨૯ છે તેઆ કદી પણુ આ અચળ રિથિર શાંતિ ભોગવી શકે નહિ. “જેમ 
માટીનુ' ધર ટકવાતે વાસ્તે માટી અને જળથી લીપે છે, તેમ આ પૃથ્વીષી ઉપજેલે। દેહે માટી 
અતે જળથો (એટલે કે અન્ન પાણીથી) લીંપવામાં આવે છે. જ્યારે પંચ ભૂતથી બતેભા ઉપ' , 
ભોગ વડે પચ ભુતવાળા શરિરને પાળવા પેોષવામાં આવે છે ત્યારે તે વિશે પુરૂષે ગર્ક કેમ 
કરવે। ? આ જીવ અસખ્ય ર જન્મમાં ભટકતો થકો મોહશ્રમતે એટલે કતા અને ભે।કતા 
પણુાના અભિનિવેશને પામી વાસતા રૂપ ધળે કરી છવાયો છે. ન્યારે તાત 3પ ગરમ જળથી 
વાસનારૂપ ધળને ધો નાખે ત્યારે સ'મારમાતા વરેમાર્ગે ર૫ જીવનો મેોયશ્રમ દ્ર થાય. 
મોદૃશ્રમ તાશ થવાથી અ'તઃકરણ્‌ શૃધ્ધિદૂ।ર! પ્‌3ષ્ ર&કળ દ્રેષ રહિત મેક્ષપદતે પામે.” 
(વિષ્ણુ પરાણ્‌.) શાંતિ કૈમ પ્રાપ્ત કરવી તે બદદારખ્યક ઉપનિષદમાં સપણ જમાવ્યું છે. 
(યાં મહાન પક્ળપતિ ?ેવતાએ।ને અને ખીન્ત ઝાતાઝે।તે ધમ સમજતાં કહે છે કે “ઇચ્છાખોને 
વશ કરે; દવાન કરે।; દય!વાત થાઝો.” એમ ખોલી રન! પછી તૃતજ આકાશ ઘ્વની પણુ 


“દૃ-દ-૬” પોકારી મગ૨% રહ્ા-૬-૬-૬ આમ ત્રણ વાર ૬ એ).લે ૬દમ-રત-અતે દયા, માટે 
ધર્મની આ ત્રીમૂર્તિ સવેંઝ્‌ પજવી ન્નેઇયે. 


આ ત્રણ દીવ્ય આગામાં સવે નિતિ શાગ્્ર સમાષ્ઠી #તય છે. અને તે પમાણે ચાલ્યાથી 
જે શાંતિ ઊપાસકે ૬/ચ્છવી ન્નેધ્યે તે તુત તેને પ્રામ મથે. 


જ્યારે આવા પ્રકા2તુ બળ અતે આવ! પંકાગ્ની ગાંતિ પ્રાપ્ત કરી ક ચિ-તશધ્ધિ* મારે 
જે અવશ્ય સ'ધ્રત ન્નેપ્રવે તે ઢવે શપામક ધરાવતે। થાય છે. શધ્ધ જવને લગતુ આજ 
સાધન છે. ૧૬માં નિયમમાં કશ્ર જેર કે “આ ઝ'પત્તિ ચર્વે શધેધ જીવો સરખીરીતે ધન 
રાવે છે,'' વીગેરે. હવે જગે! કે વિષ્ણુ પ્રાગમાં મદાત્મા પ્રલ્યાદ શું કહે છે:--“આ માર” 
મૃત્ય મ'ત્રાદિક વષે કરેલ્‌' કિવા સ્વાભાવિક નથી; પણુ જેના હદયમાં વિષણ (અનત વગે છે 
તેનો આ સામાન્ય સ્વભાવ છે. હે તાત, જે પોતાના ૬:ખની'પેડે ૭0ન્નઓના પાપ અને તેથી : 
યતાં દુઃખને ચિ'તવતે। નથી તેને પરુાથાદિ નિમિત્ત અભાવ ઢેોવાથી પાપાગમ થતુ 
નથી, જે કછ કમ, મત અતે વાણી વડે પરતે પીડા &2 છે તે પ? પી?થી જત્મશપ ખીજ 
શેપાય છે અને જન્મનુ' અશગભ (૬:ખ૩૫પ) ૩% થાય છે. વાગ્તે હ ચર્જે ભ્તોમાં તેમજ 
મારામાં રહેલા કેશવ ભમવાનતે ચિતવતે। છેતે! ઝે પરપીડત2પ પાપતે ૬/ચ્છતે! તથી, કન 
રતે! નથી ક ઉચ્ચારતે! તથી. સર્વે જમામાં શુભ છે ચિત્ત જેનું “એવે! જે હુ તેતે દેવાદિ 
ય%ી કૈ મહાભૂત થી શરીર મંબધી વા મત સંબધી ૬:ખ કયાંથી હોય? ગે પ્રકારે સવે“ 
ભૂતમય હરિતે નણી સાતીએ એ સર્વ ભતો। વિશે શુધ્ધ ભક્તિ કરવી.” * 


દડ 
હી 


સાધારણ રીતે ખેલતાં ઉપાસકતે આજ બળ, શાંતિ અને સાધન નેપયે છે, 'પણુ તેમ 
નતો ખાસ અર્થ લેતાં આ શાંતિ બળ અને (સાધન) યે।ગાભ્યાસવડ ઉપાસક પ્રાપ્ત કયે છે. 
ક 


પો «૦૩ 
યુગ *રાખ્દ ગસ્કૃત મુઝ ન્નેડાવુ* ઝે? ધાતુ ઉપરથી થયો છે, અને આ ઉપરથી ચાદટમાને 
પરમાત્માની સાથે જે વડે સ'થોગ થાય છે તેને “યોગ” કહૈ છે. યોગાભ્યાસ કરવાની રીત 
જુદી જુદી હ્યું છે, અને ઉપાસકે પાતાન માટે કઇ રીતી” અવુકુળ છે તે વિશે યોગ્ય ન્ગુરને 
“પુછી ચાલવુ ઘટે છ. (આ [હદ રેરામાં સુરએ પોતાના રિષ્યાનુ પોતાની રચૈલી ખાસ 
રીત પ્રમાણે યોગાભ્યાસ કરાવ છે અત તે રાતા આંત ગુપ્ત રાખે છે. પરતુ ઉત્તર ડુરૂ 
દેશો (ટીબટ)માં સવેં ચુરૂઆએ પતમાણુ ડર્લી એકજ રીતી ષમાણુ રસ્વે લાતુઓ (ચેલાએ) 
ન યોગાભ્યાસ કરાવવામાં આવૅ છે) સાધારષુ રીતે યોગના આડ અગ છે: ૧, યમ (અહિન 
મા, મત્ય બોલવું, ચોરી ત કરવા, બરહ્મચય પાળવું, અને અપરિમ્રદ) ૨. નિયમ (શૈચ-મત, 
વાણી અને કમતી શુધ્ધતા -,સ'તોપ, સ્વાધ્યાય-ધમોભ્યાસ-,તપ, અને નિયતાત્મા-એટલે 
જીતેદ્રય થઇ પરખ્રહમામાં મત રે।કવુ') 2, આસત-પધાસન, [સદ્ધાસન વીગેરે, પગવાળીને ખેસ 
વાની રીતી) ૪ પ્રાણાયામ [રેચક, પૂર્ક અત કુશક;-પ્રાણુ અન અપાત વાયુને યભાવી 
ધીર ધીરે છોડવો તે “રેચક, ગાયુન ઉચો ખેચવા ત “પરક, અતે વાયુને રોકવો તે મુ'ભક. 
અ રીતે વાયુન જીતવાતા ન? અભ્યાસ તેને ડાણાયામ કહું છે.) પ. પ્રત્યાહાર (ઇદ્રીઓને 
વશીભૂત કરી ચિત્તને શુભસ્થાતમાં લગાડવુ'.) ૬ ધારણા (પરમાત પર્‌ મત લમાડવુ',) 


૭ ધ્યાન (થહ્ાતુ ધ્માન ધરવું.) અને ૮. સમાધી (બહ્મમાં આત્માતુ' લીન થવુ|-તૂર્ધા અ 
વસ્થા) યોગાના ખે ભેદ છે: યોગ સહ પ્રાત હજી પ્રાપ્ત કરી નથા એવા યે।માભ્યાસીને 
(થોગયુક્‌ કહે છે, અતે (સિધ્ધ થયા પછી તે બ્રજ્તાપલબ્ધીમાન (બ્રહમાનાનીી” કહેવાય છે. 


મૉમાભ્યાસથા અતર દ્રપ્ટી ખીલે છે, અને માણુસતી જે ઉત્ૃષ્ટ મતસક્તિઓ છે તે મ 
સ્થિતિમાથી ચંચળ થઇ ખીત્તવા માડે છે. યોગી પુડુપવું' અતઃકરણુ સર્વેજશૂત ઉપર કોઈ 
પણુ જાતનો ભેદ ન રાખતાં દયા, સમભાવ, અત દાનવો ખાઈ જાય છ, સકળ વિદઘાનું સાન 
પ્રાસ થાય છે, સ પૂવે જન્માતું તથા વતમાન, અત ભવિષ્ય બતાવાતી ન્નણુ તે મેળવે 
છે. આ ઉપરાંત ડુદરવ્રતા /તયમેા ઉપર કાણુ મેળવી દીવ્ય સિંદ્ધએ પષ્યુ સ'પાદ્ન કરે છે, 
અતે આ સર્વે પ્રકારનાં પ્રાપ્તિધા તે પરમાત્માતે અતરમાં, બાહાર, અને સરવેં ઠેકાણુ * નને 
વાતે સમધ થાય છે. યોગની દીન્ય “વિઘાના અભ્યાસનું આ પરિણામ છે, અને આજ બળ 
અને સાધન ઉપાસકને ઇચ્છવાની અને મેળવવાની જરૂર છે. 


અત્રે આ સોળ. નિયોમોને સારાંરા જણાવીશું, આરંભમાં ઉપાસકતું અતઃકરણુ શુહ્ કરવા 
અશે. તેવું મન સ્થિર કરવા વીશે નિયમે। દરોવ્યા છે. ૧. થી ૪. સુધીના નીયમો (લોભ, ૪- 
વવાની તૃષ્ણા, અતે સુખચેનની ઇચ્છા [વશના) દેખાડે છે ક ઊપાસક્રે પોતે પોતાની પ્રત્યે 
“મ વર્તવું જેષયે. પ. થી ૮ સુધીના 1નયમે। (અહકાર, વેદના, વૃધ્ધિ વિશેના) જણાવે છે 
ઝ ઊપાસકે સ'સાર્‌ મંડળમાં બીજએ પ્રત્યે કેવી વપેણુક્ર રાખવી, હથી ૧૨ સુધીના નિયમો 
(દીભ્ડે,બળ, શાંતિ, અતે સાધત ધરાવવા વિશેના) ઉપદેશ દે છે કે ઊપાસકે આ મહા પ્રવાસ 
તિભૈષ રીતે ડયો કરવા કેવાં સાધત દામ કરવાં જોઇયે, ૦ 


૧૦૪ 


જ્યારે ઉપાસક આ સર્વે નિયમો! સમજ તે પમાણે વતે છૈ ત્યારે તે છાંદોગ્ય ઉર્ષન્ર- 
માંક નીચલા શબ્દો મોલવાને યોગ્ય યાય છે; “હું સત્ય જ્યોરિ, પરમ જ્યોતિ ઇચ્છું છુ.. 
હું હવે કદી પણુ સ્વેત, દાહ વગરની સવૅ ભત્નક કાદવવાળી વરતુ :મળરમાન)માં પેસીશ 
નહિ. હુ “હવે અમર.ર્સર્વન્માપક આત્મા-પ્રનપતિતી સભામાં પ્રવેરા શ. "મી પ્રન્નપત્ઞિની” 
કી જવાનો માગે ૧૭ અને તેપછીના નિયમે। દરીવે છેકે 


(ભ 


૨૪. માડી શોધી કાહે. ૧૮. માહે ભસઇને માગી શોધી કાઢ: 1%. બાડાર હિ- 


મ્મતથી આગળ વધીને માગ શેપ 51૯. 


[ઉપાસકે પહોંચવાની ત? નતમ- અનત-તે એકજ છે, પરતુ ત્યાં જઇ પહાંચવાના માગ 
ગેકથી વધારે છે. સાધારણુ રીતે એમ કહવાઇ શકાય કે માળ બે છે: એક માગ્સ તની 
માહે અને બૉને બાહાર; બાકીના બીશ્ન માર્ગો આ ખે મુખ્ય માર્ગના! કાંઢાગ છે. બસમ 
ઉપનિષદ કહે છે કે “જેરેના મય ગધ્યે જે ઝુવપ્યુમય સત્‌ ઘકાશે છે' ગન “ટ: માગસના 
«૬ય-કમળમાં છે.” તે બન્ને અભન્ત તથા. «ૃદ૬ય-કમળ એકે આશ (તતા જ ગકળ 
સળિમાં માણુસના «૬ય શુધાંત વ્યાપી રહેલું છે. માઢ માણસતા «દયમાં વ્યાપી રહેલાં 
કે વિશ્વમાં વ્યાપી રહેલાં એ બન્ને આકાશનં કમળ ડેડી શકાય; ૬2385 ડમળ વાતાની પાંન 

ખને! ન છે, ઝગ્લે કે દગે હશાએ। દર્શવ છે. હવે અત'તતે ખે મૂખ્ય માર્ગ શોથી 
કાઢવાતું છે. એ 'ળો માછ ભરાઇને, અત બીન્તે બાહાર આગળ વધીને. યૃગાપવત દુર્ગણા 
આામે પ કરતાં “તે દગંગા છોડતાં મળેલો જ્ય આપણે મા? શુભ અગર ઉત્પન્ન કરશે, 
અને ભવિષ્યમાં શુભ કમ આસપાસ વંછેલાય એવું એક કેદ ણ મધ્ય બદ બનાવ! મુકશે; 
અને આપણી માહે રલે જીવ આપબ'માં? આ ગુમ ધન તળવી રાખથે. આજ ધત હાથ 
કરવાનું છે, અશજ ૧૫માં તિવક માં સચવ્વા પમાંગ્‌ માળ શોધી કાદવાતા છે. જ્યારે આ 
ભેદ પ્રમટ પાય % ત્યારે ઉપાસકનો બા#ીતા પવાચ સહેલ થઇ પડે છે, અત તે પછી 
૧૯માં નિયમમાં ૪૨!વ્યા પમાય કુઃ2ત, સત, વીગેરેતા બીન્ન ફાયદા એતો અભ્યાસ કરવા 

માહાર આગળ વધીતે મારી શાધી કાઢવાને સમર્થ થશે. 


હ્વે આ માગા કેમ શોધી કાટવા જઇએ તે ર્‌વ્માં નિયમમાં સચવ્યું છે.) 
ર૦--(ક) કોઈ પણુ એકક રસ્ત આ માગે શોધીશ નહાં. દરેક સ્વભાવને માટે 
એક *રતા છે.” [તે માઠે અતિ અતકુળ દોસે ૪* 


! 
૦ 


[4 કે માણુસાના શરિર અતે આત્માં ઘણું પકાર મળતાં છે, તાપષખ્યુ યુગાનતા યુગો . 
પર્ય'ત તેએ! જે શુભ વા અશુભ કમેતો સ'થક કરે છે તેથી દરેક માણસમાં એટલો તે 
રકાર થાયછે કે કોઇ પણ બે માણુસ, તેમની શુધ્ધિ કે નાત તરક ત્તેતાં, બધી રીતે 
મળતા આવતા તથી; તે એટલ સુધો છ આપણે પુરતી ખાત્રીથી કહી શકીયે કે દરે માધુ 


૦ ૦ ૨૦૫ 


 હૂતે* સ્વભાવ જુદો છે, બલકે “દરેક બીન્નના સ્વભાવથી ખદલાઇ ગયો છે. આ ઊંધે જે 
મંગે એક માણુસ ચાલી રાકે તે બીન્ન માણસને કદાચજ અવુકળ થઇ પડે. શ્રી કૃષ્યુ મણુ 
કહે છે કે “મવુષ્ પોતાની પ્રકુતિને અતુસરીંને ચાલે છે. પ્રાણી માન્ન પોત્દ્રતી બરૃતપ્રમા 
* ણે વર્તે છે.” અતે પછી ઉમેરે છે કે દરેક માણુસે પોતા માટે #પોષત]ની “ખાસ અવસ્થાને 
અવુકુળ આવે એવે માર્ગ શેધણ્ો, અતે જે ધમ (એટલે કે મોક્ષષદ પ્રાપ્ત કરવા ધરેલી રીતી) 
દરેક્ર પુરૂષ આમ પોતાતે માટે અખત્યાર કરે ઝત ને કે બીશ્નતા ધમ કરતાં ઉલટા (દાય અને 
જે કે તે પારકી ધર્મ ગમે તેવી સારી રીત પાળવામાં આવે તાપણું રવધમ તેયા ઉત્તમ છે, 
આ પ્રમાણે આપણી પ્રકૃતિ અને અવસ્થાનં અવુકુળ એવા ધમ પાળતાં મરણુ પામવું 


એ ખરેખર ફળદાયક છે, અતે પરધમ પકડવાથા ઉલટાં ભયકર પારણા નંપજ છે: કેમકે 
સ્વધમ નિધત્‌ કઇ: ઘાધયા મવાવર: 


આટલુ ધ્યાનમાં રાખવું કે દરેક પુરૂષ પોતાત માટ એક માગ શેવા કાઢવાના છે, 
તોપણુ તે માગ ઉપર ચાલવાની રીત અતક છે.) 


ર૦--(ખ) માત્ર ભાંકતથી, કે માત ધાંનક ધ્યાનથી. કે માત્ર દ્રહ અભ્યાસથા, 
માત્ર સ્વભોગજનક શ્રમથી, કે માત્ર ટ૩દગીતા બારડ અવલાકત જડે બાગ નડતર! 
તથા, આ સર્વ માહૈથી એકજ રાત 3પાસકન “અક પગથાથા વધારે યુધા જશે નહિ. 
સીડી સુરી ચઢી રહેવાને સવૅ પગથાઓઆ ચઢવી અવશ્ય છે. * 


(મડુકય ઉપાંનપદ્માં કહુ છે કે: “કાઇ પૃણૂ ગુર ભળ વગર માત્ર વૃરાગ્ય વડ : 
માત્ર ભુકિત વડે ક માત્ર સાન વડ આલ્માતુભવ માપ્ત કરી ક્ત નચ; પણુ જન “હમન 
* પુરૂપ આ સવં ઉપાયો સાથ યત્ત કર છ તા ત બઉસ્થાને પહાંચે છ.” મતુ પણુ કહુ 
છે કે દરેક છદ્રા વરા નઃ જાઇયૅ; નહાં તા «મ પાત્રમાં એકજ કાણું હાવ તો સ જળ 
ખામાં યઇ ન્નય છં, “તેજ પ્રમાણે “તં અક પણુ રાં વશ કર્યા વમર રહી શ, તો શરડ 
દિગ્યસુ।ન પ ખાઇ દવાય છે. પણુ જ્યારે વેરાગ્વ, સાન વીગેર સ તંકારેતા યત્ત સામટા યાય 
છે «યારે સીડી ઉપર ચઢી જવાતું સહેલ થઇ પડે છે) 


૨૦--(ગ) જેમ,જેમ માણુસના ડુ્ગણા એકેક પધ્યં એડ નાશ પાએ છે, તેમ તમ તેએ 
* સ્રથ્ડી ઉપર્‌ મહવાના પગથીયાં થઇ રહે છેઃ માણસતા સદગુણ પણુ ખગ્ેખર પગથીયાં 
ઈ) તેમની પણુ અગત્ય છે--તમના વગર તા કદીં પણુ ચાલાં શકાય નહ. 


_[નિક્સશય દરેક સદયુણી કામ ફળદાયી છે, અતે સીડીના પયથીયાં આગળ [આપણુને 
દ્વાવે ફે; પરતુ એક ડુગૃષુતા હાશ કરીને જે પ્ગલુ' ક છે ત સદચુયુધી ભરાતાં પગલાં 


, ર્ઠં૬ ક 


કરતાં ધધારે મજખુત થઇ પડે છે. કારણુ કે જે એક માણુસ કોઇ પણુ એક જાતના દર્ગુણુનુ 
પીઇણ કર્યા વગર્‌ સદમુણુ પાળતો નષ છે, તો કોઇ પણુ ધર્ડીએ તેવ દુગુયુથી 'લલચૌધ 
તુટી પડે ફે, અત્તે તેમાં એવો તો દ્રઢ કેસી પડે છે કે તેના બધનમાંથી “ુપ્વુ' બહું કઠણુ 
યધ પડે છે; પૂગુ જે'માષ્યુસે દુગુણુના કળ ચાખ્યાં છે, અને જેણુ જતી અતુભવભી નનેયુ' * 
છે કે ૬દગેણ્‌થી ઊત્પન્ન થતું રુખ કવુ ક્ષણુભ ઝર, માયાવી, અને હાનિકારક છે, તેની 
હાલત જીદીજ છે; તે તો તે દુગુણા પાળવા માટેજ શરમીંદો યાય છે; અને પશ્ચાતાપમાં 

દતે તેમનાથી ૬ર રહેવાના તિચાર વીશે ખરાં અતઃકરણુથી સાવચેત રહેતાં શીખે છે. - 
આવા પુરૂષ વશે કેરી તેજ દુગૃષુમાં શ્સાઇ પડવાની હવે બીક રહેતી નથી; તે તેની ઉ- 
પરવારી યાય છે; અને આ રીતે જેવુ' જઇયે તેવું મજ'યુત પગલું સીડી ઊપર મેલે છે. પણુ 
આ ઊપરધા એમ ન સમજવુ કે સાડી ઊપર સાવધ ચઢવ! માટે વ્યસનમાં ડુબવું જરૂરતું 
છે. જએ જન્મમાં કાંધ પણુ વ્યસનમાં પડયા નથી, અને નન્‍ેઓના મન દુગણી લાલચે।થી 
ઝાડુ પામ્યાં નથા, તેએ ખરે શુખી છે,-અને નિ.સશ્ઞય શુહ્ધની સીડી ઊપર તેમતુ ચઢવુ' 
જેટલું ચોકસ છે તેટલુ' સાવધ છે. પણુ સધળાઓ આમ ભાગ્યશાળી હોતા નથી. ધણાઓ 
ચુફી જય છે; અતે ઊપલુ આ બતાવના માટે લખ્યું છે કે આવા ચુકી જતાં માષુસો માટે પણું 
આશા રહુ છે, એટલુંજ નાંહ પણુ ને તેએ। પેઃતાની ચુક સુધારી હવે પછી પોતાના આગલા 
વ્યસનાવી દુર રહવાનો દ્રદ વિચાર રાખે તો સીડી ઉપર બીજો કરતાં વધારે મજખુત પગલું 
ભરવાને તમતાધી બની આવે એવુ પણુ છે. 


«મ શ્રા કૃષ્યુ કહે છે કે “જોકેતું કદાપી સવેયી અત્યત પાપી હોય, તોપણુ જે સાન * 
રૂપ નોકાપર આરૂઢ થઇશ તો! પાપ- સમૂદ્ર પણુ તરી જવાને સમય થઇશ. હે અજુન, જેમ પ્રન્‍ 
દપ્ત અગ્ત કાષ્ટતે ભષ્મ રૂપ્‌ ન છે, સમ સાતર્‌પ અગ્તિ સવેં કમેતે બાળી ભષ્મ કરે છે. પ 


હવ નીતિવાન પુરૃષો પ. જએ વ્યસન મુકી નતીતિમય થવાતે। યત્ત કરે છે તેઓ વિશે 
વધુ કહુવામાં આવે'હે:--) ક 


ર2--(ઘ) તોપણુ ને કે તેએ સ્વચ્છ હવા અને સુખી શવિષ્ય -ઊત્પન્ન કરે છે, 
તાપણું જે તઓ એકલા હાય છે તા [નેરૂપયોગી થઇ પડે છે, માર્ગમાં જે કોઈ દા 
ખલ થવા ઇચ્છે છે તેણે માણુસનાં સમગ્ર સ્વભાવનો ઉપયે।ગ કરવો! ઘટે છે. દરેક 
માણુસ ફેવળ પોતાતાોજ માગે, સત્ય, અને જદગી ખને રહે છે. ણુ ખામ તે 
ત્યારે ખને છે કે જ્યારે તે પોતાના સર્વે અહુકારને દ્રઢ પકડે છે ખને પાતા” ' 
ની નગ્રત થયલી દીવ્ય ઇચ્છાશક્તિ વડે સમજે_છે કે પોતે તે અહુ'કાર નથી. પકુ 
તે એફ વસ્તુ છે કે જે તણું પોતાના ઉપયોગ માટે કષ્ટથી ઉત્પન્ત કરી છે અને જેના 
વડે જેમ જેમ તેની સ્રુદ્ધિ, સાપે તેતી શુદ્ધિ ખીલે છછે તેમ તેમ  અહુકારથી..જે પર્‌ , 


હ કે રેડ સ બ 
હમ) છ%%શી છે તેતે પહે!થવાતે ઈચ્છે છે, જયારે તે જણે છે 3 અજ માટે તેમી 


વલક્ષણુ મીશ્રિત સ્વતત્ર જગી નીભે છે ત્યારે ખરેખર અને ત્યારેજ મઃ2 તે ખૂરા 
માગપર્‌ છે, . * * ન ૦ 
_(ઉપાસકે તન અર્તે મનથી માર્ગમાં પેસવુ* નેધ્યે, અને જે શ્રી કૃષ્યુ કહે છે તે 
સ્મરણુમાં રાખવુ' કે “પોતાથીજ પોતાને ચઢાવવાનો તારે યતન કરવે।, કેમકે આત્માં આ- 
ત્માતો મિત્ર છે.” તેણે પોતાની ચ'ચળ થયલી ઈચ્છા (જે પવિત્ર ઇચ્છા નીતિવાન વર્તણક- 
થી જગ્રત થાય છે) વડે આ વાત જાણુવી કે અહકાર (હું પણ) ડં તેના જીવતે। 
ભાગ નથી, પણુ શરિર સાથ જીવતો! સબ'ધ થયા પછી અયોગ્ય વ-તણુકથી તે ઉત્પન્ન 
થાય છે. ઊપાસકે આ અહ'કારથી ખાલભાર રહેતી (અમર) ગી પ્રામ કગ્વાતે! યતન કરવે।. 
આતે। અર્થ શો છે તે નીચે સમજાવ્યે। છે). 


૨૦--(૧) તારા સૌથી ઉડા અ'તરમાંની ગુહ્મા અને પ્રકાશીત કોતરોમાં ડુબકી 
માશીને તે શોધી કાઢ, સરવે અતુભવ જાણીને; સવે ઈદ્રીઓને ઉપગેોગમાં આણુંને તે 
શે।ધી કાઢ, કે જેથી જીવની વૃદ્ધિ તથ! અર્ય અને જે ખીન્ત દ]વ્ય અન્યયો તારી સાચે 
ઉજ રહીને યત્ન કરે છે મને જેઓ તુ' જે નતનો છે તે જતને ખદ્વાવે છે તેઓની 
શોંદર્વતા અને ગહુતતા સમજવાને તું સમર્થ થાય, કિ 


' * (ઉપાસકે પ્રથમ જણુવુ' જઇયે કે તેના દીલની સૌથી ઉડી કોતરેમાં કયુ' ગુપ્ત 
ધત નળવી રખાયલુ' છે; અને તેમ કરતાં "ઓને યોગ્ય ઉપયોગ કરીતે સવૅ અતુભવ 
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ની તપાસ લેવી જંણએ. એેમ ન સમજવુ કે તે ન્નણુવાને માટે ઇ'ીએાતી મોીતીને 
વશ થાય, ક 


જ્યારે એકવાર મૌર્ગ ધસ'દ કરી તેમાં દાખલ થયે કે આ મોહીનીને વશ થવામાં તે 
શગ્માયા વગર રહે નહિ. તેોપપણુ ભયરહીત થઇ તે વિશેનો અનુભવ તે મેળવી શકે; 
એટલે કે આ ૪દ્રીગાતું તોલ કરે, તેમનું અવલોકન કરે, તેમને કસી નને, અને જે 
કાળે તેઓ'તેની ઉપર અસર કરતી બધ પડે તે કાળ માટે વિશ્વાસમય ધીરજયમી વાટ 
જુએ. પણુ તે સા્‌થે તેણે, આપણે જેમ ખેડ વેળા કહ્યુ' છે તેમ જે બીન્નએ આ મેોહી- 


નીને,વશ થાય છે તેમતે તિરસ્કાર ન કરવે।; પણુ તેથી ઉલટું સહગામી પ્રવાસી તરીકે 


. પોતાનો હાથ તેની તરક લ'બાવવો. તેણે એક ધડી પણુ એવો વિચાર ન કરવે। કે તે સર્વે 
“બીનાં મતુષ્યોથી જુદો છે. જ્યારે માર્ગને તે શરૂ થતો જેય છે કે તેના અ'તઃકરણુ માહે 

રહેલો ત્તારો પોતાને પ્રકાશ દેખાડશે, અતે તે જેશે કે કેરા અંધકાર વગ્ચે તે પ્રકાશ 
 ઝગ્રકાશે છે. જ્યાં સુધી ઉપાસક છતે દ્રિય રહી પ્રથમના ભારે હૃ્માં જય નથી મેળવતો 


ર0૮ -““ 


(પાં સુષી મત, અ'તઃકરણ, મગજ સર્વે કાળાશ અતે અજકા$માં રહે છે. પણુ આ દૈખાશુ 
થીરભયભીત થવુ' તી. તેણે પોતાની દ્રષ્ટી પોતાના અ'તઃકરણ્‌ માહેતા તારારૂપ નાશી 
“જ્યોધિ પ્રત્યે ફેક્વી, અને તે વધતી જશે. અને તેતે લાભ આપતી થશેઃ ન્તેતા અતતરમાં 
જે અ'ધકારે છે તેનાડાં પ્રણ લાભ સમાયલે! છે. નેએ ગે તે જ્યોતિ જેઇ નથી, અને જે 
એનો જવ વોર અ'ધરગકા?મય છે, તેએ! ?ેવા સદાય વિતાદ્ના છે તે નણવાને આથી ખની 
આવશે. આ વાત માનમાં રાખી *પાસકે કે!પ્તતે દપકો આપવે! નહિ, તેમતાથી દૂર 
નાચવુ' તહીં? પરતુ જગતનુ ભારે કમે સઃ જ ઉચક્વાનો યત્ત કરવો, અને જે થોડાક 
ખળતત પુરષો (પસ્માર્થીક મયાત્યાગએ અાકારની કાળી શક્તિઓ (૬ગપા કે પાપ-પુરૂષે!, 
વામમાર્મા વીગેરે]ને સંપૂણ જય “મેળવવામાં અટકાવ કરે છે, તેમના સથાયકારી થવું. 
આમ મકથી ઉપાસક આન*દમાં ભાગીદ્દાગ થાય છે. એથી ખરે ભષકર કષ્ટ અને અગાધ 
શૈ!ક ઉતપન્ન થાય છે, પગ તેની સાથે નિરંતર વધતે। જતે। ધ પણ ઉત્પન્ન થાય છે. 


આવી રીતે અ'તરમાં શેધ કયો પછી, અને ઇદ્રિયાનો યોગ્ય ઉપયોગ કરી સવ 
*તુભવતી પરિ લાઇ, ઉપાસક “બઆહાર| વધીને એક પગલુ' આગળ ચાલવુ.) 

. ૨૦--(ચ) સતના નિયમે॥, ઝુદ્રતેના નિયમે!, જે ષુદરત્થી પર છે તેના નિચ્ 
ગે! ઝો સવે નિચમેોાના અભ્યાગ્વડે તે શેપી કાઢ. 


(વિશ્રમાં જે "પદાથો અતે દેખાવો નજરે પડે છે તે 6૫૨ ષ્ય!ત આપ્યાથી ઘણું શીખાય 
છે, અઃપછ તકગકિતને કેળવ્યા વગર અતે કરદરતેના નિયમો અને વ્યવસ્થા વીશે 
રકધન કયા વિત જેની આપે શેપમાં છીએે તેની ખરી ખુખી ન્નણ્વાને અને પારખ 
વાને મમથ થપ્શ' નહિ. તિશ્ર બે ખદ્યાંડ છે; માણમ એ પિડાંઠ છે; બન્નેને અન્યોઅન્ય 
'ભધ છે, અને એકતે ખરી રીતે ઞમ્જવાને ખીન્નના અભ્યાસની અગત્ય છે મારે જે 
ઉપાઝક પોતાતા દીલના સંકડા ધેરાવામાં જોધ કરી રહી તેની ખાહાર જે કાંઈ છે તે સામુ 
આંપ્વ વીંચમે તે ગેનાજ લ!ભતે હાની લાગશે, યાદ રાખવું કે “ખષદા તે છે કે જતું કૈદ્ર 
સવે સ્થળે છે પણ જેની પરિષ કે!ઇ'પણુ સ્થળે નથી” 

ટવ પછી ખીજ ગ] ? 

૨૦---6) જે ઝાંખા તામ અદર પ્રકાશે છે તેને તારા જવવડે સત્ડારપુર્વ નમસ્કાર 
કરી તે મોરી કાઢ, સ્થિર ઉભો રહી જેમ તું તેને જેતો અને પૂજતા રહેશે તેમ તેનો 
પ્રકાશ ઘાદ થતા જશે. ત્યારે તારે જણૂવું કે માગને આરભ જડયા “છે. કયારે * 
તને ક!3નો અત જડે, યારે તેરે! પ્રકાર એકાએક અન'ત પ્રકાશ થઇ પડશે. 


[ઊપાય* ગ્મૃદર (પોતા માહે) અને બાહાર (વિશ્રમાં) શૈધ કરી, છેવટે પ ક અત” ક. 
2તમા પત્યે વળવું; કારણ કે જે નનેવાની તે શે।ધમાં છે તેને તે ત્માંજ નેશે, છાર: ઉં 
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પતિપીદૂ કહે છે: “છેવટે પોતાત] આત્મા પાસે નધતે, અને શાંતિથી પ્માત ધરી, તેણે 
શતૃતિ કરવી.” ભને પરિણામ આ નિપજશે કે આપણે આપણાં દીલ માહે આ અલોકિક 
પ્રકાશ દૅખીને,* અને સર્વે અધકાર ઊપર તે પ્રકાશ પડતે! દૅખીતે આપણે જે પરમ, નાથ 


૦ મમતે પ્રે પકાશે, જે દીબ્ય સૂય તેમાં પહોાંચીશુ. શ છ 


શકે 
૨ 


માર્ગે જડયા પછી ઉપાસકે ટૂં] કરવું તે નિચલા નિયમમાં ૬રીવ્યુ'છે.] 
૨૧.--(8) તોફાન પછી જે શાંતિ આવે ત્યારે ૪ુલને ખીલતું નેઃ તે 
પૂવે તો નહીજ,. 


[જવ આલે લગી આવીને ષોભે છે તે? ધડીએ તે આશ્ચર્ય પામે છે, અને ખી૭૦૪ 
ધડીએ આનદ પામે છેઃ આજ તે રાંતિ છે 


ઊપાસકતે માર્ગ તે! જડયો છે, પણ હાલ તુરત તે! માત્ર માગનુ' મૂળજ જડયું છે. રોપાને 
પેહેલો ફૃષ્યુગો જુટયો! છે, પણુ રોપાતું' ફલ ૪% માત્ર કળી રપે છે. જ્યાં સુધી ફૂલ પોતાને 


નડતી અને અઠચણુ આપતી વમ્તુઝો। સામેના યદ વિરામ નથી પામતું, ત્યાં સુધી 
તેતા ખીલવાતી આશ્ઞા કવચતજ રાખી શક!ય, તેજ પમાણે માણસની પણુ સ્થિતિ છે. 


જ્યાંસુધી ઊપાસક ઇદ્રી”મા અતે વિષયોની મોહીતી સામેન! યુદ્ધથી વિરામ નથી પામતો, 
ત્યાંચુધી સ્તાનતા %ુલતે ખીલવાની આશા રાખી શકાય નહિ. આ વિશે મૈત્રેય ઉપનિષદમાં 
એક સુ'દર ઉદાહરણ છે; “એંકાર ગે શખ્દ છે, તેતો અ'ત શાંત, રા ન્યર્મય, શૈ।ક કૈ ભય 
રદિત્‌ છે, હર્ષ અતે આતથી તદરૂપ છે; સ્થિર દ્રઢ, અવિનાશી છે.” છોંટ્ટેગ્ય ઉપનિષદ પણુ 
કહે છે કે એંકાર અવે રસોતા રસ છે, ના ક્રશ તત્વ છે, શરિરતું ૭%ન તત્વ છે, પરમ 
પૂન્ય છે, પરબદાન છે. આ ગુહ્મ અને પવિત્ર શબ્ટો પૂજવાદ્વી, જપવાનતી, અને ફરી ક- 
રીને જપવાની' આજ્ઞા કરી છે, પ્રણ્વમાં ત્રષ્ટુ અક્ષર અ-6*મ છે; પણુ છેવટે શખ્દ ઉચ્ચારી 
રજા પછી અને મુખ્ય કરીને આંત શાંત મને વારવાર તેને ઉચ્ચાર કરવા પછી જે શાંતિ 
આવે છે તેતે અર્ધગ્મૌત્રા' કહે છે. આ પરમ પવિત્ર શબ્દ ૪ંદ્રીએ। અતે વિષયોના જ્રર્વે 
ડાધ ૬ર કરે છે, અને ઉપાસકને સપૂણ્‌ આનદમય શાંતિ પ્રાપ્ત કરાવે છે. આ શાંતિએ 
ઉપાસકે પંહાંચવું જોઇયે; અને આજ શ્રાંતિમાં (સાનનુ) જીલ ખીલવા ' માંડશે, 


પણુ તે પૂર્વે યો તો જુટ્વા માડે છે. આપણને ખાતરી આપવામાં આવે છે કે,) 


*૧.--(ખ) જ્યાંુધી યુધ્ધ ચાલુ છે ત્યાંસુધી તે ઉગતું રહેશે; તે ઉપર્‌ પુટી 


હ તકળશે; તેને શાખાએ અને પતરા આવવા માડ્શે, અને કળીએ ખબ'ધાવા માડો; _ 
પરતુ ઝ્યાફ્રુધી માણુસનુ માયાવી સ્વરૂપ ગળી ન જય કે પીગળી ન જાય,-જ્યાંસુધી 
જેથે; એક ગભીર મખ્તરા તરીકે અને અતુલવ માપે કરવા માટે તે સ્વરૂપ ઊ- 


ત 
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* સ્‍્પન્‍્નજફેં છે એવો જે મય'શ (આત્મા) તેતે સ્વરૂપને પરરે નહિ,--જપાંશુધી મળ. 
_સ્વશાવ ય વશ ગતે આધીન ન થાય, ત્યાંશુધી ગુલ ખીલી શકશે નહિં. 
ત્યારપછી, ઉષ્સ્કટીખધ વચ્ચે આવેલા પ્રદેશમાં શારે વાવાઝોડાં પછી"જે શાંતિ ટ્ર- 
લાય છે, અને જુદર( એવી ઉતાવળથી ક્રિયા કરતી જણાય છે ફે જાણે કેં તેની 


ગ્મા ક્યા જેઈ શકે એવુ રીસે છે, તેવી શાંતિ બાવી લાગે છે. કષ્ટાયલે! જીવ 
ત્યાર પછી આવી શાંતિને પામે છે. 


[જ્યાંસુધી તોફાન અને યુદ્ધ ચાલુ છે ત્યાં સુધી આ રેપો ઉગ્યો! નય છે, ષસુ આ સમ- 
મરમાં તેની ઉપર મો!હોર આવવાતું બની શકતું નચી. ઘણી વેળા *માપણે પાંદડાઝે।ધી 
ભરાઈ ગયલું અતે ડ્રેલાયથી શાખાએ!ાવાળું અને ન્નડાં થડવાળું વક્ષ ન્નેઇમે છીએ, અને. 
તોપષુ તેને સ'પૂણુ ખીલવી શકે એવા ચોકસ સ'નનેગની ગેરહાજરીને લીધે, નથી તે ઊ- 
પર ફળ રહેતાં કે તથી તે ઉપર પુલ આવતાં. તેવોજ હાક માષણુસતેો છે માણુસ ખરે 
મામે શોધી કાટે, આગળ વધવાની તેતામાં શક્તિ પણુ હોપ, તેોપણુ ને તે દીશા તરક 
જવાને દ્રઢ યત્ત નથી કરતે। તે! તેનું આગળ વધવું અટકી પડે છે. આટલે લગી આવી ઉ- 
પાસક જ્યારે પોતાતા ભાઇબધ્ોથી વધારે ઉ'ચી પકિતઝે પહોંચે છે કે તેતો પમે છે કૈ 
પોતાતું સર્વે સામર્ષ વાપરી પ્રષુલ્લિત મને પોતાનું ૩મ ભોગવી લેવુ'' આમ કર્યીથીજ તે 
જ્ઞાતિ પ્રાપ્ત રશ, અતે આ શાંતિમાં તે (સ્ાતનુ ઝુલ પોતાના સરવે સાંદ્ય અને સુગધ 
યુક્ત ખીલી રહેશે; અતે ન્યારે તે મતની આ સપૃખે શ્ાંતિ સપાદત કરે છે ત્યારે તે જેતી 
શોધમાં હતે! તેને પોતાના આ:માર્મા દેખતે! થામ છે. 

પછી શુ' બતે છે તે તિચે જણાવ્યું છે] રી 

૨૧. --ઊ) ગાને ગમ ગમગાઠ શિમ તે ગુમ ખતાવ બનશે કે જે પૂરવાર ફરી 
ગઞાપરે કે માગી જડપોાજ છે. તેને ગમે તે નામ મ તે એક નાદ છે જે ન્યાં કેઈ 
પણ રાબ્દ કરનાર નથી તોપણ શબ્દ કરે છે; જે મ્માવે છે તે એક ડુત છે--પણુ 
રૂપ છે રેટ રહિત છે; કિંવા તે આત્માનુ ફુલ છે કે જે ટુવે ખીલી રહ્યુ છે. કઇ 
પણુ ઊપમાં આપ્યાથી તે વણુવી શકાતુ નથી. તોપણુ ગાજી રહેલાં તોફાતની વચમાં 
પણુ તે અડકાઇ ફે નેવાઇ કૈ ઇચ્છી રાફાય. 


દ 
દ્ર 


[આ એક અતિ પવિત્ર અતે ગુહ્ય બનાવ છે અને તે દરાવવાતા સર્વે મત્ત વ્યથેછે. “મનને. 
અગાઢ પ્યાનથી પેો।તાની મલીતતા ધોઈ નાંખ્યા પછી, અને પોતાતે આત્મામાં લીન કયો 
પછી આનદ થાય છે તે શબ્દવડેૅ નણુવી શકાય નદિ; માત્ર અતૃભવથીજ તે જાણવામાં. 
આવે.” (મૈત્રેય ઉપનિ'€ ). તું 'ખીલતાં થવુ એ તેન મહાભારત કાળ છે કૅ ૦ર અ- 


ની શક દો 

 * તરન%છિ જત્રત થાય છે; જ્યારે તે સમમ આવી પહોંચે છે કે, તે સાયે વિશ્વાસ? સાત 
છિ: 

શ્રદ્ધા પુ સાથે આવતાં પાય છે]. ક 


* 2 _ ર૨.--(ધ”જ શાંતિ એકજ પળ નીશે કે હજાર વર્ષ પણુ નીને. પણ તેને; જત 

* નિશ્રય છે. તોપણ તેનું બળ તારી સાયે લઇ ચાલી શકીશ, આ થુષ્ધ જરી ફરીને મ- 
ચાવવું પડશે શાને ફરી ફરીમે તેમાં વિજયી થવુ' પઢશે. માત્ર થાડો ૧બેતજ ઝુદરત 
શાંત રહે છે. 


[માયુસના દેઠપાત અને દેહ ધારણ કયો વગ્ચ્રે કુદરત શાંત રહે છે, અને આ અતર 
કાળ દરેક માયુસના પાષ પુણ્ય પ્રમાણે લાંખે। 3 હુ ક્રો હોય છે. આ ગમે તેમ હોય, તોપષુ 
જે એકવાર મેળવ્યુ' તે દરી ખોઈ દેવાતું નથી. એકવાર નને તેફાનમાંથી પસાર થઈ 
શાંતિ પ્રામ કરી કે પછી ઉપાસક અચફામ કે હીલ કરે કે પાછે ફેરે તોપણુ હવે ૪- 
ખવાતું કદી પણુ અશ્નડય નથી. શ્ાંતિતે નાદ તેના અતરમાંજ રહે છે, અને નને કે તે માર્ગ 
સદતર મૂ૪ી દે છે તે।ષણુ એક દીવસ તે (નાદ) ગજના કરી તેનું હૃદય ચીરી નાખશે, 
'અને તેની ઉત્તમ દીવ્ય ગ્રકિતિઓને તેના હવસોથી જીદી પાડશે. ત્યારે ભારે દુ:ખ સાથે 
અને તજી દીધેલા હવસેોતી નિરાશામય ખુમે! વગ્સે તે પવિત્ર માર્ગ પ્રત્યે પાછે વળશે. શ્રી 
[ષ્ણુ કહે છે કે “જે પણુ માણુસ રુભ કર્મ કરે છે તે કદી પણુ દૂર્ડતિ *પામતે। નથી”, 
અત્રે પ્રયમ ભાગ સમાપ્ત કરીતે નીચલા વિચારે જણુ।વ્યા છેઃ] કક 


જે નિયમો! વિધાલયની હીવાલે। ઉપર હ્ખ્યા છે તેને! ઉપર દશાવેલા નિયમ। પ્રશમ 
જ્ઞાગ છે. માગે તેને મળશે. જે વાંચવા ઇચ્છતી નડશે તેઓ વાંચશે. જેએ। ૨0- 
ખવા ઇચ્છતા હોશે તેસા શીખશે. 6 


[આ 'વિલાલમ'ને છાંદોગ્મ ઉપનિષધમાં “પ્રન્‍ન્નપતિતી સભા” એવુ તામ આપ્યું છે; 
અતે મૈત્રેય ઉપનિષદમાં “કાંહા-સાળા'' કદી છે. હતે વિવ્વાના આ મંદીરની દીવાલ ઉપ૨ 
લખેલા નિયમો શેટલે બ્રહ્મ સાનને લગતા નિષમે સમજવા. આ શાળામાં પેસવુ એટલે 

કૈ આવા નિમમે! શ્રીખવાતું ખની આવે એવી યોગ્મ અવરથા પ્રાપ્ત કરવી, 


 જેમો આ નિષમે! માગશે તેમતે મળશે. પણુ મારે એક સાધારયુ પુરૂષ (જે અધીન 

| કાશી નથી) માગે છે, ત્યારે તેતા અવાજ સ'ભળાતો નથી, કારષ્રુ કે તે મતથીજ માગે 
છે, અમ મળતો અવાજ જે પંકિત ઉપર મન કિયા કરે છે ત્યાંજ સભળાય છે. આ લ્રી- 
બે#જ્યાસુધી જેબાખએે આ ર૧ નિયમો! «ણયા છે તેગો શીવાય બીન્ન જે કો માગે તેમને ' 
મે મેમ, કહેવાય નહિ, “માગવું ' એટલે કે અતરમાં તે વીરોની ભૂખ લાગવી-મિત્ત શુદ્ધિ 
ધ્ર દૂ ઊભસાહ ધરાવવે।, 'બાંચવાતે સમર્ધ મવુ” એટલે કે તે ભૂખ સદજ પ્ણુ મઢાડ* 


દધ 


૨૧૨ 


શી ન્‍ હં 
વાદ્ધી શક્તિ સ'પાદન કરવી. “વાંચવુ” એટલે કે આત્મ--ચક્રુવડે અને નદિ કે શ્રિ 
રના'ચક્ષુ વડે. _ ં દ 


જગા જ્ીખથાને જચ્છે છે તેએ શીખરો. ગએમજ હાવુ' જેધયે, ન્યારે ઉપાસક જ્રદ્મ 
જ્ઞાળામાં પવેશ કરવાને સામરથ ધરાવે છે, ત્યારે તે પોતાને ગુરૂ મેળવ્યા વગર રહેશે નહિ; 
અને ન્યારે ઊપાસક જ્રીખવાતે તૈયાર દોમ છે ત્યારે તેતે આવડાર દેવાય છે, સત્કાર 
કરાય છે, અને રિષ્ય તરીકે કખુલ્ કરાય છે. કેમકે તેણે દીપકને સળગાવ્યા છે, અને તે 
પ્રકાશ હવે ગુપ્ત રદેતે। નથી. 

આખા પ્રમાણે પ્રયમ ભાગ ઉપાસકતે નીચલી આજ્ઞીષ આપી સમાપ્ત થાય છે.] 


તને શાંતિ પ્રાપ્ત થાએ।.॥ 


[આ રાંતિ કે સ્વસ્તિ શખ્દને હેતુ અ છે કે જે ઉપાસક ત્તાનની આડે આવતી અડચ- 
છને ૬ર ડરવાને યત્ન ડરે છે, અને મનની સાંવિ છ ₹ચ્છે છે, તેતે આરીષ આપવી, આ 
આરશિર્વીદઃ ગુર્‌ પોતાના પ્રિય શિષ્યે! (જેએને તે પાતા સરખા ગણ છે) તે આપે છે; અતે 
ગમા શિષ્યો કાંઇ એકજ ચોકસ ર્યળે વસતા નથી, પૃવમાં તેમજ પશ્નિમ્રમાં અને સર્વ 
ઠેકાણું તેએ મળી અવે છે 


“માણુસ (ત્યાં પણુ તે ટ્રાય ત્માં) માયાવી ક્વજેભચુર જગતને લગત; સર્વે પદથી, 
તજી ચુદ્ધ મુખ અને શાંતિ ભોગવે છે.” (ઇશ ઉપનિપદ ).] 


હ 


4 


ભાગદ્દિતાય. 
(પ્રથમ ભામમાં ઉપાસડને ઉપરેશ્ર દેવામાં આવ્યા હતા ક તેણ ચું તનળ્વું અને શુ 
ઇચ્છવુ', તેને કહેવામાં આવ્યું' હતું કે ડામ તથા હવસા સામે વીજયાી યુદ્ધ કર્યોથી તેના શ 
ષ્ટાયભા જીવને શાંતિ પાપત ₹ મે, અને કે તે ગાઢ શાંતિ મધ્યે એર અતિ ગુલ્મ બનાવ 
બનશે કે જે પુરવાર કરરે દે માગંતું' મૂળ જડયું છે. 


હવં આ “₹.ય ભાગમાં જષનાવલા નિયમોના હેતું ઉપાચદને સલાહ અટપવાનેો છે કે * 
તેણુ આગળ વધવા કેવી રીતે વર્તવુ. એક રીતે આ ખીન્ન ભાગમાં સુષુશ્િમાંથી તૂમોવસ્થાન્ાં 
પ્રવેશ કરવાને! ભેદ દરી વ્યો છે. સુષૃપ્તિ એટલે અસ્ર માઢ નિદ્રા ન સમજવી. જ્યારે સૂદ્મ 
ગમને સ્થૂળ ગ્રરિરમાં પ્રાની વ્યાસ્ી સદતર અક્કાવવામાં આવે ત્યારે જે અવરયા . ઉત્પન્ન 
માય છે તેતે સુષુપ્તિ નણુવી.' જે છેલ્લા ભેદ વીશે નમા લધુ મ્થમાં જણાવ્યું છે “વૈ ભા(મ ' 


ર ૨1૩ 


હીથે*છે. દીક્ષાના ભેદે! પ્રમઠ કર્યા વમર આ વિષય સ્પષ્ટ સમજાવી દશકામ 'ગેવો *નધી. 
વળી ઉપાસક હવે ગઝેવી દદ આવી પહોંચ્યો છે કરે જે જેટલી ભેદી તેટલી પવિત્ર” છે, 
અને વળી સાધોરષયુ ઇદ્રિયા અને મતયી પણુ અગોચર છે; હવે ઉપાસકના સબધશમીં જે 
* બનાવો। મનવાના છે તેતું  લખીત વર્ણન કરવુ ફ્રોક્ઠ છે. ઉપાસક્રે હવે ષોજ્ઞાના એતરસાન 
અતે અતુભવ ઉષર આધાર રાખવો, અતે જે જે ભેદ તેની નજરે પડતો ન્નમ તે તે 
નામાં જે દીવ્ય પ્રકાશ અમુક રીતે ઝળફી રશ છે તે વડે સમજવાતે। યત્ન કરવે।. તેણે દીપક 
સળગાવ્યો છે અને તે વડે જે ૬૬ શુધી આવી પુગ્મા છે ત્યાં જે કાંઠ જોવાઇ રાકાય 
તે જેવુ. હવે તેતી માહે રહેલા મૂળીમાંધી અને નહિ કે તેતી ખાદાર રહેલા મૂળમાંથી-- 
સવેં શિક્ષષુ આવવુ ન્નેઇયે. તે દવે પરમાત્માના ઉબર આગળ આવી પહોંચ્યો છે: હવે 
તેને ન કાંઇ યચના અપાય કે ન કોઇ ભોમીએ મળે. અતે વળી હવે જે કાંઇ બનવાનુ છે 
તે ઊપાસકે પોતાથીજ જેવાઇ અત ની શકાય; અતે 'નહ કે ખાંજથા કરી જાય. 
તોપણ નીચે જે ખુલઃસા આપ્યો છે તે વડે ખા આંત ભેદી બાબદ ઉપર કાંઇક અજવાળુ 
પડથૈ, 


ભ્મારે આ દદ સુધી ઉપાસક આવી પહોંચે છે અતે જ્યારે દીપક્ન સળગાવી માડી 
શોધી રહે છે, ત્યારે જે તે પોતાતુ સામયે ઢીલું પાડા નજીક આવેલી, પ્રકાશિત નેમને 
ઝેવી આશાથી: છેડી દે કે ભવિષ્યમાં કાળ બીઝી વળાએ તે પાછી પ્રાપ્ત કરી શકરા, 
તો તેની ચત્ત 'શુ[દ્તે આવી ટીલ આંત હાનીકારક થઇ પડશે. કળ વણે જાય છે; ને 


* ઢાંઇ ,આપણે ખોયુ' હમ તે પુનઃ પ્રાત કરી શકાય છે, પરતુ વહી ગયલો જે કાળ તે 


કદી પણુ પાછો હાથ આવતા નથી. કાળ આવી અમુલ્ય વસ્તુ છે, માટે ઉપાસકે જીવ 
તાં જે કાળ મળે તેતો ઉતૃષ્ટ ઉપયે।ગ કરવો! ધટે જે, ઉપાસ્કને નીચલી તાકીદ કરવામાં 


* ગવી છે.) 


શાંતિની જે* ચુપકીદી છે તે માહેથી મજેના કરતો અવાજ મગટ થશે અને જ 
નાહ કહેશે કે, આ ઠીક નહિ; તે લ્રણ્યું છે, હુવે ફરી તારે વાવવું 'અને આ નાદને 
જિ જાણીને, તારે તેં મમાથે ચાલવુ * 


_ઉપાસકે જે પણુ કાંધ ફતેહ મેળવી હોય તેથી કુલાઇ જવું નદ. તેણે જે કાંઇ મેળવ્યુ' 
છેતો માર્ગનુ મૂળ છે; અને જે તે મેદરકાર ખતે છે, તો તે આમળ વધતો 'અઠકશે 
 ેટલુંજ નહ પશ્ય જેઠલા ધાડા તે આગળ થધી રલ છે તે પયુ એટલું કાળું યઇ 
%શે કે ફરીથી નવા અતે ભળવત ષત્ત શવાય આગલે પેકાશ પાછે હાય આવશે નહિ, 


_નિસ્ક્ષષ પોતાની આગલી મદત અતે સમતુ' સુભ ॥ળ તેણે મેળવ્યું છે, પણુ જમાં 
રી દ્ધ સ્યખુદુ ખીજ ॥રીધી વાવશે તદિ ત્માં દુધી દે પાફર તેતી ભવિષાની યુદ્ધ માવે 


ક 


૨૧1૪ 


પુષ્ટિકારક અતે ખળદાયી થઇ પડે તે તે મેળવી શકતો નથી. આમ આવાં બીજ વાબ્સાથી 
અતે તે શ્રષ્ટ ૫૬ પ્રાપ્ત કરે છે કે જ્યાં તેને માટે નથી જન્મ કે મરશુ. મી 


ફ્રી 


જેએ આ, ચુપકીદીમાંથી પસાર ચઇ, ત્માંતી શાંતિ અવુભયી બળયુકત બન્યા છે 
તેઝા (એટલે મહાત્મા? ઇચ્છે છે કે ઉપાસક પણુ તેમની પૅઠે. તેમાંથી પસાર થય; ” ; 
અને તે ભાધે ઉપાસક્રે સાવધ રહી ખેવડાં સામરયૈથી પોતાન માગે ઉપર ચાલતા રહેવું; 
ખસુસ ઢરીને જ્યારે તેણે ધણુક એવુ' મેળવ્યું છે કે જે માર્ગમાં આગળ વધવાને યોગ્ય 
જોગવાઇ કરી આપશૈ, અને જેમ કરતાં છેવઠ જમ પામવાની પણુ સપુલુ આગ્રા રહેશે. 
ઉપાશ્નક સુ શુ' મેળવ્યુ છે તે નીચે જષબ્યું છે. . 


તુ, કે જે હવે ઉભો રહેવાને, સાંભળવાને, સામર્ય ધરાવતો ઉપાસક થયા છે, જેણે 
તૃષ્ણા જીતી સ્વજ્ઞાન સપાદન કયું છે, જેથ્દે પોતાના આત્માને ખીલતો નઇ તેને એળ- 
ખ્યા છે, ગને જઘયુ ચાંતને રાબ્દ સાંભળ્યા છે, તે તું ખ્રલ-શાળામાં પ્રવેશ કર માને 
તારે માઠે ત્યાં જે કાંઇ લખ્યુ હોય તે વાંચ. 


(ઉભે! ર્હેત્રાની શકિત ધરાવવી ઝટલે [વશ્ષાસ ધરાવવે।; સાંશળવાની શ્રક્તિ ધરાવવી 
એટલે કે આત્માના દાર ખાલવાં; જેવાની શક્તિ ધરાવવી એટલે ખરૂ રવરૂપ પીછાનતાં 
આવડવુ નોશત્રા સમયે થવુ એટલે બીજને સહાય યવાની શક્તિ ધરાવવી; વૃષ્સણાને જતવી 
એટ્લે કે મન વશ્ચ કરી તેને વાપરતા “ષુવુ સ્વસ્ાન મેળવવું એટલે કે તે અ'દરતા કિલ્લામાં 
દાખલ થવુ કે જ્યાંથી આપણુ બાલ્ર સ્વરૂપ અષક્ષપાતપણે નેઇ રાકાય; આત્માને ખીલ 
તો નવા એટલે કે તૂવાવસ્યાતા સહજ અતુભવ યવે[; અને આત્માને એળખને. એટલે 
કે નેત્ર વીચી ગમા વગર્‌ અન. ભયથી નાણુ ભૂત હોય તેમ નાસી ગમા વગર અતી પ્રકાશીત 
તેજને શિથિર્‌ દ્રદીએ જેવાના ભારે કામપાં જય મેળવવો, થોડાક એમ પાછા હરે છે * 
અને ઉપાસકે આ વીશે અતિ સભાળ રાખવી દઢ રહછેવુ'. તેણે મન શ્ધિર રાખી હિમ્મત 
પઢડવીં; કેમકે શ્રું બતતાર છે તેની ચેતવણી પૂર્વધી તેતે મળી છેં, અતે વળી આ બનાવ ' 
તેના પોતાના આત્માતે લાભકારી છે. ન તે ભયથી આ પ્રકાક્ષયી પાછે હટે છે, તો સમુ 
* તરી જઝાતારે ડુખવા જેવુ યશે, અને હાથમાં આવતી ક્તેહ પષ્યુ જતી રહેશે, 


શાંતિને શ્રભ્દ સાંભળવો એટલે કે એમ સમજવુ કે ખરી મૂચતા માલ પોતાનામાંથી 
જ આવે છ; અન 'મહ્મ-શાળામાં દાખલ યવુ એટલે કે જે અવરચામાં તે સાન મેળવાય છે , 
તે પ્રાતત કરવી. ત્યાં ઉપાસક માટે ધણું લખવામાં આવશે, અતે તેપણુ એવા પ્રકાશીત ઝળન _ 
ફતા અહ્રોથી કે તે સહલયી વાંચી શક્શે. કારજ્ુકે જ્યારે ઉપાસક તૈયાર હોમ છે તયાર્ર _ 
ગુરૂ પણુ તૈયાર હમ છે, આ વિશે મૈત્રેય ઉપતિષદ અલકારી ભાષામાં કહે છે કે! “સંસારી 


માબદો, ઇયે, અતે તેમતા વિષયોથી સ્વતત શર, અતે જે ધતુપતી પણુ ૪ ફૂ, જક 


0 
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ક ડી ૧૧૫ 
દમી*છે તપા જેવુ કામડું' પે્ષ છે તે ધતુષમાં પરમાધેરૂપી ભાણુ સાધીનઉપાસફ હણે-દાર 
આગળ ઉશેલા ત્રેધમ પેદેરેગીરતો નાશ કરે જે.” 


* ૬ ઉપર જેવા અને સાંભળવા વીશે કહ્યું છે, એટલે કે ખાલ લ પોની નહિ ૫3૫અ તરમાં 
* રેહેથી સક્ષમ ઇદ્રિયા વડે સમજવુ', દવે બાલ ઇ'ીયો પણુ કાંઠ નિરૂપેયોગી નથી. વિષ્ણુ 
પુરાષ્યુમાં કહે છે કે ભાન ખે 'પ્રકોરતું' છે. એક શાસ્ર પઠણ શ્રવખુઆદિ કરવાથી અતે 
ખજુ' આપે।આપ વિવેકથી ઉત્પન્ન યાય છે. શાસ્ત્રથી ઉપજેલાં સાનને રાખ્દ થહાસાન કહે 
છે અને વિવેકથી ઉપજતાં સાનને પરખહાસાન કહે છે, તેમાં શ્રાગ્રથી ઉત્પન્ન થતું સાન તો 
છ'દ્િયિ દારા દીપફપ પ્રમટ થઇ અજ્ઞાન અધકારને દર કરે છે; અતે જે વિવેકથી ઉપજેવું 
સાત છે તે સર્ય સમાન પ્રકાશમાન સજ્જનોના અસ્નાન અ'ધકારતે ટાળે છે”, આ પ્રમાણે 
ખાદ્મ પ્રશ્રીઝએ। દારા મેળવેલી વિધા દીપક જેવી છે, જ્યારે અ'તર સાનથી મેળવેલી વિદ્યા 
સૂર્યની પેઠે અજ્ઞાનરૂપી અધકારને। નાશ કરે છે. મડુકય ઉપનિષદમાં સાનચક્ષુ તથા દીન્ય 
ચક્ષુ વીશે જણાવવામાં આવ્યુ" છે. અને તેમતે ખીલવવાની રીતી”? પાતજલ વયેગમુૃત્રે 


વીગેરેમાં આપી છે. આ વિશે ત્રીજા ભાગમાં વધારે વિવેચન કરીશુ, ઠવે ઉપાસકને નીચલો 
ઉપયે।ગી ઉપદેશ આપવામાં આવે છે. 


૧. થતારા યુદ્ધમાં દૂર ઉભો રટે, અનેજે કે લડશે તો પણે ચેધધ્ધો તું થઇશ નહીં 
ર. ષાદ્ધાને શોધી કાઢી, તારામાં તેને યુધ્ધ કરવા ર? '' 
3, ચુધ્ધ માટે તેની આજ્તા લઇ તેમને પાળ. 


૪. જાણે તે સેતાપતિ હોય તેમ તે આસજ્તા ત માળતો, પરતુ તેજાશે તુ'જ હોય 

એમ જાણી અને તેના ઉચ્સારેલા શબ્દો જાણુ તારી , ગુપ્ત ઇચ્છાઓતુ ઉચ્ચારણ 

* હોય એમ માની તે આજ્તાએ। પાળ; કારણુ કે તે તુજ છે, પણુ તારા કરતાં તે અતિ 
ઘણ્‌। વધારે બળવાન. ભત્તે જ્ઞાની છે. તેને શોધી કાહ, કે રખેને યુંદતા આવેશ અને 
ગડબડ વચ્ચે તું તેને સુકી જાય; અને જ્યાંશુધી તુ' તેને એળખશે નહિ «માં 
શુધી તે તને ઓળખવાનો નથી. ને તારી પ્રાથના તેના ગ્માતુર| કરું ઉપર પડશે 
 ટ્યારેતે તારામાં લડશે, અને અદરની મદ ન્યતાને પુરી દેશે. અને જે શમામ બ- 
' નશે તો, તુ યુદ્ધમાં દુર ઉભો રહી અને તેને તારે માટે લડવા ૬ઇઈ શાંત મને અને 
ક» ભરમુત થયા વગર પસા૨ થઇશ. ત્યારે તું એક પણ્‌ ફટકો ચુકી જાય એમ થવુ 

. ભચર્ડય બનશે, પરંતુ ને તેને શોષી ત કાઢીશ, જે તુ' તારી નજર ચુક્રવરો, તો તારે 
_.શીટે કાંઇ પણુ સલામતી તથી. તને ટ્રેર આવવા માડરે, તારૂ દીલ અસ્વસ્થ થકે; 
ભને રણુસ ત્રામની ધુળ વગ્ચે તારાં ચક્ષુ અતે ઈંદ્રીયો પોતાનું કામ ચુકી જશે, 

# ભમે ગ્‌ છે મિત્ર પીછાણી ચકીશ નહિ. ઝ 


છ 
સે 
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તે ત'જ છે તોપણુ ત નાશવ'ત અને ભુલ ખાય ઝમ ઃ છે. તે 'અન'ત અને સાધપું 
છે. તે અવિતાશી સત્ય છે. જ્યારે તે એકવાર તારામાં પ્રવેશ કરી તારો શેષ્ધો 
શાય છે; ત્યારે કેદી પ્‌ પણ તને તે સદૃતર તજગમો તહિ, અને મહાશીાંકિના દીવસે તે 
ગને તુ ગ્મર્ડય રૂપ થઇ જરે. જ ૦ 

દ 

[૧થી તે ૪ સધીના નીયમે।માં ને યદ્દ વીશે જણાવ્યું છે તે ઇદ્રીયો અતે વિષય વાસતા 
સામેતું યુધ્ધ છે, જેમતે વશ કરી અંકુજ્ઞમાં રાખવાની 9/૩૨ છે. જે યુધ્ધ કરવાને! છે તે મા- 
ષણુસ છે-ને શરીર અતે જવ શમે ખેતે! ખતેલે। છે. તેએને। અરસપરસ સ'બધ છે: વ વગર 
શરીર તિફપયે ગી છે; અને જવ ન્યાંશુધી તે શરીરમાં છે ત્યાં શુધી શરિર મારકૃત તે ક્રીયા ફરે જે. 
શરીર ગે જવનું વાદન છે. અને તેમતા સ'બંધથીન્ટ માખસ છદાથભી થાલે કે જવી શકે 
છે; પણ સાધારસ નરે ક્ષરીર 3પી રથમાં ખેસનાર જીવ અખદીટ છે. લેકે] વાહનને હા- 
લતુ ચ!લત જાગે છે, અતે રમજે છે કે શરીરજ સવ છે અને “તેજ માખમસ છે. પરત 
ઉપાસક વિવેક શીખ્યો! છે અતે તેથી તેને આજ્ઞા કરવામાં આવે છે કે ખરા શેષધ્ધા મારે 
પોતાની અ'દર ન્તેવુ,-ને અતર પ્રરૂપ, ને વાદન કરનાર, રારીર ૨પી રથમાં આરૂઢ થયલો 
જવ પોતે છે, અને તેની પાસે યુદ પ્રવ-તાવવ્‌', જે કે સાધારખ દેખાવે તો એમજ જારે 
કે એ તે! માત્ર પેલું વાહનજ-ખાલ્ પુરૂષ-યેઇપ્પ્રે બની યૃષ્ધ કરે છે. જીવતેજ યુદ્ટ કરવાનુ 
છે તેનુ' સાદ' કારષમ આજ છે કે બાલ પરૂ"થી, શરીરથી, યુધ્ધમાં જય મેળવાય ઝમ 
કદી પણ બતી શક્ક નહિં. શર૨ એ નાશવ'ત છે, મકૃત્યુવશ છે; અને ખીનુ' આ. ૭ પોતાની 
ઇદ્રીયો ગમેતેમ વાપરી શકે વી દાલતમાં શરીરને કાંધ પગ સભામતીથી છુટુ મણી શકાય 
નહિ “જે મનુષ્ય વિષમેનું શ્વિ'તત કરૈ' છે તેની તેનામાં ષીતી બધાય છે. આ પ્રીતીથી ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન થાય છે, ૪ચ્છેલી વસ્ત ન મળવ!ધી દેષ ઉત્પન્ત થાય છે, દેષ મોહને ઉત્પન્ન કરે છે, 


મોહથી સ્મૃતિ નાશ પામે છે. વિસ્મૃતિથી ખુદ્ધિ નાશ પામે છે, ક ખધ્ધિના વિનાશથી સ- 
વ નાશ પામે છે.” (ભમવદ ગીતા). 


આ રીતે ૧લા નીયમને અય આ છે પેનને કે ખાદારથી શરીર લડતું જષ્‌ાય છે, તોપણ 
ખરે થૈધ્ધે! તે નથી, કેમકે તેમ દોમ તે! તે નિષ્ફળ નીવડી દારી ખેસે ગે,તો નિશ્ચય છે. 
હવે આ યેધ્ધો કોણ છે? કે!ઇજ નહિ પણુ જીવ, તેજ અવિનાશી છે અતે રારીર કરતાં 
વધારે ખડ્રિમાન અને મળવત્તર છે, અને તેથી યુદ્ધ કરવાને વધારે યોગ્ય છે. તે શરીર વગર 
પણુ ક્રીષા કરી શકે છે; પણુ દાલ તે! યુદ્ધમાં બન્નેને સાથે રહેવાવુ' છે, પણુ શરીરતેઃ છવના ૦ 
હાય નીચે અને તેને આધીન રહેવાનુ' છે. “શરીર રથ છે; ઇ'દ્રીયા અશ્વ છે; મન, એ 
લગામ છે. જવ (આત્મા) પોતે રથી છે.” ને અશ્વેોને સારથી વગર છેડી મુકયા ફોમ, 
હે કેવાં “ાતીકારક પરીણામ નીપજે તે વર્ણુવાની દેખઇતી જર્‌ર્‌ નથી. 


દ્ર" ફં પ ? 
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0 ર ક ક ર૧૭ 
પણુ શરીરે છવધી પોતાતે જુદું ત ગણુવુ, એક રીતે તેઓમાં વિરોધ દીસે છે; પણુ » 
જ્યાંસુધી જીવ શરીરમાં છે ત્યાંસુધી બન્ને સાથે મળી એક માણુસ બતાવે છે. આ «અધ 
લેતો.અ તર પુરૂષ તેજ બાલ્ય પુરૂષ છે; અતે અતર પુરૂષની આનઞાએઓ તે માત્ર બાલા પુ- 
રૂષતી ગુમ ધચ્છાળ। છે. સ'પૂણુ જ્ય મેળવવા માટે બાલ પુર્ષે અતર પુરૂષની સહાય મામી 


ફ 9 
ી ઓડ હે 


લેની આજ્ઞા પ્રમાણે વત્તવુ' નઇમે. ત્રી નિયમતે! અથ આજ છે. ૨ જ 
આ પ્રમાણે જવને ઞાળખી અૃતે તેને મુદ્દ કરવા દઇ, ઉપાસકે તેની સલાહ સાંભળી 


તે પૂર્ણું બનવી લાવવી.] 
પ. છ૪વ૧-ગીતને સાવધ રહી સાંભળ. . 
૬, જે સધુર ગીત્‌ નાદ સ્રાંભળે તે તારી સ્ષતિમાં દ્રહ સ્થાપી રાખ. 


૭. તે માહેથી ખ્રહ્મ-ગીત્‌. નાદનો પાઠ શીખ. 


[એક શુધ્ધ જવ જે શિક્ષણુ આપે છે તે #નણે જદગીતું ગાયન છે. દરેક માણસના 
હૃદયમાં એક કુદરતી રામણીને ગુ ઝરો છે. પેહેલાં તો ઉપાસક તે નનેઇ શકે નહિ અથવા તે 
ત્યાં માત્ર બેસુર સ્વરે। સાંભળે. પણ તેણે વધારે ઉડુ નેવું; અને જે તે નિરાશ યાય તે। થોડો વાર 
થોભી હજી વધારે ઉડ નેવું; અતે ત્યારે વે શોધી કાઢશે; કારષ્ુકે તે ત્યાંજ છે. તે ઝરા 
કાઇ મયે હોય અતે મદતર પુરાઇતે ભરાઇ ગયો હોય, પષુ છે તે ત્યાંજ. માષુસની પ્ર- 
કૃતિતી તળીયે નનેઇશું તો! શ્રષ્વા, આશા અતે પ્રેમ જણાશે; જે પુરૂષ દૂર્ગીષુ પસદ કરે 
છે તે માત્ર આ લીધેજ કે તે પોતા! અદર નેવાતે ના પાડે જે કે ચૂકી નય છે, 
અને પોતાતા અતઃકરણુમાંથી નીકળતા મધુર સ્વર સામે પોતાતા કાનુક્ઢાંકે છે, અને પોતાના 
આત્માતા પ્રકાશ યવ્યે ખાંખ મીચે છે. તે પોતાની ઇ-છામા અને વિષય વાસતા મધ્યેજ 
રહેવાતું વધારે સહૅસ સમજે છે, અતે તેમતે તૃપ્ત કરવા શીવાય બીજા' કર્‌ા અર્થે દરકાર 
રાખતો નકી. પશુ સર્વે જીદગીતી હેઠળ એક બળવત વૈમવાત ઝરો વહ્યો જમ છે; તે કન 
દી પષુ અટકાવી શકાતો નધી; ખરેખર તે નાણુ સાનરજ ઉલટી ર્વા છે. ઉદ્યામથી શેધધ, 
અને તુ તે જેઈ શકીશ, કંગાલ માણુસ પણુ માત્ર તેનો ભાગ છે, ને કેતે પોતે તે વીશે 
' થમે તેવો અગ્તાન હોય.' આ અય લેતાં આપશે વ્યાજખી રીતે કહી શકીએ કૅ જે સઘળાં, 
વચ્ચે આપણે યત કરતા મથી રહ્યા છે તે સર્વે પરમાત્માના અ શ છે. ને માયા મધ્યે આપણે 
રહીયે છીએ તેં એટલી તો આપણુતે છેતરે છે કે કેના દીલમાં અ મધુર સ્વર પ્રયમ શે।ધી 
કાહીશુ' એ પારખવું અતિ કડણુ છે. પણુ આદલું તો આપશે જણુવુ' કે આપણુ! દીલમાં 
'તો તે નિશ્ચય છેજ. માત્ર તેને શેપવાનીજ જરર છે; જો એકવાર તે સ્વર સાંભળ્યો, તે 


બ ાસપાસ પણુ તે વધારે સહેલાઇથી પારખી શકાશે. : 


# સાધારણુ રીતે આ મધુર ગાયતતે શુદ્ધ અતઃકરણુતો અવાજ કહે છે. માણુસનો બાંધે 
ચ શરીર*અને તેના સ્વભાવ પ્રત્મે ન્નેતાં તે પોતેજ પોતા માટે એક કાયદે છે. તેતા 


ન ર ર 
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3 
કે 


ર૬ દે 
અતંરમાંજ સત્મ મોડી દરીવતો નિષપમ છે.  કેઠલાક આ તીયમ ચુ#ી જય છૈ તેથી કોમ 
નથી દરતું કે આ નિયમની દંસ્તીજ નથી, અત:કરણ એ છદદાર ૨16 છે અતે અથીકાર 


પાગુ તેનેજ ધટે છે. પણુ તે સાથે તે ખરેખર રાજ્ય ગ!દીપર નથી, 'ઝમને તે લીધે તેની 
આનામો પાંળવી હ તોડવી એ માણુસની મર%પર છે. 


ર છ 

જ્યારે તેની આગ્ાનું' આમ ઉલ્લ'ધત યાય છે ત્યારૅશ તેણે જે દેશમાં અધેર અતે બળન 
વાના કાળમાં “હકદાર રા'ળતે ગાદી ઉપરથી ઉઠી મેલ્યો હેપ્ય તે દેશના નેવી સ્થિતિમાં 
અતઃકરણુ આવી પડે 9; પણ જેમ કહેગી છે કે “દેશતેો ર!ત્ન મરતો તથી” (ઝોલે કે * 
ટેશમાં કેતે કેપ રાજ્ય તો કરે છે), તેમ અ'તઃકરણ્‌ પશ મચ્ણ પામતું નથી. તે થોડો 
વાર મદ થઇ ૫૩; પણ્‌ તે છતાંતે જવે છે તો ખરૂ. એટલુ'જ અમત્યત્‌' છે કે માણુસે 
પાતાના અતઃકરષ્ર૪ુના અવાજ ઉપર (જવગીત તાદ ઉપર પ્યતન આપવુ', અતે તે પછી તે 
સીધે માર્ગે #તેો યશે. આ શક્તિ કૃદરતીજ માણુમતા દીક્ષમાં રહું છે અતે તે કટ ખરાં કે 


ખોર્ટા વચ્ચેના ફરક બતાવી આપે છે. યુરેપતા વિદદાતો પણુ આ સત્ય મા દશાવનારી 
શક્તિ કખુલ રાખે છે. 


ઉપાસક જ_'દગીના આ ગાયનને સાંભળી તેતે સત્કાર કમ્વો; તે જે ખોધ આપે છે 
તે સ્મૃતિમાં ભરી મુકવો, અને તેમાંથી કેમ વતવું તે શીખતા થવુ. આ પ્રમાણે આ ગામત 
ની આઝા ગ્રદેણુ કરવાથી નીચલુ પરીણામ નીપજશે.) 


૮. જે પાધધા તે પોતે છે અને જે તાગ રાજા છે, તેની સમાજ્ઞા પાળીશ તો, , યુદ્ધના 
ઞડબડાટ વચ્ચે પ.તની પેઠે અચળ તુ ઢવે ઉભે! રહી શરીશ. તેતી અત્તા પાળવા 
શિવાય બીજી ખધી વાતે યુદ્ધમાં નચિતરહી, ચદન #” પરીગગાપ આવશે ,તે વીશે 
ખેદર્કાર રહી,--કમકે એકજ ચીર્જ અગત્યની છે, અને તે આ કે યે ધ ધ્ધે' જય ગ્રેળવે, 
અને તું જાણે છે કે તેની હાર તો અશકય છે,--આ પ્રમાલે, સ્થિર અને સાવધ ઉભે 
રહી, જે સાંભળવાતી શક્તિ તે' દુઃખ વડે અને ટ્ુ:બના નાશ વડે પ્રાપ્ત કરી 
છે તેને ઉપષાગમાં આણ. ન્યાં સુધી તું માત્ર માણસ છે ત્ય સધી તે મહાન 
ગાયનના ચોડા ભાગોજ માત્ર તારા કેઝને ગથી. પાણ ને તુ તે માંજ્ળે તો તે એવુ 
દઢ સ્મરણમાં રાખજે કે જે તેં સ!ભળ્યુ' છે તે કદી પાગ ભૂલી જવાય નહિ; અને તેમાં 
ચી જે લેદ તારી આસપાસ છે તેને મમ જણુવાનેો યત્ન ફરજે. વખત જ્હા 
તને થુરૂની પણુ જરૂર રહેશે નહિ. કારણ કે જેમ માણમ અવાજ ધરાવે છે. 'તેમ 
જેમાં માણુસ રહે છે તે પાગ અવ!જ પધર'વે છે. જીદગી પોતે ભવાન ધરાવે' છે કલો. 
માન્ય રહેતી નથી. અને તેને! અવાજ જેમ તું બહેરો ધારે તેમ, એક ણુ નથી; 
તે એક મધુર ગાયન છે. તેનાથી શીખ કે જીવ"ગીત્‌ નાદ એ ખ્રહાગીત્‌ નાકને અશ છે; . 


બ 
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તેમાથી બ્રહ્મગીત નાદને અનુસરીને વર્તતાં શીખ, . 9 
*(આ આમાં તિયમ વીશે .આપણુ આગળ નજેઇતે ખુલાસો આપી ગમા છીએ? * 
ઉપાસકે તરે પુરૂષતે શેવી કાટી અને તેતી પાસે યુદ્ધ કરાવી, *જે કાર્ષ તેની ,ખાદાર 

, જે તે ત૨૬ બેદરકાર રહેવું.ન' જધ્યે. તેને તીચલે। ખોધ દેવામાં આવે” જે.) * 


૪. તારી આસપાસ જે કાંઇ છે તે ગ'ભીરાઇથી જે. 
૧૦. માણુસતા ભીતરમાં ખુદ્ધ પર્વક જોતાં શોખ. 
૧૧. તારાં પોતાના ભીતઃમાં અતિ ગભીરાઈથી ને. 
૧૨. કારણ કે જે તજ છ૬ગી ઉપર પ્રકાશ પાથરી તારી દૃષ્ટિ આગળ તેને 
ખુલ્લી દેખાતાં કરે છે ત ત તારા ભીતરમાંથીજ પ્રગટશે. 


માણુસનાં હૃદયને અભ્યાસ કર કે તું જાણુતો થાય કે જેમાં તું રહે છે અને જેનો 
તુ' એક ભાગ થરે તે દાંતઆ કેવી છે. તારાં આસપાસની નિરતર બદલાતી ગાને 
હાલતી ચાલતી જગી ઉપર લક્ષ આપ, કેમકે તે જીદગી મનુષ્યોના હૃદયોની બનેલી 
છે; અને જેમ જેમ તુ તમનો ખાધે અને અવે જાણુતે! થશે, તેમ તેમ રકૂતે ર્ફતે 
૪ડગીના વધારે ધાડા રબ્દને વાંચવાને ,સમયે :થઇશ. 


(પોતાતા અને બીન માણુસોના દીલમાં નેવાનું, અને આસપાસની જદગી વિશે 
પણુ મ4ન કરવાતુ આ કામ ઉપાગ્નકે કાંઈ પણુ અગત વિચાર વિના કરવુ; નહિ તે તેની 
માંખે સર્વે અશુધ્ધ જણાશે. માટે અગત વિચારથા રચ્હિત કેમ થવુ' તે નણુવુ' ન્નેઇયે. 
હે ઉપાસ#, સમજકે “બાંહધ,' અપક્ષપાત છે; કોણ માણુસ તારક હોન નથી; કોઇ માણુસ તારા 
મંત્ર નથા. સધખળા સરખા રાત તરા ચુરૂમ્મા છે. જે તું એમ માતે કે અમૂક માણુસ તારે 

શત્રુ છે તો તારો શત્રુ એક ,અવે। ભેદ બની રહે છે કે જેતા અર્થ યુગો* લાગે તે! પ 

તારે શૈધી કાદી કાઢવે। પડશે; કેમકે માણુસતે એળખવે।જ ન્નેઇયે. તારે। મિત્ર તારા પોતાની 
કેક ભાગ બની રહુ છે, તારા જાણે વધારો યઇ પડે છે, અતે આ પષણુ* એક ભેદ છે કે 
જે સમજવો ભરી છે. આના કરતાં સમજવાને બાજી એકજ ચીજ વધારે અધરી છે,--અને 
તે તાર્‌ પોતાનું દીલ છે. જ્યાં સુધી અહંકારથી સ્વતત્ર થવાતું નધી (અહકાર ફર થતો 
નથી) હાં સુષી આ ઉંડો શેદ સમછી શકાતો તથી. અહકાર તજવાથીજ આ ભેદ ખુલ્લો 
જવા મડે છે; તારે, અતે માત્ર ત્યારેજ, તુ' તારી સવે શક્તિઓતો ઉપયોગ કરવાને સમયે 
ખણ, મને તેમતે યોગ્ય કામમાં રોજી શકીશ. 


નિ પરસે1 બજાવી શકે તે પૂવે ઉપાસક્રે ખોલાવાની શક્તિ ધરાવવી ભેઇશે, * 
વૈકિ બિપ્ર રા છ) ક 


જે૨ે૦ 


હ ક ટ 


* ૧૩. જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ સાથ વાલી પણુ પ્રામ થશે. જ્ઞાત માપ્ત કર ગને* ુ 
વાણી ગ્પુપ્ત રરી રકીશ. 


[ જ્માં સુધી ઉપાસક ચોકસ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યું નથી ત્યાં સુવી પારકાને સદાય કરવુ” 
નહિ ખની શ્રક્ે એવું છે. જ્યારે તે પેહેલા ૨૧ નીયમે। રીબી, ખીતેલી સિધ્ધિઓ સાથ 
જતે'દ્રિય થઇ ખહ્દાનશાળામાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે તે જેશે કે તેનામાં એક ઝરે છે જેમાંથી 
વાણી વહેતી થશૈ-એટલે કે એવી વાણી કે જેથી બીત્તએને સહાય કરવાતે સમર્થ થશે. 


હવે ઉપાસકે જે જે મેળવ્યુ' છે તે જણાવી તેને! પ્રવાસ કેય્લો પુરે થયો છે તે 
નીચલા શખ્દમાં કહે છે:] 


૧૪. શાતર ઈદ્રિયાના ઉપષાગ કરતાં શીખી, ખાહ્ય ૬'દ્રાયાની તૃષ્ણાએઓ જીતી 
લઇ, મનની પણુ તૃષ્ણાએ વશ કરી, અને સ્રાન સપાદન કરી રહી, હુવે હે ઉપા- 
સકે, માગે ઉપર પેસવા માટે ખરેખર તેયારી ફર. મગ જડપો છે; તે ઉપર્‌ ચા- 
લવા તેયાર થા. 


(૧ 


[ઉપાસકૅ શું શુ' સામમીં લેવી ન્નેઇયે, એટલે કે માર્ગે ઉપર ભાલવા અતે પોતાને લાંબે 
પ્રવાસ સફળ પુરે! કરવ! શું પગલાં લેવાં જોઇયે તે નીચલા ત્રણ નિયમોમાં જણાબ્યા છે.] 


૧૫. પૃથ્વી, વાચુ, અને જળને તારે માટે જે ભેરા તેઆ ધરાવે છે તે પુછવા 


માડ. તારી અતર ઈદ્રીચો ખીલ્ય,શ એમ કરવાને તુ' સમર્થ થડરા. 


' [ઉપાસકે સૃદિતે નીઠાળાને તેનો અભ્ધાસ કરવો, પણુ જેમ પાશ્ચાત્ય પ'ડીતે કરે છે તેમ' 
માત્ર સ્થૂળ પદાર્જેની ઉપરટપકેની તપાસ ન કરવી અને માત્ર બાલ ૪દ્દોય્રો ન વાપરવી. 
ગ્રષ્ઠિ એ એક મહાન ધ્રતિદાસ કતા અને મહાન ચુર્‌ છે. જગતના 'ઇતિહાસમાં જે કાંઈ, 
માણુસના વિચારે ફ્રે સંકલ્પે સુદ્ધાં ખને છે તે સર્વે પૃથ્વી, વાયુ, જળ અને આકાશમાં પ- 
રિપૂર્ણું નોધાઇ રહે છે. ય'ત્ર શાસ્ત્રના મૂળતત્વો પ્રમાણે ધાત અને પ્રત્યાધાત સમાન બ- 
ળ ધરાવે છે,--પોતાના કર્ય, વાણી અને વિચારથી માણુસ આકાશ, વાયુ, જળ અને પૃથ્વી 
પર જે જે અસર ઉત્પન્ન કરે છે તે આ દરેક ભૂત (તવ)માં ઝેવો ઢેરદાર કરે છે કે તે 


ફેરદ્રાશનો કદી અત આવતે! નથી. દ્રષ્ટાંત તરીકે મૉમાથી જે શખ્દ ઉચ્સારીએ છીએ તે « _ 


વાયુમાં ધ્રજણીના મોજાં ઉત્પસ કરે છે, અતે આ મોજાંજ્નો સર્વે દીશાઓમાં મેલાણને * 
સકળ વિશ્વમાં ફરી વળે છે. તેજ પ્રમાણું જળ પણુ ૬રૅક હાલચાલ (દાખલા તરીકે સથુદ્ર પન 
સાર કરતાં વદ્દાણુથી ઉત્પન્ત થતી હાલચાલ)ની નીશાની નળવી રાખે છે. અતે પૃથ્વી પણુ * 
જે જે અસર માણુસ તે ઉપ? કરે છે તે દ્રહ ધારી રાખે છે. આ (પતત થતી ધૂ'/જી થાને , 


અસરેતા માડી અતે તોષ ચોકસ હોય છે, બતે મણીતશાખ્રતા નિયમોને આધીત ફ્રોય છે, તી 


જરવ 


બ્ર ક 
“પષુ પૃથકરણુ કરવાની શ્રેષ શક્તિ ધરાવ્યાધીજ આ અવાન્ને, અસરો, અને સંકલ્પ્રોની 
નોધ જેઇ અનું જાણી શકાય છે. અતે જ્યારે આ સર્વે પ્રકૃિદ નિયમોને આધીન છે, તે લીધે 
* માણુસ તે સર્વે ન્નણી રકે * એમ છે; અતે જેણે પોતાની અતર શ્રદ્રિયો। “ખીલ્ધ# છે એવે 
ઉપાસક તે! કુદરતના ભૈદે। વાંચશા અતે સાંભળવા સમર્થ છે. પણુ અ* છતાં હજ તે 
તે માત્ર ઉપાસક છે, અતે તે દીધે તેને સહાયની જરૂર છે. તેને કહેવામાં આવે છે કે:] 

૧૬, પૃથ્વીપર પવિત્ર આત્માએએતારે માટે જે ભેદે। જાળવી રાખ્યા છે તે પુછવા 
માંડ, બાહ્ય ઈદ્રોચોને છતવાથી આમ કરવાને તને હુક રહેશે. 

[શ્રી કૃષ્ણુ પણુ એવોજ ખોધ આપે છેઃ “તતવેત્તા જાનીને દડવત નમસ્કાર કરીશ, પ્રુતઃ 
પુનઃ પ્રશ્ન કરીશ અને ભક્તિથી સેવા કરીશ તે! તે સાની તતે સાનને! ઉપદેરા દેશે, અને તે 
મહણુ કરી તું અવિઘામાં ફરી પડીશ નવિ, અને સર્વે ભૂતમાં આત્મા નજેધરા,” ઉપાસક્રે 
સ્વાર્થ તજ્યાથી અને પરમાર્થ ખુધ્ધિ પ્રાપ્ત ક્વીથી મહાન રૂષિએ પાસ શિક્ટયુ ણુ કન 
સવાનો ઇક મેળવ્યે। છે. 


અતે છેગટે કહેવામાં આવે છે કેઃ) 

૧૭. અતરમાં વસી રહેલા અધ્ત પાસ જે ભેદો તારે માટે તે યુરો સુતી ધરાવી 
રહચે। છે તે પુછથા માંડ. વૈ 

[શિક્ષયુની સીડીનું આ છેલ્લુ' પગથીઊં છે. ઊપાસક હવે એવી દે આવી પહોંચ્યો છે કે 
જ્યારૈ તે ચોકકસ કહી રાકે કે “આત્માં પોતાનેોજ આશ્રય છે.” (ભ. ગીતા). 


પષ્ઠુ આટલુ' યાદ રાખવું કે આ નિયમોમાં એકેક*્પેછી જ્યાવેલી શીખવાનો જુદી જુદી 
રીતીઓ પ્રાપ્ત કરવી સહેલ નથી.] ી ૦ 


૧૭.-(ક) માણુસતા અહકારી માયાવી સ્વરૂપની ઇચ્છાએ વચ કરવાના કા્વમાં 
મહાન અને શારે' વિજય મ્રાપ્ત કરતાં યુગોના યુગો વહી જાય છે; માટે યુગોના 
યુગો સધી અતુશવ સંગ્રહ કરવાની પર્વે તેતું ફળ હાથ કરવાની ટ્માચા રાખીશ નહિ. 


(નિરાશા પેદા ન થાય માટે આ ચેતવણીની જરૂર છે, કેમકે કેટલાકને! સ્વભાવ ધીરજ 
રુ છે તે નણુતે! તથી. ગીતામાં પષ્યુ કહું છે કેઃ “દશ હનર માણુસોમાં થોડા શુદ્ધિ 
અચે યત્ન કરે છે; અતે વળી આ યત્ન કરતારામાના માત્ર થોડાજ શુદ્ધ થઇ પરમાત્માને ન્નણ્ે 

, પણુ કોઇ પષ્યુ માષ્યુસે સહજ પણુ કર્મ આચર્યું હોય તે તે દુર્ગતિ પામશે નહિ. મૃત્યુ 
પામવાથી જેની ભૈક્તિ અટફી પડી છે,--તે ઉત્તમ લોકમાં પોતાતા સદ્યુખુવુ' પળ સેકડે' 
_ લર્ષ પર્યહ્ ભોગગવીતેન-અતે કોઈ યોગ્ય પવિત્ર શ્રીમ'ત મુરૂષતા ધરમાં કે કોઇ ખુડ્દિમાન સા 
શુ (મીગી)તા કુટુંબમાં જત્મ શે છે. આ ગમાણે જન્મ લેતાં" પૂર્વ જન્મમાં પ્રાપ્ત કરેલી 
તેવો ખુ પાછી માપ્ત ઘાય છે બતે બદી ધરી ઉતમ કલિંગ મેળવવા પતત ફરે છે...આ 


ર્ર્રે « ક 


પ્રમાણે શમ વડે યોગાભ્યાસ કરતાર પાપથી મુકાઇ અતેક જન્મમાં પ્રાપ્ત કરેલાં યોગ ના 
ધત તડે જ્ઞાન સિદ કરે છે અતે પછી ઉત્તમ ગતિતે પામે છે.” આ ખીના ધ્યાનમાં રાખી * 
ઉપાસકે ધીરજયી પોતાના કામપર”મડવુ, એવા દઢ વિશ્વાસથી કે જ્યાં તીતી-ત્યાં જય.) 

૧૭,--(ખ] જ્યારે આ ૧૭સો નિયમ શીખવાતો સમય આવી પહેંચે છે, ત્યારે * 
માણુસ માષ્ુસ કરતાં પણુ થ્રષ્ટ થવાના ઉબર શ્માગળ છે,, 

(આ એક મહાન લાભ છે, અને આ આતદમય સ્થિતિ સ'પાદન કરવા ઉપાસકે ઊધાગ અને 
ખતથા યત્ન ડરવા, પણુ આટલી સભાળ રાખવી ક્રે ને સાન પ્રાપ્ત કયે છે તેતે! કાંઇ ગેર” 
ઉપયોગ કે આડે ઉપયોગ થાય નહિ. આ વિશે નીચે કહે છે કેઃ) 


૧૮. જે સાન તને પ્રાપ્ત થયું છે તે આટલા માટે માપ્ત થયુ' છે કે તારો જીવ 
સવે શુધ્ધ જીવો સાથ અને અતરાત્મા સ્રાય અડચતા પામ્યા છે. તારે આ જાન જાણે 


પરમાત્માએ તને રહ્ષહ્યુ કરવા તારા કબજામાં આપ્યું છે એમ ગથણુવું, તાશ જ્ઞાનનો 
ભગ કર્યે કે ગેરૂપયોગ કયી કે તે બીર બેઠરકાર રહચે। તો હુછી પણુ એમ બની શકે કુ 
છે બ્રેષ્ટ સ્થિતિ તે સંપાદન કરી છે તંપરથી ફરી તું નીચે તુટી પડે. મહાન સુરેષે 
પણુ પોતા ઉપર રહેલા નેખમતે। ભાર ખમવાને અશકત હોવાથી, છેક ઊબર આગળ 
ગબ્યા પછી વણુ પાછા રુટો જાષ છે--માટે , સદા ગભીર અને *જતેો મા ઘડીની 
વાઢ જોઈ રહે, અને યુદ્ધ, માટે સજ્જ ધા. 

[આ ઊપયોગી ચેતવણી આપીને, આ છેલ્જ્ઞા યુદ્ધમાં કેવી વત્તેણુક્ક રાખવો તે નોચે 
જષ્યવે છે.] 

૧૪. લખેલુ છે કે જે સુરૃષ પરમાત્માતા ઉબર આગળ માવી પહોચ્યો છે તેને મા- 

ટે નથા કાંઇ કાયરા કે નથા કોઇ ભોમીધો. તાપણુ ડે કાંઇ ન્તષુ આપવા 
બ છેલ્લું યુદ્ધ આમ વયુવી શકાયઃ 


(ક) નથાં જે કાંદ,વસ્તુ; નથો જેતે કાંઈ જન્મ, તેને દ્રઢ વળગી રહે. 
૨૦. ધેોષ જૃહિત રા”$ ઉપર લક્ષ આપ, પ 
૨૧. અતર અને બાલ ઇંદ્રોયા એ બન્નેને જે અદશ્ય છે તેજ માષ્ર જે, 


[આ હટે આવી પહોંચ્યા પછી જે પદાવે સ્યૂળ કે લીંગ શરીર સાય સગ'ધ રાખે છે 
તેમની સાય ઉપાસકતે હવે કાંધ લાગતુ વળગતું નધી. જે તત્વાધી તેતું રથૂળ અને લીંમ _ 
શરીર ખબતેલુ' છે, તે તત્વો કરતાં આત મ્રજ્રમ અતે દ્રુધ્ધ તતવો વાળા કોષમાં તેતે। ' ૪૧. 
રેહુવા માડે છે; અતે પરમાત્માત' દુદ્દ ધ્યાત ધરવા હવે તે મોગ્ય અવર્યા પ્રાપ્ત કરી'યફે : 


ફ? 


ર શરડ 


મે, શ લીધે ૧૪. (ક), ૨૦, ' અને ૨૧૫1 નિયમો! ઊપાસકને માત્ર પરમાભાતુ'જ ધ્યાન 
દશ્યો મુંમવે છે; કેમકે આ ત્રણ જુદા જુદા તિષમે।માં જે અજડ અને સ્પરી રહિત# ઘોષ 
રહિત, અણર્દીદે તરીકે જણાવ્યું છે, તે માત્ર પરેમાત્માના, સંષ્રધમાં ર્વપરાતાં 
વિરેષણે છે. ૧૯ (ક ), નીયમમાં પરમાત્મા વીરો કહ્યું છે કે નથી;ત ક[» વર્સ્તું કે નથી 
તેને કાં જન્મ. તે ખરેખખર #વરતુ તો છેજ નહિ, કેમકે તે અજ અને અનાદિ પુસ્ષ 
(ચૈતન્ય) છે. અને તેતે જન્મ પણુ નથી. જેમ રૂગવેદ કહે છે કે “અમત્મઃથી, સત્‌ નીકળ્યું.” 
અર્થ આ છે કે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ પહેલાં, જે કાંધ આપણુ દાલ નેઇયે છીએ તેમની હસ્તી 
હેતી નહિ; એટલે કે તેઞો! હછ વ્યક્ત થયાં નત હતાં. વળી ર્ગવેદમાં બ્રહ્મ વીશે કહે છે કે 
તે અસત્‌ અને સત્‌ બન્ને છે; સત્‌ આ માટે કે તે સદા ગુપ્ત સ્થિતિમાં હસ્તી ધરાવે છે, અને 
અસત કહેવાનુ' કારણુ આ કૈ પ્રથમ તે અવ્યક્ત રહેલુ' હતુ; આ રીતે બન્ને શખ્દને। અદ્‌ 
એકજ છે. વળી અત્રે કહેવુ' નનેઇયે કૈ સ્ગવેદતુ' એક સૂત્ર જણાવે છે કે “અસત્‌ કે સત્‌ 
કાંપ્રપણુ હતું નહિ;” આ તે કાળ વીશે કહ્યું છે કે જ્યારે સૃષ્ટિસંગના આરભની વેળા 
ખાવી હતી, અને તે વેળા એમ ન કહેવાય કે આ અહ્યા વ્યકત હતુ કે અવ્યક્ત હતુ; 
કેમકે તે વ્યકત થવાની અણી ઉપર હતુ; માટેજ કહ્યુ છે કે “અસત્કે સત્‌ કાંઇ હતુ'” નહિ. 
આજ અર્યમાં કક્ષ' છે કે ખ્રહા જત્મરહિત, શ્રન્યમય, અને અણુદીઠ છે. પરબહ્મની આ 
આ સવૉત્તમ અવસ્થા છે. જ્યારે એમ છે ત્યારે આપણે પૂછીશું કે જે એજ, સ્પશરહિત છે 
તેને ઊપાસક કેવી રીતે વળત્રે, જે ધોષરહિત છે તેતો! શખ્દ કૈમ સાંભળ, *જે અણુદી છે 
તેને કેમ જુએ ! આની સમજ મેળવવા આપણુતે પ્રષમ જે થહ્મનુ' ધ્યાન ધરવા ઉપાસકને 
કલુ છેત્તે ભહ્માતી અવ્યક્ત સ્થિતિતો કાંઇક ખ્યાલ કરવો નેધ્રયે, અતે પછી આ મહાન 
કાર્ય પૂર્‌ કરવા જેજે શક્તિએ ઊપાસકે મેળવી છે જૈંમતા ગૂણુ અતે વિસ્ત!ર જણુવાં જેઇયે. 
જે વ્યોપ્તિ માત્ર (અશરહિત), અતેપમ (સરવ ત્તાતથી યવેભક્ષણુ), સત્તા માત્ર, અલક્ષણુ, 
પ્રશાંત, શુદ્ધ, અભય, અભિવ્યાપ્ય બતે આશ્રય રહિત, અને આત્મ ત્સ'મોધ વિષય એવા 
ષ્રહાથી પરમ સ્થીલીને વીચાર કરીએ. મ 


ખકાનતી આ વ્યકત સ્થિતિપર જેતુ' ચિત્ત આસક્ત [છે તેને ભારે કલેશ 
ખેમવો પડે છે. ઉપાસકે બાહા ઈદ્રિસિ વડે નનેવાનું' કે સાંભળવાનુ' ક વળગવાતું નથી. દવે 
ઉપાસકતા અ'તરમાં દીબ્ય પ્રકાશ વ્યાપી રહેલો છે, અતે તે પ્રકાશ વડે પરમ પકાશ જે 
અહા તે નણુવાંતે* સમ છે. માર્ગમાં આટલે સુધી આબ્યા પછી ઊપાસકતે સમાધીનેોા 
અંક્ુભેવં મૃળવા માડે 9. જ્યારે મતના કે ઇડ્રિયોના કાંઇપણુ યત્ન વમર વિચાર માત્ર પર- 
બયા "પ્યાંતમાં ભીત પામે છે, એને મકળ શક્તિએ આજ વીચારમાં ગકું યાય છે, ત્યારે 
 જવસ્થોતે તૂર્યવસ્યા કે સમાધી કહે છે. હવે ને અપ્રાપ્ય છે તેને વળગવું, જે ઘેષરહ્િત 
છે'તૈતે'સોશળવુ', અને જે અણુદીઠ છે તેતે નનેવુ, આતે અર્થ સમાધી અવસ્યાને! અવુભવ 
કે એ થામ છે. ન 


ર્ર્૪ ક ર 
' જ્યારે ઉપાસક આ“સવૈથી પવિત્ર સ્ષિતિએ પહોંચે છે તમારે બદદારણ્યક ઉષનિષદ્તા તીયા 
શખ્ટા પોલવાળે યોગ્ય થાય છે: “મેં અડ#ીતે સાંકડો, લાંબો,“અને પ્રાચીન માગ પ્રાપ્ત 
કયે; જે માર્ગે થક્ષ પ્રત્યે જવાય છે, જે માર્ગપર વિવેષી, બહાર, અને તેજસ્વી સ્વભાવ. 


વાળે“ પુરૂષ ક ચાલે, છે”. , ક 


અત્રે બીને હ સમાપ્ત થાય છે, અને આવી આનજનહ અવસ્થા પ્રાપ્ત કા 


માટે ઉપાસકતે નીચલા શખ્રોમાં ધન્યવાદ આપે 9. 
તને શાંતિ પ્રાપ્ત થાએ. 
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ભાગ ' ૩. 
કમ. 

[ પેજ્ેલા અને ખીન્ન ભામમાં આપેલા નિયમોથી જષ્યાશે કે આ મહાભારત કાયમાં 
જય મેળવવાને! સધળે આધાર ઉપાસકતા પોતા ઉપરજ રહે છે. જેમ શ્રી કંષ્ણુ ભાર મૂષ્ીને 
ટડે છે કે “આત્માટઆત્માતેો। મિત્ર છે, અતે વળી આત્મા પોતાતેજ શત્ર છે”. હવે 9૬ગીન! 
મહાન ભેટેતેો! સતોષકારક ખુલાસો મેળવવા માટ અતે આ મહાન વીષાર સમજવા 
માઝે જે મળ નિયમો! ઊષરથી કમ વીથેૈનો સિદ્ધાંત રચાયો છે તે ઉપાસક્ે જશુવો 
નેદયે; એટલેકે, બીજ ખેલે।માં, તેશે બરામર સમજનુ' નેઇયે કે કેવી રીતે તેના પોતાના 
કામે, શબ્ટ।ે, અતે વિચારે! એ સર્વે સાથે મળી, આ જન્મમાં અને ભવિષ્યના જન્મોમાં 
તેની સ્થિતિ ઉપર અસર કરે છે; કારણુકે જે કાંઈ તે કરે છે, ખોલે છે કે વિચારે છે તેતુ' 
પરીણા।મ તો! ચોકકસજ નીપજે છે, અતે સ'સારી બાબટે।માં કે .ચિત્ત શુધ્ધિનતી ખાખદમાં 
તેને સુખી કે દુઃખી ડરવાની શક્તિ ધરાવે છે. મ 


“ આલીધે યથ'થમાં કમનું વિવેચન કરવા એક આખો જુદે ભામ રૉકયો છે 


વેદમાં અતે સર્જ 'કચીત આર્ષ ગ્રથોમાં જષાવ્યું છે કે ક્મતો નિયમ કદરતના મૂળ 
નિયમોામાતે! એક છે; જેવું કરવુ* તેવું પામવું; જેવું કારણ્‌ તેવું કાર્ય; અને આ રીતે તે 
એક અનાદિ નિયમ છે. માણસને “પુરૂષ' કહે છે, અને તે ખે પ્રકારતો સ્વભાવ ધરાવે છે; 
એક જૃત્યુવશ્ન (નારાવત), બીને અમર (અવિતાશી). મૃત્યુવશ પુરૂષને “હર કહે 9, અતે સા 
નામ દેદતે આપત્રામાં આવે છે, જે દેઠમાં અમર પ્રશ્ષ વસે છે. આ અમર પુરૂષને 'અક્ષર' 
(અવિનાશી) કહે છે. તેને નયી જત્મ કે નથી મરણુ. આ ખેવડા પુરૂષ--જેમ ૬રેક વસ્તુ" 


છે તેમ--એક ત્રીન શ્રેષ્ઠ પુરૂષથી વ્યાપી રહેલો છે, જેને શુહેત્તમ કહે છે અને જે * અજ, * 
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ખી છે. ખા લીધે દેહને ખાપ? - પ્રહમાત' રહેદાણુ કરી કહે છે. મૃત્યુવશ પુશ્ષ (શૈદલે 
કે શરીર) પ્રકૃતિનો, ખતેલો છે, સૃષ્ટિતું ઉપાદાન કારયુ આ પ્રકૃતિ છે, અતે પુરષોત્તમ સાથે” 
જ્વેતા સુબધથી સેર્વેં જડ કે અજડ, પ્રલયની પૂર્વે કે પછી, ઉત્પન્ન થયુ% આ લીખે મમૃતિને 
ન. અલકારી શખ્દોમાં 'જગધાત્રી'--જગતની માતા કહે છે, અને પુરૂષોર્તતમને* “પોદ્વા' કહે છે. - 
 સરમૂત પ્ત પ્રમટ કરવુ અતે જતિ નૈતાવવુ', જે ઉપરથી 'પ્રકૃતિ, જેથી સૃષ્દિ પ્રગઠ થવા માંડી. . 
, પ્રરુતિથી બનેલાં શરીરને “પુરી' કહે છે, અતે તેમાં વસતા જીવને “પુરૂષ' કહે છે, આ લીધે 
પુરૂષાત્તમતી પેઠે પ્રકૃતિ પણુ અનાદિ છે. રૂગવેદમાં તત અને તમ તી મૂળ હસ્તી વીશે %- 
 શાબ્યું છે, તત એટલ પુરૂષોત્તમ અને તમ એટલે પ્રકૃતિ. અતે આ બન્તેતો સબધ દરાવતાં 
રમવેદમાં શખે છે કે “પ્રથમ ખીજ જળ મધ્યે હતુ. આતા ખોળામાં જે શયન કરી રપે 
તે અજ દતે।;' પ્રથમ ખીજ તથા અજ એટલે પુરષોત્તમ; અતે જળ, અપ, એટલે પ્રકૃતિ. 


ખા લીધે પ્રમૃતિ, પુરૂષાત્તમ (પરમાત્મા), અને પુરૂષ (જીવાત્મા) એ ત્રણુ અજ 
(જન્મરદિત) છે. આ ત્રણુમાંથી પરમાત્મા અને જવાત્મા અવિકારી છે, પરંતુ પ્રકૃતિ વિકારી 
છે, અનેક આકાર કે રૂપ પકડી શકે છે. આ લીધે પ્રકૃતિના મે પ્રકાર છે; પેહેભે અવ્યક્ત 
પ્રકૃતિ જેને મૂળપ્રકૃતિ કહે છે અને પચ તન્માત્રામાં તેના જે અણુઓ છે તે અતાદિ 
અતે અતત 9; પછી વ્યકત પ્રકૃતિ; ગકૃતિની આ સ્થિતિ અતિત્ય છે. તેને ,આરભ અને 
અત બન્ને છે. આ ખીછ વ્યક્તત સ્થિતિમાં પકૃતિ, સૃષ્ટિ અત મનુષ્યતુ ઉપાદૂન કારણુ છે. 
, જળ ઝે મૂકી (કારણુ) હતુ', અને સૃષ્ટિ બૈ નુલ (દૃણુગો-કાયે,” એમ ટ્ખૈતર્ય અરણ્યક કહે છે. 
ભ્મારે સૃષ્ટિ નાશ પામે છે અથવા જ્યારે માણુસ મરણુ પામે છે ત્યારે પ્રકૃતિક પરમાણુતા 
ખતેલા આકારો નાશ પામે છે, પણુ આ પરમાણુએ ત્રોતતાના પ્રથમ મૂડમાં, એટલે મૂળ 
,પ્રયૃતિર્મા? પાછાં, મળી નમ જે. મ 


આ રીતે જે રૂપ કે અકારતેો તાશ થાય છે તેતે માણુસને મત્યુવશ કે ક્ષર ભામ 
કહે છે. આ લીધે જયારે જન્‍મ અતે મરણ શખ્દો વપરાય છે ત્યારે માત્ર અજ સમજવુ કે 
જરમાણુઓથી શરીસ્તો જે આકાર બ'ધાય છે, તે આકાર નાશ પામે છે. પણુ પરમાણુતો* 
નાશ થતો તૈથી, અતે તે સાથે જીવાત્મા પણુ મરણુ પામતે। નથી, હવે “માણુસના આ ના- 
રાવત ભાગ વીશે કોઇક કહીશું; કેમપ્ે આ તાશવત ભાગથી સ્વતત્ર થયા પછીભ માણસ 
પોતાની છેવટતી નેમમાં ફ્રાવી શકે છે. 


'પ્રૃતિભા અખતાદિ અન'ત પરમાણુઝોતે સદ્દમ તત્વો કે તત્માત્રા કહે છે. આ પાંચ 
 લભાત્રામાંધી પાંચ «થુળ તત્વો, પ'ચ મહાભૂતો, ઉત્પન્ન થાય છે; પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ 
- ભ્તે આકાર આ પાંથ ભૂતત! સયોમથી ખ્રહમાંડ (વિશ્વ) અને તે સાથે પિડાડ (માણસ), 
કો મતને બતે છે. શરીરમાં રહેલો અગ્નિ તે તેજ છે, ૪દ્રીયોતા દ્રાર તે આકાશ છે; રૂધીર, 
' મેદ મતે વિર્ય એ અપ છે; શરીર એ પૃથ્વી છે; અને શાસ ગે વાયુ છે. માસ આ રીતે 


પોન 


પથ કેષધી વિદલાપલે છે. તેતૃ બદારતૃ' કોષ ઝો અન્નમંમ દોષ કહેવાય છે, કેમ? તે મસ્‍્તધી 
પોષાય છે અને તે આ પથ મદાભૂતનુ' ખતેલો છે. તેની માહે પણુમય ફેષ ખે. જે. પ્રાણુંઃ 
ધો્‌ધુતું ખતેલું છે. તેની માહે મતે।)મપ કે।ઃષ છે જે “મનસ” બનેલું છે, ,અને જેથી જવાન 
(માતે સ'કટપ*કરવાતું અને તિશ્રય કરવાતું ખની આવે છે, અત્તે જેથી પ્રાયુ વાષુ આ કોષર્મા* 
રહી શકે છે.”ઝની માટે વિજ્ઞાનમય કષ છે જે માત્ર ખૃધ્ધિતો બંતેલો છે, અતે જેથી “અમ 
હકાર ઊત્પત્ન થાય છે. અને આતી માહે આન'દમચ કેષ છે જે શુદ્ધ સાતને ખનેલો છે. આ 
પચ કોષ, અને તેમા વસતે! જવાત્મા, અને જે પુરૂષોત્તમ આ કે'ષામાં ખને સવેં વસ્તુએોર્માં 
બ્યાપી રહેલો છે તે મળને માણસના સાત મખ્ય તત્વો ખની રહે છે. આટલું પાદ રાખવુ 
ક આ સાત તત્વે! માણુસમાં સદા પગટ નથી હતાં; તેમતા બીજ ત્યાં છે; પરંતુ આ બીજને 
નીષમીત રીત પ્રમાણે ખીલવવાની અગત્ય છે. 


પેહેલે કોષ એ સ્થૂળ શરીર કહેવાય છે, કેમકે તે સ્થળ પદાર્થત્‌' બતેલુ' છે. મરણુતો સબધ આ 
સ્થૂળ શરીર સાથ છે. મરણુ કાળે 9૧ સ્ત્રળ શરીર તજને ખીન કોષ સાથે બહાર નીસરી 

પડે છે. આ ખીન કેને સૃદમ શરીર કહે છે. કેમકે તે પ્રકૃતિતા સૂછ્્મ અણુએોનુ' બનેલો! છે, પણુ 
આ અણુખો ગેઠલાં બારીક અને સદ્મ હોય છે ૧ જ્યા? રથળ શરી? માંથી સછ્દમ શરી? નીકળ છે” 
ભારે તે સાધારણુ માણમનતે દેખાતુ તથી. જ્યારે તે ચાલી તીકળે છે ત્યારે સ્થુળ શરીર જે સૂક્મ 
શરીરમાં રહેલાઃસ્વાભાવિક ગુળાની ગરમી વડે ગરમ રહ્યું હતુ તે »ાઢ' થઈ નય છે; શરીરમાં 
વિકાર થવામાડે છે, અતે તેતા અરગ પોત પોતાના સળમાં પાછાં જઇ મળે છે; અને 
જવ સૂછ્મ શરીરથી વિદ્લાઇને જન્મ-ચકમાં અતેક લે[ક ભગવતે! ફરે છે. જ્યાં ર ધી મોક્ષપદ , 
પ્રાપ્ત થતુ' નથી, ત્યાંસુધી તે આ કોષમાં વીંઠલાઇ રળે છે. પષ્મુ આ મેક્ષપદ્ એકદમ પ્રાપ્ત 
થતુ નથી. પંચ ડેષમાંથી પ્રથમ અન્તમય કે।ષ તાશ પામે છે. પછી પ્રોખમય કોષ વીખેરાઈ 
ન્તઇ છે. અતે એમ પાંચે કૈલા અ'તે વીખરાઇ જય છે (૫11૨ પછી પરમાત્મામાં, જીવાત્મા ભીત 
પામે છે, અતે આ મેક્ષ કહેવાય છે. આ જીદા જુદા 9પ વેદમાં અલ'કારી ભાષામાં જણાવ્યા _ 
છે. ત્યાં શૂમી (સ્યૂઈ દેડ), અસુ (લીંગ દેઠ), અસ્રજ (રૂધીર), અતે અઃત્મા શખ્દે! વાપર્યા છે, 


' દૈઠપાત થવા પછી જીવ સ્વર્ગ સુખ વીગેરે પોતાના કર્મ પ્રમાણે ભોગવી ફરી સ્થુળ દેહ 
પારણુ કરે છે. જ્માંઝૃધી જીવ સૂદ્ષમ શરીરથી પણુ સ્વતત્ર થતે। નથી ત્યાંસુધી જન્મ અને 
મરણુ, દૅઠ છોડવી અતે રેઠ ધારણ્‌ કરવી ચાલુ રહે છે, હવે જ્યારે માણસ મરણુ પામે 
છે, તારે ઇદ્રીયો તે તાશ પાષે છે, પણ્‌ વતાં જીવત કરેલાં સર્વે કાયી, ખોલેભા શન 
ખ્દો, અને કરેલા વિચારે વા* તા શે જીવ? વળગી રહે છે. કેમકે માણુસ જ્યારે, જાંઇ * 
કમે કરે છે કે કાંઇ ખોલે છે, કે કાંઇ વિચારે છે, તારે તે કર્મ, શબ્દ કૅ વિચાર સાથે * 
તેના શરીરમાંથી કાંઠ તેજસ કે જ્યોતિ નીકળે છે, અને આ તેજસ જોંધક જવ ધરાવે 
છે અને ચોકકસ પરીણામ નીપનવે છે; પણુ આ તેજસ પ્રકૃતિક તત્વતુ' ખતેલુ' 9, એને 


દદ 
હ 
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તતા ણુએ ને કે અતિ સૂદ છે તો પણુ જણે જીવતી ચીંગારીએ કે વીજળીક ,તાર 
હેય તેમ સૃષ્ટિમાં બ્યાપી રહેલાં આકાશમાં જઇ મળે છે; અતે આ વીજળીક તેજસ ગોન 
ઢલું તો બળ ધ્‌માજ્લે છે કે જેબી કાંઇ વસ્તુને તેને! સ્પર્શ થાય છે તે ઊપર્‌ અસર કરી સુક 
*છે, અતે પછી ધાત અને પૃત્યાધાતના જાણીતા નીયમ પ્રમાણે જે મૂખુસર્માથી શે બહાર 
નીકળે છે ત્યાં પાછી ફ્રે છે. દો 


ખા તેજસ કે વાસનામય ખીજમાંથી રુભ વા અશુભ ફૂળ આપતું ૨ક્ષ ઉગી નીક્ભે 
છે, અતે એતા ફેળા તે માણુસને પનજન્મોમાં ખાવાં પડે છે. આ બીજને વેદાતમાં 'કારણુ 
શરીર? કહે છે, કેમકે તે માણુસના સુખ કે દુઃ ખતુ' કારણુ છે. આ કાર્ણુશરીર પાંચમા 
આતદમષ કોષતુ' બતેલુ' છે, અને ન્યાંસુધી' છવ સ્થુળ કે સૃછ્મ શરીરમાં રહે છે ત્યાં 
શુધી તેતે વળગી *હું છે; અત જ્યાર જીવ સ્ધુ॥ અનતં સૂદ્મ એ બત્તે શરાર્ના ખધન- 
માંથી મૂક્ત થાય છે, ત્યારે કારણુશરીર અછષુદાઠ થઇ નય છે; કેમકે ત્યારે ૪૧ પોતાની 
પુર્વતી શુધ્ધ પરુતઃ પ્રાપ્ત કર છે, અતે કારણસુરારીર યુદ્ધાં દેડ સાથતા પાતાના સંબધતી 
સર્વે નીશા'ઃ બાળી દે છે. ન્યારે જીવ મેોક્ષપદ પ્રાપ્ત કરવાને યોગ્મ થાય છે, તમારે આમ 
બતે છે. પણુ ત્યાંસુધાં ફારયુશરીર બીજરૂપે, પૂર્વે કરેલા કર્મોના પળ રૂપે, ક્રીયા કરતુ 
રહે છે, અને માચુસના કામા ઉપર ફાખુ ધરાવે છે. 


આ ક્રિયાને કર્મ કહે છે. કમૈતો મૂળ અર્ય કામ થાય છે; ષષુ સાધારણુ રીતે તેનો 
અર્ય કારણુ-કાર્ય, કામ અતે તેવુ' પરીણામ, ખએેમ કરવામાં માવ છે; માટે કર્મ એ કારણુ 
* કાર્વતેર નામમ છે; જે પ્રમાણે ભૂત કે વર્તમાન કાળમાં જે જે ટેવો પાર્ડી હેય તેના પરીન 
ણામ પ્રમાણે માણુસવું ભવિષ્ય નડી યાય છે. ખરેણર કમે એજ ધ્ન, શુદ્ધ ન્યાય, છે, 
જે માણુસતે જે ધટે, સાર્‌' કૈ માડું, તે ચુકવી આપે ૪. આ લોધેજ મમરાજાને “સમવત્તિ/' 

* ેઠલે સર્વે સાધે અપક્ષપાત રીતે વર્ત્તનાર, અથવા 'વશેરાજ કહેવામાં આવે છે. 


કર્મ ઊપર્‌ આ રીતે માણુસના સુખ કે દુ:ખના આધાર રહે છે, પણુ તેતે સાષારણુ મા- 

જ્રુસ જેઇ શકતું નથી. તેના પ્રેટકા હુપાજ ખડે છે, અને તેથી તેતે “અદ્રર' કહેવામાં આયે 
છે. લોક્રેમદ નસીબ, ફીસમત વાગેરે વિચારે! પ્રસરી ૨જ્રા છે તેવું ઝુ” આ કયતો નીષમ 
છે. સસ્કૃતર્મા કર્મ વીશે ધણુ! શખ્દો છે. તેને ભાગ્ય (ભાગ આપનાર), નિષતી (પૂવે ન્ટે 
તિર્મીયુ કરી મૂકયું છે), વિધિ (જે પૂર્ધધી તકી થયલુ છે) એવા નામ આપ્માં છે; કેમકે 

* જયાટે પણુ માણુસ એક કામ કરે છે ભારે તેજ કામના ન્ેરે નડી કરે છે કે તેની શ- 
_  દ્રિષ્મની સ્પિતિ અ પ્રમાણે, એકલે કે તેતા કામતી ખાસીયત પ્રમાણે, સારી કે માડી, ચશે. 
હુવે માતુસતા દરૈકજ્કામમાં તેના પૂર્વ કર્મેતી અસર હોય છે. થી કૃષ્યુ કહે છે કે એક કામ 
__્ુર્‌' કર્થા માટે પાંચ ચીજની જરૂર છે; ૧, કરનાર, ૨. દ ઇચ્છા; ઢ. કરવાના સાધન, * 
, શ૫,'ઇમ્કા વીગેરે; ૪, તે સાધતતો ઉપયોગ; અને છેવટે સે. ગુવ કમેની અસર: હવે 


ર૨૮ રી 


સરીર, હ અને મતની દરેક વાજખી કે ગેરવાજબી ક્રીયામાં આ પાંચ તત્વો હાજર 
આ જો 


" હુવે ફરમના નિષમ ઉપર ધ્યાન આપતાં જણાશે કે માણુસ પોતે થાહેતેમ કરે એવી 
છુટ છે;“નદિ તે કે,તે પોતાના કામ માટે જવાબદાર ગણાય નહિ, અતે તેના કામથી ઉ” 
ત્પન્ત થયર્લા પરીણામ પણુ તેના ઉપર અસર કરે નહિ. હવે માણુસને પોતાના સારીરિકે, 
માતસિક અને નીતિમય નીયમોની હ૬માંજ કમે તેમ કરવાની છુટ છે. તે જે કાંઇ કરે છે 
તેનો સખખ કે કારષુ તો છે; પણુ કરવુ કે ન કરવું તે તેના હાથમાં છે; જે પોતે ન 
૪શ્ક્તા હોય, તે વીશે તેની પાસે કોઇ ઇચ્છા કરાવી શકાતું નથી; અને ઊપર જથુ- 
મણ હદમાં તે ગમે તેમ કરી શકે એમ છે. એઠલું ઠીક છે કે તેતે આ છદ મુકી છે; કેમકે 

તે ન્ળણે છે ક્રે તેના સુખ કે દૂ: ખની વાત તેના પોતાના ઠાયમાં છે, અને આ રીતે પોતાની 
મન શક્તિતે! યે।ગ્ય ઉપચોગ કરવાની અને શુભ કર્મ કરવાની તેને સદા લાલચ રહે છે. નને 
વિચારીશું તો એમ જષયુ।શે કે દરક માણસને અદરથી ખાતરી છે કે એક કામ ડરવું કે 
ન કરવુ' તે તેની પોતાની મરજીસર છે; અતે અ વી છુટ તેને મળી છે તે વિચારથી તે 
સમળતે। નથી યાય છે કે યોગ્ય કમે આચરવુ' અતે અયેગ્ય કર્મ કરવાથી દુર રહેવું શમે 
જાણે તેને સ્વભામિડ ધમ, તેતી કુદરતી પરન/જ છે. 


છાંદોગ્ય ઉપનિષદ કહું છે કે “માણસ વિચારધી બને છે. આ જન્મમાં તેના વિચારે 
પ્રમાણે તેને ' ચાવતે। જન્મ થશે. માટે તેણે આ વિચારે અને ઇચ્છાને શુધ્ધ રાખવાં.” 


વિષ્ણુ પૂરાણુ પણુ કહે છે કે “મનુષ્યનુ મત એજ ખધ મોક્યતું કારણુ છે. તેમાં વિ. 
ષય વાસના કરવી તે બધ, અને [શઇય-વાસનાને। ત્યાગ કરવે। તે મુકિત 9, વાસ્તે વિજ્ઞાની 
જતન આ પુત્રાદિક વિષય વ(સતાથી મનને ખેચી મોક્ષને માટે ખહ્માસપ પરમાત્માનું, ચિત્તન 
કરે.” આ લીધે ઇદ્રિયો વરા ફરવામાં મળતી કતેહનો આધાર મનપર રહે છે. રગવેદમાં 
એક સપિ માગે છે કે “મતે યુધ્ધમાં દ્રર મત આપ.'' 


સિવ કમે વીશે એક ભૂલ ભરેલો વિચાર ફેલાયલેો છે. જ્યારે કાંધ દુ:ખ આવી પડે 
કે તેઓ ખોલી ઉડે છે કે આ દૈવ્ય છે, અને એમ સમજે છે કે એવી દેવની આના 

પ પણુ એવુ' કાંઈ નથી. દૈવ્ય એ પારિશાધિક ઢાબ્દ છે, અતે મત્સ્ય પૂરાણુ દૈવ્યતે 
અથે કરતાં કહે છે કે “પૂધ જન્મમાં ર આપણુ! પોતાના કમેતુ કળ, અસર કે પરી- 


રૂ 


યામ” તે દેબ્ય મે છે. માષ્રુસ પોતેજ કર્મનું નાળુ' પોતાની આસપાસ વીંઠાળે છે,અને ,, 


તેને પોતેજ તે નળમાંથી મૂક્ત થવાતું છે. ટુકરમાં દરેક માણુસ રુમ યા અશુભ કર્મ કેયા 
થી પોતાને તારનાર કે મારતાર થાય છે. દૈવ્ય શખ્દ માત્ર ઢંર્મતા નીયબંતી મહત્તા દરીવવા _ 
તે વાપરવામાં થાપા છે, એમ જણાવવા કે મહાત અનાદિ તીયમોમાતે તે એક નીમમ્ 


જ ર 1. ૧૨૯ ા 
છે. નગવેદમાં એક ઠેકાણે કહે છે કે “ એકજ ફક્ષ ઉપર ને પક્ષીએ મિત્ર તરીકે રહે છે. 
જ્ગેક મધુર કળ ચાખે છે, જ્યારે બીજુ, તેમ ન કરતાં, માલ નેયાં કરે છે. ” હવે આ 

રશ એટલે શર્‌ીર સમજવુ, અતે ફળ એટલે કમેતુ' પરીયામ જાયુવુ; કળ ખાતું પક્ષી'તે 
છવાત્મા છે, અને માત્ર જી કરતુ' પક્ષી તે પરમાત્મા છે. હવે નેનાર ન્તે કરનાર કેમ 
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વેદમાં પાપના મૂળ વીશે નીચે [પ્રમાણે જણાવ્યુ' છે, “ પાપ ( અવત) તુ કારણુ 


આપણે નથી, પણુ આપણી સ્થિતિ છે. એજ મદ, કોધ, જીગટું, અતે અગ્નાન છે. ત્રેષ્ઠ અને 


નીચ ખન્ને સમીપ છે. રવપ્ત પણુ પાપ કરાવે છે. ” “ ર્ત્‌” એટલે ધમ, ન્યાય. હવે 
અનૃત યા જીવતું ધર્મથી ભ્રષ્ટ થવાનું કારણુ શુ? જીવ ઉત્તર આપે છે કે કારણ તે પોતે 
નથી, કેમકે જીવ નિર્વીણુમય ( સ્વચ્છ ) છે, પણુ ૪વતી સ્થિતિ એટલે કે જીવનો દેહ સાથ 
નો સ'સર્ગે તેજ કારણ છે. €'દ્રોએવાળાં શ્નરીરમાં જવના વસ્યાથી પ્રીતી અને દેષ ઉત્પન્ન 
થાય છે, અતે તેએ વળી ખે પ્રકારતા સ્વભાવ ઉપનનવે છે; એક ઉતષ્ઠ (શુદ) અને ખીન્ને 
કુનીષ્ઠં ( વિષયી ) જે વીરો આપણે ઉપર કલ છે કે ત્રેપ્ટ અતે નીચ બ'ન્તે સમીપ છે; આ 
બન્ને માણુસને પોતા તરફ આકર્ષે છે. ગીતા કહે છે કે “ માણસ વિષયતું ચિતન ફરતાં 
તે આસક્ત ખતે છે, આરાકિતથી ઇચ્છા ઉત્પની થાય છે, #ચ્છા તૃત ન થષાથી ફ્ાધ ઉત્પ- 
ન્ન થાય છે, ક્રોધથી મે૯, મોહથી વિસ્મૃતિ, વિસ્મૃતિથી ખુદ્ધિ નાશ પામે છે, બતે ખુહ્ધિના 
નાશ પછી સવેંનેો નાશ યાય છે. ” આ રીતે વેદ ચેતવે છે કે દરેક વાતમાં, તે અતિ નન 
જીવી હોય તો પણુ, સભાળ રાખવી, કેમકે “ સવત પથુ પાપ કરાવે છે. ,”” 


આવે કર્મતો નીયમ છે. અને ડમેની અસર આવી છે. દવેઃ'આપણ્‌ મધ સમજાવે 
છે કેં રૃટ અને સકળ માણુસ જતને સામટી રીતે નેતાં કમનો નીયમ અતાદી અને અન 
નત છે, પણુ માણુસો।ને છુટાં છુટાં લેતાં મેને અત કસે છે. 


ખઅતેક ર્ેસાએથી કમે જણે બનેલુ છે, તે કેસાએ જીકેક સાથ જેડાઇ તે કમે ફર્‌- 
નાર્તેજ નહિ પણુ બીનએઓ ઉપર પણુ અસર કરે છે; અતે કે કેવી રીતે માણુસો કર્મની 
અશ્નરથી મૂક્ત યઇન્રીકે છે. 


માણુસાઇ જદગી કર્મની બનેલી છે. કમે વગર માણુસાઇ છીદગીનોા વિચાર કરવો અ 
શકય છે. આ કુદરતતા કારણુ કાર્યતા અનાદિ નીયમતું પરીય॥5ામ છે. આ કારણે! પણુ વળી 
તેમની પૂર્વેના કારણના કાર્ય ( પરીણામ ) છે, અતે તે કારષુ-હાર્ષા એક ચક્ર બની (સ 
સાર ચક ) ઢલ્પથી' તે કલ્પ સુધી ભ્રમણુ ઢપીં કરે છે. આ માટે કમે નિત્ય કહેવાય છે, અ 


૦ તે અપણે? મય પણુ કહે છે કેઃ » 


* ૧, નાણું કે માણુસની જીઃગી એક પાસ (દે[રડુ? છે. જે અન'ત સુધી લ' - 


માય, છે; ખતે નથી તેતો કાંઇ બાર'ભ ફે તથી તેતે કાષ્ઠ છેડો; વળી તે તુરી પણુ 


દ 
જુ 


ક્ર 


ક 


શકતે નથી. આ પાસ અગણિત સૂથ્મ રેસાખાનો બનેલો છે, જેઓ મતિ સમીર 
રહીને તેની જાડાઇ બનાવે છે 


 દુક્માં અર્ય,આ છે 3 આકાશ (વ્યોમ) અને કાળ, એ રઃ, અતત છે; ભતે 
માષુસાઇ જીમી જે, સાધારષ્યુ રીતે બોલતાં, અનત આકાશ અતે અનત કાળમાં શામ 
છે, તે પણુ અનત છે. વ્યોમ અતે કાળ એ કાંઇ ખ્યાભી વિચારે તથી. તેગ વ્યાપ્તી મ 
ને વખતના માપ છે. વ્યોમ એ આકાશ તત્વથી ભરેલુ' છે, અતે કાળ એ બનાવાની એક 
માલુ સાંકળ કૈ હાર્‌ છે. 


તેતર્ય ઉપનિષદમાં વ્યોમને પરમાત્માનુ' એક રૂપ કહું છે, અતે આ રીતે તે અનત છે. 
આ રીતે તેતે કાંધ છેડો કે સીમા નથી, અતે કાંધ્ર પણુ ગણુત્રીથી તેનો વિસ્તાર નશી 
શકાય તહિ. સિદ્ધાંત શીરેમણી જણાવે છે કે : “ પથ્વી, પર્વત, દેવ, ધહ્યાંડ દાનવ, મવુષ્ષ, 
પ્રાણીઓ, નક્ષત્રો અને ગ્રહે, અતે સવેં લેક ( ભૂવન ) આ સર્વેં બ્રહ્માંડ (થક્ષ-અડ-વિશ્વ ) 
માં સમાઇ નય છે. અને આ સફળ સૂયે મડળને। ધેરાવો ૧૮,૭૧૨ ,*૧૪,૨૦૦,૦૯૦,૦૦૦, 
થો।1જત ( ખએેક યોજન લમભગમ ૧૦ માઇલ થવા જાયછે ) છે. એટલે કે સૂધૈેના તેજસ્વી 
કીરણ આદલા વિસ્તારમાં ફેલ્ાઇ રહે છે. ” 


હવે આ પ્રાચીન આર્ષ જ્યોતીષની ગણુત્રી સાથે હાલના પાશ્રાત્મ ખગોળવેત્તાએની 
ગણુત્રી સરખાવે. તેએ કહે છે કે એક તોપતા ગોળાની ગતિ કલાકના ૪૦૦થી ૮૦૦ માન 
ઇલ સુધી છે; હવે જેને એક વસ્તુ આજ ઝડપથી ચાલે તેો।પણુ સઊથી નજદીકનાં, તારા ' 
ઉપર પહોંસતા તેને ૪,૭૦૦,૦*૦, વર્ષ યાય, અજ દ્રષ્ટાંત આપણા સૂર્ય મંડળને વિસ્તાર 
બતાવી આપેછે. હવે આપણ્‌' અર્થશાસ્ત્ર કહું છે કે એવાં તો ફાંઇ અનેક બ્રહ્માંડ છ. 


આ રીતે આપણે નવુ છે કે વ્યોમના વિસ્તારની કાંઇપણુ સીમા તથી. વિષ્ણુપૂરાણુ 
કહે છે કે કાળ પણુ પરમાત્માવું એક રૂપ છે, માટે તે પણુ અનત છે. જ્યોતીષતી મણુત્રી 
પ્રમાણું ભલ્લાવુ સા વર્ષનું આયુષ્ય પુરૂ થતાં ૩1૧૧,૦૪૦,૦૦૦,૦૦૦,૦૦૦, વર્ષે (એક 
માહા કલ્પ) થાય છે. આ આંકડાઓ કાંઇ ખ્યાલી તયો; યુરોપતા દેટલાક વિદ્ાતોગે પણુ 
આ આંકડાએ તપાસી ન્નેઇ તેમની સચ્ચાઇ બતાવી આપી છે. હવે આવા 'ઝાંઇ કરોડો 
મહાકલ્પ વીતી ગયા છે નમને 6 વીતવાતા છે. એટલે કે ભૂતકાળને નથી કાંઇ આરભ, 


ન્ન યાય છે, અત આમ નિરતર મતતુ' રહે છે. 


ભત'ત વ્યોમની સપાટી ઉપર વસવાથી, અતે અતત કાળમાં રહેવાયી, તેઓ પણુ અનત ' 
છે, ખા તો પર્‌ છે ક એક અચક માણુસ અનત હહેવાય તહીં, કેમકે તેતો જીવ અમૂક 
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વખતે દેહ ધારણુ કરે છે અતે અમૂક વખતે રહ છેડે છે. પણુ વિશ્વધાં તે એકલે ડધી, 
તના જેવા કરોડે માણુસે છેઃ અને દરેક જન્મે છે, મરણુ પામે છે, અતે કાંઇ હજારે! વાર 
પેરી શ્રીને જન્મ લે છે, અતે આ અગણિત જત્મોમાં અતેડ ગણે પ્રાપ્ત કરી ખી 
સાથ શ્નેહાકર્પણુથી જેડાઇ જાય છે; માટે એમજ કહેવાઇ શકાય કે એક દે ધાલણુ ફર 
લા 'છવતુ ભાગ્ય ખીન સર્વે દેઠધારી જીવોના ભાગ્ય ખરાબર છે, અગૈ કે "એક માણુસનુ' 
પાપ યા પૃણ્ય એ આખી માણસ ન્નતતા પાપ કે પૃણ્યતો ભાગ થઇ રહે છે. આ રીતે એન 
કનું ફર્મ ખીન્ન સવેંતા કડ સાથે ઓતપ્રોત થધ્ધ જય છે. માણુસ પોતાનાજ ડથી સુખ 
દુ:ખ નથી પામતે।, તેમાં ખીન્નના પણુ કમની અસર હોય છે. 


આમ માણુસ નતતે સામટી લેતાં, માણસાઇ દગી અતે કમે ન“ન્‍ને અનંત છે. 
પ્રલય વખતે તે લમ પામે છે, પણુ આવતા સૃષ્ટિસર્ગેમાં ફરી તે ચાલુ થાય છે, કેમકે 
ખીજ સદા જીવતું રહે છે. પ્વૈેતા અગણિત જન્મે।માં કરેલાં કમેતી સામટી અસરથી હાલની 
માણસાઇ જ'દગી બની છે. દરેક કામ ગમે તેટલું નાતુ' હોય, જણેુ કૈ રૂના સૌથી ખારીક: 
ર્સાઓ જેમના સેકડે। રેસા એક ફકજ વડે ઉઠી નચ, ખેવા હોય; તોપણુ ન્યારે આ 
રેસાઓનતે એકઠા કરી વાળવામાં આવેછે ત્યારે એવું તો મજખુત દોરડુ' થઇ રહે છે કે 
હાથી ક વહાણુ પણ ખેંચી શકે છે; તેજ પ્રમાણે માણસના કામ ગમે તેટલાં નજીવાં હોય, 
તો પણુ એકેક સાથ મળી જવાથી કુદરતી ક્રીયાથી એવે। તો મન”ખુત કરી "પાસ બને છે કૈ 
તે માષ્સને પણુ ખે'ચી શકે, એટલે કે તેની વર્તણુક ઉપર શુભ યા અશુભ ગસર ઉપન્નવે, 


ભા રીતે સાધારણુ કહેણી છે કે માણુસ કમે-ખધ્ધ છે. 


હવે આપણે ગ્રથ કર્મતા આ રેસાઝના ગુષુ અને ખાસીયત વીશે જણાવે છે કે: ] 
૨. આબા રેમાએ। રગરહિત છે; સીધાઇ, ખળ, અનેખ્લીસાઇના ગુણે। સપૂર્ણુ 


“ધરાવે છે. આ પાસ, સર્વે સ્થળોમાંથી પસાર થવાથી, [વચીત્ર અકસ્માતો ભોગવે 


૬ 


છે. ઘણી વેળા એક રેસે। ભેરવાઇ નય છે, અને વળગી: જાય છે, કે કદાચ તેના 
સીધા માર્ડથી જેરથી આડો ખએેચાઇ જાય છે. ત્યારે લાંબા કાળ પર્યત તે ગુચ* 
વાઇ રહે છે, ગ્નને સર્વે બીન રેસાઓને ગુભ્વી નાંખે છે. કોઇક વેળા ધુળ કૈ 
૨'ગથી એકનદ રેસો ખરહાઇ જાય છે ; ભને બા ડાધ ફેલાઇને વધેવા માડે છે એટલુ- 
જ નહિ પણુ બીન રેસાઓ ને પિ ખરડી ઔગાડે છે. 


હ હજે આ દ્રષ્ટાંતની સમજષણુ આ છે. %વ પોતે શુદ છે, પષ્ટૃ જ્યારે દેહ સાથે સ”- 


. .સ્ટોમાં આવે છે « લારે તે અશુહ્ અને ર'ગથી ખરડાય છે, અને અગણિત જન્માોમાં આવા 
' દહ સાયના સ'સગધી પેદા થતી વિષયી ઇચ્છા અતે ફામનાએ ભોગવતો થાય છે. જીવ ' 
પોતે દદ શહ છે, અતે તે સ્રાથે પ્રરૃતિતા જે અણુઞવુ શરીર બનેલુ છેતે પણુ 


પ 
ી 7 


“7 


શ્ડર્‌ 


શુદ્ધ છ. પ્રણુ જપાૈ પ્રકૃતિ બ્યક્ત કરે પ્રમટ થાય છે, ગલે 8 રપ અતે આકાર ધે છે, 
ત્યારે એક ભેદી કુદરતી ક્રીયાથી તે ત્રણુ મુખ્ય ગુણુ ધરાવતી યાય છે: સત્વ ગુગુઃ રનનેગુણુ અને 
તમેગુષુ, “ગીતામાં કહું છે કે: ““ સતત ગુષુ નિર્મળ અને નિરૂપ્રદ્રવ છે અને પુરૂષ (આમા) * 
ની આસપાસ'સુખ અને જ્ઞાનની સગતી લાવી આપે છે. રન્ેડીણુ રાગ રૂપ છે, પ્રાર્મિની 
ઇચ્છા ઉપનવે છે, અને પુરૂષને કમના પરીણામોથી ઘેરે છે. અને તમે!ગુણુ અજ્ઞાનથી ઉન 
(પન્ન થાય છે, અતે પુરૂષતે અભિમાત અને મોહમાં નાખી પ્રમાદ, આળસ અને નિદ્રા 
ની સંગતી કરાવે છે. આ ગુણે! પુરૂષને બાંધવાતે અને પોતા પ્રત ખેચવાતે શક્તિ ધરાવે છે. 
સત્વ ષખળ થવાથી સુખ ઉપજે છે, રજસ પ્રબળ થવાથી કમે ઉત્પન્ન થાય છે, અને તમસના પ્રખળ 
થવાથી પ્રમાદ ઉપજે છે. આ શીધે પુરૂષ, જે પ્રરૃતિ(થી બનેલાં શરીર)માં રહે છે તે પ્રકૃતિના આ 
ત્રસુ ગુણાથી લિપ્ત થાય છે. અને જે કારણોથી પુરૂષ (*'।1ત્મા) શુભ કે અશુભ દેહ પ્રાપ્ત કરે છે 
તે કારણો આ ત્રણુ ગુષુમાંથી ઉપ્તત્ત થાય છે. ” વિષ્ણુપરાણુ કહે છે કૈ: “ આ આત્માન 
તો સદા કાળનો નિવાણુમય, ત્તાનમમય તથા નિમળ છે અતે દઃખ, અજ્ઞાન મળાદિ તો 
પ્રકૃતિના ધમ છે, આત્માના નદિ. જેમ જળને। સસગ અગ્તિથી નથી થતે। પણુ તે જળ જે 
પાત્રમાં હોય તે પાત્ર અગ્તિ ઉપર ચઢાવવામાં આવે છે તેતોજ સ'સગ ખતે છે, પણુ જેમ 
જેમ વાસણમાં અગ્તિતું તેજ લાગે છે તેમ તેમ પાણી પણ્‌ ઉષ્ણુ થઇ ઉછળવા અને શખ્દ 
કરવા માંડે છે. તેમ પ્રકૃતિતા સસડીથી અહ'કારાદિવડે દૃષિત ખની આત્મા પણુ પ્રમૃતિના 
ધમને ભજે છે. પણુ વાસ્તવિક રીતે એ આત્મા અવ્યય, શુદ્સ્વરપ, અને પ્રકૃતિતા ઝગોથી વ્ય- 
તિરેક છે.... મોહ રૂપ અંધકારથી ઘેરાયલે ઝુમતિ વ આ પૃથ્વી, જળ, અગ્નિ, વાયુઃ ' 
અતે આકાશ એ પાંચ તતવથી ખતેલા રેહમાં આવી ડહે છે કે ' હું આવો છું, આ મારૂં 
છે, ઝમ મિથ્યા માને છે. તૃહિતે। અકારાદિ તત્વોથી નિશાળો રહ્યા છતો મિથ્યા કલેવરમાં 
આત્મ ભાવ કે!ણુ કરે? દેહથી રો આ-મા છતે રહતે ઉપભે!ગ્ય ધર ખેતર' આદિને કયે , 
પડીત પોતાના માને! જ્યાં ટેહનું ટેકાયુ' નઠ્િ ત્યાં દેહથી ઉપ્ન્ન પુત્ર પૌત્રાદિ ઊપર કયે 
વિદાન પોતાનું રસ્વાામિત્વ કરશે? માણુસો ખધાં કમે દેહનાં ઉપભોગ માટે કરે છે, જ્યારે પુ- 
ર્રતો દેઠ પરાધીન છે તેને માટે કરેલાં કર્મ બન્ધનજ થાય છે. ” મેત્રેય ઉપનિષદ આ વીગ્ને 
કદે છે કે: “ પચ ઉતન્માત્રા “ ભૂત ' કહેવાય છે; પંચ મહાભૂત પણુ “ ભૂત ?” કહેવાય છે 
અને આ ભૂતેોના સમૃહતે શરીર કહે છે. શરીરમાં જે રાજ્ય કરે છે તે ભૂતાત્મા કહેવાય છે, 
આ પ્રમાણે ઢેમળપત્ર પરના જળના બિ'દુ પેઠે જીવતો! અમર સ્વભાવ પ્રકૃતિના ઉપર કહેલા 
ભૃતાદિના ગુણાથી લેપાય છે, અને આ પ્રમાણે લેપાઇને ભૂશમાં ચુ'ચવાય છે; અતે તે થ્ીધે * 
અતરયામિ ભગવતને ન્નેઇ શકતો! નથી. ગુણોના પ્રવાહથી બસડાઈ હ'કેરાધ, જતો, હી 
જને ડોળતે!, સાન રહિત, ઇચ્છાવાન, અને એકલો, તે અભિમાન્રને વશન્નાંય છે. “હું “તે,” * 
“ આ માર્‌ છે' એમ સંકલ્પ ડરતો! , જેમ પક્ષી પોતે પે!તાતે જળમાં પ્સાવે છેવતેમ પો.- 

તાથી સીકડાઈ જાય છે, પોતાના કમના પરીણામથી બંધાઈને, તે ઉચ કે નીચ અવતાર 
ભોગવે છે; તે 6૫૨ કે હેઠળ'જય છે; અતે અનેક ૬'૬ ( ૬ર્ષ શોક, ટાઢ તડકે, વીગેરે ) 


બ ૨૩૩ 


થી શૈરાઇને અ'હી તી ભટકે છે. ” 


_હ«ઉવે જીવવ જે કણ અતે દુઃખ ભોગવે છે તેતું' કારણુ તેની પોતાની વર્ત્તણુક છે; #માટે 


, આમ પણુ બની . શકે કે આ પ્રવાસમાં સવાત્તમ માડ શે।ધી કાઢી અને તે ઉપર ચાશી 


*પરમ સુખ પ્રામ કરે. કેમકે જવ તે ઇચ્છે તો પોતાની વ-તેણુક ઉપર કાષુ સુખી શકે, 
પોલીની ૪દ્રીયો વશ કરી *શકે. “તેને માટે ત્રણુ માગે ખુલ્લા છેં? સદગુણુર (સ્વગ-માર્ગ), 
દૂર્ગુસુ (નર્ક-માર્ગ), અને સત્ય ગીન (મોક્ષ-માગ); અને જે માં તે પસદ કરે તે ઉપર 
તેના જય કે હારતે। આધાર રહે છે/' અને “ન્યારે જીવ શરીરમાં રહેલા ત્રણુ ગુણ્યાની 
ઉપરવારી થાય છે, ત્યારે તે જન્મ મરષ્યુ, જરા અને દુ:ખથી છુટે છે, અને અમૃત પાન 
કરે છે.” (ભ. ગીતા). ન્‍ 


આપણે ઉપર, ન્નેયુ' કે રેસાએ પ્રથમ સ્વચ્છ હતા, પણુ પછીથી દુટટ સ્પરીથી બગડી 

મયા; અતે તેએ પાછા પ્રથમની પેઠે સ્વચ્છ બને ગે શડય છે. હવે આપણે આગળ જ- 
ણુબ્યુ” છે કે કમ અનત છે, પણુ તે આખી માણુસ ન્નતતુ' કર્મ નનણુવુ. દરેક માણુસતું પોતાનુ 
કમ તો તેના દેહ ધારણ કયો પછી શરૂ થાય છે, અને ન્યારે શરીરથી મુક્ત થાય છે કે 
તેના ' કમનો અ'ત આવે છે, જે આમ ન હોય તો મોક્ષપદ કદી પષુ પ્રાત કરી 
શકાય નહિ. 


હેવે કોઇ પૂછશૈ કે કેવી રીતે કર્મ આ અને હવે પછીના જન્મમાં માણુસ ઉપર સારી કે 
માઠી અસર ઉત્પન્ન કરૈ છે. તેતો ઉત્તર નીચે આપ્યો! છેઃ] ૪ ૨% 

૩. અને યાદ રાખ કે આ રેસાએ। વિજળીક તારની ષેઠે જીવતા છે, વધુ, ષગ ધ- 
ગતી નાડીએ। પેઠે છે. કેટલે ડુર, ત્યારે, તે ડાઘ ક સમાડુ' ખેંચાણુ રૅલાઇ શકે | 

[આપણે ;ન્નેધ્યે છીએ કે સાધારણુ રગીત રસીનો! રંગ રંશનારને તેમજ ખીને જે કે।ઇ 
તે રસીને સ્પર્‌ી કરે તેને લાગે છે; પણુ આ (કમરની) ર્સાગા તો જીવતા વિજળીક તાર 
જેવા છે, અને ત્યારે,આપ્ૃષા। ઉપર અને ખીન્તએ। ઉપર તેમની અસર (અતિ વધારે ભાગવી 


' * જેધયે, એક કેલસાના કટકાને હાથ લગાડયાથી માત્ર કાળા ડાધ પડશે, પણુ જે તે કટકે 
ખળતેો હશે તે! હાથ દઝાડીને દુ:ખ આપશે. કમે પણુ તેમજ છે. કમ-પાસના રેસાઓ: 


જવતા હોવાથી માણુસની વ-તણુક ઉપર ભારે અસર કરે છે. 


હવે એક કામ કમ થાય છે તે ન્નેણ્યે. એક કામ ફરવા પુર્વે તે કામ કરવા વિશે પ્રથમ' 
મનાં ઇજૂઠા ઉત્પન્ન થાય છે; આ ઇચ્છા આપણી શકિતને ચંચળ કરે છે, અને અ 


ડ્રાકિત સ્તાધુઓતે ઉસ્કેરે છે; આં સ્નાયુઓ પછી હાથ પગાદિ અવમવોને' ગતિ આપે 
છે, અને ધારેલું જોમ કરાને છે. પણુ કામ પુરૂ' થયુ” કે ચ'ચળથયથ્રી' શકિત” શાંત પડી' 


પડી જતી નથી. માણુસની ૪ચ્છાનુ' તે જણે બાળક છે, અતે તે લીધે કાંકક: [વજળીક. 


હે 


જ 
શ 


ચ 
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અસર ઉદ્પત્ન કરે છે; બતે આ જીવતી શક્તિ શરીરમાંથી તેજસ કે જ્યોતી રૂપે, ધોધ, , 
રગ અતે ગધ હિ ખદ્દર નીસરે છે; અને આકાશમાં કફેલાધ્તે આસપાસની સર્વે 
સ્તુઓ -ઉપર જે ષ્ચ્છાથી તે પોતે“જન્મ પામી તે ઉચ્છાના થુણા લાચુ પાડે: છે; અને પછી 
ધાત અને; પ્રત્યાધાતના જણીતા નિયમ પ્રમાણે જે માણુસમાંથી, બહાર નીકળી તે માણુન 
સમાં સારાં કે માઠાં કાજે (મૂળ સદ ઈચ્છા કે દુષ્ટેચ્છા પ્રમાણે) પાછી કૂરે છે. કમેની સમં- 
જષણુ આ છે. તે વિશે એક મહાત્મા કહે છે; “માણસને દરેક વિચાર, ઊત્પન્ત થયા પછી, 
આકફારામાં ફેલાય છે, અને આકાશમાં રહેતા એક ચોકસ દેવતા (એટલે કૈ દુદરતના પ્રાંત 
ભેદેને લાગતી અધ-ચૈતન્ય ધરાવતી શક્તિએ।) સાથ ન્નેડ!ઇને એક વ્યક્તિ બને છે. મૂળ 


વિચારમાં જેવુ બળ હોય તે પ્રમાણે લાંબાં કે ડુકા કાળ ર્‌ધી તે ચચળ રિથતિમાં રહે. 


છે. આમ એક રુભ વિચાર એક ચગભળ રૂડી શકિત રૂપે ચાલુ રહે છે; એક દૃષ્ટ વિચાર 


એક દષ્& રાક્ષસ રૃપે ચાલુ રહે છે અને આ "રમાણે માણુસ નિરતર પોતાની આસપાસ” 


પોતાના વિચારો, ઇચ્છાએ, કામનામખો!, લાગણીઓ, અને હવસેોનેો પ્રવાહ વહેતો! મૂકે છે; 
અને જે કેઇઇ તીદ્ુ લાગણીવાળું માષુસ તે પ્રવાહને અયડે છે, તેતામાં તેની અસર લાગુ 
પડયા વગર રહેતી નથી. બેધેોા આને 'સ્કધ' કહે છે, હોંદુએઓ 'કમ' કહે છે. એક મહાત્મા કે 
સ્ષિ આ આકારે રવેસ્છાથી ઉત્પન્ન કરે છે; ખીન્ન સાધારણુ માણુસા અ'”ષયુમાં ઉત્પન્ન 
કરતા રહે છે.” 


ઇચ્છાથીજ કઇ પષુ કામ કરવાની ઉશ્કેરણી મળે છે. ન્યાં ઇચ્છા નથી ત્યાં કમે પણુ 
નથી; જેમકે બાળકે। અને ઘેલાઓથી, તેઓમાં ઇચ્છાથી 'ગેરહાજરીને લીધે, કાંઈ પણુ કર્મ 
કરાતું નથી. માટે માણુસની પોતાના કર્મ વિશેની જવાબદારીતેો આધાર તેના ઇચ્છા ધરા- 
વ્યા ઉપર રહે છે. માણુસ કોઇ વેળા પે!તાના કાંઈ કામથી અતિ ખરાબ પરિણામ ઊપન્નવે 
છે. હવે પ્રથમ આ નવુ ન્નેઇમેતકે તેની મૂળ ઇચ્છા કેવી હતી. કામના પરિણામ કરતાં તેની 
મુળ ઇગ્છાના હેતુ ઉપર કર્મનો નિયમ વધારે ભાર મદદે છે. 

હવે વિદ્દાનોએ પશ*વાર કર્યું છે કે કોઇ પણુ કામ, રાબ્દ કે વિચારથી: રારીરમાં રહેલી 9- 
વન શક્તિ [તેજસ) ચચળ થ૪ ભેજની ઊપર અતે આખા શરીરમાં ચે।કફસ વિજળીક 
અસર કરે છે. ર 


તેસ એ અગ્નિ (ને સર્વે પ્રકાશન અને ગરમી આપતી  વસ્તુતુ મૂળ છે) નુ બીજુ નામ છે. 
અગ્તિના ધણા પ્રકાર છે. વિપ્ણુપરાણુમાં તે અલ કાર રૂપે વણુવ્યુ છે. “અગ્નિના ત્રયુ પુત્રો છે. 
સુચી, પવમાન અને પાવક” સુચી એ સર્યાગ્નિ છે; પવમાનૃ કાદાધર્ષણુથી ઉત્પન્ન થતો ગત 
છે; અને પાવક એ વૈધ્યુત્ત અથવા વિજળીક અગ્નિ છે. આ ત્રણુ અગ્નિન્‌₹મૂળ એ વેદના 


“સુર્ય” (સુચી), “દ્ર” અને કોઇવાર, “વાયુ” (મેધ વર્ષીવનાર દેવતા એ પાવક), અને “અગ્નિ” 


(એટલે કાદા ધર્ષણુથી ઉત્પન્ત થતે। પવમાત અગ્તિ) દૈવતાએ। છે. આ ત્રણે એકજ # સુળ 


ફર 
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ઝગ્તિ (જેને બહાને પત્ર જણુાવ્યો છે) ના પ્રકાર છે. હવે આ ત્રણે અગ્નિના વળી ઉપવિ- 
ભાગે! છે. સુચીના, સર્યતા અગ્નિના, સુર્યના ૪ીરશઞાના ગુણુ પમાણે કેઠલાક વિભામ પડે છે. 
(જુએ સૂર્યન્ર _સપ્ત #ીરણે।). કાષ્કાધર્ષણુથી ઉત્પન્ત થતા, અગ્તિને પણુ તેના ઉપયે।મ ,પમાણે 
જુદાં જુદાં નામો આપ્યાં છે, જેમકે અહવાન, ગ્રાહપત્ય વિગેરે. અતે પાવ? (વૈક્યુ/ય)તા પણુ 
મણુ। પકાર છે, એક યકાર અન્ન પાચત કરે છે, એક પ્રકારતેં વૈશ્રાનર *વિશ્વ-સર્વેં, અને 
નર-માણુસ) ” સર્વે માણુમોર્મી રહેલ! અગ્તિ' કહે છે, જે શરીરમાં પ્રસરી રલે। છે. શરીરમાં 
" રહેલા આ વિજળીક અગ્તિની ક્િયાઓ અતિ અગત્યતા ધરાવે છે. નેમ એક સ્યભ ધરને 
ટેકવી આપે છે તેમ આ અગ્તિ માણુસને ટેકવે છે, અને તેથી તેને માણુસની નાભી કહે છે. 
નાભીમાં આવેલા નાભી-ચકને આ લીધે મૃળાધાર કહે છે; અતે નાભીમાં રહેલા આ અગ્નિના 
સ્થાતને અગ્તિ-મડળ કહે છે, અને તેને શ્રાસતા વાયુથી »ુકાતો દરાવ્યો છે. આજ વૈધ્યુવ્ય 
અગ્તિ વૈશ્વાનર રૂપે માણુસ તેમજ સૃષ્ટિનો સ્થંભ અને નાભી છે. વિજળી, લોહચુ'બક શક્તિ, 
પ્રકાશ, ઉષ્ણુતા, વિગેરે આ વૈશ્વાનર અગ્તિતા રૂપ છે. આ અગ્તિ માણુસતા શરીરમાં 
પણુ રહેવાથી તેને “શરીરાગ્તિ” કહે છે. અતે ₹ચ્છા પ્રથમ જે જવન-શકિત કે તેજસને 
ઊશ્કેરે છે તે આ શરીરાગ્તિ છે. આ તેજસ-#મારપેતેજ રુષિએ પારકાતા વિચાર વાંચી ન્નણે 
છે કે પોતાના વિચાર દુર મોકલી શકે છે; તેમજ માંદા માષુસને સારાં કરવામાં કે આશીષ 
આપવામાં, અને બીજાં કામોમાં આજ તેજસ કે શરીરાગ્તિને! ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 
રષિઓનુ' તેજસ અતિ ખળ ધરાવે છે, અને તેથી તે ખદ્ઠા-તે” કહેવાય છે. હવે આ તેજસ કે 
શરીરાગ્નિ રંગ અને ઘોષ એ બન્ને ધરાવે છે. રગ, પ્રકાશ, અને ઘેોષત્ત્ર ઉપયોગથી જુદા 
જુદા તત્વોમાં રહેતા દેવતાએ્રા સાથ વહેવાર રખાઇ શકાય છે. * 


*પ્રાચીત કાળમાં ધર્મ-ગુરૂએ આ તેજસના ગુણુ અને બળની માહીતી ધરાવતા ઘતા, અને 

આ ઝાત તેમના ધમેતો નણે પાયે! હતો, અને વેદાંતના «મુખ્ય આધાર આ તેજસ ઉપર 

* દતો. વૈદ જયારે શરીર ઊપર ધ્યાન આપતો, (ભારે ધર્મ-ગુરૂએ આત્મા ઉપર લક્ષ આપતા. 

પ્રાચીન કાળમાં આ બન્ને ધધા સાથેજ ચલાવવામાં આવતા; ધમૈ-ચૂરૂ તેજ વૈંદ પણુ હતા. 

હેવે આ તેજસ* માણુસમાં છે, તેમ દરેક પદાર્થ કે વસ્તુમાં પણુ રહે છે. ધણુ' કરીને ડુસ!- 

ધારણુ માણુસમાંથી કે વસ્તુમાંથી સર્વે ખાજીએ વહે છે, પણુ તેના અણુખા અતિ સૂદ્મ 
હોવાથી “દેખાઇ શકાતાં નથી. 


મા પરમાણુઓ કેટલાં સૂક્મ હેય છે તે વિશે ગણુત્રી કરી છે કે એક ટાંકણીના માથામાં 

અસરૈ ૮,૦૦૦,૦૦૦,૦૦૦,૦૦૦,૦૦૦,૦૦૦,*૦૦,૦૦૦ પરમાણુએ। સમાય છે. પણુ આ તેજસ કે- 

* શર્રીરાર્ઝ્તિયા પરમાણુએ આથી પણુ અતિ વધારે સૂદ્મ હોય છે. આ લીધે ન્યારે શરીરમાંથી 
ક વસ્તુમાંથી * પરમાણુએ નુ બહાર નીકળવું યાય છે ત્યારે તેતે આપણુ જેઇ શકતા નથી. 
 પુરાયૂમાં આ ચાલુ ઝીયાતે નિત્મપ્રલય કહે છે. હવે નને વસ્તુઆમાંથી આ પરમાણુખા ને 

 નીકળીતાં હેત તો ભાપશી કર્ણ, નેત્ર વિગેરે ઈદ્રોયો તૃકામી થઈ પડી હેત. કેમકે વગ્તુમાંથી 
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નીકળત્તા આ અતિ સૃદ્દમ પરમાણુઞા જ્યારે આપણા કણી, નેત્ર કે તાસિકાના પડદા 3પર 
અ]વી અમડે છે, ત્યારેજ ખા ₹'દ્રોયો ઉશકેરાઇ ચ'ચળ થાય છે, અને ત્યારેજ આપણે નેવ 
કે સાંભળવાને, કે સુ'ધવાતે સમર્થ યધદએ છીએ. -* 


હવે માણુસમાંથી નીકળતું આ તેજસ યેગ્ય રૂપ અતે રમ ન્પકડીને આકારમાં ફેલાય 
છે, અને શરીરમાંથી નીકળતી બીજી ચીનને પેઠે ગ'ય અને આવાજ પણુ ધરાવે છે; અને ન્યારે 
પણુ ૪*છા આ તેજસ કૈ શરીરાગ્તિતે ગતિ આપે છે, ત્યારે તે માણુસતા દરેક કામ (તે ગમે 
તેવુ ગુપ્ત હોય તોપણુ)તી ખરી ખાસીયત દ૬રી।વે એવું રૂપ અને રગ પકડે છે. અને આમ 
આપણે અતિ ધીરેથી ઉચ્ચારેશે શબ્દ કે આપણે અતિ ઝૃપ્ત વિચાર પગટ કરી દે છે. આ 
રીતે આપણે આપશ વિચારે ગમે તેટલા દુર પપ્મ્‌ મોકષી શઝીએ છીએ. એટલુંજ નહિ પણુ 
આ તેજસ જવને તેના પૂનર્જન્મોમાં સદા વળગી રહે છે; અને આ રીતે કમની ક્રીયા સાથે 
આ તેજસ નિકટ સબધ ધરાવે છે. 


વસ્તુ માત્રતે આકાર ફ્રોપ છે, એટલે કૈ લબાઇ, પહોળા, અને નંડાઇ; દરેક વશ્તુ 
નાતી કે મેી, લાંબી કે ટુકી, હોમ છે. હવે આકારવાળી લગભગ દરેક વસ્તુ રગ પણુ ધરાવે છે. 
જે જે તતો એક વસ્તુમાં હોય છે, તે મધ્યે રોશનીના ચોકસ કફીરણુા પાછા ફ્રે કવાને 
દરતી ચુણુ છે, અને તે ઉપર વસ્તુના રંગને આધાર રહે છે. પૃથ્વી, જળ, અતે અગ્તિ એ 
ત્રણુમાં રગ નિશ્ષેષ જણાય છે. રગીત દલ અને ફળથી મદી લીધેલી લીલી ચાદર પૃથ્વી ઉપર 
બીછાવેલી નજરે પડે છેં. તેમજ અગ્નિ અને જળ પણુ રગ ધરાવે છે. જે એક વસ્તુ પોતા 
ઉપર પડતાં રોશતીના સપ્ત ર્‌ ગી કીરણુમાંથી લીલા રંગ સીવાય બીજે રગો પોતામાં ર 
સમાવી દે છે અને લીત્ે રગ પાછે ત્ફેકે છે, તો તે વસ્તુ લીલી દેખાય છે. રાતી, નપીળી 
વસ્તુઓ વિશે પણુ આમજ બને છે. કટલીક વસ્તુએ પોતાતો રગ બીજી વસ્તુઓ. પાસથી 
જાણે ઉધાર લે છે. જેમકે આકાશને રંગ આસમાની દીસે છે, કેમકે હવાની રજકણે! ' 
અને તેમાં રહેલાં”પાણીતા સુહ્મ બિંદુએ આશમાતી ફીરજ્યુ પાછાં કેકે છે. સમુદ્રના જળનો 
₹ગ કોઇક વેળા આસમાની કે કો'ક વેળા લીલો દેખાય છે. આ રગ ઉપરથી વસ્તુ- 
ના ગુણુની પણુ મરિક્ષાં થઈ શકેછે. શામાં ખભતે જ્યોતી, ઝેકાશ, પરમત્રેકાશ, શુડ 
અગ્નિ વિગેરે વિશેષણો આપ્યાં છે, અને વળી તેતે હૅમાંમ, સુવશુમય, સુવણૂ--*તીપણુ 
કહ્યુ છે. આ પ્રકાશીત પીળાવણુતે ચુપ્ત અશ યોગીએ જણે છે, અતે આ મૂળ રગ છે. 
વળી શ્રાઅમાં 'પુર્‌ષ'તે શ્યામ વર્ણી અતે 'પ્રકૃતિ'તે રક્ત વર્ણી જષયાબ્યાં છે. અને આ ત્રણુ 
રમ, પીળા, સ્યામ અને રક્ત-ત્રષુ મૂખ્ય રમ કહેવાય છે. પીળા રગ જે મકાઉતું સન છે « 
તે “પુશ્ષ'તી જ્યોતી ટૈખખાડે છે; શ્યામ વણુ જે રાંત અને વિજળીક છે,0 “પુરૂષ'તા જળ ' 
અને દયા દથીવે છે; ર્ત વહી જે મરમી અતે કામ (વિષય વાસતા)તું સ્યાત છે તે * 
પકૃતિતા ચુ'યુ જણાવે છે' * પે 
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* આ ત્રષ્યુ મૂળ રગમાંથી ખીન્ન ખધા રંગ અને વણુ ઉત્પન્ત થાય છે. શ્વેત વર્ણું 


જમર્થી પ્રકાશીત છે, અને તેર્થી સ્વચ્છતા અને શુહ્તાના ચિન્હ રૂપે વપરાય છે; કળ। રંગ 
તેધી ઉલટા ગણાતું ચિન્ડ ગણાય છે; રક્ત રંગ આ ખેની વગ્ચેનીઃ જગ્યા રોકે છે, અને રુભ 
મને દુટ્ટ ગુખુર્ની મેળવણી દરા।વે છે. પે ન 

અ પ્રમાણે કા્ષીના ગુણુ પ્રમાણે તેમના ત્રણુ ભેદ થયા છે-સત્વગુણી, ર” ગુણી, અને 
તમોગુણ; અને “પુરૂપ' સાથે પ્રકૃતિના સબધથી આ ગુણો ઉત્પન્ન યા* છે તે કારણુથી પ્ર- 
મૃતિના ગુણોને આજ નામ આપ્યાં દે-સત્વચુંયુ (શુડલ વણે), ૨રન્નેગુણુ (લોહીત વણુ), અને 

 તમેગૃણુ (કૃષ્ણુ વણ). તેમજ 'પુરૂષ'ની ત્રણ શડિતઓ, બહા (સગ), વિષ્ણુ (સ્થિતિ), અને 
રૂદ્ર [સહાર),--જેને વળી અનિરૂદ્ટ, પ્રધુમત, અને સક્રષ્ણુ પણુ કહે છે-જેએા પમૃતિના 
ઉપલા ત્રણુ ગુણે ઉપર અસર કરે છે, તેએ પણુ અતુક્રમે લોહીત, રુડલ, અને કૃષ્ણુ કહે- 
વાય છે. 'પુરૂષ'તો પ્રકૃ]!તિ સાયના સબધ સાધારણુ રીતને! નથી; જેમ માણુસના મન ઉપર 
સુગંધથી અસર થાય છે, તેજ પ્રમાણે પ્રકૃતિ ઉપર “પુરૂપ' અસર કરૅ છે. આવે।જ અર્ધ 
લેતાં પ્રકૃતિના રજેગુણ ઉપર અસર કઢ્ટ0ાથી “પુરૂષ' (ઉત્પન્ન કરનાર) “જહા? થયે।; પ્રૃતિના 
_સત્વચુણુ ઉપર અસર કરતાં 'પુરૂષ' વિષ્ણુ (પાળક) થયે; અને પ્રકૃતિના તમોગુષ્યુ ઉપર 
અસર કરતાં 'પુરૂષ' રૂદ્ર (સભારક) બન્યો. આ ત્રીમૂર્તિનો એડ્યતા ઓંકારમાં દરાવી છે. 
ઝાં શખ્દ આખે લેતાં તે “પુરૂષ' દશીવે છે; અને તેના ત્રયુ અક્ષર અ-ઉ-મ છુટા લેતાં 
ખહ્મા, વિષ્ણુ, અને રૂદ્રતી ત્રીમૂતિ દશાવે છે, જે અધ-માત્રા કે ગુગ્ણી [અવાજ ને આ 
શખ્દના ઉગ્ચારણુ પછી નીકળે છે તે આ ત્રણે શકિતનું મળા એવલે “પુરૂષ' દશીવે છે. વળી 
અર્ષ-માત્રા સાથે મળો આ ત્રણુ અક્ષરે! “પુરૂષ'ની શાર અવસ્યા દરીવે છે-વિશ્વ, તેજસ, પ્રાઝુ, 
અત્રે આત્મા, જેને બીજ શખ્દોમાં નનમત, સ્વપ્ન, સેષુપ્તિ, અને તૂર્યા અવસ્થા કહે છે. 


ન 


* આપણેન્નેયું કે પીળા, શ્યામ, અને લોહીતૃ એ ત્રષુ મૂળવર્ણું છે, અને રવેત રૃષ્લુ 
અને રક્ત એ ત્રણુ સર્વે વસ્તુએના ગુષણુ દર્શાવનાર મુખ્ય રગ છે. પ્રકાશ વડે રગ દેૅખવામાં 
આવે છે, અને. પ્રકાશ્તુ' :મૂળ સૂર્ય છે. નેમ આકાશમાં સૂર્ય એ ચદ્રાદિ મહા ઉપર અને આખા 
જગતમાં પ્રકાશ નાખે છે, અને રાત્રીની કાળાશ દુર કરે છે, તેમજ ને દીવ્ય (આહ્મિક) 
સૂર્ય માષુસના હૈદય-કમળમાં રહે છે.તે માણુસમાં પ્રકારા પાથરી પાપદ્દી કાળાશ દુર કરે છે. 
હૃદય મધ્યે" જે અદૃ-૬ળ ઢમળ છે, એટલે કે જે આકાશ નામનુ સદ્મ તત્વ છે, તે સૂર્યમાં 
પણુ છે, અને તેની આઠ પાંખડીએ અટ દીશ્ના દશાવે છે. 


*૦ જેશ્ સ્ર્યતુ' સષુમ્ણા નામનું ૪ીરણુ સવૈથી બળવ'ત છે, અને ચ'%ને પ્રઢાશ આપે છે, 
તેમજ માર્ણુસસાં સૂપુમ્યા નાડી તેવીજ ખળવ'ત છે, અને આત્મા ઉપર (પ્રકાશ નાખી મો.- 
 ક્ષ-માર્ગ દરાવે ઈેરનવળી થમા *સૂષુમ્ણા તાડીને વિશ્વન્ધર (સર્વેને ધારણુ કરનાર) એવુ આપ્યુ 


ર છે; તે તાભી માહેના મૂળાધાર ચકમાંધી નીકળી, વીના-૬ડ (બરડાના કાંદ)માંધી પસાર 
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થઈ  તહ્ારક (ટાંલકાં) સુધી લખાષ છે, ન્યાં તેમાંથી આનદજનક સ્યામ પ્રકાશ#નીકળે 
છે, જ દરેક સ્ષિ કે અર્હત જેઇ શકે છે; એજ પ્રમાણું સર્ય પણુ જગતના સુખ અ 
સ્યૂય પ્રકાશ ફ્રે'કે છે. (સુધતે! ખરે! રંગ નીલ છે) અને નેમ સૂયેના ફીરસુ સાત રંગમાં 
સર્વ સ્પળે ફ્ેલ(મ છે, “તેમજ શરીરમાંની નાડીમાંથી નીકળતાં ફીરણા આપણી આસપાસન;] 
આકાશ તતવષ્રાં ફેલોય છ. સર્ટ અતે નાડી એ બન્તેના કીરશોને “એકજ નામ-'રસ્મિ** આ 
પવામાં આવે છે. સ્્યમાં જે રંગ અને ગુણુ છે તે શરીરમાંના દીવ્ય (આત્મિક) સર્યમાં પણુ 
છે. સૂર્યના ફીરણે। નાડીમાં પ્રવેશ કરે છે, અને ત્યાંથી ફરી બહાર ફેલાય છે. જેમ સર્યમાં સુખ્ય 
કરીને પીળો, સ્‍્યામ, રક્ત, અને સ્વેત રગ જણાય છે, તેમ માષણુસ માહેના દીવ્ય સૂર્યમાં 
પષ્ુ આજ રગે હેય છે. 


જે પચ મહાભૂતનું શરીર બન્યું છે, તે પાંચ ભૃતે। પષ્યુ રંગ ધરાવે છે. પૃથ્વી અને 
જળ વિશે ઉપ૨ કહી ગયા છીએ. વાયુતા પાંચ પ્રકાર છે; પ્રાણુ રક્ત છે, અપાન વાયુ 
ઇદ્રગુપ્ત (સ્વેત-રક્ત) છે, વ્યાન અશિ (ઝળકતે। પીળો) છે, ઉદાન અપેદ (સ્વેત) છે, અને 
સમાન વાયુ ગા-શીર્‌ (ધવળ) છે. તેમજ આકાશ (વ્યોમ, પચકર)ના પાંચ પ્રકાર છે,-આકાશ, 
પરાઆકાશ, મહાકાશ, સૂધાકાશ, અને પરમાકાજશ, જે દરેકનો જુદો જુદે! રગ છે. આ સર્વે તત્વો 
શરીરમાં હોવાથી શરીર પણુ રગ ધરાવે છે. હૃધ્યતે અદદળ પડા કહે છે; ૧ પર્વની પાંખડી 
સ્વેત છે; ૨ દક્ષીણ્‌-પર્વે આવેલી પાંખડી રક્ત છે; ૩ ઇક્ષીણે કૃષ્હુ છે; ૪. દક્ષિયુ-પશ્ચિમે નીલ છે; 
૫. પશ્ચિમે રૃદ્રાઠિડ છે; ૬ ઉત્તર- પશ્ચિમે કિ છે; ૭, ઉત્તરે પીત્ત છે; અને ૮. ઉત્તર પૂર્વે 
આવેલી પાંખડીને વણુ& વૈદ્ય સમાન છે. ” 


આ રીતે માષણુસ નનતની શારીરિક, માનસિક, અને નીતિમય સ્થિતિને રગ સાથે સ- 
બધ છે; રંગથી માણુસના કાપી, ઉપર અસર થાય છે, અને માણુસનુ' કમે આ રગ વડે પ્રમટ 
થાય છે. «દ્યાકાશ્નમાં વસંતે! જવ મતિભમાન છે, અને તે લીધે અમૂક વખતે જે અમૂક પાંખન* 
ડી ઉપર છીવતુ' ૩થાન દોય છે, તે પાંખડીના ગણ પ્રમાણે માણુસનુ કરેલુ કાર્ય શુભ અશુ- 
ભવા મિશ્ર હોય છે; દાખલા તરી નને જવ પૂર્વેની સ્વેત પાંખડીં ઉપર હોય છે તારે માણ 
સના ક્રાર્યની વળખુ સદ્ચુષુ પ્રત્યે હોય છે; જ્યારે ખીજ રક્ત પાંખડી ઉપર હષ છે, ત્યારે કાર્યની 
વળણુ આલમચ્ય પ્રત્યે ન્નય છે; ન્ને ત્રીજ પાંખડી ઉપર જવતું સ્થાન ડ્ોય છે તે. દે્‌ષ તર%ે 
વળણુ રહે છે; જ ચાથી ઉપર હોય છે તો દુ્ર્ીયુ તરક નય છે; નો પાંચમી ઉપર હેય છે 
તો! વિષય તરફ વળણુ રહે છે; નને છી ઉપર તે। ગડબડાટ તરક વળણુ રહે, છે; જે સાતમી ઉપર 


હાય છે તો સતોષ તરૂ; અને નેન આઠમી પાંખડી ઉપર જીવનુ'સ્યાન હોય છે દ્વ માણસના , ર 


કાયેની વળણુ ૬મા તર હોય છે. કમળને વળી આઠ મુખ્ય પાંખડી શીવાય બ્રીજ ઉપ-પાંખ- 
ડીઓ પણુ હોય છે, અને તેથી માષણુસના કામે! પણુ અનેક ગ્રુષુઃ ધરાવેને, હવે આટ્ધું યાદ 
રાષ્યવુ કે માણુસના મનમાં એક વિચારની સાથે ખીન્ન અનેક વિચારે સામટા ઉભા થાય છે, * 
(યારે પ્રમટ થતાં તેજસમાં પષુ તે રગે! મિશ્રિત થઇ જય છે. માટે માયુસમાંથી નીકળત ૨ગીત 


5. ૧૩૯ 
તેજસ્કરઉપશથી તેના ગુણુ રઘ નપારખવાના યત્ન કરવામાં સભાળ વાપરવી ન્નેધયે છે. ; પણુ 
ગૌત્‌ામાં આ નીચલો સામાન્ય નિયમ સ્ચવ્યે। છે. સત્વગુણી કર્મતે રમ સ્વેત છે, રનનેગુણી, 
કમને! રંગ રકત દે, અને તમે! ગુણી કમેને વણુ કાળા છે. * ૦ 

* માણુસની અ'દર અતે આસપાસ વોંટલાયલા આ તેજના ૨ ઉપરથી તેના કમતુ' 
માપ થઇ શકે છે, અને તે સાથે તૈ સદ્‌ કે દૂછ માગ ઉપર કેટલે વધ્યો છે તે પણુ જણાય 
છે. મહાભારતમાં માષુસના ગુણુ દે।ષ દ્ઞઞીવતારા આ રગેોનાં સાત વિભાગ પાડયા છે: કૃ'ણુ, 
ધુમ, તીલ, રકત, હરીદ્ર, શુકલ, પર-શુક્લ; અત મલીન માણુસના તેજસને। રંગ કૃપ્યુ હોય 
છે; પષ્ષુ જેમ નેમ તે નીતિમાં ચઢતો ન્નય છે તેમ તેમ તેના તેજસને રમ સુધરતે। 
ય છે, પ્રથમ ધુમ રગ પકડી તે પછી નીલ વર્ણી થાય છે, અને ન્યારે નીચ કામ વૃત્તિ 
અને ઉ'ચમને૯ત્િ વચ્ચે યુદ્ધ ચાલે છે ત્યારે રઠત વણ્‌ પકડ છે; તેમનામાં તમે।ચુષુને બદલે 
હવે રનેગુણુ પ્રવતે છે. જે આ યુદ્ધમાં જય પ્રાપ્ત થાય છે તે! તે! તેજસ હરીદ્ર (પીપ) વહ, 
પકડે છે, અને ને તેની રુદ્ધિ નિત્ય વધતીજ જાય છે તો સ્વેતવણું પકડી, ઉવટે શુદ સ્વેત 
રૂપે દીસે છે અતે ત્યારે તે શુદ્ધ સ'વગુણી બની રહેછે. 


આપણે પૂર્વે જષયાવ્યું છે કે પકાશ (રંગ) અને નાદ વગ્ચે નીકટ સખધ છે. “નાદ'તા 

ધાતુ આ 9: ન-પ્રાણુ અને ૨-અગ્તિ વા તેજસ, ને પ્રાઝુવાયુના દલાવ્યાથી શરીરમાંથી 

નીસરે છે; આ રીતે નાદ અને તેજસનું મૂળ એકજ છે. વળી શરીરમાંથી બહ।॥2*નીકળતું તેજસ 

, ગાધમય હાય છે. આ કારણુધી માણુસના કમતા ગુણુ દ્વેષ, અય તેજસના રગ, નાદ, 
ને ગંધથી પ્રમટ યાય છે. 


જ્યારે ઉપાસક તેતા ભીતરમાં અનાહત શખ્દ એકાગ્ર શિતે સાંભળે છે, અને આ નાદ 
* મધ્યે સહેલી જ્યોતી ટૅખે છે, અને જ્યારે તેતું મન” આ જ્યોતીમાં લીત પામે છે ત્યારે પો 
તાના આત્મ સ્વરૂપતે। અતુભવ મેળવે છે, અને તેના પ્રવાસને! અત અફ છે. 


તેજસ મતિમાન અને વિજળીક હોવાથી વ્યોમમાં ફેલાઈ જાય છે. વ્યોમમાં (દિમ તરુ 
કાંઇ ખાલી નથી, પથુ અતિ સદ્મ અમે અતિ પ્રકાશિત આકાશ તત્વથી વ્યાપી રહેલું છે; 
તે નનણે વિર્શ્રતુ' જીવન-તત્વ છે, સમષ્ટિ પ્રાયુ છે; ખરેખર તે સર્વ વ્યાપક બ્રહાતું એક રૂપ 
માત્ર છે. યુરોપના વિદ્ાતોતે પણુ આ સૂક્મ તત્વની હરતી કખુલ કરવી પડે છે, અને તેઓ 
કહે ષે કે ે શ ક્રિયાનો તે એક કામદાર છે, ખેઠલુંજ નહિ પણુ બીન કામદારોના 
*કામની*તોધોસુણુ રાખે છે. હવે આ ખબીતાની આપણા આર્ય ર્ષિઓને અતી પ્રાચિન કાળથી 
રોહિત હતી. જૈજ્હાકિત વહે માયુસના કાર્યોના ચિત્ર નરણે કુદરતના પુસ્તકમાં નોધાઇ * 
શહે છે,,તેને તેઆએ “ચિત્ર ગુમ” ખે નામ આપ્યુ' હતુ. સ્કદ પુરાણુમાં ચિત્રચુપ્તને વિશ્વ 
-ચરીત્ર લેખક કભ્ા છે; અગ્નિ પુરાણુમાં કહે છે કે શિત્રગુપ્તવુ' કામ માથુસોના શુભાશુભ 
ન દર 


૨૪૦ 


કાયો તોધી રાખવાનું અતે અત્યાંતિક પ્રલય કાળે તે નોધ ધમેરા'ન એવા યમને જણાવતાં _ 
છે.. વ્યોમમાં ફેલાયલુ આકાશ ન્નણે એક મહાન પ્રુસ્તકશાળા કે ભ'ડાર છે. . 


ધાત અને પ્રત્યાધાત સમાન છે. એક વસ્તુ જમીન ઉપર પડે છે, તે જભીન તે વસ્તુ 
ઉપર સામી અમર કડ તેને અટકાવે છે કે પાછી ઊછાળે છે. 'વળી નને એક સ્થુળ વમ્તુ 
ઉપર પ્રકાશ પડૅ છે, તે! તે વસ્તુ તે : પ્રકાશને પતાના આકાર સહીત આપણી 
દ્રદિ ઉપર પાકને ફેંકે છે, અને ત્યારે? આપણે તે વસ્તુતો આકાર દેખિયે 
છિએ. ને એક શખ્દ ઉચ્ચાયા તો તે પણુ દવામાં મેળ એ ઉત્પન્ત કરી ચેોબાજુ 
ફેલાઈ નય છે; તેમ? પૃથ્વિ, જળ, અને આકાશ વિશે સમજવુ”. ખરેખર કુદરત સર્વે કાળે 
સર્વે ઠેકાણે સર્વેં વસ્તુઓની છખી પડવામાંજ જેણે રૉકાર્ધ છે. આકાશ તે! નણે ચિત્રોતુ” 
પ્રદર્રન કે સ'મહસ્થાન છે. હવે આ ચિત્રો સાધારણુ આંખે દેખી શક્રાતાં નથી. પણુ તે 
માણુસની અ'તર દ્રષ્ટિ વડે નઈ શકાય છે. શરીરની માહે આવેલાં આ અતર-ગક્ષુ વડે 
તેજને પ્રકાશ અને રંગ જેઇ શકાય છે. આ દીવ્ય ચક્ષુતું સથાન ફપાળની અ'દર જોક 
સદ્દમ દર કૅ ખાકામાં કહે છે. આ દર તેજસ (વેશ્વાતર અગ્તિ)ની જણે ટાંષી છે, જે પ્રાણુ 
લાયુતા વા ઢોળાવાયી રારીરમાં પથરાઇ નય છે. “જેમ એક બધ ઓરડીમાં મૃકેલા મણીના 
પ્રકારના ષીરણુા। ખારણાના તાળાંના નાકા આગળ એકત્ર થાય છે, તેમજ હદયમાં રહેલા 
(તેજસના) સત્ત્વને: પ્રકાશ કપાળના આગળના પેલા દરમાં એકત્ર થાય છે; અને તે વડે યોગી 
કે મો।મ-સિદ્ધ પ્રુચ્ષ સર્વે દુર કે સમીપ વસ્તુઓને સર્વે ટૅકાણે અને સર્વે કાળમાં ન્નેઇ શકે 
છે.” આ અતર-દ્રષ્ટિન અનેક નામ છેઃ મૂધત-જ્યાતી, અમૃતસ્થાન, ભચકમ, લલાટ નેત્રમ, 
જ્ાળનેત્રમ, સાનચક્ષુ, દીવ્યચક્ષુ કે દીવ્યદ્રષ્ટિ, ઇત્યાદિ, શ્રી શાકરાચાધ કહે છે કે રૂદ્રનું સીજી 
નેત્ર તેજ યોગીએતું આ દીવ્ય-ચહ્ન , છે. 


દ્ર 

આ દીબ્ય-દ્રછિતા અનેક ઉપમે।ગ કરવામાં આવે છે, પષ્મુ તે ખીલવવાતે। મુખ્ય હેતુ 
આત્મ-સાત પ્રાતત કરવાને છે. ગ્રંથમાં જે માંગે મોક્ષ અર્ષે શોધી કાઢવાનો છે તે અન૪ 
શીવ્ય-ચક્ષુની શોધ અને ખીલવણ્યી છે. આ આત્મ-ત્તાન આપનારી ર્દીવ્ય-દ્રષ્ટિ ખીલવવાની' 
વિવા તેજ યોગ વિધા કહેવાષ છે. યોમાભ્યાસથી ને સિધ્ધિએ મેળવાય છે તે યોગિક 
સિધ્ધિ ડહેવાય છે. કેાઈકગાર સાધારષ્ુ માણુમે પણુ દીવ્ય-દ્રદિ ધરાવતા જહ્ષાય 
છે, જેમકે એક બાળક ખોલે છે કે “માર્‌' દીલ કહે છે કૈ મારે ભાઈ કાલે જશે.” અન 
ભ્યાસ વગર આ પ્રમાણે ભવિષ્ય વતીં શકવું એ લોજીક સિધ્ધિ કહેવામ છે, અને તે પૂર્વ 
જન્મના અભ્યાસનું કૈ કાંઇ શારીરિક રેનું' પરિષ્ામ હોય છે. ધણુ માણુસે( તાં જાનમાં « 
જે કોઇક પુરૂષતા વાળ કૈ કાંઇ પણુ બીજ વસતુ આપી હોય છે, તો તે પુય્ધને દેખાવ ચુ'મુ 
દોષ, ચાલ ચલણુ સર્વે સ્પષ્ટ કરી આપશે; કેમકે વાળ કે તે' પુફ્ષંતી બાછ કાંઇ પણુ વસ્તુ 
આસપાસ તે પુરૂષવું' તેજસ વીઠલાયલુ' છે, અને ઉપર જણાવ્યુ છે તેમ અ'તર-દ્રષ્ટિ વડે ખા 


બ છ "૪૧ 


તેજશોતઃ તેજ, રગ, આકારાદિ ઉપરથી તે પુરૂપષતા ગુખુટોપઃ૧ પરિહ્યા થઈ શકે છેં આ 
વવા વિશે પાશ્ચાત્ય દશામાં હાલ વધારે પ્રયોમ થતા જય છે અતે તે તરફના વિદ્દાનાએ 
આ વિવાતે “અત્મ-પ રક્ષા” એવું તામ આપ્યું છે. ૨ ૦ 


* આ તેજસમાં રહેલી ર્મુપ્ત અમરને લીધેજ કેટલાંક વક્ષો અર્ને કેટલાક સણીએ। ચોકસ 
રોગોને અટકાવવા માટે વપરારશ્માં આવતાં; નેમકે રક્ષોમાં અશ્વત્ધ, પાતાશ, તુલસી, 
બીલ્વ, લીખ, મૂ, અને સોમ; અને મષ્‌ી ખોમાં ઇદ શલ, શાસીગ્રામ, અને રકફૂાદિક. કેટલીક 
વમ્તુએ।માં દુષ્ટ અસરોથી રહક્ષ'ગ કરવાતો કુદરતી ગુ'ગ ?હે છે; અતે કલીક વાર કેઠલીક 
વસ્તુઓમાંથી કળાથી આવે ગુખુ સમાવવામાં આવે છે; જેમકે અ'જન; ભૂતાંજન આં ખને લ- 
ગાડયાથી ભૂત વીગેરે દેપ્મી શક'ય છે, વક્યાંજન લગાડયાથી સવૅ વમ્તુ વશ થઇ શકે છે, અદ્ર- 
સ્યાંજન લમાડયાથી માખુસ અગદીડ થઇ નય જે, ગરૂડાંજન લમાડયાથી ગ3ડ જેવી તીદ્દણુ 
નજર યાય છે, અને વળી રસાંજન, કુસુમાંજન, નાગાંજત લમાડયાથી નેત્રરોગ ૬૩૨ કરી 
શકામ છે. વળી માણ્‌્સામાં રેખા માદળીઆં વીગેરે પહેરવાનો ચાલ છે તે શા ઉપરથી ની- 

કળ્યો છે તે થવે સમજ પડશે. 


જ્યારે ૬ૃક્ષા અને મણી નાં તેજસથી માણુસો ઉપર આવી અમર થાય છે, ત્યારે 
ગ્રહાતા તેજસ અને ઝીરશ્ઞોથી તેએ! ઉપર અતિ વધારે અમર થાય છે. શર્યતું તેજસ તો 
સર્વે પદાથને પોતા પ્રત્યે ખેચે છે. તેમજ ચદ્ર પણુ માણસ ઉપર અતે વનમ્પતિ વર્ગ ઉપર્‌ 
, અતિ અસર કરે છે. બીન ગ્રહો સહજ એજી અસર કરે છે. જ્તીતિષ વિધોતો પાયે આ 
હ%કત ઉપર રચાયો છે. 
લ શ 
મોગી મ્‌ણુસમાંથી નીકળતાં તેજસ મારધતે રોગો ફેલાય છે; અતે રોગો ઉડે છે તેનું 
*કારણુ આજ છે. આથી ઉલટું પ્રાણુવિનીમયમાં સ્વચ્છ તેજસ રોગીની દેડમાં મુકયાથી તે 
માશ્વે થાય છે. નજર #લાગ્‌વી, ૬ણ સ્પર્શથી દુષણુ યયલાં પાત્રોને જુદી ”જુદી રીત પ્રમાણે 
શુદ્ધ કરવાં વિગેરે વિચારોનું કારણુ પણુ આ તેજસ છે. હવે કેટલાક પુરૂષા આ તેજસ 
ઉપર્‌ કાખુ મેળવી ન્યાં ઇચ્છે ત્યાં તે મોકલી શકે છે. આ માટે પ્રયષ ઇચ્છા-શક્તિ દ્રઢ 
હોવી ન્નેઇએઠ બીજા' આ કે ઇચ્છા પણુ શુદ્દ અને સ્વચ્છ હોવી જેઇએ. (જે એમ ન હોય 
તો! વામનમાર્ગમાં પડી અધોાગતિની પ્રાપ્તી થાય છે); અને ત્રીજુ' આકે વચમાં કાંધપણુ 
નડતી અડચણૂોની ગૅરહાજરી હોવી જેષ્ઠએ. જે એક માણુસમાં આ ત્રણે યુકત હોય તો તે 
*્છુચ્છંશ્યાં શૈ! તેજસ મેો।કલી શકે છે. આ તેજસ ઘણુ' કરીને માથાં, તેત્ર અને આંગળો- 
ઝામાંથી વહેલું છે, અને ત્યાં ધાડું પણુ હોય છે. આ લોધેજ જપ કરતી વેળા કે ધ્યાન 
ધરતી થળા આંગળીક વર્ષે અનેક પ્રકારની મૂદ્રા કરવામાં આવે છે. વળી આર્ય પ્રશ્નમાં 
સતાન ફરવું એ એક ધાર્મિક દિયા ગણાય છે. તેતું કારણુ આજ કે જે દુષ્ટ તેજસ આપણા 


કે 


જૈ 
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શર્‌ીસ્ને વળગ્યું હોષ તે સતાન કયીથી ધોવા ૬ર યાય છે. આજ લીધે દુષ્ટ માહુસ _” 
પાણી કે વસ્તુતો સપર થયાથી સતાન કરવું પડે છે. ખરાબ ખબર મળ્યા પછી પણુ સતાન 
કરવાની આને્‌જ લીધે જરૂર છે. આથી ઉલટું પવિત્ર પુરૂષો કે વર્તુએ₹્*જ્ેમકે ગ, ધી 
વીગેરેમા સ્પરી શુજ હહેવાય છે; કેમકે તેઓમાંથી વહેતું તે##સ શુભ અસર ધરાવે છેર 
તાવીજ માઇળીઆં વીગેરે પણુ તેમાં રહેલાં શુભ તેજસ અર્થે પહેરવામાં આવે છે. ો 


ખાપણાં તેજસમાં બીન્નઓ ઉપર અસર કરવાના આવા ચમત્કારિક ગુષુ હોવાથી 
સૂષિઓની આજ્ઞા છે કે આપણે રૂડા વિચાર કરવા અને સદા મન, વાણી, અને કમે શુદ્ધ 
રાખવાં, અને દ્ણ પુરૂષોની મિત્રાઈ કે સંમતી ન રાખવી. અને વળી આ તેજસ આપણા 
શરીરમાંથી નીકળી ફરી ધાત તથા ,પ્રત્યાધાતના નિયમ પ્રમાણે આપણામાં પાછુ ખચાણ 
આવે છે. આ લીધે પણુ મત, વાણી અને કર્મ શુદ રાખ॥ાની અગ'ય છે. આમ ચાલવાથી 
રુશ કનેતો સગડ થાય છે. દરેક પુરૂષ પોતાની વવેણુક પમાણે શુભ વ! અશુભ કૂળ મેળવે 
છે. ન્યાય પણુ એવે।જ હોવે! નેઇયે. દુષ્ટ પુર્ષતે સુખી ન્નેતાં એમજ ન્નણુવું કે તે તેના 
પૂર્ક--જત્મતા કાંધકે શુભ કર્મનું શુભ ફળ જોમવે છે. સંસારમાં માગમ ઉપર ત્રણુ પ્રકારનાં 
દુ:ખ પડે છે: (૧) અધ્યાત્મિક તાપ જે કાયિક અતે માનસિક ભેદથી ખે પ્રકારને! છે. તેમાં- 
નાં શરીઃ* સ'બ*ધી તાપ જેવાં કે જ્વર, અતિસાર વિગેરે શારીરિક રોગો કાયિક તાપ કહેવા- 
ય છે; અને કાય, ક્રોધ, ભય, શેકાદિતે માતસ તાપ કહે છે. (ર) આધિભાત્તિક તા"; મૃમ, 
પશુ, પક્ષી, મૈનુભ્ય, ભૂત, પ્રેત, પીશાચ, સર્પ, રાક્ષસ આદિથી થનાર તાપને આધિબોત્તિક 
કહે છે. તથા (3) જે તાપથી ઉષ્ણુ વાયુ, વષો જળ, અને વિજળી આદ્થિ થાય છે તેને. 
આધિકદૈવિક તાપ કહે છે. મી 


આ ઉપરથી જણાય છે, કે જન્મ એજ દુ:ખનું મૂળ છે, અને જત્મ ઝે પૂર્વ કર્મનુ' 
પરિગુામ છે. આ રીતે કમેજ માણુસનું' ભાગ્ય હોરે છે; અતે ન્યાં સુધી સમાર ચક્રમ? 
ભ્રમણુ ચાલુ છે,ર્યાં સુધી કમતા રેસાઓ રગેલા રહેશે, અને આ ત્રણ પ્રકારના તાપથી 
।માણુસ વ્ેરાયલો રહેશે. પણુ ત્યારે શું આ દઃખતે। કાંઇ છેડે નર્થી ? હા, છે. અને નીચે 
લખ્યા પ્રમાણે માણ્નુસ આ ૬:ખમાંથી મુક્ત થાય છે.] 


૪- પણુ અતે તે લાંબા તાંતો, તે છવતા રેસાઓ, જેખ એકત્ર યઇને માગુસને 
બનાવે છે, તેએ સઆળામાંથી પસાર થઈ પ્રકાશમાં મારે છે. , ત્યારે રસાએ રગ 
રડત નહિ પણુ સુવશુમય બને છે; કરી એકવાર તેએ સરખા ર્ફેતા શ્રઉ્ય છે, 
અને ગઅ'તર સ્વડેડય વડે બાહારના મહાન સ્વરેડયનું જ્ઞાન ચાય..છે. યુ 


ક ઈ: “4૪ / ઝુ 
[જવ ચિત્ત શુદ્ધિ મેળવીને મૃત્મુના પાસથી મુકત થાય છે, અને ત્યારે કર્મના રસાઓ 
સ્વચ્છ યર્ધન સુવર્ણુમય બતે છે-કેબકે જીવ ખ્રહમાપદ પ્ર!પ્ત કરવાને યોગ્ય બને છે. પણુ આ 


દ 


ન મમમ રગ પકડતાં કાંઇક જન્મોના જન્મ જય છે. પણુ ગમે તેટલા કાળ પછી પણુ અ! 


શરમ આનદનો અવતુભવ યોગ્ય પુરૂષ પ્રાપ્ત કરે છે. ફરી 


અનુગીજાર્મી કર્મ વિશે લખે છે કેઃ'”અહિ સારા તથા ખેઠારાં કમાતો નશ નથી. શરીરને 


“પાપ્રી તે રીતે તે રીતે ફળ ખપે છે. જે રીતે ઉત્પન્ન થયલુ જક્ષ “હુ” હળ આપે છૈ તે રીતે 


શહ મતથી કરેલું કમે મે।ડું' પ્ષ્ય રૂપ થાય અને પાપવાળાં મનથી કરેલુ કમે મોટાં પાપ 
રૂપ થાય; કેમકે આત્મા આ મનને આગળ કરી કમમાં પ્રશૃત્ત ધાય છે. હવે જે રીતે કર્મ 
યુકત, કામ તથા ક્રાધે વિ'ટલાયલા નર ગભંપ્રત્યે પ્રવેશ કરે છે તે પણુ ઊત્તર સાંભળે. વીર્ય 


શ્રીના રૂધીરધી મળેલ, ગભના રથાનમાં ગયેલું, કમથી થયેલાં શુભ અથવા અશુભ શરીરને 


પામે છે...બહ્મરૂપ છતાં જવ ગભના જુદા જુદા સર્વ અગોમાં પવૅશ કરી ઝઢ ૪દ્રિયોના સ્ષાત- 
કામાં રહેલો! ચિત્ત વડે ધારણુ કરે છે. પછી ચેતન (જવ)વાળા તે ગભે અગોને ફરકાવે છે. 
જે રીતે થોડે! પણુ સુવર્ણુના રસ સેચન કરવાથી ત્રાંબાની મૂત્તિને તે રૂપ કરી દૈ છે (સેતા 
મષ કરી દે છે). તે રીતે ગભમાં જીવતે। પવેશ જણે. જેમ અસ્તિ લોહન' પિંડને પ્રવેશ- 
કરી અતિ તપાવે છે તેમજ તમે ગભમાં જીવનો પ્રવેશ થયલે। જણુ. જે પ્રમાણે વરમાં. પ્રકાશ 
તો દીવો પ્રકાશ પામે છે એ પ્રમાણેજ ચેતના રારીરને પ્રકાશિત કરે છે. નને કે સારૂ અથવા 
નટા૩3' જે જે કેશ કરે છે તે સવ પ્રથમના દેહે કરેલું કમ અવસ્ય ભોગવવુ' પડે છે. ભો મવ્યા 
પછી ક્ષય પામે છે. અને ન્યાં સુધી મે।હ્વતા ઉપઃયમાં રહેલા ધમને નથી ન્‍#નણુતે। ત્યાં સુધી 
પાછું બીજી કર્મ વધે છે.” છે 


* *પશ્ચુ જે એક વેળા આ શીખવામાં આવ્યુ તે! પરમપદની પ્રાપ્તી ચોકસ છે. 
હતે મંંધ કહે છેઃ] 


*૫. ગમા દ્રષ્ટાંત સત્ય વાતને! એકજ ભાગ, એડજે પાસુ જણાવે છે; એક 


ચ 


' ભ્રાગ કરતાં પણુ એઓણું જણાવે છે. તોપણુ, તે ઊપર વિચાર કર; તેની સહાયવડે 


પાન 


તુ વધારે ન્તણવામે શક્તિવાન થઇશ. આ જાણુવાતુ પ્રથમ અગત્ય છે કે વર્ત- 
માનમાં કરેલાં જુદાં જુદાં કાયાથી ભવિષ્ય બનતું નથી, પણ સકળ શવિષ્યતુ પ- 
સમાન સ્સથે, જેમ વતેમાનતું ભૂત સાધે છે તેમ ચાલુ જોડાણ “છે. અક રીતે એક 


બાજુ તરફથી જોતાં પાસના ઉપમા યોગ્ય દીસે છે. 


બ 


* એલ પાસને! દરત અધુરે. છે, ડેમકે સાધારયું પાસ કે દોરડાના રેસ'એ જડ અને 
જ્વિ૨%વ. કે ડક પાગત રેસાખોા જીવતા અતે વિજળીક છે, અને માણુસ તથા સકન * 


_ળ પ્રજા ઉપર એજજૂનજજ્ઇ, છે. તો પણુ સમજષુ માટે આજ દ્રષ્ટાંત અતિ અનુકુળ થઇ 
પડે છે.*સસ્મૃતમાં દોરડાં માટે સાધારેણુ શબદ 'મુષ્યુ છે; હવે પ્રફાંતતા ઝુણા પણુ માણસને. 


ડાર, 


૧૪૪ રઃ 


સસાર ચક સાથે ટેોરડાંની પડે બાંધે છે: અને આ ગુણની /&યાથી કમ ઉતપન્ન ધાચ છે 
અને માણુસને એક જન્મથી ખીન જન્મ બાંધે છે, અને તેથા અલકારમાં જિ પણુ “ફમ 
પાસ” ફહુ છે.]. ૦ 


કક શરૂ 
લાઇમ 


હ. શુપ્ત વિધા ઉપર સહુજ લક્ષ માથી મહુ'નિ કમિક પરિણામ નિપજે. 
છે. કારણુ આ. કે જે સાધારણ રીતે શીશ તથા અશ્ચુભ કહેવાપ છે તે વચ્ચે ચે. 
કસ પસદગી કયા વીના ચુપ્ત વિધા ઉપર સહજ પણુ લક્ષ આપવુ અશકય છે. 
ગુપ્ન વિધ્યામાં પ્રથમ પગલુજ ઉપાસકને જ્ઞાન-૬કા સમીપ લાવી મૂકે છે. ઉપાસક 
તોડીને ખાવુજ જેઈએ; તેણે ( સારાં કે નઠારાં, શુભ કે અશુભ વચ્ચે) પસંદગી 
કરવીજ નનેઈમે. હુવે પૂધની પેઠે અજ્ઞાનથી અચકી «વાય નહિ. તાગેં ર૬ વા દુધ 
માગે પડવુજ નઇએ, અને કોઇપણ મૅ ચોકસાદથી અને જણી જેઇને એ એકપણુ 
પગલુ ભરવાથી મહાન કમિક પરિણામ નીપજે દે. માણુસોને। 3।ટે। ભાગ તેમની 
નેમ શું છે તે નડકી જાણ્યા વગર અથડાતો ચાલે છે; તેમની વતણુકનું માપ 
પણુ નડકી નથી; આ લીધે તેમનું કમે આડી અવળી ફ્રીયા કરે છે. પરતુ 
ન્તે એકવાર સાનના ઉખર સમીપ આવી પછાંચાય છે, ત્યારે ગડબડાટ એછા 
થવા માંડે છે, મને તે લીધે ક મિક પરિણામ અતિ વધી પડે છે, કેમકે હવે સર્વે 
પરણુ।મ સવૅન્પ્રક્તિ ઉપર સીધોજ માગ લીંચે છે; દારણ કે ગુપ્ત વિધાના (અ- 
ભ્યાસી) સેવકથી નથી અધાં-દીલથી કામ કરાંતુ કે નથી ઉબર એઆળ'ગ્વા પછી 
પાછું કૂ્રાતુ, જમ માણુસ પાછા બાળક થઇ જય એ જેવુ' અશડય છે ર્લેમજ 
આ ખન્ને ચીજ બને એ અશકય'છે. જીવાત્મા શુદ્ટ થઇને જવાબદારીની સ્થિસિએ 
આવા પહોંચ્યા છે; તે સ્થિતિથી પાછું હટી શકાય નહિ. ન "” 


[જ્યારે એક બાળક ચાલતી ધારનાં ચપ્પુન પકડવાતે બીહઝું નથ, ત્યારે ઉમરે પહે 
ચક! માણુય તે પકડતાં અતિ ધણી સાવચેતી વાપરે છે. જ્યાર સાધારયું માણુસ મામલને 
માત્ર કકેદ ભૂકી સમરે છે, ત્યારે વેદ તેતે ઝેર નનણીને સભાળથા તે સાથે કામ લે કી 
તેજ ઘધમાણ તયા? સાંધારગ માણસ કાઇ બનાવ કે વસ્તુને [નર જવ સમન છે. ત્યારે ચુ 
ર ઘા ભણેલા પુચ્ય અતી ગભારાદ'ધી તતા યરેણામ નઇ રહે છે; કેમકે તે ત પાતાની કે 

“દે ત સાધારથુ માગમુમ કરતાં વધામ ગાડુ જાઇ શકે છે, અને તે લીધે ક ન છુ માષ્યુ- 
ઝા કરતાં અતાની જખમદારીં વધારે નરણે છે. આ ઉપરથી# કહવાય છ કે ક 1વિઘ” ઉપર * 
ગહજ દાન આપ્યાથી બારે કમિક પરિણામ નીપજે છે. ખરેખરે નેમ મુ_ઝ“જરિણ માણુસેે 
બાળક તકા માંડા માણ્‌ઝા ડરતાં વધારૅ સાવચતીધા વતવાર્ની જ છે છે, તેમજ ગુપ્તવિધાના 
બબ્વાસીને સાધારણુ મ.'નુસ! ટતા વધારે સભાળથી ચાલવાની કરજ છે] 


મિ 


હુ 


મ 


જપ 
9 છ. જે કમતા ખંધનમાંથી મૃકત થવા ઇચ્છતો! રોય તેણું પોતાના જીઠ્ઠાત્માને 
જાધકારમાંથી પ્રકાશમાં લાવવો; પોતાની જીદગી એવી શુદ્ધ રાખવી કેન આ 
રેસાઓ ન્ચોમી રીતે ભેરવાઇ ન જય ફે વાંકા ખેંચાઇ આવે. જે મક્તિ ઉપરે કમ 
ફિયા કરે છે તે પક્તિની, ખહાર તે (ઉપાસક) માત્ર પાતા? મૂકે છે. તે કારણુ 


માટે તે જે કાંઇ છદગી અહુશવે છે તે સમામ નથી કરતે. જમીન ખડબચડી અને” 


મૈલ્લી હોય વારંગ નાંખતા દાણાવાળા સુંદર પુષ્પેથી અને વળગી જતાં અને 


શહે ઉત્પન્ત કરતા મધુર પદાયાથી ભરાઇ ગ”લી હોય-પામુ માથા ઉપર તો સદા 
નિમળ આકાશ છે. જે કમે રહિત થવા ઇચ્છે છે તેણુ વાયુમાં પોતાનું ઘર ડૅરવુ' 
અને તે પછી આકાશ (તત્વ).માં જે સકામ શુભ કમ કરવા ઇચ્છે છે તે અતિ 
ગુ'ચવણુમાં ફેસી પડશે, અને પોતાના પાક માટે ઉત્તમ ખીજ વાવવાના યત્ન કરતાં માત્ર 
હજારે નકામા ઝાડવાંએ વાવર, અને તેમનો મધ્યે રાક્ષસી ઝાડવું પણ હેય. તારા લણવા 
અર્ચે કાંઇપણુ બીજ રોપવાને ના દચ્છ; જે બી જના ફેળથી જગતને પુષ્ટિ આપી શકાય તેજ 
બીજ વાવવાની ઇચ્છા કર. તું જગતનો એક ભાગ છે; અને જગતને અન્ન આપતાં તુ 
પોતાને અન્ત આપતો ચરે. હછી આ વિચારમાં પણુ એક મો।ટો શય છુપાઇ 
રહા છે, જે કુદી ઉઠી ઉપાસકની સામે આવી ઊભે શહે છે, ષ્ઠોેવા ઉપાસકની 
સાખે કે જે લાંબો વખત એમજ પારે છે કે હું સરા અર્થે કા કરૂ છુ. પણુ 
જે પાતાના અ'ત:કરણુમાં પાપજ નઇ રહે છે; એટલે કે થે ધારે છે કે હું લોકને 
મોટો લાભ કરી આપું છ, પણ સધળી વાર મ્મજાણુમાં કમના વિચારમાં મન 
ઘાલી રહ્યા છે ગને જે મહાન લાભ માટે યત્ત ડરે છે તે લોક માટે નહિ પણુ 
પોત માટેજ છે. એક માણુસ પોતાને કૂછુનો વિચાર કરતાં અટદાવી શકે. પણુ 
આમજ કરતાં આ ખીના ગ્પષ્ટ થાય છેકે તે કૂળ ઇચ્છે છે. ઊપાસક માટે 
પોતાની ઇચ્છાએ” ડ*બી યત્ન કરવે। વ્યય છે. જીવને કશે। બાધ ન હોવો જોઇસ્ઞે, 
ઈચ્છા સ્વતત્ર હોવી નેઇયે. પણુ. જયાં સુધી તેઅ તેજ સ્થિતિને વળગી રહે છે 
છે જ્યાંઅથી ફળ કે નથી રીક્ષા, નથી શુભ કે અશુભ ત્યાં સુધી સર્વે યત્ન બ્યર્યૂ 
છે. તે આગળ વધતો દેખાશે, પણુ કે!ઇ દિવસ તે પોતાના આત્માની સમક્ષ ઉભે 
ર્દેશે, ગ્મને જાગશે કે નયારે તે સઃન-શહા સમીપ આવ્યા ત્યારે તેણે મધુરને 
ખણ્લે ક વુ ફળ પસદ કયુ; અને ત્યારે પડદો સદતર ઉઘડી જશે અને તે પો- 
શાની સ્વતઃ“: સૂછો દઇને ઇગ્છાનેો દાસ થઇ પડશે. માટે તુ કે જે ગુપ્ત વિદ્યાન્‌ 


અભસમાં જીરંગી ગાર્ેવી ઇચ્છે છે તે સાવધ રહે, હુમણાથીજ જાણુ કે ઇચ્છા 
ને મટે કાંઇ આષધ નથી, ફળની ઇચ્છા માટે કાંઇ જ.પધ તુથી, તૃષ્ણાના દુઃખ માટે કાંઇ 


જ૪૬ ય 
ઝે ષધ નથી શિવાય કે તુ તારા ચક્ષુ ખને કર્હ્ને જે અદ્રશ્ય તથા ઘોષ રહિત છેતે ઊપર 
લમ આપતાં કરરે. આમ કરવાનો અત્યારથીજ આરભ કર કે ડુજારો સપી તારા 


માર્ગમાંથી દુર રહે. અનતમાં 2૭2૧. 


ફર 
લઇ? 


[આ ઉપલે] કૂકર!” જસે ચેતવણી આપે છે કે તેનામાં લેશપણુ સ્વાર્થ રહેવો નૃ 
ત્નેઝવે, અતે માત્ર પરમાંર્થેક લામણીથીજ તેણે મહાભારત કાર્ય ઉપર મડવું ન્નેઇયે.] 


૮. જયાં સુધી જે હુદ પછી કર્મતા નિયમો તેની ઊપર મ્મસર ન કરે તે હુદે 
ઉપાસક પહોંચતો નથી, ત્યાં સુષ્રી તેણુ અ નિયમે'ની ક્રિયાને અભ્યાસ ન કરવે।. 
દીક્ષીત મહાત્માને કુદરતના ભેદ્દો અને માણુસાઇ જ'દગીને દોરવતા નિયમો જણ- 
વાને હક છે. પ્રકૃતિની સીમાથી ખહાર જઇ અને માણુસાઈ જીદગી ઉપર કાખુ 
શખતા નિયસોથી સ્વતત્ર થઇતે મહાતમા આ હુક મેળવે છે. તે જે કાંઇ આ- 
ત્મિક છે તેના એક ભ્રાગ તરીકે ગણાતો થાય છે, અને જે કાંઇ ક્ષણિક છે તેની 
અસર તળે વધુ આવતે! નધી, ત્યારે તે જે નિયમે। ક્ષણભ'ગુર સ્થિતિ ઉપર સત્તા ભોગવે 
છે તે નિયમોનું જ્ઞાન મેળવે છે. માટે તું કે જે કમના નિયમ ન્નણુવાને ઇચ્છે છે 
તે તુ મથમ પોતાને આ નિયમે!ની સત્તાથી સુક્ત કરવાને યત્ન કર; અને આ ત્યારેજ 
ખની શકે કે કે જયારે તુ' જે આ |નયમાની અસર બાહાર છે છે તે ઊપર તારૂ લક્ષ લગાડે. 


[પ્રથમ કથી સ્થત'ત્ર થઇ અતત અતે અનાદિ સતૂતુ' ધ્યાન ધરવા વંમર કર્મના 
નિયમો! સમજવાને બની ન આવે. પણુ આ ઉપરથી ઝોમ ન સમજવું કે ધરબાર છે!ડી' દેઇ 
વતમાં જઈ બેસવુ. આજ જર્રનુ હે,કે માણુસે પોતાતું કામ નિષ્કામ જૃત્તિએ ફા જવુ; 
સદ્ચુશુ અને પવિત્રાઈ પોતાર્માજ સારાં છે એમ ગણી સદ્ચુણુ અને -પવિત્રાઇ પાળવાં; અને 
એકાથ ચીત પરમ'ત્માનું ધ્યાન ધરવુ. માણસ આમ કરવાથી, નેમ પદશ્મતે જળમાં રહવા 
છતાં જળ વળમતુ શી તેમ, સસારમાં રહીને જતે *ય થધ સંસારથી લેપાતો નથી. 

ર 

યવ આપગે મપ્નુ સમામ કરીશું. આ વિષય જેવે। તે અતિ ભેદી અને ગહન છે 
તેવાજ તે મકા પતલિવ છે. સર્વે વિઘા કરતાં સવીતમ વિદ્યા આ છે; સર્વે ક|ળમાં આજ 
વિધા નીમા ૨૪ છે; કેમકે તે આત્મ-વિવ' છે, અનાદિ અન'ત આત્માનુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરન 
વાતી મઢાત વિઘા છે. 


પ્રથમ ભાગ શીખવ છ્ઠે કે જવાત્મા સત્ય અતે અમર છે, ત્યારે ક્ત પિ મૃત્યુવશૂ 
(શક્રર)અને વિનાશી છે; અને ઉપદેરા આપ છે કે આાતાતુભૃવ ક્દ્જ્‌ ુર્ષે શુ દચ્છવુ 
ન્તે)યે અત શ્રું' વર્જવું ત્તેઇયે. હ 


ટ 


ઈ 
[હ 


*_ પી ૧૪૭ 


શ હાર હે પૌ ભુ ૧ ન શ 

9 ખીજે ભાગ પરમાત્માનું સાત પ્રાત કરવાતા સાત અને માગ દશાવે છે. ગમન જાં 
કે જું ક ન ક ર 

જ્ઞાગ સમજવે છે કે કમે કેમ ઉત્પન્ન થાય છે અને કેવી રીતે નાશ પામે છે. મ 


એ“ જે માર્ગ ઉપર પ્રકાશ નાખે છે તે દેવ-યાત (માળ) છે» જે (માળે બ્મામાં 
જવાય છે, જે માર્ગે જ્વાષી પ્રવાસી સસારચકથી મુકત થાય છૈ.” આ માર્ગે આ પ્રકાશની 
સહાય વડે ચાલીતે, ભક્તમ્ક્ત પ્રવાસી જીવાત્માને દેખી પરમાત્મામાં લીત પામે છે, અને 
ત્યારેજ તેના સર્વે સંદેહ મરી ન્નય છે, અને તેનુ' સવેં કર્મ ઝાનાગ્તિથી બળી ભષ્મન 


રૂપ બને છે. પુ 


ગુર અને ઉપાસ& બન્ને તેજસ્વી થાએ; આપણા અભ્યાસ તેજસ્વી થાએ] કાંધ 
પણુ અડચણુ આપણને તડ) નહિ. ઓ ! [તૈતર્યઉપનિપદ્‌]. 


રાતિ ડાંત્તિઃ ડાંત્તિઃ॥ 


( સમાપ્ત, » 
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૨૦૦૦ 
૧૦૬ 
૨૧૧૫ 
૨૧૮ 
૨૨૯૪ 
૨૩૨ 
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અશચદ્ધ શ્રદ્ધ 
ઉ 

તમ *** તેમ ૦ 
મનન * .,. મતૃને * 
પધ ઝે, પથ * 
કા ૦૦ કષ 
ખોાધેજ બોાધે।% 
કા *ન્‍્૦ કરોૉંળ 
પૂવ . ૦૦ પૂર્વે 
1. ૦ ષપ્મ્‌ 
સિદ્ધાંતા સિદ્ધાંતે 
પરમાયમાં "૦૦ પંરેમાધમાં 
તમન *** તેમને 
મકતી *** મૂકતી 
ક્રાોતર્‌ા કાતરી 
દપષુ ૦ દપેષુ 
અતાતેોને "૦૦ એની એને 
પ્રથ્વિ .** પૃથ્થિ 
અવતયા ૪ જવતયી 
વમર **ક વૈંમારે 
લેવતી *** થેલી 
હદય ** હદય 
બર્તમાં ''* બંધનમાં 
ર્વાધિ *** ર્વાર્થિ 
કશ્ટેમાશ *૦* કહેવાશે 
(૪ઉ) ૬ * ... #છઆંદેગ્પ ઉપનિષદ) 
*તેવ્‌ 988 તેવા 
ન્યતાને “૦૦ હડોન્યતાને 
સમજતો! નતધી થાય સમજતો ધાય 
સ્ત "૦૦ શેત હં 
દ ક૦* ૭ ક 

આપ્યું #** ' નામ આપ્યુ 
કમે મનાં ક પેમ 
મણીત * મૅણીનતા 
પાવાશ ** પરાશ 


ષ્‌ 
શિઓસેોફિકલ સોસાયટી. 
જજ્ઞાસુઓને સૂચના. 
, * શચાવ્‌ નાજ પરો ધય : 


“સત્યથી ત્રષ્ઠ ખીજો કોઈ ધર્ડ નથો. ?? 


તામ ૧૯મી નવેમ્બર ૧૮૭૫ને દીવસે અમેરીકાના ન્યુચો શેહેરમાં “ થિએસે।ફિ્‌- 
કલ સોસાયટી” એ નામના સાવજનોંક મડળની સ્થાપતા થઇ હુતી. તેના સ્થાપકોએ એવી 
ખાશા રાખી છે ફે; ધર્મ અને વિધા એ બેઉના લાભ સસ્કૃત, પાલી, જદ અને એવીજ 
બીજી જ્ઞાષાખાનાં પ્રાચીન લખાણુ!નું પુતઃસ્થાપન કયાથી વધશે, કે જે ભાષાએ।માં અ- 
સલના મહાત્માઓ અને ત્રષિ ઝીંનઆએઅ માણસ જાતતા ઉપયોગ માટે માણુસ અને સછિ 
વિષેના સત્ય સિદ્ધાન્તોનો અમલ્ય સ'ગ્રહુ કરી રાખ્યા છે. આ મડળી પર્થને લગતી હોવા 
છતાં ફોઈ પણુ ધર્ય તરફ્થી કે તેનાં સંબંધમાં રહીને કામ કરતી નથી. તે સર્વ ધમીથી વે" 
ગલી છે; તેનો હેતુ સવ ધમોના સત્યપરાયણુ બુદ્ધિના શોધકો, અભ્યાસીઓ, પડીતો, અને 
શાસ્રીએ, એ સર્વેમાં પરસ્પર સમભાવ છે. આ મ ડળીના હેતુએ એ છે ફે:-- 


ઉલે।--જાત, ત્યાત; ધયે, રગ, વણ) વગેરેનો તંફાવત રાખ્યા વગર જગતમાં માણુ 
સજાત વચ્ચે બ્રાતૃભાવ વધારવે।. 


૨શજો--આર્વ અતે સુવે તરફના દેશે!ના શાસ, મમેપુસ્તકે), અને વિધાએતે। અ 
* 9ર જભજ્યાસ વધારવો, 


ક્ઝ--પોંડ અને ખ્રજ્ઞાંડમાં ગુમ રહેલી આત્મશક્તિઓ વિષે ,ખોળ કરવી. 


મ જર મડળે* એવુ સ્વપ્તે પણુ ધાર્જ્ુ નથી ફે ચમસ્ત જેનસગુહુમાં ભ્રાવભાવને। એકદમ 
પ્રસાર કરી દેવા તં સમવ છે. તનો ઉદ્રા માત્ર એટલોજ છે છે ભ્રાવભાવનુ ઝુળ રહુસ્ય ધ્યા- 
નમાં રાખી તે પ્રમાણે તશ્તી* શાકે અવા મતુપ્યોવું મધ્ય સ્થળ સ્થાપી ભાવષ્યને માટે પાષો 
નાંખી મુકવો, વળી “મ મડળમાંતા ધણા એમ પણુ માને છે કે પુવતા તેમજ હાલના જે' જે 
શાસ છે તે સરૂતુ આગ્રહુધી અને કેવળ નિઃપહ્ષપાત રાતે અવલાડત ડીધાથી એમ સિદ્ધ ય 
મા વિતા રહેદ્દોનાહુ ફે સું ઝુળ અકજ છે અતે તેજ સલ છે, આય] ઢરી એ મડળે 
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એ સુત્ર પોતાતેજ્ૂટ્રાલેખ કરી રાખ્ધા છે, આમ છે એટલે કોઈ અમુક ધમ, માગ કે સપ્ર- . 
હાય, કે *મત વિગેરે જાલા ષ્કસે તેનો બાધ એ મડળ તેરફેથી થતે।જ નથી. ફોઇ મુક 
કમે વિગેરે વિષે સમ વિષમતા ત હોવાથી સર્વ ધર્મ, માગે, સ પ્રદાપના મવુષ્પા એમાં દ!" 
ખલ થય શેફ છે અતે તેએ પ્રેતાતો ધર્મ તિભેષ શોતે મળવી રકે છે; 


ર 


ટ 
ગમા મડળમાં દાખલ થવાથી કોઇ રીતનુ' બધન થતું નથી. એના હેતુએ માંના ર્વ 
માન્ય.રાખવાજ જોઈએ એવો આગ્રહ નથી. દાખલ થવા ગ્મવશ્યતું એટલુજ છે કે એ/મડ- * 
ળને પ્થમ હેતુ અનુભવ સિદ્ધ રી શકવા માઠે યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરવા નહેડા-*પીન્નને તેમાં 
સહાય કરવા તર્ત્પર રહે*: હ નિશ્ચય હોવે! જઇએ. ી ! 


આ મ'ડળની આજ સુધી યુરોપ, અમેરિકા, હિ;ડુસ્તાન, ઓસ્ટ્લેશીઆ, સિલ્ઞાન, 


જાપાન વિગેરે દેશે।'માં ખધી મળી આસરે ચારસો શાખાઓ સ્થપાઇ છે; અને બીજી ધણી 
સ્થપાતી નય છે. 


 શચઔૈંર્ત:--થિઓસોફિકલ સોસાઇટીની એક શાખા સુરત શહેરમાં ગોષીપમામાં પોલીસ 
ચાકી પાસેના એક મકાનમાં છે ત્યાં દર રવીવારે જુદા જુદા વિષયોપર ગુજરાતી તથા અમે 
જી ભાષામાં વ્યાખ્યાનો થાય છે ત્યાં સર્વેને આવવાની છુટ છે. 


મસુબઈઇલાકામાં સુરત ઉપરાંત વડોદરા, ભાવનગર, પુણા અને મુંબઈમાં આ મડ- 
ળીતી રાખાઓ સ્થપાઇ છે. અતે અમદાવાદમાં એક ટુક ઝુદતમાં સ્થપાફ્દે એવી મારા છે. 


